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El presente Libre de les Medi f i+~es pavticulars - los siiii- 
ples o sinzplicia de Pliiiio - es la vcrsióii catalána,' llevada a 
cabo en el siglo XIV, de un copioso tratado de materia far- 
niacéutica y recetario, a la vez, de arte curativa medieval, 
vasta compilacion de un docto médico musulinán, el célebre 
Ben Wáfid (Aben Hueficli en nuestro MS., según la forma 
bajo-latina más usual* de Abeilgüefit ('1 ), personaje de gran 
relieve en la historia de las ciencias mkdicas, y acerca de las 
vicisitudes de la vida y noticias de los escritos del cual rnni- 
timos ellector a los textos de Ibn abi O ~ a i b i a ( ~ ) ,  11, 49 e 'Ibn 
-4labbar (3', en la segunda parte de su Tecwila, fol. 1 ~ 6 ,  del 
C6dice Escurialense 1.670. (4) 

( I )  LOS documentas arábigas seÍGlanIe también coi1 los nombres Abu-l- ' 

Mutharrii ben Wahd y Abu-l-Motarrif Abderrahmán-ben Muliammad el. 
Fholaitholi (el Toledano). El verdadero nombre de iiuestro autar era, segúti 
el testimonio de S i L i d :  e1 ~ i i i r  Abu-l-Mutarrii 'Abd al-Rahman ibn Muhamniad 
ibn Alid al-Kahir ibn Yñhyi ibii Wáfid al-LiiBnii. 

( 2 )  Historiador de la mpdicina árabe (1173-1zrg), cuyo tratado Uyun 
cl anbo fi tabnqat el otibbo es abundosa fuente de  información sobre las 
diferentes especialidades de médicos. 

(3) Muhammad ben Abdallah, de Valencia, que floreció en la segunda 
mitad del ~ i g l o  xrx, autor de diccionarios biográficos contenidos en 103 códices 
Eseurialenses 1.649, r.670, 1.673 Y 1.725. de l o  cuales se sirvió Codera para 
su edicibn. 

(4) El historiador Iiispalioirabc Sa'id de Tolcdo, contemporáneo <de 
Tbn Wáfid, en su obra Taboqot ol-~iiriom  d d. Cheiklia, p .  83-4 y P. rso de la 
tradueeibn francesa de R. Rlnch6re (París, 1 ~ 3 5 )  nos hace un-gran elogio de 
:rte. Dice que se aplicó con. gran ahiiico al estudio de Galeno, Aristóteles y 
otros. Adquirió un eonacimientn profundo en la ciencia de los medicsiiientos 
simples, y sobre ella compuso una obra zin rival, cserita con i ~ t i  plan excelente 



Por ellos sabeilios que el reiioinbrado botáiiico, i~iédico y 
literato, nacido en Soledo, año 389 de la hégira, estudió en 
Córdoba bajo el magisterio del famoso Abu-l-Qasim Jaiaf Ibn 
Abbás, llamado El Zdraweri (natural de Mediiia Azzahrá), 
vulgarmente conocido en la Europa cristiana por Alóucasis. 
Murió Ihn WáTid eii el afio 467 de la hégira, 1064 de nues- 
tra era. 

Además del voluminoso Tratado de los remedios *ili- 
#les ?ya versión presentamos y otro de Agricultura, ainbos 
perdidos,' dejó uno más abreviado de Mediciiia titulado: 
Kitab al-wisad, o el Libro d e  La cabecera o de la alnz~fi~ada(~),  
habiéndosele, por otra parte, atribuído sendos tratados so- 
bre el Scteño, sobre los BmZos (') y asimismo sobre oftalmo- 
logía. (7) 

La universalidad de coiiocimieiltos eii las ciencias natui-a- 
les que poseja, le llevó, requerido por el monarca toledano 
Al-Mamun-ben-Du-l-Nui~, muerto en io7j,  a dirigir los tra- 
bajos de plantación de 'su bello jardín botánico, probable- 
mente situado en el ameiio paraje designado con el antiguo 
nombre de Huerta del Rey en la fértil vega junto a las 

y la cual cuenta cerca de 500 pigitins. El mismo le dijo que eiiipleó cerca 
de veinte años en preparar y redactar esta obra, en cotejar, corregir los noiu- 
bres, los propiedades y virtudes dc los reinedios descritas. En Medicina 1. U'. 
tenia un método riiuy prudente: no acudía a los medicarnuitos simples si podu 
bastarse con.alimentos, y primera enipleaba los remedios simples y luego los 
compuestos. La fama de rus eurneiones, logradas por los medios mis  sencillos, 
era grande. "Al eoiiiponer esta obra-anade Sa'id de Toleda-1. W. eiti aún 
ui\,o; El &rno me dijo que nacib el aíio 398 de 1% Hep. en el mes de 
Du-l-Aiyya ( -agosto de iooS)." 

( 5 )  Eii latín Liber cer'vic~lis de nicdicina (los ungüentos), traducido tam- 
bién al hebreo por R. Jehudi ben Salonien Nithan, en ,352.  El origitlal árabe 
se conserva eii El Escorial (núm. r del códice 828, 31S caiifeccionndo el 
año ,265 de J.C.),  

(6) )Su versión latina Bolneis sermo irnpriniióse en Venecia (1553).  
(7) "Le traité d'aculistique d'Ebn Ouafed, dit Eben Guefith (XIY sieele), 

dont le nianuserit figure comme anonvme ou n.' 876 de la BibliotliCque de - 
l'Escurial.-DE. PINSIES, Collectio ogbtnlniologico veterlbni oz<ctonim, fas- 
ciculo 11 (París, 1go3), p. 60. 

Pero el ilustre tratadista Dr. Max Meyerhof, oculista en El Cairo, pirecc 
desconocer la anterior asercióii de su colega de Avignon, cuando escribe, treinta 
años ,dwpués : 

"Naus ipprenons qu'uii ciPele plus tard (1074) ibn  Wifid, eoiiriu aii 

tiioyen-ige latin sous le iioiii a'Abenguefit, savant inédecin et rnidstre- du 
souverain de Tolede, a eoiiilaié sur I'ophtiiliiiologie un ausrage <jui inalheu- 
reusmiént, nc naus ert pns 'par\.enu."-L'o$iitalrnologie <i~i Mohainmo<l 41- 
GhCf;ifiqi (Maiiiau, Barcelone - Espagne, MCMXXXIII). 11. 6. 



ruinas del denoiiiinado vulgariiiente castillo o palacio de Ga- 
liana. ''8' 

El notiibre, pues, de i~uest ro  autor es seguramente uno 
de los más ilustres a iiiscribir en la interminable lista de 
sabios árabes y mozárabes -mi.dicos, naturalistas, filóso- 
fos - forniaclss en las escuelas de Alandalus y que, habiendo 

. ' asimiladb la ciencia de los griegos, en gran parte traducida 
ya en siriaco por los cristianos orientales y comentádola mi- 
iiuciosamente, ampliar011 el iiiarco de la iiueva ciencia ará- 
biga, la cual, pese a la falta de originalidad por que había 

- sido ai~tauo infundadaiiiente zaherida, fué, por el contrario, 
la introductora eii el Occidente europeo de aquel saber de la 
atitigüedad clisica transiiiitido, no s i n  las consiguientes in- 
evitables deforinacioi~es '9', por el conducto de la civilizaciói~ 
ni~isulinaiia, a las generaciones de estudiosos del mundo ger- 
mano-latiilo. ('O' 

Nadie ignora, en efecto, cóino el brillaiite Toco cultural 
de,la iiietrópoli del Califato hisyáiiico atraía, a partir del si- 
glo x, reinando Abderraman 111, a la flor de las juventudes 
ilustradas de todas las naciones que acudían a su ópima 
biblioteca y a sus aulas, especialmeiite a las de la p r h e r a  
escuela de Medicina fundada eii Europa '") después del eclipse 
del genio de Roma consecutivamente al liundimiento de su 
Siiiperio. Aquellas fundacioiies fueron animadas del espíritu 
de las.escuelas de Damasco; de Bagdad y de El Cairo, institu- 
ciones nacidas al contacto del pe'nsamiento islámico con la 
intelectualidad helénica, sustentado el primero por los inva- 

(S) M o n ~ ~ ~ l i n  Y ES,PEBK, Médicos Y Iia~mncéttHcos célebrer de Toledo 
s siir o2>1.ns (Tolcdo, ~ g i r ) .  

(9) Las deturpieiones de los textos griegos que son de suponer sufridas 
en sri trasiego, con el pasaje R travé~ dd  siriaco, al árabe i a veces al licbreo 
para llegar al latin medieval. 

(io) "El gran servicio &e les debe el mundo er el haber recogido los 
escritas de la antigüedad, haber hospedado Ins ciencias y las artes y haberlns 
transniitido a Europa, que se bailaba en el caos.'' 

". . . dieran al mundo el espectieulo we no se volverá a ver, de recoger la 
ciencia moribunda, de conservarla, de cultivarla, de transmitirla. 

En Cbrdoba, y bajo el turhante musulmán, emperb esta restauracibn del 
c?l>er."-Awroirro C i v ~ k r u ~ s ,  Contestncidn n l  discitrro l i ído ea sesión pei- 
úlico on la Real Academia de la HLtoria E X  la rcccpción de D.  Modcrfo Lo- 
friente (23 enero ~ 8 5 3 ) .  

(11) 1 2  escuela de Silerrno coinenzaba a alborear hacia la misma époea, 
si es quc existia, toda la iiiis a guiss de ru<limentnria fundiciiinmonacal. 



sores árabes enseñoreados durante el siglo VII del Asia occi- 
dental y refugiada la segunda en Egipto entre los cristianos 
griegos y en Siria y Persia en seguimiento de los dispersos 
cismáticos nestorianos expuisados, al comienzo del v, de Bi- 
zancio, donde se habia fijado el centro del mundo griego 
desplazado d e  Alejandria a los comienzos de la Edad Media. 
Debióse, pues, a aquellos cristianos, en su mayoría &e origen 
sirio, y a los nestorianos de Persia, la iniciación en la ciencia 
griega de los árabes que, e n  cuanto vieron bien asentada su 
dominación, quisieron iniciarse por si mismos, y es a partir 
d e  entonces, entrado ya el siglo ~ I I I ,  que aparecen las ver- 

' siones del griego al árabe, continuándose así hasta alcanzar 
en el siguiente el período áureo de las grandes traducciones 
medicales. 

Si todas las ciencias evolucioiiarori poderosamente en la 
Europa medieval bajo las influencias provenientes de los 
árabes, la Medicina, que en sus escuelas habia alcanzado un 
perfeccionamiento superior de muclio al de cualquiera otra . 
ciencia, sin exceptuarla filosofía misma, recibió en conse- 
cuencia un impulso decisivo en su progreso. La botánica, tan 
estrechamente ligada siempre a la medicina, participó larga- 
mente de los beneficios de aqueiia preponderancia sobre las 

. otras disciplinas cultivadas en aquellos días, porque el obje- 
tivo esencialy preferente de su estudio era el conocimiento 
y la aplicación de las propiedades curativas de las plantas, 
componentes indispensables y podríamos decir casi exclusi- 
vos en la confeccióii de los medicamentos, en extremo coni- 
plicados,, de la farmacopea arábiga. Las aplicaciones en ma- 
teria aniinal eran, de liectio, iiiucho más restringidas que en 
la vegetal, por razón de las mayores dificultades que ofrecen 
e11 el reino zoológico la observación, la captación y lacon- 
seyación de sus ejen~lilares y productos de ellos derivados. 

Las cualidades especificas de carácter medicinal propias 
de gran número de los individuos de la flora extensamente 
estudiados y experimentados por los griegos, habían pasado 
al dominio científico universal en las copiosas obras escritas 
que legaron'i la posteridad, d e  entre las cuales sobresalian 
las de Dioscórides y de Galeno, obras básicas sobre.cuya doc- 
trina crearon los irabes su arte apoticaria que, abundada y 
variadisima en sus fórmulas y preparaciones, gozó hasta la 



época del Renacimiento de un k i t o  extraordii~ario y nunca 
disputado. ("' 

Nuestro sapiente médico se manifiesta en el prefacio de su 
libro precisamente como conipilador declarado de aquellas 
dos grandes sumidades de la ciencia griega, y consecuente a 
tal propósito elabora su tratado de medicameiitos simples ex- 
traídos de los tres reinos de la Naturaleza, si bien la materia 
vegetal ocupa cerca de los nueve décimos de la totalidad de 
su extenso trabajo, inspirado por el criterio, más arriba ex- 
puesto, de primacía qtorgada a la práctica de la botánica 
il~édica imperante en el sistema farinacológico de los árabes. 
Lástima que la superflua verbosidad de éstos haya frecuente- 
niente, cual maiiifiesta el presente tratado, transformado en 
mera aglutiriación arabizada de fragmentos de doctrina galé- 
nica la obra grandiosa en ordenación lógica y magnífico es- 
tilo del egregio Maestro cuya autoridad, en invariable unión 
de la de Dioscórides y con la i~loilogramática abreviación de 
sus nombres, invoca reiteradameiite el compilador al tratar 
especialmeiite de cada uilo de los remedios objeto de las rú- 
bricas del libro, apelando adeinis en el mismo, en intermiten- 
.tes ocasiones y por taiito sin aquella poco rnsenos que inaltera- 
ble repetición, al testimonio de otros iiombres eminentes: 
Hipócrates, Aristóteles, Avicena (Ibn-Sini), Juan Damasceno, 
el persa Razés (Muharnrnad ibn ~akahriy~a'ar-Razí) ,  Sera- 
pium, Johanicio, Abulcasis, o sea, el cordobés Abu-1-Qasim 
al-Zaliiawi, Isaac (Isaac Israelli) y otras ilustraciones cientí- 
ficas griegas y orieiitales de iio iiienor predicanlento sancio- 
nadas eii tiempo de Ibii IVifid, sin contar alguiios botánicos 
y lierholarios sus conteiiiporáneos no omitidos por nuestro 
autor. 

fiste, según es de suponer - habida cuenta de la época 
en que vivió-, ignorante de los métodos experimentales, 
acoge en su coiupilación muchas de las ideas erróneas que, 
por falta cle observación directa, gravaban el a veces absurdo 
bagaje sapieiicial de sus coetáiieos, incluso los más iiistruidos. 

(12) Los traductores medievales en sus versiones latinas han conser- 
vado en gran parte la terminologia Arabe, lo que atestigua el hecho de que 
durante toda la Edad Media los médicas y botánicas cristiaiios de Europa no 
compusieron irn solo tratado comparable n los escritor por autores musul- 
manes. 



L'io es así de rnaravillau el eiicoiitrar allí coiisig~~a~los los 
empii-ismos reiiiantes entonces en el arte de curar, y más, to- 
rlavia, las sul~ersticiosas propiedades atribuidas a ciertos ani- 
males, plantas y. tiiinerales, o a las substancias brgánicas o 
inorgánicas extraídas de aquéllos, iantasias en buena parte 
procedentes de Ctesias, el l~ is tor i~dor  griego, inédito al ser- 
vicio.del rey Artajerjes 11, que, propagadas inás tarde por 
Plinio, se introdujeron en las literaturas clásicas, constitu- 
yendo uno de los más invariables elementos de la historia 
natural ?e la Edad Media. 

I)e tales fábulas entresacamos del texto, como iiluestras 
de mayor extravagancia, las reterentes a la celidonia (p. 135) 
y a las pied?ezueias que eii numero de dos se hallan en el 
nido de la goloncirina y valen contra la alferecia, mientras 
que la ceniza resultante de la cremación de aquel pájaro sil-ve 
para aguzar la visión y !a de sus goloi~drinillos para curar la 
gota serena (p. 16~);-anotdmos también la virtud de los 
sahunierios de artelnisa para vedar l a  entrada de las sierpes 
en el interior de la casa (p. 140) y el medio de conseguir la 
inocui'dad del veneno de aquéiias y del escorpión por el poder 
de la piedra ali>ezafar (p. 162); la acción del rubí preserva- 
tiva de todo mal de los ojos (p. 163) y la de las liojas del 
espino majuelo iiegro (cat. artós) expuestas en las ventanas 
a fin de neutralizar la influencia iiialéfica de los' hechizos 
(p. I I 1) ; son asimismo curiosas las referencias al inaiiá Ilo- 
vido del cielo (p. 32) a la siembra de los cuernos de los car- 
neros para hacer nacer espárragos en su lugar (p. 26) y a la 
portentosa energía atractiva a largas distancias de la cala- 
mita o piedra imán (p. 162) supuesta bastante poderosa para 
arrailcar la clavazóii de losbajeles surcando las aguas inme- 
diatas a.las islas del archipiblago de Grecia, ricas de aquel 
mineral, circunstancia que, en evitación de un fatal desguace 
de las embarcaciones, liacía impresciiidible en la coiistrucción 
de las mismas la substitiición de los clavos de hierro por 
clavijas o estacas de marlera (!). 

Calle finalmeiite senalar en nuestro autor la general con- 
fusión- padetida en aquellos siglos por los iiaturalistas que, 
siguiendo la opinión del rulgo,clasificabaii el coral entre los 
vegetales y aplicaba11 la denominación de peces, no sólo a los 
cirenios y cetáceos, sino tambiéna los anfibios. a ciertos 



reptiles, crustáceos y iiio¡uccos acuáticos y más auii a los ina- 
riscos e iilvertehrados marinos sin excepción. 

Si bien los catalanes de la Edad Media se deleitaron en 
las cosas del espíritu y &uy singularmente en las bellezas re- 
tóricas y en el eui.beleso de la poesía, conio lo demuestra el 
auge de su yay saber patentizado eii el nutrido repertorio de 
sus clásicos literarios, el genio popular, acaso deiiiasiado prác- 
tico, se inclinaba con preferencia a lasespeculaciones cienti- 
ficas de efecto directamente íitil, y fueron así objeto de su 
curiosidad los estudios acerca de los fenómenos de la Natu- 
raleza y de la vida, por donde la botánica ); la anatomía, la: 
~iledicina y la veterinaria hipiátrica o albeiteria, la alquiiilia- 
y ia farmacologia merecían la predileccióii de la gente culta 
de s ~ i  tierra: Por otro lado, del permanente atractivo ejercido 
por el mar, derivaha, como rcsultaclo necesario e inmediato3 
la aplicación de la actividad cle sus ribereños a la iiavegacióu 
con el obligado dominio de la uranografía y de la cartografia, 
especialidad esta última que tailto exaltó la reputación de los 
confeccionadores de cartas de navegar, de portulanos, de ta- 
blas astronóii~icas y coi~juntamente la fama de los astrolabios, 
los cuadrailtes y los compases náuticos construidos por 
los mundialmente celebrados buixolers catalanesg inallorq~ii- 
nes. 'l'odo esto explica la producción durante el pasado ,de 
Cataluila, a semejanza del de Provenza, de una profusa y 
variada bibliografía maiiuscrita eii iiumerosos códices de téc- 
nica científica en leiigua vulgar, cuando no obras originales, 
traducidas'de los grandes autores inás en boga entre las doc- 
tas sociedades universitarias de ambos paises. 

Sal  fué el caso del libro de Ibn Wáfid, respecto del cual 
estiiiiari~os iilcliscutil~le el hecho'de haber sido la presente ver- 
sión Yernacular ]le\-acla a cabo derechamente sobre el propio 
original. Son de ello testimonio fehaciente los arabisnios que 
nieiludean en el lexico de aclutlla, verbigracia: arralzi?fz, l a  
matriz; aliaracon, la ictericia; .iircemin, el jazmín, etc., \;oces 
arabizantes abundaiitei~ierite empleadas con esclusióti de las 
iildi~enascr>rrespoiidientes~ pero es mayor testiinoi1io todavía 



el figurar casi sieinpre en el encabezan~iento epigrifico de 
cada una de las rúbricas o breves diagnosis del tratado el 
nombre árabe de la respectiva planta o substancia inedica- 
irientosa allí estudiada seguido del latino o arromanzado equi- 
valente. 

Pudiera, sin embargo, conjeturarse, muy remotamente si 
se quiere, la posibilidad de ser el texto catalán una retraduc- 
cióii del árabe, simple traslado de alguna versión latina - ins- 
pii-adora tal vez de la más rediicida debida a Gerardo de 
Cremona e iinpresa en el siglo XVI ''3) -procedente de la 
agrupación de traductores activamente mantenida en Toledo 
por sus arzobispos del XII, con la expresa finalidad de verter 
al latín las producciones de la escuela de.Córdoba. Así pudo, 
1'01 .ventura, haber seguido el libro de Ibn Wáfid el proceso 
üe tantos otros del siglo XI que vi6 el comienzo de una ope- 
ración análoga a la que se realizó al principio de la dominaci.Ón 
irabe, si bieii en seiltido inverso esta vez, esto es, la traduc- 
ción al latín de los libros irabes, cual si fuera ahora el Occi- 
dente que reclamara del Oriente los tesoros de su ciencia. 

Si algo sabemos de la versión latina del texto original 
irabe, no ignoramos tampoco la existencia, un tiempo dudo- 
sa, de otra receiisióti, presumible fruto de la diligencia des- 
plegada por los escritores judeo-españoles en la traducción de 
otros muchos n~anuscritos 'cordobeses.. Tal consideramos el 
aljamiado señalado con la signatura G-11-9 en la Real Biblio- 
teca de San Lorenzo de El Escorial que encierra nuestro testo 
irabe escrito en caracteres rabinicos y que ha sido dado a 
conocer recientemente por el P. José Llamas, O. S. A. ( '6 )  

Visto, pues, lo precedentemente expuesto, puede, sin ye- 
car de temeridad, afirmarse ia casi cer\$ud de liaber operado 
solre el desaparecido origiilal árabe el aiiónimo traductor 
catalán. de quien resulta imposible identificar la personalidad 
a causa de estar su texto manco de los folios finales, falta que 
representa la pérdida del probable colofón conteniendo acaso 

( r s )  Libcr Albcn Guefit PhilosopLi de Virtufibi6s msdin'izor«m ct ribo- 
vl<+n, ironslotr<r de Mogi.vfro Gerord Cicniowénsi dc Arnbigo in latinim. (Es- 
trarburpo, 1531 . )  

Otra edición parece Iiaber sido publicada en Venecia el afio 1549. De la 
<le Estrashurgo se coiiservn ejqplar  en cada una de lis Bibliotecas Univer- 
sit;irias de Madrid y (le Barcelona. 

( 7 4 ,  Cf.  Scfarod (níio 111, n.' E ,  junio rgqs).  



algún indicio biográfico del autor de la versión, el cual, quizá 
por iio ser catalin nativo o por haber, aun siéndolo, residido 
antes en tierra castellana, o bien por tratarse de un aragonés 
de habla mezclada, o de un mudejar valenciano, o también de 
un judío converso -por azar poliglota como solían los de su 
coiidicióii - incurre con frecueiicia en bilingüismos, ya en 
expresiones o términos sueltos, ya en frases y párrafosede 
cierta extensión interpolados en castellano, para, sin descoi1- 
tinuar, volver a la redacción catalana, por lo demás bastante 
correcta en su lexicografía, salvo los barbarismos arabizan- 
tes apuntados más arriba y algún solecismo sintáxico. To- 
cante a la ortografía, observamos las iryegularidades habi- 
tuales en los escritos medievales plagados de faltas, singu- 
larniente en los vocablos de etimología greco-latina, que Ilegaii 
a alcanzar en sus formas invariableniente viciadas una ver- 
dadera unificación. Recordemos al efecto voces como malaetz- 
coizia, epilensia, assessió, crcstiri, conzplició, peralis, aciental, 
octoritat, etc., por rnelancolio, epilepsia., accessiú, clisteri, conz- 
pLe~-iÓ, paralisi, sciciztal, autoritot. etc. 

Muchos, empero, de los defectos observados imputables al 
traductor habrán de serlo más propiamente al escriba, si se 
tiene en cuenta que, al cambiar e l  corte de la letra en la 
peiiíiltinia palabra de la primera línea del folio 88, b, del MS. 
-- según puede verse en el facsíiiiíl que ilustra esta edición - 
se notan a partir de allí alguiias modificaciones en las abu- 
sivas peculiaridades ortográficas del texto que, aliviado de 
ciertas faltas, se recarga de otras nuevas, quedando silbsis- 
tetites a la vez buen ni11nt.1-o de las viejas. Unas y otras, por 
temor (le sustraer a los fil~logos i~idicaciones e informaciones 
cuya importancia no debe descoiiocerse, hati sido respetadas 
en nuestra transcripción' sólo alterada en la puiituación re- 
gularizada y eii la noriiializarión del uso de las mayíisculas 
y de la u coiisonaiite. 

Catalogado con el número 3.180 en la Biblioteca Capi- 
tular de la Seo de Zaragoza, se halla un volumen de buen 
papel grueso sin filigrana, en hojas de 272 X 215 rnm., en 
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iiíimero total de ciento cinco con ioliatura en cifra más mo- 
derna que el contexto, sobrescrita e n  no remota fecha, pro- 
bablemente con ocasión de la reencuadernación del códice. 
Aparece tste niutilado de diversos' de sus folios, a saber: el 
numerado 82 con más los cuatro comprendidos entre el 84 
y el 87, ambos inclusive, y los dos correspondientes al 98 y 
a1 99, O sean siete en conjunto. El folio 97, desplazado por 
el encuadernador, debe ser intercalado a continuación del 90. 
Los finales desaparecieron en número indeterminado después 
del 105, que cierra el volumen. 

Las páginas partidas en dos corondeles van oriladas de 
n~agistral caligrafía gótica del siglo xrv, que, fijando en su 
último tercio la edad del manuscrito, 10,colma a porfia de 
vistosas letras caborales miniadas de berniejón que resaltan 
sobi-e fondo de 'finos trazos y sutiles volutas en azul, comple- 
tAiidose la decoración con los incontables calderones alterna- 
dos de ambos colores y sembrados acá y allá en las líneas del 
texto. Los dos facsímiles, del folio primero y del 88 en el 
que tiene lugar el cairibio dc letra anunciado antes, dan una 
icleri suficiei~tc de la sobria elegancia escripturaria del va- 
lioso volumen. 

Había éste forniado parte de la colección del canónigo 
doctoi- en Teología y en Filosofia don Bartolomé Llorente 
(1540-1614), erudito Iiumanista, Iiistoriógrafo y arqueólogo 
aragonés ( 'S ) ,  posesoi- que f~ ié  también de otros manusci-itos 
en gran cantidad y rica calidad, adquiridos durante su estaii- 
cia cii Ronia (1583-S/), entrelos ciiales se contaba el tratado 
oculistico de illcoatiii en catalán por nosotros exhiimado y 
sufragada si1 cdici6n por Lriboratorios del iV. de Espaíin, S. A .  
(Earcelona, 1933). . . 

:Dejó el doctor Llorente autografijdo en la contraguarda 
(le la ciibierta de pergainino el es-libris : Est. D. B. Lnu~e?atii 
caic." S." M." dc Pilari Ces." Irlibq~s Octob. rjp;, y 'en la 
guarda contigua, inscrita igualiuerite <le su niano, la nota 
l~il~liogrifica siguiente : 

"!\VEKUE WEDTCI. A r ~ h i . ~  de ~ I ~ ? . ~ ~ ~ C O + ~ % ~ + I . ~ O Y W M  facultati- 

(15)  I i i n ~  Asr.  Piii~ici-ii, E i t c ~ , ~ i o  dc wiro JJ7blioiccn de irnd<rclorcs Es- 
p n n o i m  (hlndrid, 1i7S), p. 93. 

Fkris iii: Lni~ss,$, Uibiioicca Xlieun de los ll~critorer Ai-ngo~iescr, t. 11 
(Paiiipletia, WDCCXC[X). 11. rs?. 
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bzds nlque de eovunl aksu e x  GaLeno, Dioscoride et diis et il% . 
lingwam Gotholanicanz ilzcerto interprete." 

Debemos al sabio jesuita P. José Maria March la pri- 
mera noticia de la existencia del códice e n  una recensión de 
los manuscritos e impresos catalanes recónditos en la Seo 
zaragozana, que publicó en el volumen sexto del "Butlletí 
de la Biblioteca de Catalunya" (192.51, p. 357. 

IV. - ~ N D I C E  DEMATERIAS SRATADAS EN EL "LI?RE DE LES 

MEDICINES ~ ' A R T I C U ~ . A R S ~  

A fin de guiar al lector y ayudarle en la consulta de la obra 
salvando el inconveniente motivado por la caótica disposición 
en que aparecen distribuidas las nilmerosas substancias niecli- 
cinales citadas o est~diadas, las presentamos a su continuacióri 
alfabéticamente ord'enadas con indicación del lugar ocupado 
por cada una de ellas en el texto(16), acompañando al res- 
pectivo nombre catalán, árabe o arabizado la corres~~ondencia 
o interpretación perifrástica en latín, bien clásico o medieval, 
bien oficina1 o botánico, según los casos, en conseguiiiiiento. 
de una exacta determinación, a veces dificultosa por la arbi- 
trariedad de sus grafias en ambos idiomas vulgares, lo mis- . 
nlo que en el castellano o aragonés de alguno de los nombres. 
lxincipalmente los de las plantas. 

Esto no implica, en manera alguna, una adjudicación de 
valor rigurosamente científico que no sabriairios reconocei- 
a nuestro texto ni a ninguno de los similares cle su época, 
pues ha comprobado repetidamente la ciencia moderna en la , 
flora de las regiones central y occidental europeas y en la 
de la zona mediterránea, grandes diferencias en sus especies 
al compararlas con las exóticas de Oriente, que son las pro- 
piamente observadas y descritas por los hotanistas griegos 
de la Antigüedad. Tales diferencias no apercibidas por los 

(16) Traiishiipto y compagiiiado can indicacione inurginales de nume- 
. ración de las líneas y referencia a las folios y eoluuinas del MS. ,  queda 

así pautado para su mejor estudio o consulta. 
Los espacios dejados de ~ ~ r a p ó s i t n  en blanco, proporcionadas en extensión 

a la de los hiiitos o Ing~inas del códice ilegibler por deterioro del papel. o 
Iiorronazos, u manchas de Iiurnednd, rio iinpidei, generalme~ite la comprensión 
del sentido del contento. 
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oscuros autores de las traducciones bárbaro-latinas de la Edad 
Media, interpretadores de Dioscórides, de Teofrasto y de 
Galeno, lo fueron en cierto grado por los herborizadores y 
tratadistas del Renacin~iento cuando, mejor preparados, sc 
aplicaron con afanosa asiduidad a rebuscar en Europa las 
plantas manipuladas por los antiguos, ardua tarea, artificiosa 
y poco menos que iniitil, ya que no consiguieron otro resul- 
tado que el descubrimiento de especies análogas, utilizables 
todo lo más conio sucedáneos de pequeña eficacia, que pre- 
tendían vananierite identificar o asimilar en caracteristicas 
botánicas, y virtudes terapéuticas a las genuinas originarias 
de Levante o de Ultramar. 

Éstas, de lejana fecha, aiiterior de tiiucho al mouiiiiieiito 
mercantil y colonizador de las Cruzadas, fueron introducidas 
en nuestro Occidente por el tradicional expansivo comercio 
de los importadores venecianos que, no sin refiida coiupe- 
tencia de sus rivales catalanes y. pisanos, franceses y napoli- 
tanos, canalizaron Iiacia los obradores de los especieros de 
Europa, desde las escalas o puertos del Mediterráneo oriental, 
aquellos codiciados productos del Asia hermética, hecho que 
si fu i  de capital importancia en la historia económica, no 
fué de menor consecuencia en la científica, que acusa un gran 
desenvolvimiento reflejado de modo especial en la farmaco- 
pea y en el arte de recetar cuantiosamente acrecentados eii 
sus formularios con los refinados recursos curativos repre- 
sentados por las nuevas drogas de poderoso efecto que venían 
a suinarsc a las indígenas. .Considérese e l  redoblado valor 
que adquieren éstas, tan modestas y moderadas en sus olores 
y sal,ores, al mezclarse a la opiilencia advenediza eii aroma 
y acciGn comparativamente violenta de productos peregrinos 
tan preciosos como los mirabolanos de Cabul y de la India, 
los dátiles de Libia, la goma y el incienso de Arabia, el áloe 
de Socotora y el ruibarbo del Catay (la China), el ámbar y 
el alcanfor, el almizcle del Tíbet, el azúcar, el bálsamo y el 
alumbre, las especias de Sumatra y de Ceilán: canela: pimieti- 
ta, clavo, nuez moscada, etc. 

Eii su citado prefacio 11x1 Wáfid, al mismo tiempo cjue 
la escueta exposición de los principios básicos de la ciencia 
fisica o filosofin natural según el sistema galenista que atri- 
buye la causa de las enfermedades a las alteraciones o al es- 
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tado morbífero de los humores, se complace en la enumera- 
ción en extremo.prolija propia de la monótona literatura me- 
dical de su siglo, de todos cuantos elementos emplearon griegos 
y árabes en sus comunes procedimientos de cotifecciones far- 
macológicas de varia forma: pólvoras o polvos, unguentos, 
emplastos, supositorios, faixarlzbres o ataduras, clisterios, es- 
ternutatorios y colirios, en el aso externo, y en el interno las 
 irga gas (píldoras, hieras, robs), jarabes, electuarios, pastillas 
o tabletas, triferas y tríacas, remedios asaz capAchosos e ilu- 
sorios unos, eficaces otros y muchos de ellos de aplicación to- 
davía corriente en la medicina empírica, doméstica o case- 
ra- basada en una pretendida experiencia- y en el clan- 
destino ejercicio de la curandería. ('') 

Pero, dejado aparte todo género de juicios filosí>ficos acer- 
ca de los viejos textos seudocientíficos en lengua vulgar: ílé- ' 

bese, en conclusión, tener presente que el interés. o la sencilla 
curiosidad que despiertan, no consiste tanto en la ciencianiás 
o menos añeja que puedan contener como en la riqueza de sil 
léxico, generalmente bien dotado de voces y de idiotismos 
técnico-profesionales inusitados en las producciones literarias 
y en los escritos de cualquiera otra especie, y es precisamente 
esta reflexión. el móvil que nos impele a dar a las prensas el 
Libre de les Medicines particulars, con el pleno convenci- 
miento de aportar una nueva contribución al aumento del 
vetusto caudal lingüístico ibérico, cuyo conocimiento dista. 
muchísimo de ser lo completo que debiera, añadiendo a esta 
consideración la más elevada de que la restauración de un 
texto cual el presente, sobremaneraimportante para el estudio 
I!istÓrico del patrimonio cultural hispano, al ser expuesto en 
faz del mundo ilustrado, ha de redundar en provecho y exal- 
tación de nuestro prestigio nacional. 

Como epílogo terminal de este volumen va inserto un re- 
ducido glosario de algunos de los vocablos- poco o nada co- 

( r í )  Es curioso notar en el texto la frecuencia con que se citan las 5111~s- 

tancias afrodisiacas al lado de las infecuudantes y de las abortivas. Tambibi 
se dan abundantes las preservativas de venenos y de los efectos de lar mor- 
deduras de los canes posiblemente rabiosas y de las serpimtes venenosas. para 
combatir la5 cuales menudean las prescriwionei que gudiernn nominarse 
~ f i ~ r n á ~ ~ i ~ o s  n fin de destruir a ahuyentar tan repulsivos animales, objeto de 
horror sirpersticioso de las gentes. qiie ven en aquéllos la persotiifieaciÓ?i 
perenne del er~iritu maligno. 



nocidos, j~iiitariiente con otros incoinprerisibles por su orto- 
grafia en deiiiasía viciada, así los pertenecientes al leilguajc 
vulgar corno al técilico-medical, además d e  una tabla ono- 
mástica .y toponimica indispensable para la identificaciónde 
los noilibres propios alterados por aquella &iSma causa, es- 
pecialine~ite agravada en los románicos arabizados en unos 
CZSOS O en los inversos de arábigo5 romanizados. Todos ellos, 
al igual que los comunes coinprendidos en los textos origina- 

. . 
les de los árabes, 'son coi1 frecuencia de dificil interpretación 
!; crítica, dada la arduidad que presenta la grafia tan impre- 

. . 
cisa en S L I ' V O C ~ ~ ~ S ~ O .  (18) 

Réstanos, finalmente, cumplir aquí e l  agradable deber de 
iuaiiifestar ostensiblemente la gratitud más sincera al ilustre 
orientalista, catedrático de la Facultad de Filosofía y Letras 
de la Universidad de Barcelona, nuestro buen amigo y colega 
ac'adéiiiico de la Real de Buenas Letras, Dr. D. José M . W i -  
Ilás 'Vallicrosa, por los acertados consejos y ciiseñanzas aiectuo- 
sarileiite prodigados en el ciii-so de la impresión de este libro, 
que sale a luz merced a la munifica protección dispensada poi- 
l i  Real Corporación, entre cuyos miembros tenemos ambos el 
honor de contarnos. 

i r 8  R. 3feiiiiider Pidiii la Iiaee notar asi al hacer rnczieibn de Ben Wáfid 
riitre 10s varios autores iralies qrie trataron dc niateria médica y farmacéu- 
t ica.-61 iJ,ioian aspn~kol oii riir pii+rz~ros tiemOos (p ag). 
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QUEST es libre rlc les mediciiirs particulars e rs  jiis- li. 11 

tament de 1 alfaquim Abei~liuefidy dc ~o que dix 
>. ,. 'p Galieniis e ~ i a z i r i d o z .  E comen&+ cnaxi : ~ e r  $o k; , .- >S..?\ 

cor jo alfaquim Abenhuefidi e vistz los libres <le 
l~iarcoricli,z.e de Galienus en les mc<licinec particulars compli- s 
ment cn so  que mester hi es de la art de co que per f o r p  es 
assaber. E per co cor en cada 11 d aquestz libres que ditz avem 
avia .j.' partida de 1 art  la que no era en 1 altre e per aquesta 
rrao los ajustani enssems. 

E Axi Diascoridoz e noiireiia la medicina e feu li figura BE dix 
sos beneficis. E Galietius la nomena e en la ssua octoritat e eii 
la ssabor e en la qualitat e en la f o r ~ a .  Mas lo sseu beiiefici 
niajorment es ssabut al gran afan que ns avrm haut en ajustar 
aqiiestz .ij. obres, e e ajustades lurs forges de les medicines .j." 
e .j: e triades aqueles que ohran totz dies e que son costumades 1 5  

e trobades en les mes de les receptes dels altres medges e meses 
en est libre meu. E e posat primerament ssolire cada una me- 
decina la sua propietat. TAxi  com a dit Diazcoridoz del ssemblant 
<le la virtut. E a ajustat ~o que dix * Galientrs de qualitat, e oc- l b 1  
toritat, e forca, e ssabor, e benefici, e coiiplit aqo e con sse deuen 20 

obrar. E e mostrat el comencament de qo <Lile dix Diazcoridoz 
per lo sseu ssenyal letra del sseu nom, $0 es .D. e la primera 
letra del nom de Galienus es .G. e avem posades Lotes les medi- 



citics e regladcs coin niils pode111 7 i\xi c o n  dix .D. en lo sseu 
libre. E la ssegoiia axi con1 dix .G. eii lo seu libre E aveni 
esplegada rbre en dir tota medicina axi con la avein trobada 
cii los auctors e triat e niesclat de les altres o11 els no avieri 

S parlat. 7 E diu cada una io per aquel que la avie dita. 
7 E e partit aquest iiieii libre a .ij. partz de les iuediqines: la pri- 
mera es en dir la octoritat de les iiiedicities e lur ssabor e lur forqa. 
7'  E l a  ssegunda en dir les .iij. partides de les medisines son 1 ~ s  
herbes e les nienes e les coses aninials, cada .j." a ssa part. E 

10 partir de les medicines de les herl~cs a .iiij. graus. E e posat en 
cada un grau $0 que cs calent e fret. 4/ E e ~ a r t i t '  cada ir11 grau al 
caletit e al fret. E e ajustat al calent e al fret a 1 uinit e al ssecper 
a $0 que ssia conegut cada u e depaartit E avein dit depux 
les rneiies e los animals, axi com direm depux q[ E la primera 

[ c ]  partita * es en partir les tiiediqines per lur octoridt e la natura 
<le -les medicines simples e lur es .j.& e no es en les 
iiiedicines calenti: tan ssolaineiit quc eii les fredes ii a altressi. 
7 Ida iiiedicina ssiiiipla es aquela que sseiilpre solv e que5 dcpar- 
tex a partides menudes e tost per calor que li esdeven per part del 
cors. 7' Mas aquela qui es calent e no es aguda o quc ssera freda 
e ssera aguda: e podra esser que sseraii, en el les dues ajustades 
ab ssimplesa e departiment en la ssua coinplicioii. 

Akquestes son les medicines siiriples: 
~Camomilla, ledon, serpentina, fostugs, peonia, levat, policaria, 

25 anleiiles amargues, rroses, cera, grain, vinagre, liri, ortiges, be- 
iiuz, basme, nous, giaceniiti, gra de ssavina, herba coradgera, 
hizop, menta, rruda, cassia linia, angicasta, ineiitrastre, exeiiuz, 
alquitra, garrofes. 

Les medicines grosses 
a 0  l a s  medicinas grossas en la octoritat ssoii les iiiediciiies que 

rrefrcden per iiatura e no tan ssolament eles que SS i engruxen 
les calentz. 7' E la medicina grossa es aquela qui no s ssolv hivas 
e que no S departex per la calor que li esdeven de part del cors 

[dl  a partides menudes ssiiio alo qui es calent e ssera cremat 8: o que 
35 fa podrir o que ubre les boques de les veties. 'fi El semlilant 

d a$o direm depus que aurem departit les medicines, aqueles 
que sson fredes e que no sson a p d e s  enves les altres que la 
calor que es en lo cors no 1 pot ssolvre ni gitar de part F ~ P  

fora. 
4" Aquestes son les medicines de grossa octoritat. 



Mirra, acagia, mapnes, niores de bar~er ,  codonys, garrofes, 
balaustia, plantadge, papaver cetrin, gumac,, gala, tuferes. 

E aquestes son les medicines teinprades en siiiiplea e g rgea .  
E quala es la p u s  ssimple dels .iiij. elcnientz? Co es I aer. 

7 E l pus gros es la terra e en iiiig esta 1 aygua, e per go son les s 

coses que son de natura de 1 aer sson pus ssimples, e aqueles 
que a n  auctoritat terrcnal sson pus grosses; axi. com avem dit. 
E a10 que es de la octoritat de 1 aygua es inigancer e tetnprat en 
grossea e en simplea 7 ,  axi coiii sson pomes dolces e£ul les  de 
violes,e bletz, e almols, e verdolages e crespinel, e virga pastoris I [J  

e alo que es en lur semblant. 4[ Mas la ssua prova segoiis la ssabor 
ssera a10 que trobara hom e11 la lengua de sentiment quan hom 
o tasta o quan no ssentira nulla re en lo tastar. * ql E dix Galie- [f. 21 

n ~ i s  que aquesta ssabor es dolga. E la una es que ssera ssimple e 
1 altre coiiiposit e es en ssemblant de 1 aigua e deis altres ali- 1 s  

inantz per co cor no a ssabor. Mas lo composit se departex 
a .iij. nianeres. La  priiiiera co que es de natura de 1 aigua: axi 
com les canes vertz e laguin. E la sscguiida <o que es de natura 
terrenal seca: axi con] es 1 amido, e la tutia, e l blaiiquet, e boly 
arnicni, e terra ssigillada e ~o que es eii lur ssemblaiit. 7 E la 2 0  

terca ~o que.es en octori~at,viscos e huniit: axi con1 oly, e blanc 
d ou, e sseu, e manteca. E aquestes rlues partz derreres aii un 
noni e ssoii que aporten opilacio e SS anglotexeii per ssobra vis- 
cosi'tat. ql Mas 50 que faii eii lo sentiinent del tastar se partex 
a .ij. partides: la .j. ssaboros e 1 altre no 7 axi com la mantega. 25 

Mas cor $0 que h o n ~  troba ssabor en la boca es covineiit a la 
perssona de 1 ome e per que la coinplicio de 1 ome es calda e 
huriiida e axi troba ab eles ssabor en la !,oca axi con1 en 1 aygua 
calda eti tot lo cors. E ssi la octoritat de 1 aer es ssobra fara tot 
ago que aveni dit iiienys de ssabor. E per aco tot menjar o ssera m 

dolc o ssera gros : o que i sseran aindozos ensseins. E ssi es dels 
altres nienjars que lii aura tiiesclat d altra ssabor e que no ssia 
vianda ssino axi cotii ssabor de medicina, e ssi es cosa fort e l i  
f a  mal a11 la ssua agudea per poder detallar o de partir. * E aquel l:bl 

que f a  per gran calor es que talla, e aquel que fa per gran £re- 35 

dor es que ajusta. E la calor departex sse a . i j .  partides. La 
primera terrenal. E l altra , q[ Mas lo terrenalsse partex 
aytaiiibe a .ij. partides. 7 #La  primera que escura e lava <o que 
ssera ssobre la lengua de malananga e ago es cosa ssalada. E la 
ssegiinda escura iiiaiorinent aqiiela grossea que i ssera e aco es 40  



amarg. E 1 calent apurara la lengua ab calor e agudea. E a aco 
dieti agut. qJ El fret se partex a .ij. partz: ¡a .j.Yerrenal e 1 altra 
humida. E la primera quan ve en la lrngua que la ajusta e la 
desseca e la e n g r u d  fortinent, axi con1 les peres dures, e aqo 

5 a nom aspre. E ssi no es tan fort aura iioin cosa que estreyn. E 
1 umit el ssomou escalfametit. E d a10 que avem dit podetz en- 
tendre de yo que s tasta que sson .viij. E sson aquestes : ¶ coque 
no a ssabor, e lo gros, e lo dolc, e 1 amarg, e 1 ssalat, e 1 a y t ,  
e 1 aspre, e 1 que estreyn e 1 agre. Mas aquel.que no a ssabor 

l o  es de compli$ioii uiiiida e dolc e mesclat ab gran humiditat. E per 
a to  baxa de la .ssua dolcor e per aco es la fruita de toi arbre 
alt d o l p  e d aquel que ssera prop de terra bax ssera dessaborit 
per ssobra de la umiditat de 1 aygua, axi com lo formetit, e 

1 1 ordi, e les faves, e 1s ciurons * que son prop de terra e no 
' 5  aii ssabor d e l  tot. E quan son grandes  e luyii de terra son 

pus - 7 .  El gros es dolc e ssaboros e de complicio e hurnit 
e el escalfa e ablanex e solv, axi com la mantega, e 1 oly, e 
les olives e dels unymentz. 7 ,  E 1 d o l ~  e totes les coses dolces son 
calentz e d e  bona conlpli~ion, e algunes mes o meyns segons la 
quantitat de la dolsor, per co cor eles s acosten a la conipli~io 
de 1 ome en teinpi-ament. E sson de les bones viandes e acosteii 
se a la calor natural,. axi com' la me1 e la calor que es de part 
de fora que s coen ab lo fog, e per aqo trobe hom les coses ca- 
lentz pus ssaboroses, axi com veetz l a  dolcor de 1 arrop que 
110 es natural mas per lo coure se torna dolz. 7 ,  E axi com veeti. 
10s rraims e les altres fruites que maduren en los arbres per 
la calor del ssol tornen dolces e can molt los ssobra la calor 
tornen amai-ges, axi com la me1 e totes les altres coses dolees 
qiiari molt les coen tornen amarges, e aqueles solven e afluxen 

3" c axi totes les fruites queson de menjar que son vertz. 4[ E aquel 
que es amarg de ssabo; cs de Soti1 coinpli$io per ~o cor el es 
ssimple e de natura de terka, axi com la cal$, e la ccnrra e , [dl  totes les coses que s cremen e tornen Fenrra. 'W si null hom 
dix que la cosa amarga es de natura de  fum simple com se fa  

35 de la ilama del fog aurie dit be per yo cor lo fum es amarg en 
' la ssabor. 4/ Mas la cosa terrenal e grossa es el ferrc e les pedres, 

e la cosa trrrenal e siniple es lo fum e l a ~ e n r a .  Mas la pedra 
e el ferre quan sson escalfatz en lo fog son pus grosses que la 
caz e majorment del fum e pus calent e enconti-a de la pedra 

4" calent en lo fog el ferre e es en lur sseinblant les medicines del 



pozoti per $0 que esdeven dels menjars quan venen a encontra 
de la calor del cors, axi cok, 1 ep e 1 vidrio1 vert e lo ver- 
mell, e l orpinient, .e 1 argent viu e altres coses inoltes de l e s  
medisines que sson grosses e que han forca de calor. 4/ E eles iio 
poden trespassar ssobrament per lur grossea. E afolen de poc 5 

en poc la ssotil con~plicio, e afi~len quan passcn .j.' partida de 
la complifio sotil. E no s pot vedar el solvre quan es aturada- 
nignt en alguna partida del cors per forsa a a fer mal, axi 
com la ssageta quanentra pcr la carn e majorment quan es la 
co~ii~licio terrenal, axi com la calz e les cuques e 1 al-anya de fo 

mar. E aquestes sson ~iledicines que ss al$a el fui11 al fedge, 
e algunes de les que passen e van a la vexiga. E per alen o11 
passen escalfen se. Mas la cstorogila * e 1 liri so11 pus ssimples [f. 31 

que acluestes en la coiiiplicio huinida. El senyal d aso es que no 
dessequen tant ni no sson tan creinantz axi com fa 1 alborac i 
e la ssal tiiti'e pcr $0 car lur coniplirio n o e s  uniida ni ssimple. 
qi Alas les medisines amargues e les medicines que estrenyen, 
eles sson pus grosses en la complicio e per aso no poden trespas- 
sar a les humors grosses e viscoses, axi coin passeu aqueles que 
sson ssotils e ssimples e trestalle11 les humors grosses. E per 
aquesta rrao fan v&ir la flor e ajuda a gitar $0 que es en los 
pitz e e11 los leus de la humor que i ssera ajustada a ab a$o 
val a*la opileiissia e tendan al gitar de la ssang per co cor hi a 
mester medicines viscoses e les coses amargues laven e escuren e 
nedeien co que es en les plages de les hiiniors 7 axi com fa la 2s 

cstorogila, e la rrail del liri, e 1 popanac, e estafisacria, per $0 cor 
eles degasten la carn per poder de calor e de gran amargor 
7 ,  axi con1 la mirra, e l alborac e la ssal nitre, e 1s vins viells, 
e la laor de  la rruda, e de la carcena, e l amela, e les amenles 
amai-ges, c la laor dels cogombres, e la laor dels poncirs e $0 que 30 

es en lur sse,mblant. 4 E les coses ssalades sson en la obra e 
*: en la f o r p  axi com les amarges, per $0 cor eles dessequen e i b l  

aiusfeii e estrenyen e exugen la humiditat. 7,  E !es coses agudes 
eil la lengua son fortz e agudes encara mes que totes les altres 
e per a10 son cremantz e quan les posen sobre el cuir cremen lo 7s- 

e ssolven la carn e q a n  entren al cors afolen tot $0 que troben 
per poder de calor e fan plaga de part de dins. E ssi i avia .j." 
poca d umiditat ssolten la urina e la. flor e la ssuor. E axi com 
fan les coses amarges, axi fan les agudes, axi corii lo pebre, e i 
sseiiap, c 1s alls, e les cebes. 7 E les coses qui estrenyen en la 40 



boca e eri la ssabor sson fredes e aspres e sseques fortment 
axi coiii les belotes, k les garrofes e totes les fruites qui estrenyen, 
axi cotii lo gra de la murta, e les peres dures, e .les castanyes 
per $o cor eles son de coiiiplicio freda e sseca e ajusten e estre- 

5 iiyeu, axi con1 la gala, e balaustia, e clovolls de malgranes, e 
ipocastides, e morela vera, e lapa~ia aguda, e acacia, e surnac, 
e qo que es eii lur sseiiil~laiit. q[ E les coses agres sson humides - 1 ~ 1  e rrefreden, axi con1 les malgranes, e les rnaGanes, e ' les pru- 
nes, e 1s rraims, e .les mores, e les, cireres, e 1 vinagre, per so 

10 cor el es mesclat ab huna poca d agudea, e la humor aspra e 
freda e sseca. E en la agror ha y .j." poca d umiditat, e per 
gran simplea que a fa perdre el ssentiment e trestalle e assimplex 
e ub're e nedege. y/ Mas les medi~ines de les herbes que sson 
temprades sson aquestes: ponsir, macis, capilis veneris, esparegs, 

5 oly, olyves, trevol, liri, sal-iasten, leritilles, cera, magna, cassa 
fistula, les coses qui sson calentzs e seques en l o  prinier grau, 
arroc, exeof, sarcacola, esponga de mar, esticadiis, corona regis, 
esquinant, gi-a de tarnaril, linos, camomilla, veplicon, forment, 
cols, hieros, celiandre, rrayilis, patisses, cuscuta, correjola, le- 

2 0  dano, serp.entina, sireres salvadges, sandil, estoraga, indi, alfa- 
bega, cucre, espic, folit, gala moscada, nous de cipres, falgera, 
classa, fostucs, rroja de tenyir, peoriia, salssifraga, pinyons, car- 
demoni, alcoto, miliuni ssalis, niela, fuinos terre, papaver vermell; 
lramuces, malvavisc, olivarda, agarig. 7 Les cozes qui ssoii 

2 5  calentz e liumides eu lo primer grau sson aquestes: ciurons, 
[di  tiezols, lengua bovi- * na, ainenles, sireres, alegria, cafanaries, 

canes, seterion. ql Les coses fredes e sseques eri lo primer grau 
son aquestes : murta, acacia, amblici, baleriqui, tiaves, helotes, es- 
pinalb, corall, juiic, pauiz, adaca, ffrexe, prunes, rrozes. ql Al- 

30 quena, lapaga aguda, cinrons, cpatica, perlas, hipocasticles, pru- 
iies grosscs, deliuin, palina, gfaiii, sscgal, avenes, carca, carda- 
mena, nciiufar, canes, inalgranes, obriull, ordi, mares, mapnes, 
codoyiis, vinagre, garrofes, eng¡ut, salze. a Les coses fredes e 
huinides en lo priiiicr g1-aii, aquestcs sson: $ervcllas, espinacx, 

'35 violes, indi, cireres salvadges, alnioís, blatz, malves. q l  Les 
coses caleiitz e sseques en lo ssegon g-rau: ortiges, blacta bezan- 
qia, benuz, herba de ssarita Maria, alfabega giroflada, e melica, 
lentiscle, balssamo, non noscada, nous, avelaries, bomit, poleo 
tnuntano, visch, pedra fel, estarogila, &oval, ~ a f r a ,  aljecemin, 

40 pegunta grega, eiissens, galocresta, cainedarios, almori, gala 



moscada, liri, naps, jonqa, herba letarda, arinodatil, iiiel, ambre, 
lignaloen, niarrubi, salssifraga, aloen, gra de  cafra b o ~ t ,  * co- [f. .ii 

gon~brc amarga, cala1110 aromatic, rriu barbo, canamos, laor de 
tanarita, ffraudili, palma xrist. Les coses calentz e humides en 
lo ssegon grau, aquestes ssoii: bem blanc e vcrmell, ortiga, le- s 
doiis, lingua qervina, j on~a ,  gitigebre. 91 Les coses fredes e sse- 
ques en lo grau segoii aquestes son: berberis, siliuin, balaustia, 
liiigua boviiia, plantadge, papaver cetrin, cumac, gala, inorela 
vera, guma 'arabica, gala cremada, lierba afetosa. 41 Les cozes 
fredes e humides en lo segon grau aquestes son: bletz, albude- 1 0  

yues, melons, cogoiiibres, tortz, cindries, leritillola, tuferes, ce- 
rollas, carabafes, leituges, perssegs. 

Les coses calentz e sseques en lo t e r p  grau: 
Alfaltic, anis, azara, gra de ssavina, epitima, herbada, poli- 

podi, tamarita, saterion, gram, salssifraga; camomilla, popanac, J S  

gen~iana, fumo, dauci, cinomom, lierba coradgera, armoniac, 
acore, hizop, vesalicoii, pegunta, lierba colera, estafizacria, gra 
d alben, ainomino, gra de ssaviim, esticados cetrin, armel, herba 
tur, comi, cubebas, alcarahvya, opi, caparis, mirra, moriiia, de- 
liutn, marru- * bi veiitos, majorana, cardemoni, menta, melisa, íbl 

rruda, cassalinia, sacapin, scanionea, squilla, rrave, angigaste, 
inentrastre, oregaiio, cintauria majoris, cintauria tninoris, car- 
damena, artemisa, cost, girofle, galvano, grana de tenyiv, bentro- 
nica, crexens, fonoll, rrezina de pi, avet, herba de santa Maria, 
exenuz, asticadus, alls, galingal, lebor blanc, lebor iiegre, fulla 2; 

de laurer, calamo aromatico. 4/ Les coses calentz e humides eii 
lo tercer grau, aquestes sson: gingebre, folit, ala, pebre lonc. 71, 
Les Coses iredes e sseques en lo grau tercer, aquestes ssoti: 
Iierba ssaria, sang de di-ago,'espodi, iiiaridragola, camfora, fofal, 
sandal, tainarincli. q/ Les coses Iredes e bumides en lo terqer 30 

grau aquestes s o n :  verdolages, pinelo, vet-ga pastoris, morela 
vera. 

[.es coses caleiltz e seques en lo quart grau. - .  

Forbio, ceba mariiia, anicardia,, tartago,.algorfa, tititiial, por- 
ros, leborum, lauriola, fe1 d orifal, pelitre, pebre, sabo, alquitra, 35 

cenra, belasa, seiialio. ql Les coses fredes c sseques en lo quart 
grau, aquestes son papaver, opio. 

* Aquestes son Ics tiiedecines que troba honi e11 les nienes ícl 

en terra. 
Antiiiion, plom, blanquet' orpirnctit verniell, vidre, verdet, 40 



esmeracdc, argent viu, vidriol, potiza, lapis lazori, pedra judaica, 
pedra esmerill, cot d aguar, diamant, pedra de inarcaxita, esto- 
paci, rrubiz, rrobiz clar, cornalina, ferre, boly armeni, terra ssi- 
gillada, sufre, amatista, litarge, grex de veyre, alborag calz, 

5 borax, coure, argent, armoniac, escoria de ploni, almagra, tutia, 
algorfe, or. 

Les coses aniinals aqueles qui valen del tot entegra- 
Incnt qui an dovoll es nodrexeii en 1 aygua. 

Quall, collons, ous, escuina, pexi, pel de molto, cuyres viells, 
10 sang, meoll, hizop fresc, femta, ungla, fedge, rronyons, leyt, 

forinadge, mantega, carn, fel, seu, pel de ssei-p, truita, ossos, 
sudor, aranya, lana, corns, leu, caps, pels de cap. E aquestes co- 
ses son departides cada una a la ssua vertut, per co cor es la 
obra d aquestes medqines cada una de sa part no sson en la 

' 5  qiialitat d una gisa e per a10 fan, e que no sson lurs obres 
eguals per aquel dcferiiiient que a entre eles e eles an f o r p  de 
iiiadurar e. d ablaiiir e d endurir, e de fer opilacio'e de tolrre 

[c!l la op&la$io, e d escurar e d afu-mr :': e d engruxar e d obrir les 
boclues de les venes, e d estrenyer, e de cremar, e de podrir, e 

20 de minvar la carn, e ?e degastar, e de guarir, e de tirar, e de 
guardar, e d estorcer de iiial, e de reposar la dolor. E direni 
la forca de cada .j." E per $0 cor alguiies d aquestes foi-qes son 
contraries de les altres. Mas aqueles que coilssolden son contra- 
ries d aqueles que eicuren. E aqueles qui fan la opikcioii son 

2 5  contraria d aqueles qui solvcii. E aqueles qui ablanexeii coiitra- 
ria d aqueles qui endurexen. E aquelcs qui afluxen contraria 
il aqueles que estrenyen. E aquelesqui niaduren deu esser obra- 
da aquela medicina per rrao segous de la calor natural del'cors. 
E si aquela calor es pus fort que la inedi~ina devetz la y iiletre 

30 fort e major quantitat de calor segons que vos veuretz que 
parra de part de fora. E devetz fer cn cada una persona niedi- 
cilla segons la sua compli~io caleiit e humida e que aje poder de 
madurar. E no s partesca la medicina d aquel meinbre que vos 
querretz madurar. E quan es la medi~iiia en sseniblant de la 

35 coinpli~io dc 1 ome calda e huii~ida fa ab la ssua qualitat co 
que fer deu complidaiiient pus tost de madurar e de ssolvre en 
poca d ora. E quaii es la iiiedicitia freda e sseca en contraria de 
1s inalautia, eiidurex la e estreny la huiiior. E deuretz fer quaii 
qucrretz ajudar a guarir aqucla irialautia que i nietatz dessus 

[l. .5l les niediciries * i~iscoses, axi con1 ssagi de liorc e de vedel, e 



iiiantega e enssens e la fexadura de la farina de forment que. 
totes aquestes coses 'son temprades en calor e en humiditat e 
viscoses. E la fariiia grossa a major ssequetat que la priina c 
[ier $0 ajuda a madurar majorment, e sie lavat aquel membre 
i b  aygua tebea, inesclada ab oly e untat &el logar ab oly tebeu s 
e fexat ab la farina del forment e 1 aygua e 1 oly e les malves, 
e ssia cuyt per rrao, que ssi molt coye no valrrie tant en les 
postemes fredes que &son dures de madurar. E en tota postema 
dura son bones les fexadures, majorment ab  oly. Mas les pos- 
temes qui son a ldes  e liuiiiides valen i aquestes iexadures, axi 10 

com lo ssagi del porc e de,les vaques. Mas aquel dels bous e 
de les cabres es pus calent e per aqo val a les posteines que sson 
fredes e dures. Mas lo ssagi dels gals es de major solvimeiit 
que 1s altres e dels anetz altressi per $0 cor sson de ssimple 
coiiipli$io e no sson tan ssecs com aquels de les ab re s  e de les r j  

vaques. E ssagi de tota bestia salvadgr es pus calent e pus 
ssec. E ssagi de leo e de gat pelos es pus fort mas no es niedi- 
cinal. Mas les coscs qui niadureii iiiajorn~ent es la rreyiii e la 
pegunta rregalada ah oly rrosat. E ssi la postema ssera per part 
de fredor ssien hi inetutz los olis calentz axi com oly de palma zo 

xrist e oly de  rrave'e oly 'g vcll e cera, e ssie t i  fcytenguent e [hl 

posat ali on ssera mester eii les postemcs ab Ics fexadures que 
dites avem e a $0 lii val les medicines qui ablanexen. 

E les medicines que ablanexen los fizisians an dit que eles 
fan .ij. obres en .j." ora, la una es que ssolven a10 que es eiidu- zj 

reit e 1 altra es que maduren. Mas prinierament les postemes 
dures qui esdevenen per part de fleunia eii durea e e11 grossea 
iiiajorinent se fan en los ncrvis de les juntures e aqueles que 
son dures e de  malaeiiconia son totes de iiatura de cailcer e les 
medifines q u e  ablanexin hi valen molt. Mas aqueles que esde- 30 

venen per humor grossa e viscosa e ss es ali gelacla a niester les 
medisines que escalfcn e dessequen iiias no molt fortz, e quc 
ssien en la calor en lo grau segoii o el terqer e sseques en lo 
primer e aqiiestes que ajen podcr de trer la humor del inenibrc 
e lo de mes e lo de inetiys de la durea del meiiibre es accident. 35 

E per a$o trobam moltes vegades que i val el sseu de les cahres 
e el ssagi de les galines el comencanient, e aquestes ablanexen .la 
durea. E atrestal fa lo ssagi dels gals e de les galincs e de les 
anedes. Mas lo sseu dels hous es pus fret que aquestz. Els n~ools 
de les catnes dels sservs ablntiex inolt. E aquestes iiirrli~incs son  40  



temprades totes en sequetat e en calor e no ablanexeii. Aqueles 
que nies valen en ablanir soti aquestes coses quan soii fresques. 

1 E quan sson velles dessequen * com iiies estan, e 1 oly ve11 e 
1 oly de Iliri, e 1 malvavisc, e rrail de cogoiiibre anlarg quaii son 

s cuytes ab oly ablanexeií. E les fulles de les malves cuites e 
crues teinprades ah aygua e ssia iiienys de ssal e no i ssien tile- 
tudes en re de les coscs que ablanexen per qo cor dessequeii. 
Mas aqueles que ablatiexen son aquestes: el delium e 1 estoraga. 
E les coses qui endurexen son aqueles qui degasten la calor 

l o  natural e desequen. E la ssua cura ssera ab les coses que abla- 
iiexen e dessolven, no ab les coses que maduren. Mas la humor 
Iiuinida qiian se gela per viscositat o per fredor e S enclurex, 
sia la ssua cura ab les coses qui maduren. Axi con1 dix Ypocras 
que 1 cuir quan S endurex axi com el pinielo, e les verdolages, 

5 e 1 ssiliuni, e la lentillola e morela vera. Mas les coses qui fan 
la opilacio e ss anglotexen sson les medicines que no an ssabor 
e no sson fredes ni caleiitz. E queles fan taleiit e ubren les 
venes del cors e son de .ij. nianeres: la .j." que es freda e ssequa 
axi cotn les ineditiiies qui laven axi com 1 amit e la tutia, e 

0 blanquet, e calz, e la queliniia e la molada, e la seiirra de la 
ssosa. E 1 altra es de compli~io conlpositat umida e ssequa e 
viscosa, axi com 1 oly, e 1 blanc de 1 ou, sino que es de major 
sequetat que 1 oly, e 1 formadge, e 1 ssagi del porc. Mas lo ssagi 

id1 dels cabrons e dels bous * e s  de major calor e de major sequetat. 
25 Mas los sazins de les cabres e de les vaques es de menys calor 

que dels niascles. Mas los ssagins de les anedes e dels gals es 
de major ssequetat e de rnajor calor que 1 ssagin del porc, e 
es ssimple e no es ssec. E axi lo ssagi de totes les aus que en 
I L I ~  conipli~io trobaretz calor majorment. Mas los ssagiiis que 

30 no an punt de calor, aquels estreiiyen e'endurexen e tant quaiit 
mes auran de sequetat e de fredor. E la cera es en aquesta 
gisa e niajormeiit la cera nova per yo cor lii a .j." poca d unii- 
ditat ineiiys de calor e d agudea. Mas la me1 que retrau a amar- 
gor e a agudea e no es medicinal. <1[ Les incdiqiiies que iiedegeii 

35 e hubren los foratz, e les medicines qui escuren es lur compliyio 
ineiiys de viscositat e d agudea e son ssalades ab ssiinplea e 
amargor. E 1 departi~nent que es eutre les n~ediqines que ubren 
e aqueles que escuren es ben poc, e aso es que les mcdicities que 
escuren lo brac que ssera en les plages son les coses dolyes 

40  e ssimples, axi coin la inel e la carceiia, e faves, e ordi, e tra- 



niuGes e vert escur que escura e obre, e les aineiilcs amargcs que 

escuren les venes e oliren. T[ E les iiiediqines que iiedejen e 
libren los foratz son pus ssotils e contraria d aqueles qni ss 
anglotexen. E con hom les a mester per a nedejar dc part de 
fora dcuen csser en lur coinplicio 4 salades tant que pusqueii l i  61 

lavar e escurar, axi com alcarqena, e trárnuqes, e amenles aniar- 
ges, e laor d ortiges e lcs coses que sson eii lur sseinl~lant, axi 
com lo liri e ceba marina quc rretrahen a amargor, e ' ax i  coiu 
alborac, e annatron, e asticadus, e artemisa. E en aquestes nie- 
diqines que avem dites a simplea e ssuptilitat, e per aqo de- ro 

gasten les huinors del cors grosses e viscoses e ab tot aqo ssi. 
ajuden a madurar e. a trer la humor viscosa del pitz e nbren la 
opilaqio del fedge e de la melqa. Mas quan es en la melssa ssi a 
mester pus fortz medzines, axi com lo caparis e la cscorxa <le 
la rrail del tamaril e lengua cervina. E devetz fer aquestes me- 15 

dicines en guarir el fedge cada una de son cabal e en guarir la 
melqa mesclades en un poc de vinagre que ssie cuit ali. E rii 

guarir lo pitz e 1 leu ah aygua < l e  la mel, e 1 aigua cuita en 
1 ordi, e l ocximel, e lo vin dolz. E per aquesta rrao es 1 exeiiz 
quan lo donen a beure que nedege e ulire les venes. E con lo =o'  

posatz de part de fora no pot fer aquela obra per co cor el es 
composit e amarg e estreny. 7' E les medicines que ssolven son 
calentz e eles no podrien ssolver ni afluxar nulla cosa en lo 
cors ssino per la calor que es en eles. 'Mas no deu esser la coiii- . 
pliqio d aquestes iiiediqines de gran calor ni de gran sscquetat zs 

per qo cor adolexen. Mas deuen * esser leinprades eii la calor axi [ b l  

com les medicines que escuren e ubren les venes e trenquen 
la pedra. Mas aqueles que ubren les venes son de calent conili- 
qio e aqueles qiii les exampleii e les dessequen son grosses c 

viscoses, axi com la can?oniilla, e 1 malvavisc, e 1 oly del cogoin-, 30 

bre amarg, e 1 oly vell, e 1 oly de  palma xrist e de rravens. 
D aqueles qui estrenyen e endurexen son cantraries a aque- e 

les qui aflnxen e encullen e estrenyen les venes del cors per 
durea e per ssequetat que an que eles no sson ne fredes ne 
sseques ni umides del tot, axi con? 1 aigua freda, e 1 pinelo, e 35 

les verdolages, e qiurons emperials, e ssilium, e lentillola, e ma- 
jormeiit totes les coses qni refreden e no  estrenyen. 7'  les me- 
diqines qui uhren les boques de les venes aquestes sson e sson 
en lur conpliqio calentz e grosses, axi com la herba de ssenta 
Maria, e les cebes, e l fe1 del bou, e les altres que an grossea 40 . 



e calor, axi com 1 oly del liri, e 1 oly de la cainomilla, e aq~iestes 
son les coses que ubren les venes quan sson tanc'ades. 7 E 
aquestes sson les medi~ines que tanquen les boques de les veiies, 
e sson de complisio freda e seca e grossa e en !a ssabor asprs 

s menys d agudea que no i a, e per aco ajuste e estreny les 
boques de les venes quan sson ubertes oltra la rregla general 
per grossea que es en eles, e lo seu tancament es que engruxa 

[cl e estreiiy per fredor que a e ajusta, * rrefreda e dessequa e 
estreny, e ja avem dit que tota cosa qume estreny deseque la 

IO umiditat, e quan aquestes coses ssohren al meiilbre per forca 
s s  an a taiicar e a. estrenyer les boques de les venes, axi, con1 
balaustia, e gala, e cllovoll de malgrana, e ipocastides, e morela 
vera, e lapaqia aguda, e acaqia, e ssuc de cumac. Mas les medi- 
cines que sson fredes en aquesta gisa o mes' estrenyen mas no 

1s tant com aquestes, per ~o cor an uiniditat. Mas les coses que 
vos querretz que estrenyen de gran manera deuen aver gran 
dnrea e gran -fortea. E no sson axi aqueles que ahlanexen per 
$0 cor les ssobre umiditat. E per aqo estrenyeii e eiicullen les 
venes ali on ssoii. 7' E aquestes son les medecines cremantz 
tan fort que ssi leven crosta quan sson de grossa complicio e 
de fort calor creinant afolen ali on sson posades, axi coi11 Ia  
lo fog que i fa venir crosta en la carn quan es cremada. E ssi 
la calor es iiienys no pot tant cremar, mas obre e degaste. E 
quan la cosa es axi, tota cosa que ubre es de sseca complicio e. 

5 de calent. E si per aventura crema no es molt. E ssi es de sson 
compl&io ssera meny3 d agudea e degastara alguna partida de 
la carn ab .j.' poca de dolor que i aura. E aco ssera conegut coin. 
mes estara. 7' Aquestes son les coses que fan podrir quan es la 

Ldl 'S medicina de gran calor e de grossa ian en lo menibre on sson 
30 posades dolor, axi com la agulla quan entre en alguii logar, e 

a y infladiira e dolor, e per aco esdeven el podriiiient e les do- 
o lors per gran afolament e per abundaineiit d umors e de qua- 

litatz que ss ajusten ali, axi com 1 orpirnent cetri e orpimeiit 
vermell, e la herba que naix en 1 arbre clc 1 alecina, e 1 verme 

35 que s fa en lo pi, e totes aquestes ssolven la carn tendra inenys 
de dolor. 

Aquestes son les medicines qui minven la carn. 1-a obra 
d aquestes niediqines es aytal com aqueles qui podrexen, sino 
que es pus flaca. Mas ab la ssua flaquea si degaste e ssoluu tot 

4 O  a10 que trobe ali onesposat ,  mas no SS encarne molt e per a10 



dien que minve la carn, E per a10 guarexen les plages nedejaii sse 
de l a  mala &rn. Mas no an gran forca. 7 Mas les medicines 
qui sson certes e guarexen e consolden les plages ssoii aqueles 
que estrenyen quaii sson ben piwdes e cernudes e posat un poc 
sobre la phga e guarex. E quan lii a alguna poca d uiiiiditat de 5 

mala carn, degaste la e ssolun la e apregonex la. q/ -4qiiestes 
son les medi~ines que guarexen les plages e que ajusten la carti. 
e la estrenyen, e la crexen, e la dessequen en les plages e la apa-. 
rellen tant que torne a cuyrar que l c u y r  es carn * endurida e rf. 71  

aquestes son les medicines: 1 alum, gala, araiii creinat e lavat, 1% 

que ssi no es lavat desgaste la carii, e xros no devetz iiletre la 
medicina ab que vos querretz guarir la plaga del tot que es- 
trenga e dessequepcr rrao; e per aso es la halaustia, e 1s cllovolls 
de les malgranes iecs e a10 que es en lur ssemblant entran en 
les medicines que guarexen les plagues. , / Mas les iiiedicines 1s 

que dessequen menys d agudea e tnenys de molt estreiiyer a 
aqueles dieni haquelec que guarexeii la plaga, axi com l ; ~  mirra, 
e 1 almartec, e l caragol creinat, e l corn del sserv cremat, e aco 
quan es molt e cremat e posat ssohre la plaga guarex la e aco 
vol dir que hi f a  venir el cuir. Aquestei sson les medicines 20 

que umplen les plages. de carn, aqueles que son pregones e ei- 
curen lec'per rrao menys d agudca. q[ E aqiies<es sson aqueles 
que giten les humors de fora. E !ur conplicio es grossa e liir 
natura es freda e eles giten les humors que troban en ta fora 
del cors, e quan es la humor freda e grossa, axi con1 la cosa 2s 

aspra es pus fort e cuyte mes anditar. E la conplicio de les 
medicines son ssabudes qne sson fredes e sseques. ql Estes sson 
les tractives q u e  trahen del fondament dels cors forcihlanieiit e 
sson de caleilt com- * plicion e de ssimple, e sson de .iij. niaiiercs: [ L J  

la .j." per part de la ssua iiatiira, e l altra per part de podrinietit 30 

que ss es ajustat ab el, e la terCa que tira per ver tu te  no pcr 
qualitat e no es altra cosa ssino que tira'per vertiit ¿pie es en 
sson ssemblant de co que quer traher per part de la ssua iia- # 

tura, axi com lo poleo ssalvadge, e l ssacapi, e assa fetita, e a10 
que es en lur S-mblant. y' Mas aqueles que sson tractives per 35 

part de podriment, axi com lo levat e lamedicina que es feyta 
a ohs de rronya e tota femta es tractiva per part de podriniciit, 
e a n i alguna de la femta que e s p u s  cremant e pus fort, axi 
com la  femta dels coloms que tira forment. 7' E dix Johaiiicis 
que aquestes .ij. maneres sson d una gisa, la femta dels anetz -1" 



e la feinta dels gals, sino que la feinta dels ailetz es ]>LIS calent 
que la dels gals, e la feinta dels porcs 110 es tan calent. Mas la 
fetilta dels cans es en ssemblant de les medicines que escureii 
c niajortnent e majornient quan ss aviden dels ossos. Mas ln 

5 feiiita de lluert es pus fort que neguna d aquestes. y' Mas les 
tractives per vertut e per octoritat son les medicines la'cxatives 

ccl e .moltes de les medicines que ssori * guardas e custodias, iiias 
les medicines qui escapan hom de la inort e sson guardes e cus- 
todies, deueii esser caldes de natura e les medicines que ssoii 

'O en lur sseiiiblant en la octoritat aytant com sson de major calor 
aytant son mes tractives pek rrao de la calor que 1s i ajuda per 
so cor es en sson ssemhlant. E aqueles sson aqueles que escapeii 
e toriicii la vida. E pot hom dir a eles quiii noin se vulla e que 
escapan hom de la inort e que sson guardes e que valen a les 

5 iiiordedures de les serps e de les cuques verinoses. E totes 
aquestes ~iiedicincs ssón en .ij. maneres: la .j." que les medi- 
qiries sson a contraria de niedziiies qui maten 1 om, e l altra que 
tornen en compliqio d aqueivalen. E lur benefiqi es en mudar la 
qualitat ssua ab la contraria de les medicines e cuan sson les 
niedzities, $0 sson males herbades fredes a esser 1"; benetiqi de 
les medisines calentz. E ssi sson de ssequetat an a esser les 
medicines umides, e ssi es per part d umiditat an a esser ab 
les coses que dessequen. E ssi es de conpli~io freda e umida 

L d  ssera la cura ab les medicines que escalfeii e * dessequen. E ssi 
25 es el puzo caleiit e' ssec ssera la cura a b  les fredes e umides. 

E ,ax i  que la cura d aco e de totes les malauties es ab la con- .. 
traria axi com avem dit ades. E per aco les mediclnes qui valen 
al puzo son en aquest ssemblant ,que valen ah la contraria. E per 
aquesta rrao deu esser la rrecepta d aquestes medisines poca e 
per rrao per $0 cor lo molt fa mal. E axi con1 del pozon dona 
hom poc, deu hom donar d aquestes medecines poc. E la cura 
es aital ab les medicines lecxatives e ab lo vomit e les coses 
tractives a aquel puzo, les quals obren per vertut e per octoritat 
axi coni avem dit deiiant. E deu esser el benefici daquestes 

35 medicines inajornient a la perssona aqueles que valen contra 1 
pozon a ssalvament de la perssona. E axi com les medicines del 
pozon ohren en la perssona a lacontraria, axi es la cura ah les 
medicines de la contraria del vomit e de la purga a totes gises, 

-e  ato val a tot pozon que esdeven a la perssona de 1 ome per 
4" qualque @a. E totz los beneficis que sson en aquestes medici- 



nes sson .iiij. los .ij. que demuden e ssalven, e. 1s altres .ij. ab 
la purgacio e la cura as i  com avetii dit del pozon que mata o 
aqueles coses que afoleil la perssona. * E de Ics'medicines an i [f. 81 

xlgunes qui ssoii a contraria de 1 ome per lur octoritat. E quan 
el ne rreebra algun poc ssi li fa graii iiial per co cor totes sson 5 

inales e afolen la conplicio axi coi11 lo puzon; e 1 verme qui s 
fa en lo pi, e les medicines que adueii mal d oiilbra, .$o es na- 
tura de inorela e natiira d olivons e algunes de les iiatiirec de 
les tubres, el oeri de les serps e lur fel. E per aco iio sson me- 
tudes en les triages ni en les rnedicities qui valen a aco, axi lf1 

com la mirra,e 1 opi, e l estoraca licoda, e ssafra. E ssi cl aquestes 
inedicines done hom a beiire alguna poc cosa qiie ssia niolt per 
alguiles d eles esdeven mal d omhra. E an i de les qiie mateii. 
E ssi sson niesclades ab alguiies altres medicines per rrao valeii 
de iiioltes nlalauties. Mas aqueles que tioen fa11 dolor en lo cap I j .  

tant que ssenible hom enbriac de vi. E aso ssera per mala funio- 
sitat que puja en lo cap. E a ii i algunes d eles que afolen la 
boca del ventrell e totes timjorment afolen lo sservel per gi-aii 
contraria a la ssua coinplicio e per mala qualitat. 7 Aqueles 
que reposen les dolors e que les Iiaxen son en .ij. partides. Z.a ": 

primera que la rreposa del tot, e l altra que la baxe, axi corn ssi 
un  home deya que avie dolor o que no n avie. 2: Mas aquel a qui 
la dolor rrepose so11 .ij. partidcs. La .j." quan es la medicina tal 
com la complicio de 1 ome. E l altra que ssie calent eti lo priiiier 
grau de ssimple conplicio per qo que traga e ssolva e afliixe a¡> A; 

ssimplea e madure. E trau tota aquela que es amagada cn lo 
iiieinhre on es la dolor ssi es la umor viscosa o grossa o molta 
o que ssera rrepresa en les venes meiiudes estretes o vcntositat 
freda o de gran fumositit grossa que no troba exida. E quaii 
tot aco ssera axi com dit avem no an les tiiedicines poder 3" 

d obrar d aquela gisa en la malautia. E en esto conoxe~nos quc 

la nzedegi,in no n pode toler la malautia tota ssino la dolor tan 
ssolament. q j  (Mas aquela que reposa la dolor e no la toll del 
tot es que refreda tant que esmortex lo tiiemhre.tant que pert el 
sentiment e axi algunes medicines iuan  los donen a beure que 35 

fan dormir en loc de mort. 'E perden lo ssentiment per aquesta 
rrao. E rrepose S la dolor e fa dormir. E per a10 los diu hom 
les medicines que rreposeii la dolor. 7' Mas les medicines me- 
llors d aquestes que s pot fer eii esta rrao es co que desseca, . . 
axi com lo jusquianio, e mandrcgola, e opi. E aquestes no sson 4 O  



Lc.1 bones a beure, ssino la rrail del justluiamo " quari es sseca .j." 
poca. E la laor del jusquiaiiio blanc val mes que la del negre. 
7 Mas les medicines que guarexen algunes dc les nialauties 
rrcposan la dolor son aquestes que avem dites, e aquesta es 

5 rregla general en totes les nialauties de dolor. 
(Les mediGines qui aniortcii e refredeii c no estrenyen. 
La nlandragola, e 1 belenyo, e 1 jusquianio e 1 papaver, co 

es les fulles de tot aco qnan soii vertz algun poc d eles no n an 
poder d endurir solaineiit mas ab esmortinient. Eaytainhe o fa 

10 lo fruit d aquestes herbes. E aquestes son les medicines que 
assimplexen e engruxen. E aqueles que assimplexen son caldes e 
seques. E aqueles que engruxen son fredes e humides. E aqiiestes 
medicines an axi noin per aquela rrao con1 son dioreticas que 
solten la orina e fan venir b flor e crexen la leyt en les ferii~ies 

1.5 e 1 esperine als omens e tallan e ssecan taiibe. E quan una d aques- 
tes medicines fa  aco de rretenir e de ssolvre e e s fo r~e  s de 
iuoure e l  voniit e d alargar el ventre e d ablanir. E qiie fan 
devalar la fleuina del cap, e valen al fedge, e a la inelssa, e als 
ulls e a la lengua, e a les cuxes e als flaiics. E valen a la gota 

id1 dels peus e a la dolordels costatz e a la tos * e fray11 la pedra en 
la vexiga .j." d eles de la ssua obra, e a11 inoltes altres vertutz 
que nos no podriein comtar, e teniiii nos per pagat d aqueles 
que avem dites e no o querim alargar. 

Mas les medicines que nedeieii soii aqiiestes e ssoii de .ij. 
2s gises: la .J." es particular e 1 altra genelal. 'Mas la particular 

es les medicines que nedeicn e traen les huniors ab lo vomit, e 
la esporga ab les forces tractives traen aqucles humors. q[ Mas 
aquela que es general es ssobre totes medi~ines que nedeien e 
trahen les humors del cors con; se qiiei. que ssia, axi com traure 

a0 les humors del cap al) 1 estornudar, e del nas e de la boca ab 
los gargaris e ah les niedicines que fan venir la flor, aqueles 
que assiinplexen les humors groses e viscoses c fan tolre orina 
e ajudeii a gitar la uiuor del pitz ab la tos. E per aco aii iiom 
aquestes medecines que tiren la fleuma e fan gitar la orina, 

35 e algunes de les que valen a la tos. a E dix Jacob Alquindi en 
sson libre en la medicina lecuativa algunas cosas que les quir 
yo metre en aquest libre. 

Est capitol es de les iiiediqines lecxatives. 
Dix Jacob Alquiiidi que les iuedicities lecxatives son aqueles 

4U que trahen del cors les umiditatz e les lemtes e aqueles que nies 



valen sson aqueles qui traheii $0 que i ssobre de les huiiiors * pcr [f. 91 

rrao ssegons la quantitat dels .iiij. elemeiitz e si mes iie trau 
fora cs de la rregla dé la iiicdicina lecxativa e esdeven per gran 
quantitat que aura la iiiedicina lecxaliva per gran poder que 
traura los .iiij., elementz e altressi departimeiit del teinps o de 5 

la terra. 'Mas lo mudaineiit del teiiips axi com es donada l a  cola- 
qnindita al ternps d estiu e en la joventut quaii sobra la colrr:l. 
Mas el mudament de sa terra e de soii logar quan la pendra 
en les terres calentz e de sscqua coiripli~io. Majorinent quan 
es en les terrcs fredes. E tio deu csser la presa tan gran eii les "' 

terres calentz coiii en ¡es terres fredcs eii les perssoiies que ssoii 
de bona complicio per so cor les ssobres de les iiicdi$iiics lecxa- 
tives aduen mort e perdicio dc la persona. Mas la colarluiiiditn 
quan n cs donada pes sabut aquel qui a tiiester a' purgar 1:1 
colera o li daretz altra medicina que nolle axi coi11 allehor- negre ' 5  

qunndo ES dado a los. canes o als 101)s. E la colaquindita quaii es 
ben picada fa gran mal que nafrc los budels e no pot ol~rai. e 
no pot devalar de 1 estoniag e per forca n a trer les huniors 
departides del cors, axi com lo cap e 1s peus e les mans e alo 
que es en liir semblant e no pot obrar ssino ab &an afola- lo 

ment. Mas lo turbit e ellebor quan son  ajustatz cada ii per 
sa rrao, la u purga les umors podrides molt be e esdeve de 1 altre 
gran dolor e fa- '* liment de la calor natural, e aquestes obres . ["1 
fora sson de la rregla de la medicina lecxativa. E les rnedi~iiies 
lecxatives departexen sse a dues partides: a inenazo natural e 25 

a menazo aciental, e aquela qiii es natural departex se a .ij. par- 
tides: la .j.' es meyns de miganqer e 1 altra ab migiincer. E 
nquela que es ab migancer departex sse a .ij. partides: la .j." 
en lo ssemblant e l altra en la contraria e aquectes .ij. sson 
atractives. E aquela qui es per'accideiit departes se a .ij. partz: a 0  

la .j.^ en afluxament de la f o r ~ a  rretentiva e 1 altra en ssolvi- 
ment de les umors. Mas 1 afluxar de la forsa retentiva depar- 
tex se a .ij. partz: la .j:" en minvar la calor natural e 1. altra que 
adolex los menbres, axi com fa el ventre, el fcdge, e 1s budels 
e lo fondament. E aquel qui es meyns de inigancer departex se 35 

a .ij. partz: la .j.' en estrenyer e l altra menys d estrenyer. E 
aquela que es meyns d estrenyer departex sse a dues partides: 
la .j." en ablanir e en ssolvre e en afluxar, e 1 altra que no  ssoluu 
ni afluxa. E aquela que iio ssoluu iii afluxa departex se a .ij. par- 
tides: la .j.' que ssolta e 1 altra que no. E aquela que no ssolta 40 



departex sse a .ij. partides: la .j.' que escura a 1 altra que 
[cl trestalla. E aquestes so11 les iiianercs de les calitatz * de la 

inellao e aquestes iiiaiieres ajusteii se ii eii la riiediqina lecxativa 
segons que parex c deiiiostren lur obra en la' menao, e alguiies 

5 d eles en lo vomit e alguiies en porgar orina, e altres en ssuor 
e en altres nedejamentz del cors. E ssemble que '1 purgar aquel 
tot ssié un en les uniors e aco es a10 que avem dit cert. E direni 
primerameiit que totes les coses que sson -criades dels .iiij. ele- 
nientz trobar hi etz sseiiihlant e contraria, per que lo nexer e 1 

10 morir esdeve per contraria. Mas aqueles qui aturen de les coii- 
traries entro que ssien afolades e aquela contraria ha poder 
sobre 1 altra e torna la al ssen sseniblaiit per rrao de coinpaiiya 
a la ssua qualitat, axi com lo fog e 1 aer en sseinblant de la 
calor e es en cada una d aquestes diles qualitatz. Mas la con- 

1 s  traria que iio ha coiiipanya en la qualitat e la defug $0 es del 
teriips. E I defuginient es axi con1 1 aigua e l  fog que es coii- 
traria 1 u11 de I altre e no s poden ajustar ni avenir. E 1 ajusta- 
ment e la contraria en les natures es ssegons quan sseran d una 
coiiipli~io e aqueles ss ajusten la .j." ab 1 altra. E la rrao es 

2 0 .  per que l o s  elementz no s ,poden avenir ni ajustar es per la 
co~itraria que aii entre 1s per alo sse defugen los uns dels altres 

[<11 e ssobren los uiis los altres. " E aquesta es rregla general eii la 
art  natural que les obres de les coiitraries son departides ali o11 
sson e ssi fos la criatura de boiia coiiiplicio teiiiprada sseria 
meyns d eiiferiiietat e de dolor e aquestes coses cada una retrau 
al sseu seiiiblant, axi coiii veein de Ics viandes que cada u dels 
ineinbres de la criatura tire cada u d els ab a10 que es de son 
ssemhlant e torne s a la iua riatura, axi coi11 veeiii que la carii 
tire de la vianda so que s pot tornar carii, e 1s ossos so que s 

J0 pot tornar ossos. E en aquesta gisa o fati les venes, e 1s iiervis, 
e les teles, e 1s nioolls e totes les altres coses del cors dc la 
criatura. E cuan es nialaut alguii dels niembres de la criatura 
per qualque ssie de les qualitatz que ssie la complisio afolada, es 
l a  ssua cura ab la contraria, axi coiii trohani en les perssones dels 

3 5  homens que quan hix de la rregla general de la ssalut que la 
cobren ab la .contraria de la calor e de la frcdor e de la sseclue- 
tat e de la uiniditat, e aGo es en totes les iualauties rlue guarexe~i 
ab la contraria. E que n o  S pot tolrre neguna malnutia del cors 
de 1 ome sino ab la contraria, c tolrre de la contraria no es ssino 

+U al> l assua  contraria, axi com es la cura de la gran calor en la 



fredor. E la humiditat i b  la ssequetat. ~ ' a x i  cada u ab la ssua 
contraria. E aqo es establimetit de Jhesu Xrist en les coses na- 
turals en tota viya criatura que es la cura d aquels menibres 
nialautz al, la lur contraria, axi coiii * vehem e11 les obres na- [ f .  101 

turals. en la forga tractiva e retentiva e digestiva e lecxativa de 5 

les qualitatz primeres $0 que es en ajuda en coiiiplir l'ur obra 
e aquestes ajuden a la forca tractiva, so cs calor e ssequetat 
e aquestes exugen 1 estoinag. 91 La forw retentiva es freda e 
sseca, e ela reten la vianda en 1 estoniag. 4[ E la f o r ~  diges- 
tiva es calent e huiiiida e ela esiiiol e podrex la viaiida en 1 esto- 10 

inag. ij E la forsa lecxativa es ab la fredor e al, la umiditat que 
6 ~ 

la huiniditat fa  tornar la viaiida corrent en 1 estomag, e rrepl-e- 
men la f a  exir e aytanbe la fa nioure a enjus. E aquestes coses 
son  caldes e de iiatura e d uiniditat ab calor. E axi obren inolt 
be en totes lurs obres. E quan hoin a niester a obrar ab les me- 1 s  

di$iiics lecxatives .efi les criatures pe; ajudar a la natura a 
aquela que aura la coiipliqio afolada per trer alguties de les 

. humors que per flaquea no les pot gitar siiio ab la '~iiedicina 
iecxativa. E quan ssera donada a la persona a que obre per ver- 
tut que ssie eii ela ssiinplainent e per que ssera composita que 20 

pusque trer aqucla huinor ab ajuda de la natura. E aco es a10 
que avem dit que obre per natura nieriys de inigancer, axicoin 
1 agarig que dotiati d el un poc alarge e iio a hoiii paor de sso- 
bres. E quan honi lo tasta troba hoiii en la ssabor .j." poca 
d anzargor niesclada ab dolcor. E el iio es de qualitat que deges 25 

fer aquesta hobra per f o r p  per ssi enlex. Mas eii aco ajude 
la obra de la natura. * E axi com veem d r  1 alohen que es calent t b l  

e ssec e amarg eii ssemblaiit de la colrra, axi con1 sse cuyden 
alguiis dels fiziciaiis que el trau la feinta tota ssola e aquest 
cuydar iio es cert que ssitot 110s veein que el trau humor groga 3 0  e calent per so coi ela s tiyn de la color de 1 aloen e guarex 
les inalaiities de la colrra e la ssua cal.or e la ssua resplandor 
no es tanta, e aqiicsta es la  purga ab migancer que obra en la 
natura. Mas ssi es 1 altra obra natural que val a les dolors 
dels membres ab la ssua qualitat ssera td ta  ? aquel nieiibre ab 35 

la sua contraria, axi coiu veem en lo ssirigot que es fret e uinit 
e purga la colrra que es calent e seca ineyns de mescla d altres 
medicines e guarex les malauties de la colrra que esdeven e 
tiedege lo fedge de les huiiiors creiiiades e afolades de qualitat 
e en quantitat, axi com vreiii los almols que trahen la colrrx 40 



- 22 - 
d aquels qui ati haliaracan e ela es freda e umida e 1 sseu ssuc 
guarex la meliiia dels hulls quan hom n i gite. E aquesta es 
purga per ssa natura per rnigancer de la contraria, E mes ssi 

paren alguiies d'e les ocasions de les obres per migancer que i 

5 aura, per aco ss eiiflaquira e ss afluxara la forsa rretentiva e 
sera poca la calor natural e veiidra en ora d aiiiortar e per aCo 
SS afluxara la f o r ~ a  retentiva per poder de les huinors que i 
correran, axi con? veeiii que fa el tartago que soluu la calor 

[CI natural e podrex lo turbit 'F que veem que aquestes coses obren 
depux que an etiflaquidcs les f o r ~ e s  ilaturals e traheii diversses 
huniors e trobaretz el pols sotil e flac molt e esdevendra li graii * esmortimeiit, e quan aso esdeveii cobre 1s .j." ssuor freda c 
tanquen se los foradels del cuyr e no pot exir lo fum del ssol- 
vitnent de la calor natural e son taiicatz en lo cor. E les me- 

, dicines lecxatives d eles n i a qúe alargen tiran de totes les 
partides del cors e d. aqueles que ablailexen el ventre e tralieli 
la feiiita tota ssola. E les iiiedicines lccxatives que obren tirriii 
d eles hi a que purgeii la colrra. E d eles que purgen la fleuma. 
E d eles que purgeii 1 aygua niiz. E d eles que purgen la nialaen- 
cpnia. 41, j&Ias les medicines que purgen la colrra son aquestes : 
la escamouia, aloes, exeiiz, corregola, funius terre, inirabolaiis' 
cetrins, violes, silium, ledons, - c a s a  fistula, nlaniia, tamarindi, 
pxunes, capilis veneris, lingua bovina, malgranes agres e dolqes, 
sabasten, jujubas, rregalicia, sirigot, algorfal. qj E les iiiedi- 
qines que purgen fleumii son aquestes: coloquindita, turbit, aga- 
rig, ortiges, centauria, gra de ssafra bort, esticadus cetrin, orenga, 
izop, azaravaca, tabssia, titimal; papaver, esquila, armoniac, po- 
panac, secapi, sarcacolla, deliuni, essafetita, flor d arani, de totes 
ssals, algorag, aygua dir pex ssalat. 4/ Les niediqines que purgen 

3 0  1 ayguanuz aqueste.s son : rrail de cogombre anlarg, lauriola, ezoli, 
ld l  * tartago, tanarita, rrail de liri, cardameiia, paliiia xrist, vit ssal- 

vadge, leyt de leytuga ssalvadge, caniepitos. 7 Les rnediqities 
que purgen nialenconia Son aquestes: lebor negre, epitinio, poli- 
podi, balerici, niirabolans quebols, nientraste de rreffan e de 

35 sseca, mascatramexir. fernta 'de gals. ¶ Mas les medicines qui 
ablanexeii la iiatura e que trahen la femta, d eles hi a que so11 
medicines e d eles hi a que sor1 viaudes. ql Mas les medicines 
sson aquestes : fraudello, castaron, $o es vetronica, giiigebre, 
caparis, lebor, alcarceiina, poleo niuntano, asticadus, papaver ver- 

40 niell, rrazina de pi, e rraiI.de morera, leyt de figera, papaver 



blailc, gra de poncir, ffelxa e totz fels. qi E les viaiides que 
ablanexen aquestes son: cols, alniols, bletz, lapaca, carahaces, 
esparegs, alfahega, ordi, lentilles, prunes, qiuroiis; aliolbes, al- 
goríe, senap, seiiietit de papaver, senient de inelons, sement de 
cogoinbres c d albudeques, porros a cebes, alls, rravens, ffiges, S 

rraims, iiioi-es, garrofes, datils, cireres ssalvadges, vin, vin de 
figes, ocxiniel, leyt, fforiiiadgc, maritega, niel, aygiia de rncl, pex 
salat, aygua de pex fresc. 7 ,  Les rnediqines qlt? fan lo vomit 
aqucstes son que o fan per ssi eiilexes o que o fan venir per 
forqa: leboi- blanc, tapssia, i r a  de cogonibre aiiiarg, algorfe sal- lo 

vadge, abarras, ceba inariiia, paliiia xristi, mandragola, aran? 
ci-emat, ffraudili, * e que ajuden a venir la flor per la rrao que rf. ir1 
aveiii dita dcisus en les popes e en la niare. E per aquesta ri-ao es 
la flor quan miiive son aquestes mediciiies per a$o que li valen e 
la ajuden a venir. &las quan minve inolt el venir de la flor e q5 

que s talle del tot no valen aquestes inedesities ssinu les pus 
fortz. E son aquestes qiie nos dircrn: gra de ginebre, mirra, 
nientrastre de rrega e de sseca, e tiiascatramexir, e azaravaca, e 
cost, e cassalinia, e ssinaniomiiio, e csticadus cetri, e aiiioiilmo, 
e estarogila, e les altres inediqines que sson en lur ssemblant en 2 ,  

venir la flor quan se talla del tot. 
Les medicines que ajuden en' crexer 1 ,esperine aquestes sson 

scns iicgun dupte. 
Algunes n i a d eles qui 1 crexen. E alguties qui 1 amorten 

e qui 1 tallen, e d eles qui 1 lan venir e altres qui 1 veden e l  2s 
tallen. Mas aqucles qui 1 engendren e lo fati venir d ali o11 no 
es, son que pcr la octoritat de' 1 esperme que s eiigeildren de 
las umiditats del cors e es cosa esperital. E dcucn csser les coses 
qui 1 fati venir a el o a la flor futii espcrital e ventositat gran. 

c E Ics coscs qui engendren 1 esperme, a ti i algunes qui sson 3.. 

clc les viandes, e algúnes d .eles qui sson de les iiiedi$ines e vian- 
<les tot enssems. &las aque- * les qui sson de les viandcs que cre- l b 1  

xeri niolt en 1 espcrnie sson les coses qui governen ab veiitositat 
eiisseml~le e ssoii ab tota la octoritat etisseins d aqo, axi com la 
esquilla, e ~iurons,  e iaves, e lagostins, e pinyons. 7 Mas les 3s 

iiicdi$ines qui ajuden en crexer i esperme, soii totes les coses 
caleiitz e urnidcs de conpliqio e. les rliie engendren ventositat, 
axi com escincs e ssetorioii. Mas lcs coscs qui fan aqo, medi- 
+es e viaudes son : linos, oruga. qJ E les mediciiies qui 1 amor- 
ten 1 espernie e lo tallen e l afolen sson lec coses qui dessequen 40 



e afolen e rrefredeii, e son en lur octoritat a contraria d aqueles 
qui lo crexeii e lo iaii venir. E per 50 cor les medicines que 
dessequen no 1 lexeii venir ni eiigeiidrar, axi con1 la %.ruda, e ssi 
sson d aqueles qui no escalien son de moltes maneres qui lo 

,S fa11 vedar, axi com lo iieiiufar, e per 50 cor aquesta es contraria 
de 1 esperme per la ssua octoritat e en les inediGines de la leyt 
e de la flor que la fati venir, a n i algunes que entren rrao de 
la contraria a venir la leyt e la flor, e a n i d eles que la talen 

[cI les unes per ssiniplea e les altres per grossea. * .ai iVLs les 
ro  iiiedicines qui fati exir 1 esperme.diiis del cors obrrii ali vento- 

sitat e calor e 110 dessequen. 7 Mas aqueles qui retenen 1 es- 
perme soii a cintraria d aquestes que avem dites de inede~ines 
e de viaiides per $0 cor rrefreden e engruxen 1 esperme e lo 
fan gelar e 110 pot corre ni exir. E sson aqu'estes medicines 

r s  qui lo rretenen e lo veden e lo destroexen de tot, axi coiii leytu- 
ges, e cogoinbros, e iiielons, e tortz. 

iLes medicines qui solteti la orina sson aquestes que direm. 
L escalfar es cosa que ajuste hoiii les inedicines que valen 

eii engendrar lo cors. Mas les niedi~ines que ajudrn a venir la 
2 flor e valen a ssoltar la orina a y diferencia en quaiititat de la 

calor. E per ~o cor algunes d eles dessequen e les altres no. 
Mas les medicines qui escalfen per mesura e.no dessequen, aju- 
den en engendrar la leyt.. Mas les mediOnes qui escalfen inolt 
e tio dessequen, ajuden a venir la flor. Mas aqueles qui ssolten 
la orina son cada una partida d aquestes que avem dites de les 
medi~ines qui escalfen e dessequen e per aquesta rrao los dieni * 
dioretiques. E ssi S obra de son cabal cada utia e tambe en venir 

' 

[d i  la flor e la leyt. Mas * aquestes 110 valen en ajudar a escopir alo 
que es en lo pitz e en los leus per $0 cor sson les medicines 
ialentz e agudes aqueles que tornen la ssang siinple e delgada. . 
E tria a10 cine es quallat d a10 que es dclgat axi com fa la leyt. 

S . E torna al0 que es de sang ssotil e delgada ha .j." part e ala 
que es gros ajusta S fort be 1 un a 1 altre e aquestes dues rraons 

. ajuden als rronyoiis en trer la coladura de la ssaiig. E a10 que 
js roinan de la ssang departex sse per tot lo cors e no n i a neguna 

que o pusque fer ~neyns de calor, axi com 1 api ssalvadge e 1 api 
dels ortz, e gra de foiioll e laor de ssafanaries, e dauci, e ameos, 
e espica ssaltica, e acore. 

E les medicines de la. tos son aquestes que la traheit per 
4w ducs maneres: la . j "  que li dien medi~ina de la tos que la fan 



venir e I altra que la rreposa. E la forca de la .j." medicina es 
contraria de. l altra. E per $0 cor la f o r p  d aquela que la fa 
venir es simple e aquela que la rreposa e grassa e majorment 
es trobada en les coses. grosses e fredes, i x i  com aqueles qui 
ss anglotexen e fan venir opilacio. E aqueles qui fan venir la tos 5 

an f o r ~ a  de ssimplca e sson de bona octoritat calent que les coses 
umides qui les a inester a trer ah la tos sson coses qui trestallen 
e no dessequen. E dix Galieniis: Les medicines que nedejen e 
ajuden a escopir * ssoii aquestes: alcarcana, tramuqes, amenles [f. i'l 

amarges,'laor d ortiges, ri-ail de liri grog, cart, ceba marina e i o  

les altres inediqines que i ssobra ssabor atiiargosa, e a n i altres: 
alborag, annatron, esticadus, artemisa e les mediqines que sson 
en lur semblant. E quaii lioiii iie peiidra alguiies d eles o n beura 
sempre conexera aquestes obres que avem dites que eles donen 
ssiniplea a les liuinors grosses e viscoses, axi com les altres qui S 1 s  

. . 
aiiglotexeil e doilen viscositat a totes les huriiors del cors, e no 
trobain altres n1edic;iiies que donen ssirnplea e trestallen les 
huiiiors grosses e' viscoses que sson en los pitz e en los leus e 
que ajudeii a trer a10 que i e s d e  la fleuina e que ubren la opi- 
lacio del fedge e iiedejen les ssues venes e atressi fan en la Zo 

iiiclssa quan no i es molt gran la opilacio que quaii es tiiolt fort  
a mester medicines .pus fortz, axi coy  lo caparis, e rrail de 
taiiiaril, e leiigua cervina, e ceba marina. ~ ' d e v e t z  fer aquestes 

. - medicines a l .  fedge e a l a  inelssa. E departidcs en aquesta gisa 
faretz los al fedge cada .j." de ssa part. E en curar la melssa 

, inesclades e cuites ab lo vinagre. E en la cura dels pitz e del leti 
ab 1 aygua de la niel e aygua cuyta ab ordi e ab ocximel. E * vin rú1 

dolc. E per que dix'les n~edi~iiies dioretiques que sson calentz e 
agudes, axi com I api ssalvadge e 1 api dels ortz, e 1 gra del 
fonoll, e dauci, e ameos, e espic'a ssaltica, e ssalssifraga, e azara, z 0  

e acore. E dix per que son totes aquestes medicines en aquesta 
gisa que no valen en trer. la humor que sera en los pitz per co 
cor sson de natura calent e sseca e per que aii podcr d ajustar 
e departir e per aqo la cosa calent departex e la freda ajuste, axi 
com aveiii dit en la ssaiig priiileraineiit quaii es clara e corrent 35 , 

per la qualitat de la calor , e  quan ss ajuste lo gros en ela per 
sobra de fredor. E en aquela oratiren los rroiiyons la coladura 
de la ssang en poca d ora. E per aco deu esser la medicina que 
f a  aquesta obra que aje  poder de trestallar e que no ssie de gran 
calor per ~o cor que exug e no dessec niolt e que ssien donades 4a 



aquestes coses en les atalviiies e en les coses que ablailexen a 
beure e que valen en aso e que les medicines que dessequen no 
valen en trer la humor dels pitz e del leu per $0 cor aqueles 
umiditatz que i sson ati mester coses que trestallen e iio desse- 

s quen e que nedejen los rronyons. E les medi~ines que iledejeii 
10s rronyoils son que trestallen, axi com les medicines que aju- 
deii e valen a la tos. Mas no an mester gran uiiiiditát. 

[CI * Les medipties que valen a tallar la pedra rlels rronyons 
aquella que ss i engendra e eii la vexiga. 

y o  Aquestes sson medicines que no dessequen mas eles an gran 
poder de trestallar c sson de poca calor, e la pedra s eiigeiidi-a 
eii los rronyons e en la vcxiga per la calor que la desseca e no 
la frayn. Mas les medi~iiies que sson de poca calor e que tres- 
tallen son axi com a rrail de sparec, e rrail de rromeguera, e 

$ 5 .  camedarios, e poleo muntaiio, e lapida judaica, e vidre crMat,  
e vinagre obrat com esquilla e a10 que es en lur semblant, e ja 
avetii dit enans generalinent en la octoritat de les ii1edic;iiies e 
lur natura e lur obres. 

7 ,  E ara comencarem en dir les inediqines que sson en les 
$0 .iij. maneres que digern al coinencainent les herlies e les nienes 

c les coses aiiimals' quada una de la ssui gisa. ql E per qo cor 
les medicines se departexen a .iij. partides: la pimera en les 
lierbes, e la sscgunda eii les coses, aniinals, e la tersa en les 
nienes o en los iuetalls, devein posar quada uiia partida a ssa 

2 5  part. E comencareiri en les herbes per $0 cor sson pus obreres 
que les altres. 

Ara disem les herbes aqueles qui sson temprades. 
P o n ~ i r  c dien li los gregs poma ayguanosa. Mas la ssua pa- 

' 1  radura es calent inas no iiiolt aiis es temprada e a " poder de 
30 trei- per la calor que es en ela, e es en lo sscgon grau. Mas ab 

lo demig blanc engendra uniors grosses e iredes, e axi 1 poden 
ineiijar coiii la escorxa. Mas a lo demig agrc, el rrefreda e 
desseque eii lo segon grau. Mas lo gra iqo 1 iuenge iiegu pcr 
{o COI el desseque en lo segon grau: Mas la fulla d aquest arbre 

3s la ssua vertut es que desseca e ssoluu. E dix .D. que aquest arhre 
a ssement en ssemblant de ssement de pera. E quan es dada a 
beure ab vi a f o r p  e coiitraria quc val a les iiiedi~iiies veri- 
noses e alarge el veiitre. E 1 aygua eii que ssia cuyta la fulla 
dona bona olor a la boca e ilgunes de les feiliiies prenyades la 

40 denianeii a iiieiijar per accident de talent que an quan ssoii pre- 



iiyades. E ssi y m e t  hon; entre drips de casa d aquesta fulla 
guarda 1s que no ss afoleii per cuques e de podrir. E dix Johan 
Dalmacen: Que la vertut d aquesta paradura es que dona bona 
olor a la boca. E aquel blanc dernig amortme la calor de 1 estomac 
e a10 agre tol els patis de la cara, e l aygua on es cuit val a 5 

la iiienao pcr part de la malaenconia, e dona volentat de menjar, 
c talle la colrra rroga, e val a la nienao del vomit e a 1 escalfa- 
iilent del fedge, e toll el penssaiiient e la ira, sino que fa  mal 
al leu e a 1:s venes per 14 agror que es en el. Mas lo gra entra 
en coiite de les iiiedicincs que valen a les niedzines mortals r u  

:' quan son donades a beure, quaii n es donat pes de .ij. diners [f. r.?l 

ab aygua calda e quan es posat sobre la mordedura de la sserp 
c ssobre la natura. 

Dix Yzahac de la vertiit del tiiaqis .j." partida. 
E.  dix que 1 m a ~ i s  que es escorxa de spegia indiana, e la 15 

inellor es la vermella, e la pus sotil la negra. E la escorxa dc 
la n o ~ i  noscada no es per a obrar. Mas ab tot ago ssi entre 
en les liolvores de la bona 010;. E aii dit alguns que 1 niacis es 
cscorxa de la iiou iioscada e que la aporten de terra de Grecia. 
E dix Galien quc aquela es escorxa que la aduen de terra d 111- zo 

dia e es de coiipli~io composita e de ssiniple calor e de boiia 
olor e es iiiesa en les liolvores reals e a for* de -rlessequar en 
lo terser grau. E a altra vertut d estreiiyer e d ajustar, b val a 
la meiiao quaii es dc ssang c de les altres uiiiors qiie veiicii lier 
part de la ineiiao e val i les amarroides. 2: 

E dix .D. del capilli veneris de quin sei~iblant es. 
Dix que 1 capilli veiieris es lierba que a fulla en sseriiblaiit 

de la fulla del qeliaridre t.repada en los caps e a branques dures 
c tnenudes entro a .j. palin e no fa flor ni gra e nax en los 
logars oinbraclius e en les foiitz e en les paretz. La ssu yertut 30 

es que desseqiie e iio a calentura iii fredor que coneguda ssie e 
es ternprada per i i iesu~t  e ssoluu c done ssiiiiplea. E f a  iiexer , 
1os.pels ali on inester es e soluu les glaiioles e les postetnes, e 
quaii es dat o l-itu- 'k re frany la pedra e ajuda a escapir les hu- lb1 

iiiors grosses e viscoses que sson en los pitz e en lo leu e rreten 35 

la meiiao. Dix Diazcorides que I aygua cuyta ab esta herba quan 
es dotiada a beure val a 1 aygua tiuz e a 1 aliaracan e a la dolor 
de la nielssa e al mal de la orina e frayn la pedra e estreny el 
veiiti-e del mal de la correnqa. E quan es dat a beure ah lo vi val 
a la mordedura <le les sserps e veda les liuinors de ! estoinac 4 O  



e fa venir la flor e nedeia les,  inullers parides. E ssi n fa hom 
fexadura a les plages que sson viclles e males fa nexer ybells 
ali on sson mester e val a les glanoles e soluu les porcelanes e 
quan es mesclade en lo lexiu nedege lo cap e los wbells e val 

s a les plages utnides quan i ssoii e quan es mesclat als lo lcdan 
e l oly de tnurta e oly de liri e izop teneti los cabells quan se 
cahen e 1 aygua en que es cuyt ssi es inesclada ab lo vi o en 
lexiu val en aco que avem dit, e ssi es mesclat en ordi e donat 
a menjar als gals dona li poder de luxuria. E dix Johan De- 

ro masen que la ssua vertut es que alarga la colrra quati esdeven. 
en 1 estomag e en los budels, e ssia d el dat a beure' pes de 
.vj. diners entro a .vij. 

Dix Galien de les vertutz dels esparegs. 
[ c !  Dix que 1s esparegs an f o r ~ a  de dessecar '': e no han gran 

5 caloi ne gran fredor, e cscuren e ubren la opila~io del fedge 
e dels rronyoiis e mujoriiient la sseinent e la rrail e val a la 
dolor de les dentz detiianan medicitia deccquant e quaii son per- 
bolitz .e datz a nienjar alargen lo ventre e solten la orina, e 
quan es cuita la rrail en aygua e dat a beure val a la malautia 

20 que no pot orinar e a l aliaraun e a la dolor de 1 anque, e 
rli!aii es cuita en lo vi e donat a beure val quaiit mordedura 
d aranya e ssi sson lat~ades les dentz on aje dolor ab aquela 
aygua val i niolt e la ssement c la rrail fa a$o tiietex, e 1 aygua 

. cuyta al, ato insta los lombrics si n I-ieuen. En an dito alguns 
25 fizics que ssi 1s cortis dels moltotis son plantatz en terra naxen 

esparegs. E dix Johan Dalmacen que la vertut dels esparecs val. 
a la dolor de lec costes quan es de fleutna e de ventositat e a la 
dolor de la yllada, per $0 con el ablanex la nat«ra e qui los usa 
sobra enfa~ti~e.11. 

so Dix Galien en les vertutz de les olives. 
Dix.que 1 oly e les olyvcs a n i d eles que sson de laurao e 

d altres salvadges. Mas qui sson de laurao a en eles uiiiiclitat 
e ssabor en la boca qiie estrenyeii, e la sua vertut es que -es- 
trenyen e rcfreden. E dix .D. que la vertut de la fulla de la 

Id1 olivera * de laiirao setiibla a la ssalvadge en la ssua forca, ssino 
que la forca de la laurao es pus flaqua que de. la ssalvadge e a 
clualocom de huiniditat. E la uniirlitat que corre de la oliva quan 
la met hotii en lo foc. aquela umiditat que 11 is val que nedeje 
lo cap de la rronya e de les plages que i soii. 'E dix Galicti que 

40 les olyv& quan son Ilen madures eles an calor temprada, e qiian 



son vertz estreiiyen e rreireden nnjorrnent. E dix .D. que les 
olyves quan sson picades e meses en lo cap que valeii a les pla- 
ges del cap vielles. Mas les olyves que ssoii ssalades e meses 
en 1 aygua quaii son picades e posades sobre la creinadura del 
fogo no s s  i leva vexiga e nedegeii les plages vielles. E les 5 
olives fresques que son rnig iiiadurcs tallen la inenao e conforten 
l estomac. Mas-les olives madures soii males a 1 estoniac e als 
hulls e quan ne f a i  fexadura a les plages vielles no les lexen 
crexer. E 1 gra de la olyva qui es dins lo pinyol quan es picat 
e mesclat ah farina e posat sobre les riialauties qui s fan sobre 10 

les ungles guarex les, c 1 aygua en que auran estat les olyves 
conforta les dentz. E dix Galien que 1 oly de les olyves quan es 
fresc conforta e escalfa per iiiesura e soluu rnajorment. Mas 
aqueique es feyt fresc no es.tai? wient * com 1 aitre e estreiiy [f. $ 4 1  

e desseca, e quant ines esta torna S teiiiprat. E .  la prova dels 1s 

olys es que 1 tastctz e tant qiiant e s  mes aspre taiit es pus fret, 
e si no es asprc cii la ssabor es calent e teiiipi-at e aquel es el bo. 
E d i x . D .  1 oly que fan de les .olives dures e vertz es niellor 
que 1 altre per als hoiiieiis sans e niajormciit quaii es fresc e 
meyns d agudea e que sia de bona olor. E aquest es 1 oly que 2u 

obren en les mediqines de la bona olor e conforten 1 estomag 
e les dentz'e quan lo tenen en la boca val a tot aso e veda la 
ssuor. E 1 oly vell que es feyt de les olyves madures entre e11 
les inedicines. E totes les maiieres de 1 oly soii calentz e abla- 
tiexen la cara e 1 cors 'e solteii la natura e es doiiat als honieiis z j  

qui an begudes inedzines mortals que nafreii los budels, 6 val 
e aquesta es rregla general. E quan ne done hoin a beure .ix. un- 
<es al> 1 aygua del ordi o a11 aygua calent alarge. E .qiiaii es 
cu$ ah la rruda e dotiat a bcure pes de .ix. unqes e cpie ssic 
calent val a la dolor del veritre c trau los loinbrics que sson el 30 

ventre c val a la dolor de la hillada quaii esdeve per part de 
postenia en los budels o per fenita sseca quan hi ssia. E 1 oly 
Giell es de niajor ssolvirrient e de major calor, e es * mes en los [ b !  

hulls per aguar la vizio e qnan 110 trobaretz oly vell, manatz, 
coure de 1 oly tant que ssie espes axi com la me1 e aquel ssic 3s 

obrat ali o11 mester ssera e val tant con1 10,vell. E dix Galien 
que la fez de 1 oly es de coupliqio freda e ssew e a vektut que 
desseque e altra que ssoluu . j .  poc, e altra que val a les plages 
seques qui esdevenen en lo cors e quan es cuyt es pus gros e cle 
major ssequetat. E dix .D. que la fiez de 1 oly quan es cuyta 



en caldera d araili tant que torn espesa  axi coiii la iiiel a poder 
cl estrenyer, e es en la obra axi coi11 lo l i ~ i o  que quaii es niesclat 
:ib oly o ab vi val a 1; dolor de les, dentz e es mesclat en les 
imedecines dels hulls e en 1 eiitreyt e posat en los xristiris que 

s valen a les plages del fondament e de la niare, e quan es iiiesclat 
ab 1 a g r q  val a les de~itz e quan es posat sobre 1s peus e a la 
dolor de les juntures val iiiolt e val a l aygua nuz qiiaii es posat 
sobre 1 ventrc. Dix .D. que les olyves ssaliadges la lur fulla 
que estreny quan es picada e feyta fexadura val a tota plaga 

1 0  que ssia de 'natura calent e a les plages vielles e a aqiieles qui s 
fan en los caps dels ditz e nedege les e ssoluu les postemes que 

[ c ]  ssoii de part de calor e les fulles * quan son picades valen a les 
iiialauties de la boca e quan iie fa liom faxadura val a la iiieiiao 
rluaii iiiolt dure. E l ssuc d aqueles fulles val quan es posat en 

15 la boca de la iiiare talle les umiditatz que corren de la mare de 
loiic teiiips e altressi talle la-flor quaii molt ature e val a la dolor 
dels hulls e talle les lagrimes e val al podre que i x  de les orelles, 
e quan cremen les fulles e la flor aquela ssenrra que ssie pas- 
tada al> lo vi e feytr: pans pucululs; si entren en algunes malati- 

zu ties dels Iiulls en logar de la tutia. E 1 oly de 1es.olyves ssalval- 
ges estreyn e no a tan gran valor con1 1 altre oly e val a la dolor 
del cap, axi com 1 oly rrosat e vede la ssuor e no lexe caure 
los cabells e no lexe venir ¡'es canes quaii sse n unta lioiii totz 
dies. E quan se 11 lave11 la boca conforta les deiitz e estreiiy les 

2s e crex les ginyves descalces. E la goma de les olyveres salvad- 
ges, aquela que es vertilella e que apunta la lengua quan ho~i i  
iie tasta, aquela no entra en neguna obra. Mas la guma de les 
;iltres oliveres, quan es posada en los hulls, esclarex los e solteii 
* la orina c fa  venir la flor quan es posada en la mare e ira" la 

3 0  criatura e val a tota rroilya e val a les ~ilediqines del pozoii. E 
dix Biilus quc la gurna de la olivera tol los ssenyals de les ~ilages 
(pan son guarides que rromanen, e val a les desfeytes dels Iiulls, 
e a les teles, e a la dolor de les dentz. Dix Johan Dalmaceii quc 
les olyves vertz sson frecles e sseques e estrenyen el veiitre e 

35 conforten 1 estoniac e maiorment quaii son metudes en 1 aygua 
per $0 cor estrenyen molt. E les olyves madures soii calenti e 
leu de sniolrre en 1 estomag e son de poc nodrimeilt al cors e 
donen talent de menjar. 

Rubrica d e  les vertutz dels trevols que son de .ij. manercs. 
Po Dix Diazcoridoz el Rrazin que 1 trevol es de .ij. maneres: 



trevol ssalvadge e t revold orta. El ssalvadge fa .j." hranca de 
.ij. palms e de mes e espan sse a totes partz, axi coiii lo trevol 
qui s fa  prop les aygucs e dien li trevol ab .iij. fulles e es cl 
sseu gra en ssemblant de gra d alfolba mas es inenor inolt. Mas 
el de la orta a n i que nax en los pratz e a 11 i qiie iiaxen prop S 

les aygues e f a  aytals braiiques com les faves, e a la flor blanca 
e esten se quan hix lo ssol e parex ssobre * 1 aygua e cuan S es- rI. ril 
curex amage s en 1 aygua e fa ssenient axi con1 caps de papaver 
e a graiis axi com grans de paniz e fan [n]e pa eii Egiptk, e 
a .j." rrail en ssemb1ai;t de codoyn e mangcii lo ciiit e a ssalior i o  

axi com mujols d ous. Dix Galien que 1 trevol del rrega cs.teiii- 
prat en calor e en fredor e desseca e escura tempradatnent. Mas 
lo ssalvadge escalfa e escura. E l  ssucg del trevol de rrega qiiari 
es mesclat ab la me1 nedege les vexiges e les desfeytes dels 
hulls e tol ne la escuretat. E 1 ssalvadge a f o r p  de scalfar e dc 15 

strenyer e de nedejar la cara e de tolrre els pans de la cara 
quan es pastat ab la me1 e posat ali, e quan cs picat e dat a 
beure ab vi o meyns dc vi ab la cirera ssalvadge val a les dolors 
de les vexiges. El trevol val .a la fredor de 1 estomag e' a la 
grossa ventositat e estreny lo ventre e val al sseu deste~nlira- 
rnent e quan es posat a la mordedura de 1 escurpio, deposc la 
dolor. E el gra es pus fort que la fulla. E quan es picat e posat 
en lo nas va1 a la opilenssia e ha 1 espaordinient. E dix el Tabari 
que el cura alguns hoinnis * que eren en ora d esser contreytz rhl 

ab lo gra del trevol e foren guaritz. E dix Johan que la ssua zs 
ssement dona volontat de jaer ab la feniiia. 

E dix Aristotil de les vertutz del licio e de les ssues bontatz. 
E dix que 1 licio es alcofol per als ulls. Dix .D. que 1 licio 

es treyt d un arbre espinos e que a rrames grosses c de .iij. 
coudos en alt ademes e que fa grans axi coin pelire, c ssoii ue- 30 

gres e fortz de ssabor, e nax en les niuntanyes e es treyt aquel 
ssuc de la fulla e de 1 arbre enssems e es mes a coure e colat 
e cuyt tant que ssia espes e ssie pres el ciar e olirat en les ma- 
lauties dels hulls. E el fi d aquel lisio es que ss enssene al f6g 
e torna en color de ssang e no es de mala olor e rretrau a amar- 35 

gor e estreyn e es el mellor e de niajor obra e tota ora guardat 
que ssia la color vermella. Dix Galien que aquest arbre on sse 
trau allicio es espinos e es medicina uinida e d octoritat coh- 
po'sita. E en ssimplea caleiit e en fredor temprada e en ssabor 
aspra e dessequa ab la calor e ab la fredor e ssoluu e escura 40 



1 e ajusta e estreny e es- * cure la cara e esdarex la visio. 
E val a l afluxament del ventre e a les plages dels budels e 
talle el venir de la flor quan ii~olt ssobra, e es mes en les inedi- 
~ i n e s  de la cara e toll les piges de la cara, e a les plages de la 

5 boca, e a les plages velles del cors, e a les orelles quan n ix 
brag. E aquesta niaiiera de licio sse fa en terra de Grecia. Mas 
la ssua altra manera es pns fort eii totes coses que dites aveiii. 
Dix .D. que 1 licio estrenye e tol la escuretat dels hulls e val 
a la rronya quaii hi es e veda la umiditat que no i ve  e qtraii 

10 es posat en la boca val a les malauties de 12 gola e de la es- 
cunanqia e val a totes les plages podrides e a les crabaces del 
fondament quan es donat a beure o que t i  ssien. feyt supositori 
talle la menao e val a les plagcs dels: budels. E quan es dat a 
beure val a 1 escopii de la ssang e a la tos e a tota iiiordedura 

' 5  de ca e tiny los cabells vermells e val a la rronya e a les plages 
velles. E quan es posat sobre la mare talle la uiniditat quan 
corre. E quan es cuyt ab vinagre val a les postemes qui esde- 

[dl  venen en la inelssa e de 1 aliaracan * e fa venir la flor e val a 
les medzines mortals. Dix el Rrazin que el licio val a les plages 
de la boca e del foridament e a la postema de les orelles quan 
giten brag. 

Dix Jazahac de les vertutz del sabasten. 
Dix quc 1 sabasten es fruit d arbre e es alt ssobre terra 

.iij. coudos e a la iolor vermella e que torna a blancor e ssoii 
25 les branques vermelles e rretrahen a verdor e la fulla rredotia. 

E fa fruit en ssemblant d avelanes e a viscositat e ajuste s e 
desseqiie s axi com pinsses e es temprat en calor e en fredor 
e soluu la natura, e val a la tos que es de calor e de secluetat 
e ablanex los pitz e trau la nmiditat calent que y es e val a la 

, . 30 cuitor quan es al tolrre de la orina e quan ¡a colrra alxitita en 
los rroiiyons e en la vexiga e trau los verinens del vetitre per 
gran dolcor que es en ela. E atorga el Rraziii e el Tabari tot aGo. , 

Rubrica de les lentilles. 
Dix Diazcoridoz que les lentilles ssoii les iiiillors aqueles 

35 que pus tost sse coen e que no tinyen 1 aygua negra quan les 
meten a rremullar e sson aspres un poc e sson temprades en 

'calor e en fredor. E eles estreiiyeii quan sson bolides en 1 aygua 
rl. 161 e gitada 1 aygua * primera o les .ij. E a la aygua primera alar- 

ga. E dix Ypocrats que les lentilles son temprades en ca lo r e  
4 O  en fredor e rretrahen a la calor majornient. E lo ssenyal d aso 



es que no S paren qiian sson en la mare que no covernen la 
perssoiia. .E' eles sson conpossites rle coses que estretiyen e de 
coses que alargen e $0 que alarga es [le cosa wlent del tot. E ja 
ssie Go'que eles estrenyen per part de frcdor e de ssequetat quaii 
ne fa11 enplaustre e que ssie posat sobre les plagcs e Ics postemes S 

com tot que vede la huiiior e la tire ab la ssua ssequetat ssi la 
ajuste de poc cn poc e les.coses iredes no ari poder de fer a io . , ,~  
Dix  .D. que les lentilles an forca,restreiiyetiva, e quan tiiolt les 
uze hom de menjar esdeven per a10 flaquea en la4 visio e ssoii 
dures d esmolrre e auls a 1 estoniag e als biidels quan ssoii cuytes 10 

entegres. E quan sson fresades e gitat lo clovoll e sson ciiytes 
e vessada 1 aygua primera valc~i  a la meiiao. E 1 aygua primera 
alai-ga e i e u  hom en ssompiiis coses males i avols e atlaquexcii 
les venes, e lo leu, e 1s nervis, e tiiajorment estrciiyeii quaii son 
cuytes a b  mirabolans Indis o deliuiii * o plantadge o verdolages l k l  

o lapaci o grans de murta, o clovolls de nialgranes, o rroses sse- 
ques, o sseves, o codoyns, o peres, o gales que i ssie cuyt qualsse- 
quer d aco ab eles e colat e escalfat e dat a beure ab aygua quc 
ssie cuyta com Cumag d oltraiyar, o que ssicn cuytes al) vinagre 
molt be e ssino sson cuytes d aquesta gisa alargen. E ssi 11 2 0  

donatz a beure alguns gra~is valen a afluxanient de I estoiiiac 
e ssi es  iuesclat ab la niel e posat ssobre Ics plages nedege les 
de la w r n  podrida e crex la bona. E quan sson e cuytes 
ab vinagre e posades ssobre les ~~orcelanes e les glanoles e les 
postemes dures soluu les. E quan sson mesclades ab corona rrc- 2s 

gis o ab codoyns o ab oly rrosat gtiarex la infladura dels hulls 
quan es de part de calor e 1 apostema de 1 estoniag. Mas les 
grosses postemes quan hi esdevciieii. deuen esser inescladcs iib 
los clovolls de l e s  malgraiies o ah les rrozes sseqties e que ssie 
cuyt ab la me1 e val a totes aquestes coses a i i  coi11 havem dit. :o 

E majornient que ssien mesclades ab 1 aygua de !a mar. * E quaii 1 ~ 1  

sson e qernudes yale11 a la cremadura del fog. Dix Johan 
que les leiitilles quan son paradcs so11 fredes e grosses e estre- 
nyen e veden la orina e engruxeii la ssaiig dins en Ics vciies 
tant que n o  pot core e sson fredes e sseques e veden la oriria c 35 

la flor per $0 cor eiigruxeii la ssaiig. 
~ ú b r i c a  de la cera. 
Dix Johan Dalniacen que la cera es la iriellor aquella qui es 

grossa e viscosa e nedeje c a aytal olor comla inel e que rretrags 
en la color a vermellor. Mas la cera hlaiica jassie $0 que ssie 40 



viscosa iio val tant com la veriiiella. E es migancera entrc les 
coses qui escalenten e rrefreden. E aqueles qui al>lanexeii e 
dessequen, e en ela a .j." poca de viscositat e per alo iio desseque 
del tot, e a iorca de iiiadurar e de solvre.per mesura c iio es 

5 medicinal per iiienjar sitio de les coses qui sson poades de 
fora e com eles s ajusten totz los eiitreytz que rreircden e es- 
calfeil. qj Dix .D. que la cera aliiaiiex per f o r p  e urnplc les 
plages de carn per iiiesura e si o fa 110111 grans nienutz axi coi11 
pebre e que ii done a beure .x. grans val a les plages dels budels 

id] e vede la leyteque no s cualla eti les popes "de les femnes e en- 
blanquex la. ql Ssi voletz fer ccrü verge, fez o axi. preiietz la 
cera que rretrau a blancor e a viscositat e ssie nedejada e mesa 
en .j." ola nova ab .j." poca de 1 aygua de la mar, taiit que 
bast e ab .j. poc de ssal iiitri, e coga taiit que bula .ij. biils 

1s o .iij. e pux metet la a refredar e toriiat la altra vegada a bolir 
al) 1 aygua de la mar e bula altretant cotn 1 altra vegada e pnx 
prenetz .j." ola poca que ssie iiova e posat la ssobre aquela cera 
lo ssol de la oleta c bailyat la abans en aygua ireda e quan la 
tolri-etz sobre la cera trobaretz que s tendra el ssol de la oleta 

20 tot cubert d aquela cera e quaii ssera .j. poc rrefredada tplet 
la en e ssera en ssernblant d escudeleta e ssie tornada la oleta 
ssobre la ssera meiitre de la cera hi age e posatz aqueles formes 
de la cera enfilades eil .j .  fil ab . j ."  agulla e ssien posades al 
ssol luyn.1 una de 1 altra e rruxad les ab aygua freda ssoven e 

2s inezes de nuyt.a la luna, e aco ssic feyt taiit tro que la cera sie 
enblanqnida inolt e ssi iio avetz aygua de inar ssie 1 aygua ssa- 
lada e calent e pux ssieii meses aqiieles formes sobre ssisca al 

[f. 171 ssol tant que ssien beii'cnlilan~liiides, e aco ssie feyt * en estiu 
de la entrada de inarc entro a la exida dc juyn e no d aqui 

30 enant per paor que la gran calor no la rregalas e a a$o dieii 
cera verge e ayuesta ablanex la diirea [le les postem'es e dels 
pitz quan es posada dessus ab alguii dels uiiyimentz, axi coin 
1 oly violat e ablaiiex los nervis e les plages aures e quan es 
posat sobre los nervis enduritz ablanex los. 

35 7 Dix Isahac que la magna vol dii- inel celestial. La vertut 
del rros que cau del cel qui es apelat magna. 

Magna es rros celestial gelat en semblant de grans iiienntz 
e es dolq axi corn me1.E majormeiit cau ssobre un; arbres que 
son eii terra de Coraqem que ssoi~ en oltramar e aquestz sson 

40 arbres espinosos e vertz e aii flor verinella, mas no fan altre 



fruit. E altressi cau eii Costania sobre la flor de-les palines. E 
es aquela magna en la ssua f o r ~ a  teinprada e soluu la natura e 
ablanex los pitz e val a aquels qui sson de calent natura. E 
majormeiit quan es desteinpi-ada ab aygua que ssie cuyta en 
pruiies e en sserves. q[ Dix Joliail Ualtnaqei~ que la vertut 5 

d aquela magna que ablanex la uatura e 1s pitz. E la rnellor 
d aquesta magna es aquela que es pus blanca e pus fresca. E la 
quaiititat que hom ne dona a heiire'de pes de .x. diners entro 
a .xx. * (il E dix Alniaqcii, el Tabari, e l l~ ... el Ssarabiom, el rs l  

Rrazin que totz aquesfz atorgcil aFo. E dien axi <pie la iiiagiia que r o  

escura mes que 1 Sucre e rrepose la calor de la fehre aguda e tal1 
la sset e alarge la natura ssiin]>laineiit e ablaiiex los pitz o11 a 
tos. E majorment cau sobre les espines. E quan es mesa en los 
ulls aguhe la visio. 

Dix Isahac lo sseiiiblaiit de cassia fistula. E dix que la 1s 

cassia fistula es eil ssemblant de cano de cana, mas es vermella 
e rretran a iiegror e de paft de rliiis a tels tiegres e entre la u 
e 1 altre a grans axi com grans de garrofes e d aquels grans. E . ~ 

aporten la de tersa d India e de Quehal. E aqiiela qiie mes val 
es aquela que es pus ssaonada e que es fexuga e liient de part 20 

de dins. E alo que hom 11 a mester per a obrar es a10 que-e+ 
dediiis meyns del gra e de la fusta. ql Dix Johan Dalmaqen que 
la cassia fistula a .iij. vertutz la .j." que es ten~psrada, e 1 altra 
que saluu la natura e 1 altre que amorte 1 escalfament de la ssang 
e val a la postema que esdeve per aquesta rrao e val a les poste- 25 

iiies grosses quan sson en la gola rluan ne fa hoin gargaris a h  
lo ssiic de la inorela vera e les panses. E val a la mala malautin 
de I aliaracan e a la dolor del fedge e majorment alarge ia colrra 
rlusta siinplameiit meyiis de perigle * iie de iiial e es dat d eln [cI  

a beure pes de .iij. diners entro a .x. 9[ Dix Sarapioin que la 30 

cassia fistula fa mal als nervis e a les venes. T-"E dix el Rraziin 
que el mellor de la cassia fistula es quan no es treyt del &iio 
sino en la ora que es mester a obrar e ela es temprada en calor 
e en fredor e alarge tempradament e val a les postemes de la 
gola que sson de part de calor e rretrau a calor mes que a 35 

fredor e acoste s al primer grau e (il Dix Galien del primer grau 
les coses qui sson calentz e sseques e dix que 1 ayroc es rres- 
trenyetiu e per a10 rete la menao e. no nodrex tant com lo for- 
inent per co cor i ssobra la qualitat de la colra e deu esser cuyt 
molt be e donat a inenjar e rrestreny e conforta 1 estomag c 40 



- 36 - 

dona talent de nienjar. 7 E dix .U. que 1 arroq es.de poc 110- 

driment e rrestrenyc e crex 1 esperine e fa poca orina e poc exir 
e gran ventositat. 4[ E dix Avicen que 1 arroc clesseque niolt 
e val a les plages dels budels e a la dolor del veiitre qiian es cuyt 

j e dat a beure, e ssi n fa hom crister estreny lo ventre. a' E dix 
Johan Dalmacen que 1 exeiic es la cuscute rroinana e es de .iij. 

[al maneres : la primera * es 1 exeiic, e 1 altre 1 exeiic rroinan, e l  altre 
aquel que hoin apele tanaritra e aquel val nies. ql E dix Galien 
que 1 exeiic es coinposit de .ij. gises, nias rnajorment aquel qui 

1u es aportat de Quitoz aquel estreyn niajorrneilt. Mas les -altres 
maneres de 1 exenc son plus aiiiarges e estrenyen un poc e per 
aquesta rrao val a les postemes de 1 estomag e del fedge. E a la . 
fulla e la flor menor que 1s altres e es de menor olor. 7 E dix 
El Rrazim que 1 exenc es amarg e estreyn e es de .iij. iiianeres. 

r s  La primera es caleiit en lo primer graii e sseca en lo segon. 
E l altre que escure e conforte. E 1 altre que 1 ,estornag 
de la colrra per part de nienao e ssolte la orina e nedege les 
veiies sino quaii es eii 1 estomag o en lo pitz o en los leus ajus- 
tainent de flcunia. E per $0 coy en aquesta nlalautia no i val 
per part d amargor e de seqtietat el ssuc es pus fort que la f$la. 
y'--E dix .D. que 1 exen$ a poder d estrenyer e d escalfar e de 
iiedegar les umors de la colrra que sson en 1 estomag e en lo 
ventre. E quaii es donat a beure de 1 ssuc o de 1 aygua on el 
ssera cuyt alguns dies Des d una unta e miga, guarex de 1 alia- 

2s racan e del poc taletit de nianjar. E quan es picat e posat ssobre 
[ f .  re1 la mare amassat ab la mel,fa venir la flor. E quan es donat * ah 

lo vinagre val a la dolor de les dentz qliaii esdeven per part de 
fredor;'quan es donat a beure a11 lo vi val a les niedziiies e val 

, a la mordedura de la morena. E quai; es ainassat ab la inel e 
30 ab la ssal nitri val a la flaquea de 1 estomig. E quan es aniassat 

ab 1 aygua val a la rronya dels infaiitz e quan es mesclat ab la 
me1 val a les plapes de la cara quan soti per part de ferides. 
E val a la escuretat dels hulls e a la umiditat de les orelles, e 
quan n es feyt enplaustre e Rosat sobre los hulls toll ne la dolor. 

35 E va1 a la dolor de la hillada e del fedge e de 1 estomag e quaii 
son les dolors delotig temps, e quan ne ian fexadura mesclada 
ab: c e r a e  ab oly e posada sobre 1 pei;tenill val a la dolor del 
fedge q l  e cuan es inesclat ab cera e al) oly rrosat e pastat ab 
figes e ab sal -nitri e ab farina de niela e posat sobre la messa 

+o val a la dolor de 1 ayguaiiuz e si 11 tan exarop val a totes iques: 



tes malaiities que dites aveiii quan son iiienys de febre, e ssi 1 
doiieii a beure en 1 estiu algunes ores per qo cor val a . t o t  aco 
que dit aveiii. E si posa ho111 cle 1 exenz ssobre los draps guar- 
de 1s de tinyar e d afolar e si e5 picat e mesclat ab 1 oly e untat 
quesquirra no c i pot acostar siin.xa e si inet hom del ssuc en 5 

la tinta, libre que n ssie escrit cl aquela tinta, rrata no y pot 
''' mordre ni fer nial, e iio 1 obran en los exirops per $0 cor es aul [ b l  

a l estomag e obren lo en aqueles terres en logar d olyves e 
aquesta herba cs en semblant de 1 arteiliisa, e a ?sabor aínarga, 
e es aul a l estoma& e e s  de fort olor e rrestryn e quan es ro 

cuyt sols o ab 1 arroc e donat a beiife ab la iiiel mata los lom- 
brics que s fan en lo veiltre e alarge u11 poc, e quan es cuyt ab 
les lentilles e rlonat a beure fa a10 metcx. E quan 10 pexen les 
ovelles eiigrexe les. Dix Galien que la sabor de 1 exenq es sala- 
da .j. poc e ab aniargor e rrestreyti . j .  poc e es pus calent que 7 s  

1 artemisa, e es a contraria de 1 estoinag niolt per <o cor es salat 
e aiilarg. 

E dix Diazcoridcs les vertiitz del timo. 
' 

Dix que 1 tiiiio semhla a l cxeiiz en sseinhlant e eti sabor 
mas no estreyii tant coin 1 exeiiz tiias escalfe mes e no li sembla 20 

eii 'la ssua ohra per co cr>r afola 1 cstoiiiag e iiiate los loinhrigc, 
tiies 1 exenz quan es posat de fora e doiiat a Ijeure e el escalfe 
en Iosegon grau e deseque en lo tercer. E dix Diazcorides que 
encara hi a altra maiiei-a d exenz eii scinblant de 1 altre e no 
f a  grau ssement e sciiibla " a 1 al1i.e eii ohra e eii f o r p .  Dix [ r l  

Galieti que nquest exen5 semble a I altre en la f o r p  e dona 
ssi~iiplea e ssequetat. Dix el Rrazi e altres dels fezigs que 1 exenc 
rliie es iioclrit en los ortz es de graii ainai-gor e val contra lo veri 
de 1 escurpi. E dix Johan Ualmacen que la vertut de 1 exenz 
es qiic purga colera leument quan es en 1 estomag e en los bu- 3 O  

dels. E la qiiaiititat que hoiil ne done a beure de pes de .v .di-  
ners eiltro a .vij. qimn es rremullat o cuyt en aygua, iims quail 
es cruu 'sie n doiiat de pes d un diner entro a dos. El exeiiz 
es cal6iit e sec e tol la opilacio del fedge e de la melssa e val 
a 1 aliaracaii e solte la natura e quan es mes a remullar e donat 3s 

a beure e que ssiecuyt val a la iiialaenconia e iiiajorment quan 
es riiesclat ab 1 epitimo. 

E dix Galien e Diazcoridos lo ssemblaiit de I angelnt que 
es dit ssarcacolla. 

E digueren quc 1 angelot es guilla r1 un arbre que nax en 4" 



- 38 - 
India e cs seinblant de grans d enssens menutz e verme1 e es 
la mellor aquela que pus tost se trenca e mesden lo aquels que 1 

[dl venen ab altres gumes. E dix Galien * que 1 angelot que es amarg 
un poc e es de .iij. forces: la primera que desequa, e k segunda 

5 que crex la carn e estreny e escura e madura e soluu e la tercera 
que consolda les plages aqueles qui esdeven per part de ferides. 
Dix .D. que 1 angelot val a les plages e a les lagrimes quecorren 
dels hulls e es mes en los entrcytz e degaste la carn podrida de 
les plages e guarex la laganya dels hulls mes que neguna de les 

10 altres medecines quan es mesclat ab 1 amit e ab lo cucre blanc. 
E dix el Tabari que 1 angelot rrestaure e cuyre les plages e 
quan es mesclat ab la me1 e ab lo blanc de 1 ou e que picat,e 
si us voletz'si? ~nesclat ali la leyt e mes a ssecar e feyt coliri 
e val a la nnlautia de la lagaiiya. Dix Johan Dalmacen que la 

1 5  vertut de 1 angelot es que purga fleuina viscosa e la quantitat 
que n es donada a beurc quan cs mesciat ab les altres inedi$ines 
e que ssie rremullat abans en lo vi es de pes de mealla etitro a 
.ij. diners e no ssie dat a beure sols per $0 cor el fa mal e es 
molt fort e a poder de foradar la carii eguarex  la laganya per 

20 vertut que es en el mes que neguna de les altres medisines e 
[f. 191 majorment quan es mesdat " ab 1 aniit e ab lo qucre blanc. E es 

dat algunes vegades per alaigar per la vertut que a de porgar 
la fleunia grossa quan es mesclada e ajustada en les juntures del 
cors axi con1 de les anques e dels genolls per f o r p  e alguna 

25 poca de la colera e ajude a les altres medicines de trer aquestes 
inalauties del cors e per aventura forade los hulls e 1s budels . 
e rl-au los ab la sua agudea per $0 cor ela es guma viscosa e 

. . 
[luan es picada e mesclada ab .j." poca d aygua pege s en los 
ditz e en les mans per so cor ela es viscosa e pege S en tota re 

30  on toque, e si vos la donatz a bcure sola que no ssie mesclada 
ab les altres medifines si es lioine pert los wbells e torna calp, 
e ssi es jove no 1s pert tantost e ssi es viell pert los ssetnpre. E l 
mellor ab que s pot temprar 1 angelot es que'ssie picat dels 
grans pus grossos ab 1 oly de les nouc que aquest oly que us 

35 dic tol la ssua agudea e veda que no pot fer  negun d acluestz 
nrals que avem ditz e no s pot pegar en los hulls ni en los bu- 
dels, e la calor de les nous tol la fredor que es en el, e si es 
mesclat ab 1 oly de les amenles ssie ab trestant pes si vos lo 

Lb1 queritz mes clar a b  alguna medecina e si 1 queritz doliar a * beure 
40 sie inesclat al) pes de .x. vegades de 1 oly de les amenles. a la 





Dix .D. lo sei~iblant de 1 esticadus. 
E dix que 1 esticadus arabib es herba que naix en terres sse- ,' 

ques e a 1 tioni de 1 terra on nax e a rranis menutz e cap aytal 
com 1 orenga e es fort en la sabor e .j.  poc ainarg. E d i x  Galien 

5 que la octoritat de 1 esticadus es conposita terrenal freda e ;se- 
qua e per a10 estreny e es d .altra octoritat ssinipie de major 
quantitat e per a10 es ainarg en la ssabor .e a f o r p  que escura 
e conforta e dona simplea. E ha altra forca que conforta lo 

, . 
membre e 1 cors de part 'de dins e dona ssimplea e veda el po- 

l o  driment. 7 Dix .D. que la ssua decogcio val a la dolor del pitz ' 

axi com 1 izop e es mes en algunes medicines e en los leyto- 
' varis. 

[f. rol 7 :  Dix Galien e Diazcorides * lo ssemblant de la corona 
rregis. 

15 E digeren que la corona rregises herba que a moltes fulles 
redones e vertz e branques rileniides e fa ans grans iiienutz e 
grogs en sernblant de ssenaho e aquesta es la corona rregis que 
hom obra gi E dix .D. que la corona rregis a la color groga e es 
de bona olor e altra que sembla alfolba e que es de bona olor. 

20 ql' Dix Galien que la corona rregis es en sa compliqio calda pus 
que freda e trobem en la ssahor que estreny e a f o r ~ a  de lila- 

' 

durar e de solvre. ¶ Dix .D. que la corona rregis- estreyn e val 
a les postemes caleiitz e a - l a  infladura dels hulls majornieiit e 

, de la mare e del sses e a les postemes que sson en los testiculos 
2s. quan es cuyta ab 1 arrop e mesclada ab lo mujol de 1 ou o al> 

farina d alfolba o de linos o de forment. E quan es posada tota 
sola ab 1 aygua val 'a les plages qui S fan ab los moltz foratz. 
E quan es mesclada al, la terra sigillada e ab la gala picada c 
mesclada ab lo .vi e posada sobre la rronya que S fa en lo cap 

30 guarex la e quan es posada sob;e 1 cstomag cuyta o crua mes- 
clada ab 'lo vi e ab alguoes de les coses que avetn dites rreposa 
la dolor e quan es i~iesclat lo suc ab 1 anop  e posat en la orella, 
rrepose la dolor. E quan es posat sobre lo cap inesclat ab lo 

[ b l  * vinagre e oly rrosat rrepose la dolor. qj E dix Vedagoris que 
35, la corona rregis es temprada e soluu les umors yer vertut. 

Dix Abhanifa lo ssemblant de 1 esquinant. 
Dix que 1 esquinant es Iierba que a rrail e Braiiques menudes 

e a graiis axi com la flor dc la cana e pus inenut e quan son 
piwtz entren eti les polveres de la boiia olor. E aquest nax 

49 en les terres seques e en los plans e quaii se desequa torna blanc. 



Dix Izahac que 1 esquinant es .j." herba que sembla junc e a 
fulles e branques menudes e dures e a los caps en gisa de  grans 
tnenutz e pelosos e aquelá es la ssua flor e es de bona olor e de 
dins es blanc e de fora vermell e en la sal6or ainarg e tot entre 

' 

en ohra: la flor e la rrail e la fulla. ql Dix .D. que 1 esquinant S 

es lo mellor aquel que es pus fresc e florit e vermell e delgat 
e que rretrage un poc en la olor a rroses e quan homlo  tasta 
apunta en la lengua un poc e entra tot en la obra, axi con1 
desus avem dit. 7 Dix Calien que la flor de 1 esquinant en la 
octoritat no es luny de la ssimplea e cstrrny un poc en la ssahor l o  

per la ssequetat e la calor qui es en el e escalfa un ph: e dona 
simplea e solte la orina e fa venir la flor quan es posat de fora 
en, fexadura o donat a beure e val a les postemes * del fedge Lcl 

e de la boca del ventreyll. Mas la sua riail estreny pus que la 
flor e no escalfa taht e per $0 cor estreyn es mesclat ab les 15 

niedicines que son donades a beure aqueles qui valen a 1 exir 
de la ssang de part dejus o desus. 7 Dix .D. que la flor de : .  . 

1 esquinant estreyn 111i poc e escalfa e inadura e ablaiiex e frany 
la pedra en la vexiga e ubre les boclues de les venes e solta la 
orina e fa venir la flor e soluu la sentositat e adolex la caheca 20 

e val a 1 escopir de la'ssaiig e a les dolors de 1 estoinag e del 
leu e deis rronyons e entre en algunes de les medisines e dels 
leytovaris. E la ssua rrail estr'eyn majorment e per aso n donen 
a beure pes de .ij. diners ab atretant de pebre alsguns dies. E 
[luan es 1 estomag enllargat e afluxat e de la malautia de 1 aygua 25 

IILIZ. E a aquels que an autz colps en les teles e en los uervis, 
e la ssua decogcio val a les posteines qui esdevenen en la mare 
quan hom hi fa la femna assiure. 7 Dix JohaniBs que 1 oly 
de 1 esquinant val a totes maneres de rronya e a la rronya de 
les hesties e toll 1 ujament. E val a unes plapes blaiiques que S 30 

fan en h o n ~  en los lirasos e en les cames que son de rrain de 
ineseledat. 

Dix Alloanifa el seinblant del tamarit. 
Dix que 1 taiiiarit son arbres altz c grans e a la fulla larga 

e menuda * c iiicyns d espines e d aquestz arbres f a  hom escu- Id1 

deles e anays e tota altri  ohra que honi ne vulle fer. E a lo 
gra vertiiell e rretrau a escuretat e a color d escurpio. 7 Dix 
D.  que en Egiptc a d aquestz arbres e son menbrs que aquels 
d esta terra e la lur dccogqio quan es rrehlanit en 1 aygua son 
nies en los coliris que valen a la flaquea de la vicio e conforte la. 4 0  

. . 



E Galien atorga aFo. ql Dix Izahac que 1 taniarit es arbre en 
esta terra que es niajor que aquels d Egipte, e an fusta e bran- 
ques vertz e vermelles e la fulla vert e la ssabor aspra e an lo 
gra rredoii axi com ciuro e es escur e rretrau a grogor e de- 

3 dins a grans rnenutz que s tenen uiis ab altres. E cuileo lo en 
uytubri. 

Dix Galien e 1 Krazim la vertut del linos. 

, 
. Digeren que linos quan es donal a rrienjar crex ventositat 
quan es torrat sino per la umiditat que i crex de part de diiis. 

10 E es calent en lo primer grau e temprat en ssequetat e en umi- 
clitat e ablanex e rreposa e v a l  a les malauties de les entraineues 
e no es tan fort coin la camoniilla e es migancer en solvre lo 
ventre e en restreiiyer atressi e a poder un poc de solvre la 
orina, e a$o es conegut en el quan es torrat e aquelaora rres- 

1s treny lo ?entre, e el linos quan es cuyt en 1 aygua e donat a 
beure rrefreda. 41 Dix .D. que 1 linos seinbla en la ssua vertut 

[f. 211 * a la alfollm e quaii es niesclat ali la n ie le  ab oly e ab aygua 
e feyt emplaustre e posat sobre les postenies calentz ablaiiex les, 
sien de fora el cors o. de diiis, e quaii iie fan fexadura ab la 

20 ssal iiitre e ab les iiges niuiida els paiis de la cara e val a les 
vexiges hlanques que i ssoii, e rluaii es mesclat ab 1 aygua sqluu 
les postemes que esdevenen a la  cal^ de> les orelles e a les pos- 
tenles dures e qiian es cuyt ab lo vi e fet emylaustre val a les 
plages dels iiioltz furatz e quaii es mesclat al) 1 algorfa e ab 

z s  la me1 val a les rrefeiiedures de les uiigles e quan es tiiesclat 
ab la me1 e donat a iiienjar trau les umoi-s dels pitz e rreposa 
la tos. E quan es  inesclat ab'la iiiel e ab lo pebre e feyt axi 
col11 lcctuari e donat a iiienjar dona volentat de jaure ab femna. 
E s i  liom ne f a  suliositori de 1 aygua oii el es cuyt val a la 

30 cuytor e a l a  dolor que es eii los budels e cii la mare e trau 
les uiiiors. Ji quati es posada la feinna en la decogcio del linos 

ya1 a les posteines ~ q u i  esdeveneri en la rnare, axi coiii f a  la 
clecog$io de la alfolba. qT Dix Johaii Daliiiaceii que la vertut 
del linos es quan iie son fexades les ungles que han sseiiyals 

35 blancs a11 la cera e ab la inel iiiesclat que i val. qj Dix el Tabari 
que quan es p o s t  sobre les ungles val a tot aiolarnent que i 

[DI ssie. TDix Aben Joreig que aGo val a les * posteines de la vexiga 
e dels rronyons e madure les plages quan ne sson fexades ab el 
e si es donat a beure riiadura la tos quan es freda e uiiiicla. 

40 qj Dix Jolian Dalrnacen que 1 linos fa gitar la criatura seinpre 



e purga 1 aygua iiuq fortrneiit. E la decog~io del linos quan es 
inesdat ab oly e feyt supositori val a les plages dels budels 
e trau la criatura e purga 1 aygua n u ~ .  7 Dix el Rrazim que 1 
lirios rreposa la dolor e val a la cuytura. 

Dix Bolos la vertkt del ly. j 

E dix que 1 ly quan es cretnat, aquel fum sotil que n ix val 
al & d a n  e a 1 estrangolar de la iiiare. 

Dix Galieii, e Diazcorides e 1 Rrazin lo semblant de la ca- 
momilla. 
E digereii que ¡a camotililla es de .iij. maneres e departex se r o  

eii la color de la flor. E aquesta es herba q u e  a hranques larges 
entro a un palm e a fulles inenudes e caps redons e pocs e de- 
dins flor blaiica e en algunes d eles color groga, e aquela flor 
es rreclotia axi coin Hor de rruda, e iiax en los logars grossos e 
secs e cullen lo eti ii~aig e cstugeii la fulla e la Hor cada u a ssa 7 s  

pai-t quan es ssec e estujat tot entra en obra. 9/ Dix Galien 
que la carnoiriilla es ssiiiiple en la ssua octoritat e la ssua f o r ~ a  
es que escalfa e desseqiie en lo * priiner g r a u  e I altre que [cl 

solu~i e afluxa e 1 altre quc val a I ujameiit'iiles que neguna de 
les altres tnediqiiies e rreposa la dolor e afluxa los menbres que .o 

son endui-itz e tutcs les coses grosses e tal les febres qui .esde- 
veiici~ per les uiliors de la utiiiditat e per tancament de los 
aporos que ssoti aquels foratz que rromanen eii lo cap quan los 
cabells ne caen tani quatit tio n i a de de dins postema e 
quan es e l  ma<lurariient cotnplit. Mas les febres que esdeveneii 2 5  

per part de podrimcnt de fleunia e de inalaenconia o de poste- 
mes qui esdeveneti en lcs elmarnenes quan ne fati fa&dura val 
iiiaravellosaiiient e pei- aqo a inajor poder qiie les altres coses 
dc rreposar e d ablandir e de guarir les entraiiienes que son de 
part de dins en lo i~cntre. q; .Dix .U. qiie la farsa d aquesta 30 

lierha e la ssua rrail e 'de la ssiia Ror e s  que es calenta e que 
doiia siiiiplea e quaii es cuyta e dada a beure e posada en aquela 
aygua la  fciiina fa  vriijr la flor e traii la criatura per f o rw  e 
soliiu la orina e si es dada a beure val a la dolor de la hillada, 
aquela a quc dieil hilaus e val a 1 alaliaracaii e a la dolor del 3 5  

fedge e ssi es dada la ssua decog~io per a fasa r  la vexiga frayn 
la pedi-a. Mas aqiiela que a la flor blanca e groga majorment 
solte la orina c totes lesaltres * maneres quan ne,fan fexadura [dl 

wl a la rronya e quati es  dada a niastepar val a. les vexiges de 
la boca e quati es inesclada ah oly e uiitat al) el val de. les febres .io . 



cotidianes. E la rrail e tot val a aqo cuyta a b  lo vi e dada a 
beure. 

Dix Galien el, Rraziin el sseniblant de la melisa que es 
ipelada tarongea. 

s E dix Diazcoridoz que aquesta herba amen molt les abelles 
e SS i posen volenteres e les fulles e les rranles semblen a la 
menta salvadge sino que a la fulla nzajor e no es pelosa e es 
en, la olor en sseniblant de poncir. 7 ,  Dix Galien que torongea 
a aytal f o r p  com lo iilarrubi e menor un poc quan es doiiat 

13 a heure la -fulia ab lo vi o faxada val a la mordedura de 1 escurpi 
e de la aranya e del ca rrabios e quan son lavatz aquestz logars 
ab la ssua decogcio val i molt, e quan hi sson assegudes les 
femnes en aquesta decogcio calent val a la dolor de les dentz 
c quan les fulles son donades a beure ab la ssalnitre val a les 

r: plages dels budels e -a 1 cstraiigol- que esdeve per lo menjar 
dels boletz. E de la fulla fan leytovari que val a la afogao hon 
hoii~ no pot clomir en jahent, e quan ne sson fexades les por- 
~elanes ab la fulla e al) la ssal soliiu les e rrepose la dolor de 
les'juntiires. 71 Dix Jolian Dalmaqen que la ssua vertut es que 

[f. 221 101 la * la tristor. Dix Izahac que quan cs dada a beure o a 
inenjar e11 deju val a 1 estomag qui es fret e uniit e esmol les 
gkosses viandes e tol la opi1a;io del servel, e la ssua vertut es 

* 
que val a la ñaq~iea del cor, aquela que veda lo dormir e tol ne 

' 
alo qui es de la n~alacncoiiia e de la paor que esdeve per pen- 

25 sament e la aeutna creiuada. 
Dix Galieii el Rrazitn e .D. lo ssemblant de la herba a que 

dien dausar. 
E cligeren que 1 daucar es herba que ssembla en la .fulla a 

les fulles del forment sino que son pus blaiiec un poc e en los 
30 caps ha y mfruytz en .ij. tavcles o en .iij. Ali dius 2 grans en 

.sseinblaiit d ordi. ql E dix Galien que aquesta herba es en la 
ssabor un poc aguda e la ssua vertut.es 'que soluu la postenia 
[luan es endurida en les fistoles qiie csdevenen prop dels' liulls 
en lo lagrimar. 9 Dix .D. qiie aquesta h e r h  quan ne fan iexa- 

35 dura ab la alegria val e nedeja les plages del lagrimar e soluii 
les postanes dures. E 1 ssuc d aquesta lierba quan es iilesclat . 
nb la fariiia de formeiit e sseca e posat ali val. 

Dix .D. lo semblant de 1 apapol. E diu'li honl papaver vermell. 
q/ E dix que 1 papaver veriiiell es herba que a grossea e es 

40 espinosa e lo inellpr d el es lo que a la fiilla vcrt e quan lo cscorxn 



hom que lo troba verme11 [le part de dins e rre- * trau a blavor, e 161 

es grossa e d e  bona olore  un poc atnarg en ¡a ssabor, e a ii i altra 
manera que es blanc e gros e no a olor ni no a taiit poder con1 
l altre e en la ssabor agut e estreny e la ssua f o r p  priniera 
ssegons que par de la ssabor sua per qo cor el es coiiiliosit de- j 

partit $0 es en calor e en agudca c per aqo escalfa e estreny 
e rrefreda e ab aqo deiseque e veda de venir les uiiiors en les 
plages podrides e males. 9[ Dix .D. que el escalfa e estreyii 
e per aco val a les vexiges e a les plages que ssoii en la boca 
quan es cuyt en lo vi e lavat ah el, e a les plages ssutzies que ic 

sson en la rrahini quan n es feyt siippositori e a les plages que 
s exampleti e hixeii en lo cors, e a les plages e a les vexiges 
que s fan en lo nas e trau la criatura del ventre quan es inesclat 
ab les medirines dels suppositoris. E la ssiia decog~io quati es 
dada a beure estreyii e talla la ssaiig pcr o11 que hisque e val 1 5  

a qui no pot oririar e gita la ventesitat. 7 Dix Donos Aven Ta- 
mim que l apapol dien los especiers de Grecia que es arbre de 
malgrana salvadge e es la fíusta groga e dura e de boiia olor 
e a fruyt que 1io111 apela "al, aco que es dedins rrestreny e val [cl 

a les febres. 7 Dix Salamo rliie hom la iiiescla al, les niediciries 20 

de la bona olor e a flor groga que rretrau a veriiiellor e es de 
bona olor e es mes en lo trocis de la triaga. 

D ~ X  Isahac semblant de la pebritia E dix que la pcbriiia es 
e11 ssemblant de pebre mas es uri poc menor e rretrau a grogor 
e es de diles obres a contraria de calor e de fredor. E val a la 25 

dolor de ' la  gola e a la ssequetat d i  la natura. 4[ Dix Johan 
Dalma$en que 12 pebritia es groga un 11oc e rretrau en la olor . 
al lignaloein e es calda e u m i b  e a poder d escurar un poc. 

Dix Johan Dalmaqen el sseinblant de la sseda e qual es botia. 
Dix que 1s cucs que fa11 la sseda quan a texit si 1 li lexeii 31) 

forade la sseda e hix sse t i  e aquela no val re a obrar e ssi om 
la metal  sol tant que 1 cuc lii mora, aquela es bona sseda a ohrar 
totes coses. E la sseda es calent e uiiiida en sa natura e siiil- 
ple e val al cor e esclarex la siia sang e per aco es mesclada 
ab les medisines que i valen, axi coi11 el pliris, e l diamargariton. 3 s  

E va1 a aso quan es picada e mesclada ab les perles, e ab Xo 
carabe, e ab lo coral1 verinell. 

Dix .D.% vertut del forinent e de la sua farina. 
Dix que 1 forment e la 2: sua farina, c 1 segon, e l aniit, e 1 pa, 

e 1 ievat; el mellordel formeiit es i honi sans aquelque es fresc 4 O  



e >que ssie be1 c la color groga, e a hi altra iiaiura de fornieiit 
que hom lo cull a tres meses e aquest forment quan es posat 
de fora eii lo cors val en rrao de iiiedeqina e es calent e teiilprat 
en lo pritiier grau e desecar e en ablanit e cluan lo mangen los 

5 cavals e les altres besties fa los grau mal e quan lo mangen los 
homens crhu noclrex los lombrics en lo ventrc e quan es posat 
sobre la mordedura del ca mastegat val hi. 7 Dix ..D. que la 
farina del forment si 11 es feyta faxadura ab lo ssuc del ve- 
lenyo val al corre de les umors a les venes e de la infladura que 

rn i esdeven e val a les vexiges blanques hi es posat dessus 
mesclat ab 1 oximel. E quan e s  feyt emplaustre ab lo vinagre 
o ab lo vi val a lainordedura de les serps e quan es cuyta tant 
que torn espesa e dada a metijar val a 1 escopir de la sdng dels 
pitz e quan es cuit ab Jnciita e a11 maiitega val a la tos e a la .. 

15 grossea dels pitz e la farina quan es cuyta a b  lo vi o ab aygua 
o ab oly soluu les postemes cilentz quan es dat a menjar e quan 

- es dat a heure cuyta val a Icscopir de la ssang e a les plages 
dels pitz ,e  dels leus e a la tos grossa. q l  Dix Galien que 1 ssegon 

[t. 231 del foriuent * es cle menor calor e de niajor sequetat. E semble 
*o en la obra a la farina d alcar~ena sino que ela escura mes que. 

la farina de I ordi ni de les faves.. a Dix .D. que 1 ssegon quan 
es cuyt coi11 el vinagre fort e fexat val a la rronya e a les pos- 
temes calentz el comenpment e quan es cuyt ab lo vi e fexat 
rreposa les postemes de les popes quan si qualla la leyt e val 

2s a la dolor de la mordedura de la sserp e si es mes a remoiir 
.j.' nuyt e colat al mati c mes a coure ab lo ssucre e ab oly 
d amenles madure les uiliors que sson en los pitz. 7 Dix Galieii 
que 1 aniit que fa hom del fornient desseque e rrefrede mes qiie 
aquel de la farina. E es lo mellor <el que es feyt en esfiu e que - 

30 ssie de bon fornient, e fa 1 hom axi:  preiietz del bon fortnent 
. , 

nedeu e sie mes a rremiillar e ssie lavat en aygua dolq :v. veus 
o .vj. tarit que ssie blaii e depux ssie camiada aquela aygua c 
mes al ssol e pisat ab los peus tant que tot ne ssie exit e ajustat 
$0 que ii exira en .j. baqi o en .ij. e quan ssera rreposat ves 

35 hom aquela aygua clara e qo que rroman al ssol del baci sie 
mes a ssecar al sol e quan ssera sec aquel ssera el bon amit e 
va¡ al corie de les uinors dels hulls, e quan es dat a beure vcde 

[ b l  1 escopir de la ssaiig'dels pitz e *va l  a la grossea de la gola e les 
altres nianeres de 1 amit no entre11 en les medeqines. 

40 Dix Galien que la faxadura que s feyta del pa de formeiit 



tire e soluu per $0 cor el es feyt d aygua e de sal c de levat 
e per aco a f o r p  de trer c de solvre co que es eii lo cors. q[ Dix 
.D. que 1 pan de fornient si es cuyt en aygua nieyns que no y 
aje inesclat altres erbes ni altres sucs e sie posat sobre les pos- 
teines cálentz ablankx e rrepose simplament. E 1 pan ssec de S 

moltz dies vecle'la menao tot sol o con cs inesclat ab altrcs coses. 
El pan fresc quan es mes en 1 aygua e cii la ssal guaiex la 
rronya quan es faxada nb el. T/ Dix Galien que 1 levat es cosa 
simple c rretrau en la ssabor a agror e es calent e coinposit de 
contraries: la primera es la fredor per co cor ela es agra e la 1 0  

ssegunda per la calor de la natura de la ssal e la calor del po- 
driment que a e la tercera que soluu e tira a10 que es en lo cors 
inenys de perigle e d agudea. ql Dix .D. que 1 levat que es de 
farina de fornient es calent e tire e done siiriylea e majortnent 
a les postenies que s fan en les soles dels yeus e inaduren totes 1s 

les altres postemes e quaii es %nesclat a11 sal inadure les e ubre [cl 

les. Dix Johan Dalmaceii que 1 levat de la farina gi-ossa qiiaii 
es rremullat e11 1 aygua .ij. vegades e colat e mesclat pes d una 
malla d espodi e pes de .vj. xrans de formen: de ssaffra e pes 
de. .iij. diners de cucre blatic e .iij. unces d acluesia aygua que 20 

dita avem e dat a beiirc als nins qiian ail febre e psct rrepose 
la íebre e tol.la sset. 

Dix .D. lo ssemblant del tamarit. 
- Dix que 1 tamarit es arbrc coniinal e iiax en los logars ay- 

guosos e a fruyt en sseinblant de la flor e fa 1 que sseinble a 1; 
gala e estreyn. q[ Dix Galien que 1 tainarit a ssahor que estreyii 
e desseque e talle la saiig. Mas la fulla e les rranies e la ri-ail 
dona major ssimplea que I fruyt. E' pei- aco quan  es cuyt ab lo 
vinagre e al) lo vi c donat a beurc val a les malauties de la 
melssa quan es endurida e tol la dolor dc lcs dcntz. M a s  lo sseu 30 

fruyt' e la escorxa de la rrail estreyn axi corn la gala quan es 
vert e la gala es en l a  ssabor que estreyn. Mas lo fruyt del ' 
tamarit es d altra manera en simplea ines que la gala e es obrat 
en logar de la gala. E la escorxa del tamarit c la ssenrra es fort 
e desseque molt e es- 4: treyn e escure. [ d l  

Dix Galien en la cura de les posteines dures que son en la 
inelssa. 

Dix que la n~ellor iiledisina que es cil aCo es la rrail del 
caparis e lingua sservina e escorxa de tamarit e' les ssues bran- 
ques tenrres e deu esser cuyt tot aco en vinagre o ab oximel. 



7 Dix .D. 'quc 1 tamarit obra hoin eii logar de la gala e n  les 
iiiedecines dels ulls e de la boca c val a 1 escopir de la ssaiig 
quan es rlat a beure e a la inenao de long temps. E val a les 
fe~iines val quan. corre de la rrahiin uiiiiditat de loiig teiiips e 

S a 1 aliaracan e a la mordedura de la rranya e quan hom iie fexe 1 
ab a ~ o  les postenies de la fleuina val e la escorxa o fa aytatnbe 
coin lo fruyt. E quan es cuyta la scua fulla en 1 aygua inesclat 
al, lo vi c dniiat a beure aí3aquex la melssa e quan n es.lavada 
la boca tol la dolor de les dentz e val a la uiiiiditat que corre 

1 0  de la mare de long tenips quan se pose la feiima en aquela aygiia 
cuyta. E quau se banye hoiri en aquela aygua mata los poolls e 
les lemenes e la ssenra del fust del tainarit qiian es posada eii la 
iiiare .j." poca 'talle el corre de la umiditat de la mare. E del 
taniarit fa om aiiaps a obs de h u r e  aygua a la iiialautia de 

1.5 1 escle per $0 cor aso hi val e la ssenrra del tamarit desseque 
[f. 2.4 totes les plages velles " e niajornieiit aqueles que sson cremades 

de fog e val el sseu funi a les posteines fredcs. 7 E dix .j. ssavi 
que .j.'  feinna era tocada de mal de meseledat e cloiiaren li a 
Leure de la decogcio de la rrail del taniarit c dc les paiisses 

20 iiloltes vegades e f o  guarida e aGo fo  provat e n  altra fenina 
d aquela rnalautia e rrecobra sa ssalut. E aqo esdeven per la 
postema rle la melssa e p e r l a  oyila~io quaii l!i es que per a10 
no pot tirar la melssa la malaenconia que es.en la ssang e no 
la yot esclarir. E per aquestes coses esdeven a aqucsta mala~itia 

25 e <luan se ssoluu la ssang e S tol la opila~io donan a beure 
aquesta medegina que avem dita e ela fa .ij: obres: la .j."que I 

talle les umors e escure e per a$o guarexell d aquela inalaiitia. 
Dix lo Rrazi.la vertut dk les cols. 
Dix que les cols son de .ij. inaneres: aqueles que s iail eii 

30 los ortz, e altres ssalvadges, e aqueles dels ortz son .j. poc aiiiar- 
ges,cn la sabor  a11 .j." poca de calor e niajorment es en la laor 
la aiiiargor e la ssua-ol~ca es (ue clesseque l c s  plag-es velles e , . 

t 
les postetnes qui ssoii endurides aqueles qui iio s poden solvre ni 

rol iiiadurar e val a les males plages e * a la rronya. E la laor de les 
35 cols iliate los lonibrics quati es dada a beure e nedeje la cara 

de les piges e dels pans e val a les altres malauties que an nies- 
ter a escurar. 7 Mas les fulles de les cols quan son creiiiades 
an forca que exugco tant que creiiicn lo logar e solven fnrt. 
E quan ec  niesclada ah ssagin viell e fexat val a la dolor dels 

40 coshtz quan es dc loiig temps. q l  E digeren alguns dels ssavis 



que les cols desequen c 1 brou alarge e la ssusfanqia desseque 
e estreyn. Mas quan querretz qiie alargeii sien cuites en alinori 
e eii oly. Mas Ics cols dessequen axi com les lentiiles e per aco 
adven escuretat als ulls: mas aqueles que son fresques e utiii- 

d e s  son temprades. q[ Dix .D. que quan son les cols perbulides 5 

. j .  bu1 o .ij. e dades a menjar a1argen.e solven la.orina, e si sson 
tnolt cuytes estrenyen. "Mas aqueles qui naxen en 1 estiu son 
auls a 1 cstomag e de major calor que les altres. E aqueles 
6 Egipte valen a la escnretat dels ulls c a la tremolao e valen 
quan hom es embriac. E 1 u11 cie les cols es inellor a 1 estoinag lo  

e solven la orina mes que les altres fulles e <: ssi sson ciiytes [c] 

al) aygua c ab ssal solven e es aul nienjar e quaii es tiiesclat el 
ssuc de les cols ab la rrail del liri blau esalnitre e donat a beure 
alarge, e quan es mesclat ab lo vi e dat a bcure val a la niorde- 
dura de la sefp. E quan es'mesclat ab la farina dc les alfolbes 1 5  

e ab lo vinagre e feyt fexadura val a les dolors dels peus e dc 
les juntnres e a les plages vielles <luan no sson nedees e quaii 
e s m e s  m lo nas nedege lo cap de les uniors e quau n es feyt 
suppositori ab la farina de la nieta e posat en la mare fa venir 
la flor. Mas les fulles de les cols quan son picades e feyta faxa- 20 

dura ab la farina de 1 ordi val a tota postema qui esdeve per 
part de fredor e val a tota manera dc rronya e rreten los cabells 
del cap quan se n cahen e quan son datz a menjar les fulles 
de les cols valen a les malauties de la mclssa. E quan e's dat 
lo SSLIC a beure esclarex la veu. E la decogcio de les'cols alarge 2: 

quan n es dat a heure e fa venir la Aor. E la flor de les cols 
qiian 11 es feyt suppositori a Ics feniiies prenys afola la criatura. 
i7 la laor de les cols mate los lombrigs e es inesa eii les atriages 
e lo1 les piges de la cara e 1s pans, e les cols quan son * cremades [di  

al) la rrail e ah lo ssagi de porc que ssie mesclat' ah aquela cenrra s u  
val a les dolors vielles quan son en lo costat. q l  Mas les cols 
salvadges son pus sseques e pus aiiiargcs que les altres e sóu 
peloses e pus calentz e de major sequetat e per alo escuren c 
solven mes que aqueles .deis ortz e quan lipm es fexat ab les 
fuiles guarex les plages fresques e soluu les postemes de la 35 

fleuma e aqueles qui sson de calor. E les cols salvadges son plus 
seques que les altres. 7' Dix Galicn que les cols salvadges que 
son salades. E rretrau a amargor e son metidas en faxadures 
en algunes coses que son a opc' de'part de fora axi 'coiil ave111 
dit c alargeii. qj Dix Galien que les cols dels ortz valen a la tos 40 

6 



viella e a la dolor clels peus e de les juntureS quati Iii es posat 
lo ssuc e quaii son donades als nins que no poden anar van 
hivas. E quan es donat lo ssuc a beure val a la dolor de la melssa 

+ 

, e la lur cenrra quan es mesclada ab lo blanc de 1 ou e posat 
5 sobre la cremadura del fog val i e val 'a tota rroiiya quati n es 

untat hoin. E quan es mesclat ah lo vidrio1 e ab lo vinagre val 
a 1 albarac e a k ironya quaii n es ufitat. E quan es donat a 
menjar esclarcx la veu e val a tota mordedura de. ca. 7 Dix 

, [f- 251 Johan Dalmacen que les cols * exugen la lengua per ~o cor 
ro  trahen'la uiniditat del cap e la fleuma per la qual se vede la 

paraula, e la sua laor afola 1 esl>eriiie .qiiau ne s posada eii la 
rnare, e mata los lombrics quaii n es dada a beure ab aygua que 
i ssie cuyta de centonica e de traniuccs. 

Dix Johan Dalniaceii que niolt inenjar de les cols aflaquex 
]S la vicio e la ssua laor quaii n es feyt supositori vede 1 eiipreiiyar. 

Dix Galien el semblant de la carcanila. 
Dix que 1 alcarcenna es en la ssabor aiiiarga e calent cti lo 

primer grau e deseque cii lo segoti, e escure e val e ubre les 
. venes del fedge, e si molt iie donen a beure fa gitar la sang per 

lo membre en logar d orina. 7 Dix..D. que 1 alcarp.niia cs laor 
e fa n hom farina e es iiiesa en alguiies de les medicines e si n 
donen a menjar a les vaqucs eiigrexa les quaii es dada cuyta. 
E deu esser picada 1 alcarqanna en esta gis? que sie lavada pri- 
inerament en 1 aygua e quan sera seca sie parada e depux picada 

a s  c scrnnda be. E quaii 11 es donada d arluesta farina a menjar 
alarga e solte la orina e ajenqa la color, e quan n es molta dona 
a inenjar done nieiiao de sang e ab dolor e fa orinar ab sang. 
E quan n es mesclada ab la me1 iiedege les plages e les vexiges 

161 e tol los '' pans de la cara e les senyals que s paren en lo cors dc 
30 \ fora  de  les males iimors e ablaiiex les postemes dures qui son 

en les popes en los altres membres, e quan n es feyta fexadura 
al> lo vi val a tota mordedura d ome o de serp o de ca, e quan 
es mesclat al, lo vinagre e feyt fexadura solte la orina e val. 

. 

a la dolor e rreposa la menao de la sang. E quan es torrada 
3s 1 alcarpnna e picada e mesclada ab la me1 e donat a meiijar 

ayiant com .j." nou ajude a engruxar e quan es cuyta en aygua 
e que se n laven val a les fenedures que son en les mans e en 
los peus p e r l o  gran fret. E quan molt lié donen a menja r fa  
exir la ssang per lo nas. 

40 Dix Galien la vertut del celiandre e 1 seu beiieiici. 



E dix que 1 celiandre es de ssotil complicio e de freda e des- 
seque e es en la ssabor amarg e estreny un poc e es conposit ali 
calor e per aco a poder de solrre e d escurar. El suc - quari es 
mesclat ab la leyt de la iemna val a la dolor quan es en los nlls, 
e quan es picat e mes aly vede les uniors que no i venen, e eii s 
aco ha y contrast. (II Dix .D. que 1 celiatidre es fret e ssec e 
rrafrede e * quan.es fexat ab lo pan levat val a les plages que [cl 

son de calent natura e quan es mesclat al, la me1 e ab 1 oly val 
a les postemes dels collons quaii es de part de calor. E quan es 
inesclat ab  la farina de les faves soliiu les porcelanes e les exi- 1 0  

dures quan hi es posat. E quan cs donada de la ssua seuient a 

beure .j." poca ab la me1 traii los lokbrics del ventre e qiian iie 
donen'molta a beure afola el ssen e per alo se 11 deu h o n ~  gnardar 
que no n do hom molt a beurc e no ssoven. El suc del celiandre 
quan es mesclat ab lo blanquet e ab lo vinagre e oly rrosat c nies 1s 

sobre les postemes calentz son de part de fora en lo cors, 
e quan la laor del celiandre es torrada e dada a beure estrriiy 
la natnra e talla la ssang si hix de part de dins, e ssie t i  cloiiat 
pes de .ij. diners ab .iij. unces de suc de plantadge, e ssi es de 
part de fora cie picat e posat sobre 1 logar on la ssang i x ;  e 
el celiandre es fret e done esmortiment e tristor e veda, la fuiiio- . 
sitat que no puge al cap e val a la dolor e quan honi es enhriac 
* e  veda 1 escopir de la ssan. gi Dix Alexandri que 1 celiandre [dl  

veda la fiimositat que no puge al cap e per aco es mesclat en 
les viandes d aquels que a; la opilenssia aquela qui es per fumo- 
sitat que va a 1 estomag, e quau es mesa la'sement sequa :i 

reniolir e dada a beure aquela aygua ab lo ssucre talla e clesseqiie ' 

1 esperme e veda que no s pot hom enbriagar. T' Dix el Kraziiii 
que cl celiandre vert talle la ssang del nas cluan hi es posat. 

Dix' .D. que 1 celiandre que rretrau a calor e a '  fredor e quan 30 

, es fresc esmortex e gela s 'mes que negtina de les altres herbes. 
E quan es posat el suc sobre les postenles calentz que son de 
sang e de colrra rrapose las e rrafrede les. E ssi es donat lo suc 
a beure aduu tristor e hira e esinortiiilent e estreny la boca del 
ventrell. E son aquestes herbes que direm en ssemblant del ce- 3; 

liandre en obres: primerament la fulla del ssiliuin, e la mazra- 
catona, e 1 linos, e la laor del galocresta, e 1 alfavega. 

Dix .D. la'vertut de la isarment e del rraims e de les panses. 
E dix que son de rnoltes maneres e * sson la fruitz de les [f. ;c! 

vinyes hon hom fa  lo vi. qi Dix .D. que la vit salvadge es arbre 4 O  



que gite gratis braiiques e a fulles en sseiiiblatit ile iriorela vera 
mas son pus amples un poc e la flor es en seniblant de lentilles 
e aquest arbre no graiie 'sino a tart e quaii grana f a  uiis grans 
menuts e negres e rretrahen un p o c a  vermellor, e aquestz an 

5 forga que escureii e tolen Ics piges e 1s pans de la cara. Dix 
.D. que les fulles d aquesta vit, e 1s fils, e 1s rrams son en .  
la obra eii ssemblatit C I ~  1 altra vit, e les branques e la rrail 
d aquesta vit qiian es cuyt en 1 aygua e donat a beure ah lo vi 
alarge. e es donat algunes vegades en la inalautia de 1 aygiianuz, 

r o  e lave e iiedege els paiis e les piges de la cara axi com avcin dit 
e ssi es inesclat al) la ssal val a ac,o que avetii dit. iMas  les fulles' 
r les branques d aquesta vit Con bones de menjar quaii son 
tenrres e quan cs en flor deu 1 0111 ajustar e estujar en vexels de 
terra e nies a sequar a la ombra, e aquela flor estreny e conforta , 

5 1 estoinag quan es doiiat a beure e. soluu la orina per <o cor 
[i>l estreny lo ventre e talle I exir de la ssaiig e val a les ma- * lauties 

de 1 estoinag e esmol la vianda e quan es mesclat ab 
e ab oly rosat val a la dolor del cap e a ~ o  s pot fexar fresc 

' 

e ssec, e veda a les postenies que no venen a les plages. E quan 
20 es picat e inesclat al) la iiiel e al) lo ssafra e ab 1 oly rrosat e 

ab la mirra val a la rronya en lo coiiletisameut e val a les 
ginyves e a les males plages qui esdevenen en la mare, e es 
mesclat en los suppositoris que tallen la ssang e les uniors que 
venen en los ulls e al escalfament de 1 estomag. E quan es posat 

25 sobre un d-p e depux que ssie cremat sobre les brazes val a 

les dolors dels ulls, e quaii es niesclat ab 1a.mel val a la pos- 
tenia que s fa en lo cap dels pitz e estreny les gitiyves quaii 
ne corre sang. E l  vi que es feyt rlels rrainis negres estreny e 
val a 1 estoinag e conforta 1 que no y vengcn les umors e inajor- 

30 ment e n l e s  malauties que aii obs a estreiiyer. 7' Dix .D. que 
les fulles e ls filc de la vit quan son picats e faxat ab aco val 
e rreposa la dolor del estomag e per SO cor la fulla es freda e 

i c l  estreyii quan es fexat ab aso e a b  la farina * de 1 ordi rrepose 
la postema calent.' E 1 suc dels fills val a les plages dels budels 

35 e a aquels que giten la ssang per la boca e a les feinbres prenya- 
des qui s clamen de 1 estomag. E 1s fils de la uit quan son inesos 

, , 
a remullar en 1 aygua e donada a beure f a  a co, e 1 aygua de 
l a  vit que es en semblant de guma que es trohada sobre les 
rrames e donada a beure ab lo vi frany la pedra eii 'la vexiga 

40 e quan es mes sobre la rrnnya guarex la e que ssie lavat abaus 



ab lo natro e ab  1 oly soven e rrau los cabells e inajornient aquela 
aygua que es ajustada de les ssarmentz vertz quan horn les 
creme e giten aygua, e aquesta aygua val a la r r o n y a .  E la 
ssenrra de les ssarmentzquan es niescla,da a11 vi negre e fexat 
en lo fondament val a les marroyes e als nervis quan son torquts 5 

e a la niurdedura de la sserp quan es fexat ab 1 oly violat e 1 
vinagre val a les postemes calentz quc esdevencn en la melssa. 
Mas 1 agra5 quan es picat deu esser abans en juny e ajustat 
en :j. vexel de vidre e cubert al- sol tant que ssie gelat, e sie 
tiiesclat soven 1 un ab 1 altre tant * que  ssie exut. E. ac,uest a gran ldl 

paor d estrenyer e preii la lengua e alguiis lo  coen molt al, lo 
vi o ab  la niel, e aso estreny les gitiyvcs quan son afluxades o i i  

.corre binar e a les orelles &tal e quan es tnesclat ab lo vinagre 
val a les an~arru)-des e a les plages vielies e nedeje les plages 
dels budels e val a les iimors que corren de la mare dk long 15 

temps, e quan es mes cii los ulls ague la visio e val a la pruga 
dels lagriiiiars e es doiiat a heure per 1 escopir de la ssaiig quc 
esdeve per corrompiinent de les venes e den esser obi-at ab  
1 a y g u a e  esc~arit e nies de poc eii poc per $0 cor es cosa cre- 
iiiaiit. y El  vi verdet deu esser feyt en aquesta gisa: que 20 

prenge hom los r r a i m  nies macliirs e sien iiiesos al ssol i i j .  dies 
o .iiij. e sien cal~igatz, iiiesos cii los odres e posat al ssol, e la 
oBra d aquest vi estreiiy e conforta 1 estomag e ajude a esinolrre 
la vianda e con~forte 1 estoniay: de la feinna. conqeta quaii es 
flux e v a l a  la dolor de la yllacla e val a ¡es malauties que esde- 25 

venen en la apedimia e aquest vi deu esser estujat moltz ans e 
si no o fan no-n  poden heni-e. Dix Johan Dalmacen que 1 vi de 
1 agraq es ho a 1 estomag e es calent e talla la inenao * qui esde- [f. 271 

ven de part dc colera. E val a les feiniies qui sson preiiyadec 
e conforta lur estotnag e val al gitar e a l esmortiment. q[ Dix 30 

G a l .  que 1 azebih inadura c soluu per iiiesura e aquel qui es 
agre estreyn e es iret. El dolc conforta 1 estomag e va l -a  les 
plages que son en la hoca del vetitreyll. El mellor e$ lo piis gros 
e 1 altre es agre e estreny e es mellor a 1 estomag que les figeg 
,~ madura les "umors que no poden madurar e tempre les tant 35 

que son de hona coinpliqio. E l  d o l ~  es en la ssua compliqio en 
seml~lant del f d g e  calt e uniit. 7 Dix D. que 1 azebih blanc 
kstreny mes que 1 altre e quan es tnesclat ab farina de mil1 e ah 
los ous e que ssie torrat e iiiesclat ab la me1 e donat a tiienjar 
traii la fleunia de la boca e quan es inesclat ab la farina de les 40 



faves e ab los comins e posat sobre les postemes calentz qui 
esdevenen en los collons guarex !es e quan es mesclat e picat 
ab la rruda e ~ o s a t  sobre les vexiges e les plages de les juntures, 
e val al cancer e quan es fexat ab lo mil1 'val a la dolor dels 

s peus. qJ Dix Gal. que 1 gra de 1 azebib es de  grossa complicio e 
de sequetat e a la ssabor aspra. E ei fret en lo primer grau e 

t b l  desseque e val a la gran menao. " E quan es picat 1 azebib e mes- 
clat ab la ssal e posat a les postenies . . . es qui son en les popes 
guarex les e quan es cuyt en 1 aygua e fet supositori val a les 

i a  plages dels budels e a la menao de long temps, e vede el corre 
de les humors de la mare e iiiajormeiit quan hi sson assegudes 
les feiimes en aquela decogcio, per qo cor el conforta inolt la 
mare, e quaii es torrat lo gra de 1 azebib e picat e donat a beure 
val a la menao de long temps e conforta 1 estomag flux. ql Dix 

5 Johan Dalmacen que quan hoiii nienja 1 azebib ab lo gra val a 
la dolor dels budels e trestal!e la ileuina. ql, Dix Gal. que 1 vi 
es en lo segou grau calent, e 1 vin ve11 en lo grau tercer e cada 
u d aquestz es calent. qJ Dix D. que 1s vins vells fan mal -als 
nervis e a les venes e afolen el sentiment e son de bona ssabor. 

-.o E per a$o lo deueu vedar a hom malaut d algun membre, e deu 
esser donat a beure quan Iiom es sans al nienys que,pusque. E 
quan es lo vi molt vell e es blanc e delgat aquest solte la orina 
e fa dolrre lo cap e quan ne beueii tnolt fa mal a l estomag. 
Mas lo vi novel f a  ventositat e es dur d esmolrre e fa honi 

25 estar de nit eng& e solte la orina. Mas aquel qui es miganqer 
1 que no es molt ve11 ni molt novel1 es mellor. ' E aquest deu 

esser donat a beure quan hom es sans e quan hoin se leve de 
malautia. El vi blanc es mellor a l estomag e ablaiiex el ventre 
nies que 1 negre ni 1 vermell. E1 negre es dur d esmolrre e es 

. gros e embriaga e afola 1 estoniag e val a la rilenao. El vi ver- 
inell es migaucer entre 1 blanc e 1 negre e per a10 f a  obra teni- 
prada. E l  vi negre es aul a l estomag e fa ventositat mas eu- 
grexa. El vin delgat e aspre es bo a 1 estomag e engrexa axi 
com lo vi negre. El viu dolc quan es gros es dur d esmolre r 

35 f a  ventositat eii 1 estomag e alarge axi com lo inost e no cin- 
briaga tant e val a la vexiga e als rronyons. E quan es viell val 
a les plagues e a les posteines quan es faxat ab la laoa sudzia 
e abel e nedeie les   lag es e val a! corre de la gran umor, e 1 aspre 
soluu mes la orina e embriaga e f a  Jolrre el cap e estreyn lo 

.i'. ventre. E l  vin blanc val a les entramenes e estreny lo ventre e 



no afola tant los nervis e no soluu tant la orina. El vi que es 
feyt ,ab 1 aygua de la mar es aul a 1 estomag e fa sset e * afola rdl  

los nervis e soluu lo ventre e no es bo a aquels que s leven de 
malautia. E l  vi o11 es inesa cal$ afola la visio e f a  dolrre 16 
cap e met escalfatiient en lo cors. E tot vi generalineiit quan 5 

es fi e meyns d aygua e que no i age alrre tnesckt es leu d es- 
inolrre e escalfa e 'va per les venes del cors e dbna talent de 
menjar e conforta 1 estomag e nodrex el cors e fa dormir e 

. , rrefresque la calor. E quan es miganser.que no es ve11 ni nou, 
f a  aso que dit avem. E ssie ti dat a beure segons del teinps e ro 

de la joventut e la costum e la f o r ~ a .  Mas qui rnolt iie beu es 
aul e afola los nervis e afluxe los e' lo mellor es que 11 beva 
Iiom per mesura que alo soluu e fa passar la vianda per les 
venes e nedeie les uriiors e deu honi beure apres del vi .j." poca 
d aygua pcr $0 cor aquela aygua rreposa la calor e la fortea del 15 

vi. E quan es dat a lieure ab 1 oly fa gitar la leyt que es quallada 
en 1 estomag e val a les plages qui son en la vexiga e .  en los 
rronyons e la cuytor de la orina e quan es donat a 11eure sols 
val a aquels a qui ari donat a beure el velenyo, e 1 celiatidre, e 1 
opi, e 1 al~nartec, e val a 1 oin qui a ~nenjatz boletz rnals e a zo 

aqiiels * que an menjades medicines 
e 

per part de fre- [ f .  281 

dar, e a mordedura de sserp, e a 1 afluxament de 1 estonrag on 
a ventositat, e a la dolor de les costes,. e a les uriiid:itata que . 
corren e s buyden en los budels e en lo ventre e a aquels que 
an sobrasudor e al solviment, e niajqnlleiit val a aso quan lo z j  

vi es blanc e ve11 e de boiia olor. 7 E la feegada del vi quan es 
be11 cremada escure les plages e menje la mala w r n  que i es e 
podrex la e exuge la e rrepose la dolor e quan es obrada fresca 
a poder de solvre sempre e deu esser lavat axi con1 laven la 
tutia. Mas la feegada que no es cremada quan la creiiicn ab 30 B 
la fulla de la murta fresca estreny les plages e quan es fexat 
al ventre e 1 estomag ab la murta vede les iimors que no y 
corren e quan n es fexat lo ventre e sobre 1 pentenill e sobre 
la inare talle la flor quan molta n i corre e val e rrepose les pos- 
temes de les popes. E la feegada cremada e mesclada ab rresina 3s 

e posada sobri: 1s cabells .j." nuyt tiyn los vermells e tul los 
senyals que rromanen dels floroncos e val a la escuritat dels 
ulls. 7 Dix D. que la ssarment blanca es arbre que a rrams 
* e  fulles e fils en ssemblant de les' altres ssarmentz, e pren sse [b l  

a les vestedures quan Iiotn tie passe de prop verrnell 4 0  



en ssemblant de rrayms. qj Dix Gal. que aquesta ssarment a 
ssabor un poc amarga e aguda e estreny e menja la hom segons 
c0stum en iiiaig per <o cor conforta 1 estomag e 1 estreny e 
solte la orina. Mas la ssiia rrail escalfa e dessequc e per ine- 

s sura e escura e dona ssimplea e tol la durea de la melsa quan 
hi es posada dessus en fcxadura iilesclat.ab les figes e guarex 
la rronya. M& lo fruyt obren los. blanquers. qj Dix D. que 
aquest fruyt rrau los pels dels cUyrs en lo coiiieiifarnent quan. 
,nax e si 'es cuyt e dotiat a menjar soluu la orina e alarge el 

io venire, e la fulb e 1 fruyt e la rrail es calent e agut e quan hoin 
iie fa iexadura ab la ssal val a les plages velles, e quan es 
niesclat al] 1 alcarcanna e ab  1 alfollia lava c nedeia el cors de 
part de iora e toll n i  les piges e les borruges e tot senyal que 

- mal hi estia e los senyals negres que rroiiianen de les plages 
quan so11 guaridcs e ssi es cuyt ab  oly taiit que S torn espes val 

[cl a aquestes coses que avem dites e a les atnarruydes ' Q u e  son 
en lo fondatiient e si es fexat ab lo vi r r  les postetnes 
q u e  S fan prop los ulls e a les plages que s fan prop en los 
caps dels ditz e an poder de solvre e d abrir, e degaste la carn 

20 podrida que es en les plages e quaii es donat a beure val a la 
opilacio e al mal de paralis e a la apilenssia e a les mordedures 
de. les sserps e mata la criatura eii lo ventre e -  afola lo ssen. 
E quan es posat e11 la p a r e  trau' la criatura del ventre e 1 lit 

. , 
, . e quan es donat a beure solte la orina. E quan es donat a lieure 

2s ab la me1 val a la e&unanGia e a qui n o  pot ,alendar e a la tos 
e a la dolor del costat. E si n es donat a beure .m. dies cada 
dia un poc ab lo vinagre solv la postema de la melssa. E quan 
es fexat ab les figes val a aGo. E quan es cuyt en aygua c 

assentades les ieiiines en ela iidege la ~iiare.'El suc de la rrail 
@ 3 0  quan es donat a beure en niaig val a tot aqo e trau la fleuiiia. 

El fruyt val a la rronya. El ssuc quan es doiiat a brure ali la 
talvina f a  venir leyt a les fembres que n an poca. Mas la vit 

[dl 'negra es apelada en arabic alfexer. * Aquest arbre que a branques 
e fils e pren sse al, lo fils a tot arbre que li ssie de proy e a 

35 fmyt  eii ssen~blant de rraims e es.10 fruyt vert e la rrail de 
fora es negra e dins blanca. q l  Dix Gal. que aqiiesta vit es en 
ssemblant en la obra a la vit blanca. qj Dix D. que les branques 
d aquesta vit quan soii tendres e cuytes e donades a menjar fan 
venir la  flor e solveii la orina e solven la postema de la inelssa 

40 e Iral a 1a.apilcnssia e al peralis e la rrail-d aquesta vit obre axi 



, . 
com aquela de l a% blanca e la fulla quan es faxada ab lo vi 
val a la rronya que s f a  en los peus de  les besties. 

Dix Johan Dalmaceti lo ssemblant e la vertut del cuscute. 
Dix que 1 cuscute a nom tinyola e pren se en les altres herbes 

que li son de  prop e en la ssabor amarga e quan es ,mesa en lo 5 

vi ájuda a eubriagar e troba la hom en los lins vertz e pren se 
en els e es amarga e aspra, e es calent en lo primer grau e 
sequa en'lo ssegon, e ela escure e ubre la opilacio del fedge e 
dels rronyons del fe1 e tiedeia les veues de les uinors grosses 
e agudes e conforta 1 estotnag e 1 fedge. El ssuc quan es donat 
a beure solte la orina e val- a I alyaracan que esdeven per opi- 
lacio del fedge e val a les fehres e inajorinent a 1;s febres " deis [f. 291 

n ins  e quan molt ne'donen a menjar enharga 1 estomagper 
forsa que a d estrenyer. .Mas la ssua vertut es que purga la 
colera e no es tan fort com 1 exen$ e es doiiat a beure del ssuc rs 
miga liura bolit e colat, e q m n  no es bolit ab pes de .x. diners 
de Cucre. ,¶ Dix Johati Dania~en que aquesfa herba es freda 
e uinida e simple e cstreny e val a 1 aliaracan e a la opilaqio 
del fedge e d e  la nielsa per so cor ela es coinposita d amargor e 
estreyii e es  calent en lo primer graii e seca en lo' segon e con- o 

forta 1 estotnag e trau les umors de les venes e val a les febres. 
E quan es dona ta  menjar ab 1 anis e ab 1 a.pi conforta 1 estomag. 

' 

. 

Dix Johan Demacen del quedi. 
Dix que 1 qiiedi es arbre en semblant de palma e fa fruit que 

, gita bona olor e mesdat en los olis de bona olor. 25 

Dix el Rrazin lo ssemblant del libleh e la vertut, 
E dix qne 1 lihleb es correjola e es de moltes gises. A n i 

que es blanca e de negra e en color de safra e a n i d altra ' 

que no leve fruyt e a les branclues menudes e la fiilla vert e 
priina e pren se a toka rre li ssie de prop e nax en los 30 . 
pratz e en los blatz. Dix Gal. que la correjola es conposita de 
.ij. inaiieres: la . j . V e  fredor e I altra ' de calor e es en la ssabor íbl 

aguda e estreyn e ssoluu les durees e guarex les plages e,conssol- 
de les e quan es cuyta ab lo vi guarex les grans plages e desse- 
que les e val a la cremadura e quan es cuyta ab lo vinagre soluu 35 

les postemes de la melsa e ubre la opilacio. Mas la flor es pus 
fort e per a10 guarex la cremadura del fog quan hi es posada 
e quan es mes en les orelles vede que no y ve la umor e guarex 
les p laps  del nas quan hi sson. E la ssua guma es cremant e 
niata los pioolls e rrau los cabells, e no t i  ssie inolt ilonat a beure 4 0  



per qo cor el aflaquex molt lo cors e tol lo S&. Ti Dix D. que 
totes les natures de la corregola son agudes e calentz e estrenyen 
e p e r  alo fan dan a les venes e als nervis e quan n es doimt ab 
lo vi abeure un poc val a les plages dels budels, e quan hoin n a 

5 rnester a beure ssie n donat .ij. vegades en lo dia e quan es picat 
e mesdat ab oly e ab cera val a la cremadura del fog e la fulla 
e 1 gra fresc.quan es picat e ffer treyr lo ssuc e mesdat ab oly de 
liri blau e me1 e salnitre e mes en lo nas val a la dolor del cap 
d'e lonc temps e quan es mesclat ab lo vinagre e 1 oly rrosat val 

1 a ato que dit avem. E quan es mesclat ab 1 oly guarex de :' la 
dolor de la orella e quan molt ne donen a inenjar enflaquex se el 
cors e afola el ssen, e la ssua ssement quan es picada be e inesa 
en .j. clovell de malgrana ab oly rrosat, e quaii es la dolor de la 
dent de la .j." part sie nies aquest oly de 1 altre part tol ne- la 

5 dolor e quan es posat en lo cap tiuy los cabells negres e quan 
es cuit ab lo vi e feyt emplaustre guarex les plages vielles que 

. so11 de la creinadura del fog e tol los pans de ¡a cara, e quan es 
donada a beure aquesta semen! f a  venir la flor e quan ne f a  la 
feinna fuin quan es I~anyada de la flor veda que no s eiiprenye, 

20 e les branques e la fulla quan es inesclat ab la me1 e posat al 
pentenill fa venir la flor e quau es posat en la niarc ajuda a exir 
la criatura del ventre e rrau los cabells e mata los peolls. El ssuc 
de la rrail quaii es inesclat ab lo vinagre e doiiat a beure val 
a la niordedura de la aranya. qj Dix Gal. que aquesta Iierba a 

2: forga de ssolvre lo ssuc e quaii ,es dotiat a beure alarge e escure 
c quan es niesclat al> la faritia de 1 ordi e posat sobre 1s ulls val 

[dl 3 la postema calent * que hi es e vede el corre de les umors que 
esdevenen per rrao de les plages dels budels, que la correjola es 
calen! eii la meytat del primer grau e seca en lo coiiienpiiieiit e 

. . 3,' aguda e aspra, e per aco alarge e purga la colrra creniada, e 
aquesta es medicinal e iiq es de les viandes. E la presa de quaiit 
ne deuen donar es de .iiij. unqes entro en .viij. colat e que no 
sie bolit ab pes de .x. diners de Eucre blanc e quaii es bolit el 
ssuc no alarge tant; e la correjola es freda e ssequa, e purga la 

3.; colrra e alarga la iiatura simplament e inaiorment quaii es ti~esclat 
ab la cassa fistula e 1 aygua calda. E la correjola quan es bolida 
pert la f o r ~ a .  E quan es bolida ab 1 oly de les amenles dolqes e 
dat a rnenjar val a les plages dels budels e a la tos, e es la presa 
que hom ne deu dar de .viij. unces entro ha .j." liura. 

4 Dix D. que 1 alledaiiun? a iiom en lati ledaii. 



Dix que 1 ledan es de  .ij. maneres e es arbre que a fulles e 
Hors que rretrahen anegror  e a y .j.' poca d uniiditat, e pren 
se a le's tnans quan hom 1ii.toque e d aquest arbre pexen les cabres 
e pren sse en la lur pel, e la fulla es presa e picada e feytz pa- 
neletz, e an  i qui n fan grans e estujen los. El pus fort d aquestz s 
ledans es aqucl qiie a mellor * olor e que retrau a verdor e seinbla [ f .  301 

a rresina de  pi e aquela val mes. 7 Dix Gal. que el ledan es de 
complicio simple e en la ssabor aspre e es calent en lo pi-imer 
grau e en lo ssegoii e a f o r p  d ablanir e de solvre e de madurar 
e val a les malauties de la mari  e f a  nexer los cabells quan se 1 0  

caen del cap e nedeia 1s les rrails de la niala uniiditat e conforta 
los. 7 ,  Dix D. que 1 ledan guarex les plages que son dures de 
giiarir e escalfa e ablaiiex e ubre lesboques de les venes quan es 
mesclat ab lo vi e la mirra e 1 oly de la murta e reten los cabells 
que no s caen. E quan es mesdat ab lo vi e p s a t  eii los senyals rs 
de l'es plages quan son guarides e tol 1,os ne e quan es iiiesclat 
ab 1 oly rrosat e al> 1 oli tol la dolor de les orelles. E .quaii la 
femna partera se t i  soiuma fa li gitar lo lit e quan es iiiesclat 
ab los ssuppositoris que S meten en la niare tol ne la durea qiie 
i es, e quan es inesciat al) les niedi~ines que riellosen la dolor 20 ' 

c les rnedi~ines de la tos val a tot aso e solta la orina e estrryii. 
Dix D. lo semblant e la vertut de la dragontina que es al~ela<la 

en arabic apro .  
*Dix  que la dragontina es de .ij. maneres: la .j." a iioin araii. ibl  

E 1 altra dragontion. Mas 1 aran a la ffulla en sseniblant del 35 

dragontion mas a la iiienor .j.  poc e nedeie los seiiyals de les 
plages que i romaneti e rretrau a verdor en la color e f a  fruyt 
que a color de cafra e la rrail blanca, e aquest friiyt coti 1 oiii 
e doneti lo a nielijar e no es tan foit corn lo dragontion, e des- 
seque e estuge hÓm la rrail e obre la hom ines que la f$a. Mas :lo 

10 dragontion a major fulla e ab senyals blancs que ssemble des- 
pulla de serp e es de iuoltes colors e fa la cana grossa c ab los 
caps en ssemblaiit de rrairns e quan son madurs son grogs e a la 
rrail rredona en ssemblant de ceba marina e estuje n l a  rrail e 
seque la hom el mes de juny. 7 Dix Gal. que aquesta rrail es 3 s  a 
ssimple e a en la ssabor agudea e amargor e.estreny. .j. poc e 
escui-a e dona ssimplea, e nedeie, e tol la opila~io del fedge e de 
la nielssa e dels rronyons.per qo cor dona simplea a les umors 
grosses e viscoses e val molt a les plages males que ies escure e 
les iiedege, e val a totes lcs malanties que aii 06s a escurar quati 40' 



es posat dessus e rnesclat ab lo vinagre val a 1 alborac. ql E la 
. [cl ssua fulla 1' fa aquesta obra elexa e val a les plages fresques, e 

val a les amarruydes que sson en lo nas. El ssuc de la sserpentina 
val als senyalsque son en los ulls per yart de plaga que i ssie 

S estada. qJ Dix .D. que 1 ssuc d aquesta herba quan es mesclat ab 
1 oly e mes en les oreUes. repose les dolors que i ssoii. E quan 
es posat en lo nas degaste la niala carn que i es axi coiii lo canGre 
e ajuda a gitar les umors del pitz e solte la orina e quan es donat 
a beure ab lo vi dona volentat de jaher al, la,femna, e nedege 

10 les plages velles, e quan hom ne porte no a paor que sserp lo 
morde e tol los senyals de 1 alharac quan ne ion untades, c quan 
es posat en les piage.s que esdevenen per fret guarex les, e quan 
es dat a menjar trestalla les umors e fa les exir. E quan es 
mesclat ab la boyna del bou e posat sobre 1s peus val a la dolor 

1 5  que i es. 

. . Dix .D. lo ssekblarit e la vertut de las qireras salvadges. 
Dix que 1 iiiehlab a nom eii lati cirer salvadge, e es arhre gran 

e a aytals fulles coin olivera e fa  fr;ty que es dolc e la ssua 
obra es que estreny les plagcs de la boca cluan es picat e posat 

zo ali, e quan es cuyt e donat a beure soluu la orina e f a  venir la 
[dl flor e val a ladolor d e l a  yllada e t ~ e u  '; les uiilors del cors e Is 

lombrics e val a dels peus e frany la pedra e es teniprat e 
soluu. 7 Uix lo Rrazi que aquest ablanex los iiervis que soii 
enduritz per part de colp. El iruyt d aquest arbre son graiis en 

zj ssemblant de gixes e cul les hoiii en agost, e a10 que n eiitre en 
les rnedegnes es lo gi-a, e es calent e ssrc en lo priniergrau c 
frany la pedra que es eti los rronyons. 

Dix Johaii Deiiiaqeti la vertut de la magna. 
Dix que 1 iiiaii a tioiii e;i lati iiiagiia e es calent e cau sobre 

30 1s arbres e segoiis la iiatura de 1 arbre sera la ssua ,cornplicio terri- 
prada eii uiiiiditat e en ssequetat e val als pitz e al leu, e aquel 
que cau sobre. 1 tamarit val a la tos. 

Dix lo Krazi que aquel que cau sol~rc la iiiurta es en sseni- 
blaiit de la inel blanca e qnati es collit es vert e es calt e ssec en 

• 35 lo segon grau, e quan es nedeu val a 1 afluxaiiient de 1 estomag 
quau es donat a b$ure e quan es fexat en lo ventre val a la aygua 
iiuz e exuge la uiiiiditat e gita la ventositat grossa del sservel 
quati es donata beure ab les altres rnecleciiies cotiforta los mciii- 
I~res del cors. 

40 Dix Tsahnc lo sseml~lant e la vei-tiit de 1 estoraga. 
. . 



Dix que 1 almea a iioiii en lati estoraga ee la  es de .ij. gises: 
cstoraga licoda, e estoraga calaiuita. Aquest arbre es gros e fa  
fruyt blanc en ssemblant d avelanes e la.,sabor rretrau, a amargor 
un i~oc,  e quan son nedcus fa 11 lioin oly e de la escorxa d aquest 
arbre trau hom 1 estoraga licoda e la mellor * de 1 estoraga es [ f .  311 

la aermella e ela es mesa en los ssufrimeris per $0 cor es de bona 
olor, e ela escalfa axi com la mirra e los altres olys que escalfen; 
e 1 altra manera de 1 estoraga ssemble a rresina e rretrau a blati- 
cor e es de bona olor. Mas aquela que retrau a negror no val tant 
e d ela n i a que semble a la guma arabiga. YDix Gal. que. 1 esto- i o  

raga calamita escalfa e ablanex e madura e val a la tos e ai  cadarn 
e f a  venir !a flor quan es dada a beure e posat en la rnare e fa 
aytal fum con? enssens. Dix .D. que 1 estoraga quan es dada a e 
heure val a 1 encolliinent de la rrahim e de la durea quan hi es, 
c quan e s  mesclat ah lo masteg ablanex lo ventre e val a I uja- r s  

nierit. 7' Dix el Tabari que 1 fum de 1 estoraga val. al cadarn e 
es calent e sequa e ela esguina -que naix en .j. arlire que es 
entre crestians e fa s de 1 escorxa quan es posada sobre 1 fog 
e ajuste n aquela umiditat que n ix e val a la dolor dels pitz, 
e exuge la umiditat e val a la menao c f a  bon estomag e gita 20 

la uentositat grossa e la durea dels memhres quan n es untat 
de part de fora e quan n e s  untada la rronya e les plages iiiesclat 
ab algun dels olys guarex les e val al cadarn quan se n sofuiue~i. 

Dix .D. lo ssemblant del nitri. 
* Dix que 1 anil a nom en lati nitri e a n i de .ij. maneres: de  rbl 

rrega e de ssequa. E aquel del rrega es aquel ab que tinyeil los 
draps blaus e a fulles e branques moltes e irienudes e flor groga 
e menuda. 3 Dix Gal. que aquesta h e r h  es en la ssabor amarga 
c estreyn e deseque niolt e guarex e soluu les plages de la durea 
c talle la ssang de qualque logar ssie e desfa les posteiues que 30 

son ,de freda natura e es contraria de totes les exidures males 
e podrides quan es picat c mesclat de la farina de 1 ordi e del 
formeiit. 7 Dix .D. que la fulla de1,nitre quan es picada e fexada 
sobre les postetiles al coincnsament solte les e guarex les plages 
fresques e tallalo corre de la ssang. Y D i x  Gal. que 1 nitri del 35 

ssequa es en la ssabor fort e agut e desseque mes que aquel de 
rrega e val a les podridures e a la uiniditat que es en les plages 
e val a les inalauties de la melssa quati es fexat ab e l .  7 Dix D. 
que 1 nitri desseque quan es donat a '  beure e fexat val a alo 
que desus es. dit. 4 0  



Dix el 1Zraziiii la vertut de la quera de les biges. 
Dix que la quera de les biges quan lioni 11 es fexat nedege les 

plages velles e guarex les e quan es pastat al] lo vi e mes en un 
drap de li e cremat ciisems e puix picat e mesa d aquela polvora 

1 * en les plages e no les lexe pujar. Dix Gal. que tota la quera 
e majoriiient (luan es d arbre que estrcny e d arbre espinos que. 
exuge les plages d umiditat e escure les. 

Dix Gal. la vertut del cucre. 
Dix que 1 cucre deseque e escure e entre eii lcs iiiediciiies que 

10 escuren e tole11 la opilacio e nedeie les venes e adoba 1 estoiiiag 
e tol la sset. 7 Dix .D. que 1 cucre es de manera de la me1 quaii 
es gelada e fa  s en les canes en Grecia e es en seinblant de ssal 

- . e quaii es donat a beiire mesclat ab l aygua alarga e val a 1 esto- 
mag e a la dolor de la vexiga e d'els rronyons e quan es ines en 

15 los ulls escura la visio. 7 Dix Johan Deiiia~en que 1 cucre es 
calent en lo segoii grau en lo coniencament e umit en la ineitat 
del priiiier e soluu la natura e conforta 1 estoinag e val a la 
colrra que lii es. El cttcre blanc no ablanex tant coiti 1 altre. El 
bon gucre ve de Grecia e es en ssemhlatit de ssal e cs bon a la 

20 dolor dels rronyons e e la vexiga e escure la visio quan es iiies 
en los ulls e no dona sset e per a10 es bo a 1 aygua 11uc quaii es 
donat a bcure ab la leyt de les cameles.. 7 Dix Johan Deniageii 
que 1 cucre es calent e umit. El qucre que molt esta es calent e 

[dl sec e val a la ventositat que es en lo ventre e soluu la * natura 
25 quan es doiiat a lieure ab 1 oly de les aineiiles dolees e val a la 

dolor de la hillada. El Cucre vell val a la fleiima quk es en 1 es- 
tomag e dona sset e nodrex la ssang espessa. Mas tot cucre es 
bo a l estoniag e al fedge e val a la dolor de la vexiga e dels 
rronyons e nedege 1s. 7 Dix Isahac que 1 cutre blanc que ve11 

30 d oltraiiiar no es tan dole ni taii sec e per alo tio dona set assi 
com 1 altre cucre e per alo val a la dolor dels rronyo~is e de la 
vexiga e ague la visio quan n es  mes en los qlls. E qiian es  donat 
a beure a b  la leyt de les caineles es de n~ajor  obra e no deu 
esser donat als hornens de calent complecio. 

. 35 Dix Johan Demasen la vertut de 1 alfaiii. 
Dix que 1 alfani es calente umit en lo primer grau e major- 

rnent lo blanc e alarge la iiatui-a e es ho a la tos e es pus gros 
que el cucre: 

Dix .D. d e  les maneres e les vertutz de 1 espic. 
40  Dix que 1 espic son moltes maneres: la uiia es 1. espic nart ; 



e ssalssifraga; e espic salvadge. 7 Mas 1 espic iiart nax eii les 
muntanyes d India. E es mellor aquel que es pus fresc e pus 
gros e que ssemble en la olor a la joiip, e quan hoin se ti niet 
en la boca dure y la ssabor molt, e quan hom lo quer obrar deu 
esser nedejat de tota legea. qj 'Dix Gal. que 1 espic eii la com- S 

pl i~ io  composit de .iij. maiieres : la .j." que estreny molt; e I altra 
que es calent e aguda,e 1 altra que amarga e a forqa d escalfar 
en lo primer grau e desseca eii lo segqn * e e conforta [f. 321 

e val a les malauties del fedge e a la boca del estoiiiag quaii es 
donat a beure e quan es liosat de fora solte la orilla e tol la cuy- io 

tura de la boca del ventreyll e veda les umors que no y vingeii 
a I estomag ni als budels e nedeje lo cap e 1s pitz. E l  mellor dels 
espics es aquel que naix en India. E quaii iie fan supositori e 1 
poscn en la boca de la niare talle lo corre de la ssang e deseque 
la umiditat (luan corre de la rrahim, e quan es donat a beure a11 1 s  

aygua freda done taletit de inenja; e val a les malauties del 
fedge e a la ventositat e al aliaracan e als rronyoiis, e quaii es 
asseguda la fernna en la ssua decogcio val a les postemes caleiitz 
que son en la mare 'e conforta les postemes dels ulls que les 
estreny e les fa nexer e talla la rnolta suor e es niesclat en les 20 

mede~ines de 1 ulls ab les altres mede~nes  del cors. 7 Dix .D. 
que la ssalssifraga es meiior arbre que 1 espic iiart e a les fulles 
longes e rrasses e la color groga; el iiiellor es lo pus fresc e que 
es dur de trencar. E alo que es mes en les mediqiiies es la rrail. 
<rl'Dix Gal. que la ssalssifraga en la ssabor no estreuy tant coi11 2s 

1 espic uart e a poder d escurar e de solvre. $ Dix .D. que la 
ssalss.ifraga quan es dada a beure cuyta en lo vi ab 1 exenc val 
a les postemes caldes e a  1 aliaracan e a la ventositat de 1 cstomag ~ 

e val a la postema de  la melssa e a les dolors de la vexiga e dels 
rronyons e * de la mordedura de la sserp e es mes e11 los enguentz [ b l  

e en los beuradges e a les fecxadures caletitz. 7 Dix .D. que el 
val en totes les coses que val 1 espic nart. 

Dix lo Rrazi la vertut del ~ e d i g  qiie es folit dit eii lati, e dira 
10 seu semblant. 

Di? que l folit es herba que naix en Grecia e uax les aygues 3s 

e es en semblant de lantillola e a aytal olor coiii 1 espic e fa 
aytal obra, e soluu la orina e val a les postemes dels ulls quan 
es cuyt el vi e posat dessus e dona bona olor en la boca quan hom 
lo y te. 

Dix  Gal. el ssemblaut de 1 assuc gue a nom en lati gala moscadi. 40 



E dix que ela a poder d estrenyer e veda el tornar que 
esdeve per uniiditat e talla la menaco e conforta los rnembres del 
cors $e part de dins. 

Dix iGal. el sseinblaiit de ,la prve,  a notn en lati cipres e , ,  

s dire 11 la sua vertut. 
Dix que. del cipres entra en hobra las fullas e las rramas 

e las poinas e eles son calentz e agkdes 5 rratra en !amargor, 
e a poder de dessecar e de solvre e e guarir les plages grans 
que esdeveiieii eii lo cors, e val a la trencadura del pentenill 

ro per $0 cor desseca e estreny e val a totes plages calentz cuan 
1 es mesclat ab la faritia de 1 ordi e * ab lo vi e ssien posatz e 

obratz axi coti~ avern dit. 7 Dix .D. que 1 cipws estreny e 
rrefreda quan es donada la fulla picada  al^ lo vi fa alo metes e 
ssolte la orina. El pom del cipres quan es picada fresca edada  

1s a beure ab vi val a 1 escopir de la ssang F a les plages del 
veiitre quan hi corren les uinors e d e  la afogao de la tos e quan 
son cuytcs en 1 aygua c donades a beure fa aqo nietex, e quaii 
es picat e mes ali val a la d u r a  de les plages que ssori en lo 
iias, e picades e tnesclades ab la tramuqes tol los senyals blaiics 

20 de les uiigles e val a la trencadura de 1 angonal, e la fiilla fa  
a10 rnctex, e quan iie fan f u n ~  en casa tol les ~ imens  de les 
paretz. E la fulla del sipres quan es picada e mesa en fexadura 
en les plages fresques consolde les e talle la ssang e quan es 
picada e p~sarla sobre los cabells tinyn los negres. 

2 Dix Gal. que 1 acarachecce es en lati falguera. 
Dix que la falguera es cosa provada que un hom fo  contreyt 

lonc teiiips de dolor'de les anques e dels rronyons e pris so de 
la rrail de la falguera e pica la entro a .+j. liures e mes la LI 

coure en .xij. 1iurcs.de me1 tant que torna clar * e fo li donada 
30  a beure e enaris que la acabas de beure fo  guarit 

. . del tot e eprovat en altra gisa que quan es la fulla ssecarla c - 

e pastada ab 1 alquena e posat sobre 1 cap val al comeii- 
pment  de 1 aygua que ve entre les dels ulls; e aquesta herba 
nax en logarc secs e rretrau la rrail a negror e mesclan se les 

5 :mes ab les altres e son longes e es en la ssua sabor rrestreciiva, 
e so que es obrat d aco es la ri-ail. qi D i x  Gal. que la ssua ssabor 
es amarga e desseca fort e escura e conforta e mata los verriiens 
del ventre quan ne doncii a beure pes de .iiij. diners al) 1 aygua- 
me1 e en aquesta manera mata. les criatures vives en lo ventre 

46 e trau ne les mortes quan hi sson, e desseque les plages mara- - 



vellosaiiient séns posar desus. 7 Dix .D. que <luan doiieti a 
beure de la ssua rrail pes de .iiij. diners al] vi mate los loinbrics, 
e q u a n  hoin vol beure aquesta herba iiicnug primerament dels 
alls e quan es picat e posat sobre les plages envellides que son 
dures de p a r i r  guarex les. E la fulla d aquesta herba quan es 5 

tenrra e cuyta q donada a beure o a menjar ahlanex lo ventre. 
Acandaroc es classa. 
d. dix .Gal..que ela es calent e sseca e val al cadarii c desse- 

que les, plages c val a 1 exir de la ssang de la rraliim e a les 
* fi~tüles que es caient e' sequa en lo pritiler grau rf. .:31 

e nedege 1 estomag c 1s biidels de la fleiinia e mata los loinbrics 
e conforta les venes, e es calcnt e sequa e quan es mesa sohre 
les plages enxuge les. E la classa obra axi coin lo quarabee val 
a 1 escopir de la sang. E ssi es riiesclada la classa ab 1 oly 
rrosat val a les feriedures dels peus c dc les nians que i son 1 s  . 

de part de fredor. 
Senet n nom en aral~ic Gane. E diu. Gal. 
Quc val a les malauties de la nialaericonia quan lioin piirlc 

cn orat, e a les crebaqes de les mans e dels peus, c als cabells 
que s caen; e tol los peolls e les dolors velles del cap, e a la 20 

rronya e a les vexiges del cors e de la opilesqia, e es calent e sec 
e d aul sabor e purga nialaenconia e colera e conforta lo cür 
quan es mesclat ah les altres medicines que i valen, axi con1 
les violes e les rroses. E ssie n donat a beure ssec pes d un 
diner e quan es cuyt pes dc .v. riiiiers. 7 Dix el Rrazim que 1 25 

fumas terre e 1 senne purgen les umors adustes e valen a la 
rronya e a la pruige.e es donat'a heure de cada un d e l sde  pes 
de .iiij. diners entro en .vij. 

- Alfostac es fostucs, E dix Galien 
Que 1 fostucs son de simple coinpli~ioii * c aniarg un poc, [b l  

e a .iij. vertiitz: la .j." que escalfe, e l altre que nedege, e l altrc 
que tol la opilacio del fedge e val a les inalauties dels pitz e dels 
leus e ahlanex lo ventre. 7 Dix .D. que 1s fostucs aduen d ol- 
tramar e e s  en ssemblant de pinyons e conforta 1 estomag e val 
a la mordedura de la sserp quan es picat e donat a beure ab lo 3s 

vi val a aqo, e quan ne trahen oly val a la dolor del fedge quan 
hi e per umiditat de fleuma freda e p-ossa, e es calent e ssec 
nies que les nous ni les aiiienles. 

,La fahua es rroja de tenyir. E dix .D. lo semblant e la veitut., 
E dix que la roía naix lier si elexa que no la sseinbre hom 40 



e f a  braiiques longes e grosses e la fulla rredona, e f a  grans 
menutz e rredons e al comenpment son vertz e pux vern~ells 
e quan son madurs negres, e la rrail d aquesta herba entre en . 
les mcdecines e el tenyr. 7 Dix .Gal. que l a  rroia es en la 

5 ssabor aspra e caleiit e a poder d escurar e de t~edeiar lo fedge 
e la melssa e de tolre la opilacio que i es e de molt soltar la 
orina e la flor e a vegades fa  pixar sang e escure en les coses , 
que an mester d escurar, e per aqo val a 1 albaraq quan es 
mesclat ab lo vinagre e untat ab el, e quan es donat a beurea 

l o  les femnes ah la iiiel val a 1 afluxameiit dels tneinhres e a les 
dolors de les anches. ql Dix .D. que las rails de la rroia son 

['1 longes e vermelles * e fan venir la flor e quan son donades a 
beure ab lo vi val a al aliaracan e al inal de peralis aquel a 
qui es donat a beure deu se batiyar totz dies, e val al veri de 

l5 les sserps. El fruyt' quan es donat a bcure ab 1 ocximel soluu 
la postema de la tnelssa e guarex 1 albaraq quan es inesclat ab 
lo vinagre e mes ali. 

L alfehuyna a nom en lati peoiiia. 
E d i x  .D. que es de .ij. maneres: iiiascle e femna. El inascle 

"O a la fulla aital com nogiiera e a les rrails tan grosses com lo 
dit e la color blanca. E la femna a la fulla trepada e al cap es 
en ssemblant de clovell d amenla, e quan es ubert a en mig un 
gra verme11 e menut axi coin de malgrana, e la rrail es entre- 
mesclada 1 una ab 1 altra e a als cáps en ssemblant dc belotcs 

5 .vij. o .viij. ql Dix :Gal. que la peonia es de simple compli~io 
e es en la ssabor un poc dolc e es aspra e aguda c escalfa e 
dessequa e estreny e' escura e soluu la orina e nedege el fedgc 
e 1s rronyons quan h i  a opilaqio, e sie n donat a,beure tant coui 
.j." amenla p i a t  ab 1 aygua de la mel, e quan es posat sobre 1s 

[dl tiins 'que an opilensia guarex los * e quan es cuyt en 
cxir que estretiyen vede la iiieiiao. ql Dix .D. rjiie quan ' 

es donat a beure de la ssua rrail tant com .j." amenla a les 
fetnnes que no son tost nedces de les umors quati an parit ne- 
deje les ab que i f a  venir la flor, e quan es donada abeu re  ab 

35 lo vi val a la dolor del ventre e al aliaracan e a la dolor dels 
rronyons e de la vexiga e estreyn. E quan donen de la sseinent 
a beure .x. grans o .xij. al, lo vi estreyn e talla el corre de la 
ssang de la mare e val a la dolor de 1 estoinag, e quan es donat 
als nins a beure o a menjar frany l a  pedra en la vexiga e val 
a l estrangolar de la inare e a la apilenssia, e quan ne fan fum 



val al mal del demoni. E quanes  donat a11 lo ssucre rrosat val 
a tot aqo. 

El f u  es sista e es espic salvadge e direm son semblant, 
Dix .D. que a la branca alta tant con un coudo e a la lisa 

e rretrau a blancor e a aytal fulla com 1 esquinant e es de bona 5 

olo? e fa  la obra de 1 espic e quan es donat a beure soluu la 
orina e val a la dolor del costat e> f a  venir la flor. 

Azonohar es pi e direm son seiilblant e sa natura e sa vertut. 
Dix Johsn Demacen que 1 pi es de .ij. maneres: niasde e 

femna. E l  mascle es lo pi doncel, e d aquel traU hom la  * pega .[f. 391 

, E la femna es aquel que f a  lo fruyt e es de dues 
maneres : maior e menor. E l  maior es en la ssahor del gra fresc, 
e rretrau un' poc a amargor e es calent e urnit e val a les ma- 
lauties dels pitz e a la umor que i es ajustada e fa la n exir 
ab la tos leu, e quan es mes en 1 aygua es pus blan e ternprat 1 5  

en calor e en agudea. Dix .D. que quan es donada a menjar 
la sement de les albudeques ab lo vi solte la orina e tol la cuytor 
dels rronyons e de la vexiga, e quaii es donat ab lo ssuc de les 
verdolagues a beure rreposa la cuytor de 1 estomag e no lexe 
les umorc afolar. E quan son donatz a beure los pinyons quan 
son cuytz ab lo vi E j .  unces quada dia val a la tos de long 
temps e a les plages dels leus. 7. Dix .Gal. que 1 pi menor f a  
les pinyes meiiudes e en la ssaboi- estreny e es un poc aiiiarg 
e es un poc agut e a poder d escurare  val a 1 escopir' de la 
ssang dels leus e dels pitz. 7. Dix Johan Demacen que 1s piryons 
son calentz e secs, e quan son doiiatz a beure ab lo vi escuren 
la umor viscosa e grossa que es en los rronyons e en la vexiga 
e frany la pedra e son donatz a menjar als de freda coinplicio 
ab la me1 e als de calent compli~io ab lo cucre e escure la umi- 
ditat dels rronyons e de la vexiga e purgen per orina. ql Dix :1<' 

.Gal. * que la escorxa del pi estreyn e val a la correnca que es 161 

mesdada ab ssang quan es posat desus en fexadura, e quan es 
donat a beure.estreyn axi com la del pi don~el ,  e la escorxa 
del major e del menor es d un semblant e d una qualitat. ¶.Dix 
.D. que la escorxa del pi menor e del pi donqel estrenyen e 35 

valen a la menao de la sang e quan es ine'sclada ab lo vi escalfa 
un poc e val a la tos e quan es donat a beure ab 1 aygua de 
la me1 val a a10 metex, e los pinyons majors quan son doriatz 
a beure ,ab lo vi tolen les umors viscoses e quan es mesclat al] 
1 almarteg e ab 1 enssens blanc val a les l>lages de la cremadura +O 



del fog, equai i  es mesclat ab la cera c 1 oly de uiurta guarex 
les postemes, e quan es mesclat ab lo vidrio1 val a les fistoles, 
e quan ne fan fum les femiies prepiis giten la criatura e 1 lit, e 
quan es picat e posat sobre les dentz tol ~ i e  la dolor c conforta 

s les pastanyes dels ulls. 
Canolla es cardenioni e diretn les inaiieres. 
Dix Isahac que es de ij. maneres: maior e menor- e es caleiit 

e sec en lo primer grau e soluii e conforta 1 estoinag e tol 1 es- 
, mortiment e 1 vomit quali es donat a beure ab lo masteg e ab 
1 0  la lignaloen o ab lo ssuc de la menta o ab lo vi de les malgranes. 

El menor val a alo que val lo n~aior e exuga la umiditat que ' 

es en la gola e en los pitz. 
CcJ Dix Isahac que 1 alcotolo sseu gra ': escalfe lo pitz e val 

a la tos e dona volentat de jaure ab la femna. 
1s  Colb es miliuin solis e diret~l'la sua f o r ~ a  e la vertut. 

Dix .D. que 1 milium ssolis quail es donat a beure ab vi blaiic 
frayn la pedra e n l a  vexiga e en los rronyons. 

Xeilam es niela e direm la c«a forca e la vertut. 
Dix .Gal. que la iiiela escalfa e dessequa e iiax entre 1s 

20 hlatz e quan es mesclat ab la paradura del rrave e la scal nedeic 
les plages vielles quan es faxat ah el e quan es mesclat ab lo 
ssofre e ab lo vinagre guarex de la rronya e de la pruige e quan 
es cuyta ab la palomina e ab lo vi e ab lo linas soluu les poste- 
mes e ubre les e val a la dolor de les cuxes e quan ne fan fuiii 

2s ab la mirra e ab lo cafra e 1 enssens gite la ventositat de la femtia 
preyns e fa apilafio el fedge e ubre les glanoles del col quan es 
doiiat a menjar o a beure. 

Ceh tarrig es fumos terre e direiii lo sseu semhlant. 
Dix .D. que 1 fumos terre sembla a la cafanoria salvadge 

3u  e es amarg e retrau a blancor. ql Dix .tial. que es composit 
de calor e de fredor e conforta e iiedege e val a la flaquea de 
1 estomag. 7 Dix .D. que la rrail es dada a menjar crua e cuyta 
e val a 1 estoniag e soluu la orina e val a la rronya e a les 

CdJ vexiges e purga la colera dusta e esclarex 1; sang e si null * horn 
35 ne vol pendre sie iresc e la presa si es cuyt en aygua de 

pes de .v. diners entro a .x. E si es cruu de pes de .iij. diners 
entro a .vij. mesclat ah atrctant de mirabolans cetrins. E del 
suc sie dat a beure cruu de .iiij. utices entro a .viij. ab los 
mirabolans cetriiis. El fumos terre es herba amarga e val a aquels 

40 que son de caleiit tiatura e pul-ga la colera simplement e val a 
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la rronya e a les vexiges quan es lo ssuc donat a beure mesclat 
ab pes de .x. diners de qucre blanc. e l ssuc quan es donat a 
beure sien .viij. unces o miga liura. 

Xacahic es papaver rroig e direin les sues maneres. 
Dix .D. que el es de diles iiatures: salvadge e de rregiu e s 

a ii i que a la flor vermella e altre que la a blanca en ssemblant 
de papaver blanc. El salvadge es inajor e a major fulla e a poder 
d escafar e de dessequar e trau la fleuma e nedeia 1 sservel per 
lo nas e dona simplea e escure e nedeie les plages e val a la 
rronya e f a  venir la flor qilan es posat en la mare e crex la iu 

leyt e tol la Aeuma de 1 estomag e val a les postemes dels ulls 
quan soncalentz e escura los senyals de les plages que rroma- 
rien quan son yarides, e quan es cuyta la fulla e la branca ab 
la farina de 1 ordi soluu la orina e quan es posat sobre la mare 
f a  venir la flor, e quari es * mesclat ab los clovells de les nous L f .  .r.ii 
vertz tiyn 1.0s cabells iiegres. 

Xehxiliram es noiii grec e a noni en lati alfabega. 
E dix Johan Demacen que  1 alfabega es calent e sseca e 

cstreyn la menao que es dc caleiit natura quan e s  doiiat a beure 
pes de .ij. diners ab aygua freda o ah ssuc de codoyns. zo 

Fava lopina es trainusses. 
E dix .D. que es de .ij. natures: ssalvadge e de rriu. E aquel 

del rriu quan es nies a reniullar tant que la amargor ne ssia exida 
e pux 'mengeii los abssal.  E 1 atraniuc es en sa natura caletit 
e amarg e desseque e escure e desoluu e nedeie e tol la opilasio 25 

e mata los lombrics quan es posat de fora e quan es donat a 
inenjar ab la me1 o a beure ab lo vinagre temprat ab  1 aygua. 
E la ssua farina quaii 11 es feyta fcxadura solnu e va1 a la 
verdor e a la escuretat dels ssenyals de les plages e a les glanoles 
de la grossa umor e quan es fexat e n  les anques tol ne la dolor 30 

que i es e desequa e soluu e escure e val a1 alharas e quan ,es 
donafa beure ah la rruda e ah lo pebre nedege e tol la opilaqio 
del fedge e de la melssa, e quan,es posat en la mare ab la me1 . 

e ab la mirra trau la criatura, e la ssua farina fa aqo elex. 
El salvadge es pus fort en * amargor e en obra e niajorment en Lb] 

$0 que dit avein. 7 Dix .D. que la farina dels tramuqes del rriu 
quan es mesclada a b  la iiiel e dada a menjar o a beure ab lo vi- 
nagre mata los lombrics e aco f a  per la gran amargor que i es, 
e 1 aygua en que son cuytz ab la rruda e al, lo pebre val a la 
malautia de la melssa e tal 1 alharac e los senyals que s paren 4O 



en lo cors de la malaencotiia e de 1; uinor, e quati es posat 
sobre la niare ab la mirra e ab la me1 f a  venir la flor e mate 
la criatura, e la sua iarina f a  tot aso e val a les plages e a la 
ronya. E la sua rrail quari es cuyta en aygua e donada a benre 

s soluu la orina e quan es donada a beiiie ab lo vinagre conforte 
1 estomag e done talciit de nienjar. El ssalvadge es en totes les 
obres axi con1 1 altre. 

Ghaindaras es en seniblant dc gra de forment. 
E dix .Gal. que en les obres es aytal com lo forment, e en- 

r o  glate e ajuste e deseque axi com lo vinagre e 1 aygua de la 
mar e la ssal, e el governe mes que 1 arroF e es de inajor estre- 
nymetit e val a 1 estomag, e quan cs cuyt ab lo vinagre val a la , 

ic1 rronya e val a les fistoles que son en los lagriinars * dels ulls 
e quan n es feyt supositori val a Ics plagcs dels budels, e aquest 

r ,  es de natura d ordi e nogoverna Larit com lo forment. 
Al hermi es malvavisc. E dix .D. son setnblant e la vertut. 
E dix que la malvavisc es herba que fa la fulla rredona e 

la flor en ssernblant de rrosa, e ia  .iij. hrarques o .iiij. e ela 
streyn, e la ssement majormcnt e dona simplea e escure e ma- 

2 dure e rrepose la dolor, e val a 1 albarac e quan es cuyt e donat 
a beure fray11 la pedra en los rronyons e val a 1 escopir de la 
ssang, e val a les postemes que s fan entorn de les orelles quan 
ne son fexades, per 50 cor el ssolu e madura e val a la posteina 
calent qui esdeven en la mare, e quan se n cull e quan es cuyt 

5 en aygua e lavat en el val a aso que avem dit, e nedeie les 
parteres e madure l'es umors dures e val a la gota que es en 
les anches e de la tremolao, e quan n es lavada la boca a b  lo 
vinagre en que sié cuyta val a la dolor de les dentz, e quan 
n es untat 1 albar'aF p a r e x  lo, c val a la mordedura de la serp 

lo e val a 1 escopir de la ssang e a la irienao e a la cremadnra del 
[dl fog. qj E * la guma d aquesta herba refreda e tol la sset e 

estreyii. 
Gafit es olyvarda. E dix Gal. la vertut e 1 ssemblant. 
E d& que la olyvarda es herba que rrefresca totz aiis e a la 

3s fusta negra e grossa e pelosa e la ffulla trepada, e es en la 
coinplicio simple e en la ssabor estreyn un poc, e escalfa e 
dessequa e tol la opila~io que es en lo fedge e conforta l. E la 
fulla quan es picada a b  ssagin viell e posat sobre les plages vie- 
Iles guarcx les, e quan es donada !a ssement a beure ab lo vi 

40 guarix les plages que son en lo ventre. E es en obra en ssem- 



blant d exenc e conforte el fedge e val a les febres de long tems. 
Agaricoi~ es agarig. E dix .Gal. la ssua vertut. 
E dix que 1 agarig es coniposit calent e ssec e en la ssabor 

dolq ab un poc d amargor, e escaLfa e desequa e tol la opilasio 
del iedge e, dels rronyoiis e val a 1 aliaraquan e a la opilenssia s 
c a les febres cotidianes, e nedeie les uniors grosses e. viscoses. 
e quan es doiiat a beure a b  lo vi pes de .ij. diners soluu la na- 
tura. 7 Dix .D. que 1 agarig quan es donat a beure val a la 
dolor del fedge e al mal de 1 aygiia nuc e solte la orina, :' e val 11. 361 

a I'aliaracan e a la dolor de la niare e a 1 estraiigolar de la niare 10 

e rrefresque la color e frayn la pedra e val a les plages dels 
leus quan es donat a- beure ab lo vi, e val a la postema de la 
melssa quan es donat ab 1 oxiinel, e conforta 1 estomag e 1s arte- 
'fisis de 1 esperit, eva l  a la dolor de les anches e de les juntures 
e a la opileiissia e fa venir la flor e gite la viscositat ,de la niare 
e baxe lo fret  en la acssessio de les febres quan es donat a 
beure, e val a totes les dolors que poden esdevenir el ventre, 
e el es donat a beure de moltes'gises. Alguiis lo donen a beure 
ab vi e altres ab oxiii~el, e altres ab decocqio de les medisines 
segun les malauties e la vertut del homens ; e I agarig purga les 20 

umors diverses e majornieiit la colera, e trau les umors dels 
iiervis e del servel, e es ne donat de pes d un diiier entro a .ij. 

Alhenqes son ciurons. E dix .Gal. lurs natures. 
Dix que 1s ciuroiis son de .ij. iiatures: blancs e iiegres, e 

a n i que sseinblen a 1 alcarqeiii. 7 Els blancs crexen la ven- 25 

tositat en. 1 estomag e 'governe~i :" e ablanexeil e son calentz e [ b l  

'umitz e retrahen a amargor, e escuren e solten la orina e fan 
venir la flor e crexen la leyt e tolen la opilacio del fedge e de 
la nielssa e dels rronyons, e escuren la. rronya e. les postemes 
que s fa11 a la cal5 de les orelles e frayn la pedra en la vexiga. 30 

Dix .Gal. e .D. que 1s qiurons ablanelten la .natura e solten 
la orina e fau venir la flor e trauen la criatura e donen molta 
leyt e crexeii la ventositat e valen al carir;er e a la rroilya e al 
aliaracan e a 1 aygua nuq per so cor el, a vertut de trer les 
umors e de purgar per orina. E l  brou dels ~ iu rons  solte lo ventre 3s 

' 

e purga per orina, e quan honi los iiienje crus donen volentat 
de jaher ab femiia. 

Fesols. Dix D. lur f o r p  e lur sernhlant. 
E dix que 1s fesols an fulles e branques menudes e solten 

la orina e doiien ventositat e fan venir la flor e son calentz e 40 



umitz e engendren fleunla grossa en 1 estomag, e quaii son. do- 
natz a menjar ab lo senap no fan ta mal e son durs d esmolrre 
e quan son donatz a nienjar ages sal e pebre e orenga. c del boii 

r ~ i  vi a beure e * fan venir la flor e valen als pitz e als leus. 
s Al leuzes sson amenles. E dix .Gal. la lur vertut. 

Dix que les amenles son de .ij. tiatures: do l~es  e amarges 
e eles son calentz e umides e donen simplea e solten la orina e 
escuren e toleri la opilaqio e ajuden a gitar les umors grosses 
e viscoses que son en los pitz e valen a les dolors dels costatz e 

1: dels rronyons e de la inelssa. E quaii es cuyta la rrail d aquest 
arbre e lavada la cara ab 1 aygua tol iie 1s pans que i sson e 
quan n es feyt suppositori ab vinagre e posat sobre la mare fa 
venir la 1101 e val a la dolor de la iront, e quan es donat a 
menjar reposa la dolor e soluu lo ventre, e quan es cuyt ab la 

5 talvina e ab la menta e donat an ien ja r  val a 1 escopir de la 
sang e quan es tiiesclat ab lo mastec c ab la rresina del pi val 
a la dolor. dels rronyons, e quaii es donat a nicnjar ab 1 arrop 
soluu la orina e frayn la pedra e val a,la dolor del iedge e a 
la tos e a la ventositat. E la goma d est arbre estreyn e escalfa. 

-.u E l oly d e  les amenles amarges val a les dolors de l a  iiiare e 
a la dolor de les orelles e val a la postema de la melssa e coii- 

[ d i  forte la vi- * sio. 
L i ~ e n a  ~ o t .  E s  bovina, e dix .D. son ssemblaiit. 
Dix que la lingua bovina a fulles que s estenen per terra 

25 e a f o r ~ a  d escalfar e d ablanir'e va1 a la tos e a la rronquetat 
e quan es cuyt ab la mel e ab lo vi done gran alegria, e la 
ssua fulla quati es cremada e posada sobre les ginyves e .  les 
plages de la hoca guarex les, e es la sua niajor vertut de purgar 
la colera e de tolrre el-'rraxbe e quaii es donat a tiieiijar sie 

30 nlescbt ab lo 1)oly arnieni de pcs de .iij. diners entro a .v. al] 
lo. Cucre blanc, e quan es doiiat a11 lo holy arnieiii sie pes d iiii 

diner, e val als pitz e als rronyons e solte la orina. 
Gimpm es alegria. E dix .D. la ssua vertnt e la f o r ~ a .  
E dix que 1 alegria escalfaper mesura e ablanex e I s e u  oly 

35 f a  atretal, e es aul a 1 estoiiiag e dona mal alent e ablanex los 
nervis quan ne son fexatz, e val a les postetnes calentz e a la 
cremadura del fog e a la dolor de la hillada e a la mordedura 
de la serp, e mesclat a11 1 oly rrosat rreposa les rlolors del cap 
que esdevenen per la calor del sol, e val a les postenies dels 

40. ulls, e 1 oly de la alegria .val a la malaenconia e a les crebaqcs 



de les maiis e dels peus. E la alegria es calent e umida e nioii 
lo vomit e * quan es torrada es bona. 

Alonap son en lati gingols e dix Gal. la lur vertut. . 
Dix que 1s gingols son durs d esmolrre e crexeti la fleuina 

e son caltz e uniitz e la lur decoccio quan es donada a beure 
rrepose la agudea e la calor de la ssang e valen a la tos que es 
per part de calor e val a la dolor de la vexiga e dels rronyons 
c son auls a l  estomag. 

Alfalfec. Dix Isahac que 1 alfalfec que no per l a  fulla en 
estiu ni en hivern, e es. mes en los leytavaris la fulla e la sse- 
rncnt, e es calent e umida e fa ventositat en 1 estomag e per a10 
crex 1 esperme 6 es m%s en les medicines que  donen voleutat 
de jaher ab la femna e rrepose la dolor hon que sie. 

Xacacol es pastenaga salvadge. E dix .Gal. sa vertut. 
Dix que la pastenaga salvadge es calent e uinida en lo pri- 

iiier grau e dona volontat de jalier con la feinna e majorment. 
(pan  cs obrat ab la mcl: 

J i u ~ a  atallcm es ssaturion e' Dia~corid- dix que aqiiesla' 
tierba a .iii. fulles; rretraye a veriiiellor e esten sse per terra 
e a la bra&a longa d un coude e la flor blaiica, e la * rraiz 
en sseniblant de ceba marina e es blunca de deiztro e es nw- 
tida en hobra la rrail. E es d o l ~  en la ssalior e escalfa e dona 
uiniditat e f a  ventositat e ab aco ajuda a la voloiitat del jaher 
de la femna e val a alguns rroncamentz que son en los nieinbres 
e a peralis e fa la, obra del pex saget que dona volontat de jaher 
ab la femna. E an dit alguns quan hoiii lo te eii la lila dona 
talent del jaher de la femna. 

Ez. Es murta. 
Dix .Gal. que la itiurta es composita de,compli$io freda e 

scqua e es aspre en la ssabor e la ffulla e 1 gra f a  tot .J." obra 
cii estrenyer e en confortar. ;I Dix .D. que la inurta, qo es la 
fulla e el gra que estrenyen; e quan es donat a menjar v a l a  
I escopir de la ssang, e a la cuytor de la vexiga e conforta 1 es- 
tomag e soluu la oriria e val a la mordedura de les cuques veri- 
noses. E la sua dccoccio tiny lo wbells negres e quaii es cuyt 
ab lo vi val a les crebaces dels peus e de les inans quan ii es 
ab el e val a la iiifladura d c quan es asseguda la 
fenina sobre la decoccio torna la inarc cii son loc quan es exida 
de fora e val a la utiiidita que corre de la rraliini e iiedeie lo 
cap c coii- * forta los cahells e la decoccio es bona a la dolor de 



les juntures e guarex dels senyals blancs e tol lo brac que hix 
de les orelles e val a la tos de lonc temps e a la infladura dels 
collons e a les amarruydes, e si es posat en les exeles e en los 
engonals tol ne la mala olor si hi es e si es obrat ab 1 oly rrosat 

s val a la cremadura de foc. E 1 exirop de la murta val a la tos 
e talle la menao que es de calor e vede la flor e val a 1 escopir 
de la ssang per <o cor el estreyn, e per so  cor el 's aspre e dolq 
val a la menao e a la tos. 

Oxna.. 7 Dix .D. que aquesta herlia nax sobre 1 arbre on se 
10 fan les belotes, $0 es olzina, e es en la ssalior aspra e temprada, 

e solu e ablanex e val a les dolors de la mare, e quan es cuyt 
e asseguda ali la femna val a a10 e es mesciat en los olys e en 

, los fums que tolen la canssedat e .  conforta 1 estomag e gita la 
ventositat e tol lo vomit. 

1 5  Aquaquie es acacia. E aquest es arbre on sse f a  la guilla 
arabica. E l a  ssalior d aquest arbre es que estreyn e el fruyt fa 
atretal. E la ssua c o m p l i ~ ~  es  freda e sequa e calent e sequa e 

[ d i  val a l e s  crebaqes dels peus e de les tiiatis quan es * per part 
de fredo e e talla el corre de  les iimors 

20 de la mare de lonc tcms. E torna lo foticlaineiit e la niare en son 
logar quan es exit de fora e val a la iuenao. E la decocqio de 
1 a c a ~ i a  quati es posada sobre les juntures de les mans 'e dels 
peiis quan son afluxacles estreyn les. 

Ainblic e balalic. Dix Johan Detna~en que aquestes medeziiies 
zs son fredes e seques e rrestretiyeti e amorten la calor de la sang e 

tolen la sset per la fredor que ati e donen talent de menjar. E 1 
amblic tiyn los cabels iicgres e no 1s lexe caer e conforta lo fon- 
clanient e val a les amarruides: E aquel que es feyt leytovari 
solte la natura. E1 Iialelic conforta I estoinag e done volontat 

30 de jaher ab la feinna e talle la inenao. 
Zu f e  e an dit alguns que es ysop. E la fulla d aquesta lierba 

val a 1 estoinag quati Iii a gran calor e a les infladures dels ulls 
c quati 1 ull ix de fora. Aquesta herba quan es dada a beure ab 
l aygua val a la escunan~ia c a la opilenssia que esdeven en los 

35 niiis e quan es fexat ab el fresc val a les postemes calentz que 
son en los angonals. E la sua f lo ra  forca de soltar e f a  venir la 
flor e soluu e gita la ventositat e quan es donat a beure al) lo vi 

[f. 381 val a la dolor del fedge e a la iuordedura * 
ab un pes de j j .  ditiers ab la ssetiient de les cafanaries. 

I 
40 'A l f~ t l~o t i f ave s .  



E dix .Gal. que la ssabor del clovoll de' les faves estreyn e 
eles refreden e desequen e escuren e valen a la menao e a les 
plages dels budels e al vomit e quaii son .cuytes ab lo clovoll 
cn lo vinagre valen a trer les umors dels pitz e dds  leus; quan. 
son cuytes ab 1 aygua e mksclades ab lo sagi del p r c  valen a 5 

la dolor dels peus e dels ilervis e de les venes e quan fan fexa- 
, 

' dura de la farina de les faves e de  1 ordi cnyt en 1 aygua val 
a la postema calent que es en los collons e a les popes quari 
hi es quallada la leyt e veda el iiaxer del pels ali on n es posat, 
e son dures de n~enjar  e fan ventositat. 7 Dix .D. que les 
faves engendren males umors e valen a la tos e engrexen e quan 
son cuytes ab 1 ayg"a e ab lo vinagre e donades a menjar tallen 
la inenao qui esdeven per part de plaga dels budels e quan son 
cuytes e vessada 1 aygua e tornades altra veu a coure son millors 
e de meyiis ventositat, e les faves fresques son avols e l estomag 
e quan ne fan faxadura val atotes postemes que son per part 
de ferida e a la qualladura de la leyt <Ale es en les popes, e quan 
iie :': fan faxadura ab la niel e ab la alfolba val a inadui-ar de [a] 

, les posteines que s fan cn les orelles, e quan es niesclat ab les 
rroses e 1 eusens e blanc d ou val a 1 u11 quan hix de fora e *o 

vede a les uniors que no y vengan. .E quari es ~iiesclada la farina 
de les faves ab 1 oly e 1 aluiw d Xlap soluu les glanoles, e quan 
Iiom posa miga fava sobre la s;rgnia de les sangoiieres estanque 
!a ssang; e les favei son auls al sservel e al ssen e si son do- 
nades a inenjar a les galines estreyn les que no poiien. 2; " 

Bellot hua castall son en lati bel'otec e castanyes. 
E dix :&l. que d aquestz arbres la fulla e la fusta estreyii 

e majorment 1 escorxa que es de part de  dins quan es iiedejada 
e eles rrefreden e dessequeii e tolen la Aor e 1 escopii- de la 
ssang, e valen a les plages dels budels e a la inenao e guarexen 3o 

les p¡ages fresques e totes postemes fresques pcr so cor an poder 
de franyer, e la lur decoccio talle la menao de loiic temps e -veda 
el corre de les umiditatz de la inare; e soluu la orina e val a la 
inordedura de.la sserp e quan es picat ab lo ssagi del porc guarex 
les posteines dures e la ssua decoccio tiyn los * cabells negres e ;S 

conforta los membres. 
Hedahuartoes en lati espinalp. 
Dix .D. que aquest arbre nax en lo munt e el pla e es espinos 

e rretraua blancor e desseque. Dix .Gal. que la rrail d aquest 
arbre estreyn en la ssabor e desseque e per a$o val a la menao 40 



e a la flaquea de 1 &tomag e vzda 1 escopir de la sang e quaii 
ii es feyta faxadura baxe les postemes £redes e uniides, e la ssua 
decoccia val,a la dolor de les dentz, e.1 sseu fruyt es en la com- 
plicio calent e simple e soluu e quan es donat a beure val al 

s rronsament dels membres. 
H a p r  es en lati corall. E di% .D. lo sseu ssemblant. 
Dix que 1 coral1 nax- en la nlar axi com naxen les herbes eii 

terra e congele s de 1 aygua de la mar e quan homlo t i  trau es. 
blan e quan esta a 1 aer es dur e el fa branques e es de bona 

10  olor e estreyn per mesura e nedeie les plages de la mala carn 
e umple les de bona e val a 1 escopir de la ssang. e soluu la orina 
e la postema de la. inelssa quan es donat a beure, e yer $0 cor 
el estreyn de gran gisa val a 1 escopir de la ssang e a les plages 
dels budels e per so cor el exuga molt agua la yisio e tol les 

15 lagrimes de 1 uUs. 
Hardi es en lati junc. E dix .Gal. la ssua vertut. 

id! * Dix que 1 juiic que e posada en les 
plages vielles que ssien veda 1s que no poden crexer c 
veda a les umors que no y venen, e tot aso fa per <o cor estreyn 

o e deseque. . 
Jehuarce es en lati pan i~  e dix Gal. la sua vertut. 
Dix que 1 p a n i ~  la sua complisio refreda e desseipe e es de 

poc iiodriment al cors e ectreyn e quan ric fan faxadura als 
logars que an niester a cxugar exuga 1s. 

2 Dix .D. que el es de nieyiis nodriment al cors que negunes de 
les laors on horn fa ya e soluu la orina e estrein lo ventre e 
si es torrat e faxat ab el val a les dolors la hon sson. 

Dohon es en lati mill. 
E dix Gal. que 1 inill semble al panic en la obra, e si. i i  f a  

3 0  oin faxadura rrefreda e dessequa e es de la. complicio del p a n i ~  
e fa 11 horn pa nlas no nodrex tant com lo paiiiq. 

Dirdar es en lati fraxne. E digeren Dia~coridor; c Galieiis 
la ssua vertut. 

Digeren que 1 fraxne es en la ssua conpliPo .fret c ssec e 
35 guarex les pl.ages fresques e escure, e la fulla d aquest arbrc 

quan es fresca guarex les plages. E 1 escortxa quan es fresca 
e posada sobre les ferides guarex les. 7 Dix .D. que la fulla 
del fraxne e les Iiranques e 1 escorxa tot estreyn e quan es cuyt 

[f.  391 ali lo vinagre e -1avat .* E 1 escorxa quaii 
40 al] 1 aygua c donada a beure purga la fleuma. E luan 



es ciiyta la rrailab 1 aygua e posat sobre ls'ossos treiicatz soldc 
los tost e quati n es la cara untada escure la. 

I-Ialilaig son en lati miraholans e son de .iiij. inaneres: que- 
bols, hindis, ~e t r i n s  e pruiies. 7 Dix Johan Demaqeii que la ssa- . . 
hor del5 mirabolaiis estreyn e rretrau un poc a aiiiai-gor e soti s 
fretz e secs e la lur vcrtut es qiie purgen la colera e conforten 
1 estomag. E es qo que hom iie deudonar en les decoccions de 
pes de .vij. diners entro a .xx. e iuan es picat e cernut de pes 
ile .iij. diners entro a .vij. 7 Mas los mirabolans Indis. son eii 
la ssabor aspres e de la coinplicio coinposita cii freclor e en calor 1 o ' 

e es simple e conforta 1 estomag e val a la iiialaeiicoiiia e al 
I~atinient del cor e esclareX la'coloi- c purga iiialaencotiia e es 
donat a beure en les decoccions de .v. diners entro a .vij. e quaii 
es picat e cernut de pcs de .ij. diners entro a .v. 7 Mas los 
inirabolans quebols quaii son feytz letivari exuga 1 cstoinag c i j  

conforta 1 e esmol lo nienjar e exuga la uiniditat e ahlanex 12 
, . 

iiatura e val a les marruides e a la inalaenconia e inajornieiit 
quan es feyt ab les especies e purga iiialaencotiia. E es $0 que 
hoiii ne done en les decoqions de pes de .v. diners en t roa  .xi. 
c quan es picat e cernut pes de .ij. diners entro a .v. e aquest 20 

purga la * femta del veiitre e conforta lo sentiiiient e crex la [ b l  

iiiemoria e val a la meseledat e a la dolar de la hillada e a les 
aniarruydes e a la dolor del cap e a 1 aygua uiic c dona esnior- 
timent e vomit. g Mas los miribolanc cetrins quan iie donen 
a beure que ssien picatze cernutz e inesclat ab lo cucre es de 2s 

pes de .v. diners entro a .vij. e si es nicsclat ah 1 aygua calent 
e colat depes  de .v. diners entro a .x. E totes les inaneres dels 
mirabolans quan son donades a beure mesclades ab aygua o pol- 
vores totz estrenyen la iiatura a la longa de quaiit aii alargat . 
e si son meses picatz a remullar en aygua calent tant que la 3 0  

sabor ne sie exida alargen e porgen quan son doiiatz a beure: 
E quan.son mesclades les tres maneres dels inii-abolans al> 1 aloes 
e 1 tamar indi purga la colera e amorta la quc 1s taniarindis 
amorta la colera e veda 1 esmortiment e 1 vomit c exnga 1 esto- 
iiiag quan es afluxat e iiedege 1 e comforta 1 quan es a f l ~ x a t ' ~ e r  35 

~iiolt gitar e val a la calor de les febres e es a contraria de la 
tos per la agror que a. 

Alhuart son en lati rroses e dix .Gal. la lur vertut. 
E dix que les rroses son de coinplicio coinposites d urniditat 

e de calor e en la ssabor estrenyen e rretrahen a amargor e la 4 O  



1 11ir sement es plus rrestrectiva * eles rrefreden e desequen e 
valen a les postemes del iedge quaii 11 es tolt aquel blanc que 
es a la cálc de les fulles e-picades e treyt lo ssuc e mesclat ab 
la leyt e feyt enplaustre e sohre 1s.ulls val. E 1 oly rrosat 

5 es cii la ssua tiatura migaiiqer entre 1 oly e les rroses e aGo val 
a les postetnes qui son engendrades de la ssang en lo comen<;a- 
nient e al pujatnent pcr <;o cor 1 oly hi val a k ora del baxa~iieiit 
e l oly rrosat entra pregon e eblanex la durea. e la ssequetat que 
es en aqueles postemes, e quan es batut e mesclat ah lo vinagre 

1 0  e posat en lo cap val a la dolor que i es per part de la calor 
del ssol. E les rroses deueii esser sequades a la omhra per $0 
qncno  perden la lur vertut: ~ , i > i x  .&l. que 1 aygua rros es de 
con~plicio tmprada e es cosa simple, e 1 sscnyal d aco es que 
les rroses se sequen tost per $0 cor son de poca viscositat e con1 

7 s  so11 de botia olor. 7 Dix .D. que 1 aygiia rros es iret e les rroses 
seques estrenyen nies que les fresques quaiz n es tolt a10 blaiic 
que es al sol de les fulles. Aqiiel siic va l e  es mes en les mede- 
cines dels ulls e quan son secades les rroses a la onibra e nieses 
a coure-el vi valen a ladolor del cap e dels ulls c de les orelles 

id1 e conforten les ginyves quan son lavades ab aco e valen a les 
plages del fonanient e de la mare, e quan son 
cuytes les rroses e posades solire les postemes calentz que son 
en lo ventre tole11 la uniiditat de 1 estoinag. E les rroses seques 
son mesclades ab les mede~incs que valen a les plages e ab les 

2s medecines dels ulls que coiiforten e esfredeii, e la ssenient de 
les rroses quan son seques e picadrs e meses, sobre les ginyves 
veden a les umors que no y veiien. Mas los pecons de les rroses 
quan son picatz e donatz a heure tallen lo menao e 1 escopir 

. - de la ssang. Mas los t r o ~ i s  que son feytz de les rroses faii aqucsta 
3 'obra elexa. 7 E,sson axi feytz los trocis: prciietz rroses fres- 

ques e seques e espic nart de cada u pes de .v. diiiers, mirra 
pes de .vj. ditiers. E sien picades aquestes coses e cernudes e 
feytz trocis e que aie cada u pes de .iij. diiiers e sien tnesos a 
ssequar a la ombra en .j." escudela de terra c cubertz. E alguiis 

35 dels rizics crexen en aquesta recepta dels trocis: cost pes de 
.ij. diners, liri blau altretant e tot aco que ssie mesclat al) la inel 
e ab 10 vi, e doriat a beure un dels trocis. E si e s  donat a heure 
a algunes de les femties que an ssuor de mala olor tal lo 11, e 
les fenines fan ne ~o lvo ra  d aquestz trofis e giten ssen sohre 1 

[ f .  rol  cors a I exir del bayn e * quan es exut lave11 se 
' 



ab 1 aygua tebea, e l aygiia rros val I esiiiortiinent e val a les 
un1ors e vede 1s que no venen als ulls. E los rroses confortcii 
los inenibres e les entramencs per co cor el estreyii e entra la 
sua vertut en pregon per la amargor que a e solvcn per la se- 
quetat que an. E la olor de les rroses val a los que son de calent 5 

,iiatura e rreposa la calor e la eolera e val a la dolor del cap e 
a 1 escalfament del sservel, e quari es ol~rat a b  la me1 o ab lo 
cucre escure la fleuma quan es en 1 cstoillag, e quan son donades 
a menjar de les fulles de les rroses fresques .x. per conte fa11 
cxir .x. vegades o mes o meyns, e l suc fa a10 elex. E les seques lo 

no alargan atis estrenyen e desequen uri poc per $0 cor elrs son 
composites de sabor aspra e amarga. 

Almex mex son en lati sserves. 
Dix .D. que aquest arbre es gran e espinos e fa fruit nie- 

nut en seinhlant de pomes e qiian es madur es d o l ~ ,  e en cada 15  

tin pom a. .iij. gratis, e estreyu quan es donat a menjar e val 
a 1 estonlag e talle la. menao. E a n i d altra.manera que estre- 
iiyen a gran iiiaravella e son aspres e fredes de  natura e tallen 
la menao a gran maravella. 

Alquena. 7 Dix Isahac que la alqnena es flor * que ssembla re]  
a la flor de la murta e es ca e rretrau a grogor e es de 
fort olor. 

E dix .D. que la alqueoa es arbre que fa fulles en seinMaiit 
c! olivera e f a  la ssement negra, e $0 que hom t i  obra son les 
fiilles e les branques. .a Dix !Gal. que 1 alquena .es eomposita 2s 

d octoritat umida e calent t'einprada, e (1 oetoritat freda e s&a 
e en la ssabor estreyn e dcsseqiia tiaeytis 'de mal e de cuytor e 
rrestreny les uniors e soliiu les e w l  a la crenladura del fog quan 
es mesclat ab 1 aygua e posat desus, e val a les postemes calentz 
e a les plages e a les vexiges que son en lcs boques dels homens 3 0  

e dels nins. qT Dix .D. que la iulla de 1 alquena estreyn quan 
es Flonadaa iiiastegar e gparex les vexiges de  la boca e quan es 
fexada a les postemes calentz guarex les e 'quari es tetiiprada 
ab 1 aygua e posada al cap tiyn los cabells verniells, e quan es 
picada la flor e mesclada ah lovinagre e posa* en lo frout 35 

leve n la dolor que i es, e ahlanex los nervis per la calor que 
es en ela e es de hona olor e conforta e estreyn les plages axi 
com f a  la ssang del drago. 

Alhumat es lapassia aguda. 
E dix .D. que 1 lapacio agudo es de .ij. niatieres: la una * es [el 



gran e iiax eii les basses de les aygues. E 1 altre que iiax en los. 
brapls que corren e aquest iio sseiiibla a l altre, e a n i altre 
salvadge e ssetiibla en la fulla a la plantadge. E a ii i altre que 
nax en lcs terres seques e f a  fruyt cn .j." hranca vermella e 

j es en la ssabor flac en ssabor de bledes e a poder d'e ssolvre. El 
ssegundo a la ssabor aspra mas la ssciiieiit estreny e val a les 
pbges dels budels e a la mcnao.. E totes aquestes iiianeres del 
lapagio estrenyen e quan es picat e mesclat ab 1 oly rrocat e 1 
ssafra e posat sobre les posteines soluu les e val a les plages c 

0 als hudels e a la menao quan es de long tems, e conforta 1 es- 
tomag e val a la iiiordedura de la sserp, e las rrails de totes 
aquestes nianeres que dites aveiii del lapa~io quan soii cuytes ab 
vinagre e sia posat sobre la rronya e la pige guarex la, e sie 
fregat primerament lo logar ab lo vinagre e ab lo ssal nitre al 

r s  sol. E 1 aygua en que son bolitz quan hom se n baiiya val a la 
rronya e quan es cuyt ab lo vinagre e faxat ab e l  soluu les 
posteines de la melssa e quan es ligada la rrail del lapacio al 

[di col guarex de les glanoles, * e quan es picada aqiiesta rrail e 
e Posada eii la niare talle el corre de les umors que 

20 l i i  sson de lonc teiiis, e quan es cuyt en lo vi e donat a beure 
val a 1 aliaracan e frayn la pedra que es en la vexiga c fa venir 
la'flor. E 1 lapagio que iiax en les basses es ssernblaiit de 1 altre 
cii les obres. 

Albacac soii ciurons enperials. 
5 E dix .D. que 1s ciurons enperials son de dues nianeres: 

la .j.\alvadge e es la ssua fulla en s s l h l a n t  de verdolages e 

, . ;i branques que s estenen per terra e espines diires e fortz. E 
1 altre a braiiques que s leven sobre terra. Dix .Gal. que 1s qiii- 
roiis cnperhls soii conipositz d octoritat frcda e sequa e iuajor- 

r* iiient scqua. E la ssahor del ssalvadge cs queestreyn e rrefrede 
e val a les postenies caleiitz e quan es posat en algiin logar hoii 
corregen uinors guarex les. E la obra .d aquestz ~ iu rons  es que 
(luan lo fruyt es picat e donat a beure frany La pdra en la 
vexiga e en los rroiiyons.JDix .D. que les .ij. nianeres d aquestz 

35 ciurons rrefreda e estrenyen e quan 11 es feyta fexadura val 
a les postemes calentz, e quan so11 iiiesclatz ab la niel val a les 
vexiges qui s fan en la boca e cl aqueles qui s fan dins en la 

U .  4 r l  gola * , aquestes herbes mes en los alco e val 
a la mordedura de la sserp. E la sua' decoccio quan n es rriixada 

40 la casa mate les  pul^ e en alguns logarsiie fati pa e val a la 



dolor de la vexiga e a 1 estrenyment de la orina e dona volcntat 
de jaher ah la femna. 

1<azeG acahar es la rronya que fa  eii les rroques en los 
logars on~hrius. 

Dix Gal. que aquesta s engendra en les rroques.ali 011 cau 8 

la rrosada, e es en ssemhlant de leiitillola e ela .rrefreda e 
'dessequa un poc e escure e aco fa per la sequetat de la rrocha 
e per la umiditat de 1 aygua c val a la rronya e a les postemes 
calentz. 7 Dix .D. que quan hom ne f a  faxadui-a vede el corre 
de la ssang e rrepose les postenies calentz e quan es inesclat ah 10 

la me1 e dado a comer val a 1 aliaracan e rrepose la postema 
que se fa en la lengua. 

3Gumatre son en lati peres. 
E dix .Gal. que les percs son con~posites d octoribat freda 

e umida, e a t i  i algunes de con~pl i~ io  teiiiprada, e en la ssabor 
estrenyen e rretrahen a dolcor e quan son fexades en algun logar 
cstrenyen e dessequen e escuren e solden les plages e quan so11 
donades a meujar conforten 1 estonlag e talen la sset e veJcii 
a les umors lo correr. * 7. Dix .D. que les peres son moltes ma- lb1 

iieres e totes estrenyeii e conforten quan han1 les done e quan 20 

ne fan fexadura veden lo corre de les umors e la lur decoc~io 
quan es dada a beure dessequa e estreyn e lec fulles del perer 
quan son donades a beure valen a la niordedura de la sSerp e 
la ccnrra del fust val a 1 estraiigolar qui esdeven per lo molt 

.inenjar dFls holetz. E quan son cuytas las peras salvadges con Z 5  

los holet;? no fan mal, e las fujks  e las brancas d est arbre tot 
estreyn e les mas grossas valen mes que les poques. E l vi de 
les peres talle la menao qui es de la colera e conforta l estomago 
c quan es clonat ah la me1 e ab lo vi e ah les especies fa aGo. 

Al taratit a nomne en b t i  hipocastidus. ' i U 

Dix .D. que 1 ipocastides nax en les rroques e a moltes bran- 
ques e grosses e laful la  rredona e dura e pelosa e es de .ij. ma-, 
neres: mascle e femna. E el mascle a l i  flor en ssemblakt de 
flor de gixes. E la femna a la  flor blanca e en la ssahor estreyn 
e es calent e sequa e la ssna fulla fresca quan es e posada 35 

sobre les plages guarex les e la flor es pus fort que la fulla e 
quando es * donada a beure ah lo vi giarex les plages dels rC1 
hudels e quan n es feyta faxadura e posada sohie la n,elssa val 
c val 'majoriilent en totes les malauties qui son en ssobrafluitat 
d iimor axi com 1 escopir de la sang e la nienao el sohracorrer 4 °  

. . 



de la flor e a les plages dels biiclels e coiiforta los membres que 
son enflaquitz per sobrc umiditat quan son posatz desus e es 
iiiesclat en les mdeqines qui coiiforten la boca del ventrell e 
e! fedge e val a 1 aliaracan per ~o cor el estreyri per rrao e 

5 tempra. E la flor quan es donada a beure cuyta ab lo vi val a 
la meiiao <e la ssang e a les plages dels budels e vede que les 
plages velles no crexen en lo cors qua~n son faxades ab el, e 
quan es mesclat ab 1 oly e ab la <era val a la cremadura del 
fug, e quan es sec c picat P. cuyt ab lo vi fa a so c es en semblant 

ro  de 1 acacia en les obres e val al correr de les umiditatz de la 
iriare de 1onc.temps. E la obra del hipocastides es  que estreyn 
e talle la ssatig e fa les obres de la halaustia que ectreyn e des- 
seque e cotiforta los membres. 

Mex. sson grans que ssernblen alcal-cenna e son de manjar 
rs axi com altre legutn. 

Dix Gal. que els ssemblen en la Complicio a les faves iuas 
tdl no giten tan gran vento- * sitat e 

en ssequetat e conforta los membres que ssoii quan son 
fakatz ab el e quan es feyt fariua e dona a menjar cuyt ab 

t o  1 aygua val a la tos e al cadarii e no nodrex ni cloiia ventositat 
tapt com les faves. 

Mogle es delium. 
Dix Rrofos que aquest arbre nax en Mequa e es lo fruyt 

dolc de menjar ma en aquesta terra no pot madurar e es aspre 
2s e estreyn lo ventre e conforta 1 estomag. 

Hahcla es palma en lati. 
Dix .Gal. que la palma es arbre alt e a branques e rrames 

e fa bargallons e datils e del ssuc d ela fan !a camfora. E a n i 
que fan datils que no maduren. E es la ssua complicio composita 

30 de fredor e d e  ssequctat, mas la despulla del bargallo es pus 
sequa e meytis d umiditat, e la ssabor de totes les maneres de 
la palma estreyn e deseque e val a les plages pdr ides  e conforta 
les juntures fluxes que son per part d uiniditat el fedge e la 
boca del ventreyll quati es posat dessus o donat a beure. 7' Dix 

35 D. que 1s datils cull hom e son assaonatz en deembre, e los 
mellors sse fan dela part mar e aquels an olor de codoyiis e 
a n i que son aspres en la ssabor, e quan son donatz a menjar 

[f. 421 e puix donat vi a beure valen a la menao * 
long temps que hix de les amarruidec e 

40 guarex les plages fresques quan es fexat ab els e fan dolrre 
, 



16 cap, e quan hom ne mcnge moltz embriagen, e valen a 1 es- 
copir de la ssang e a la dolor de 1 estomag e a les plages dels 
budels e de la vexiga. E quan son picatz e fexatz ab los codoyns 
e ab la Gera e 1 oly valen a aco que dit avein. E si sson donatz 
a menjar ab los pinyons valen a la rronquetat e quan son cuytz 5 

en aygua o en vi e donatz a beure conforten la calor natural. 
E fan ne vi en aquela terra e conforta e estreyn molt. El pinyol 
del datil quan es cremat e apagat en lo vi e lavates mes en los 
alcofols en logar de  la tutia, e aquel crex les pastanyes, e quan , 

es mesdat ab 1 espic val a les plages que sson en los ulls e a 10 

1 u11 quan hix de fora e val a les pastanyes quan caen, e f a  n 
Iiotn oly que conforta e estreyn e es aspre e de bona olor e no 
lexe crexer les plages en lo cors e quan n es feyta faxadura o 
mesclat ab los enguentz conforta les juntures afluxades e val a 
l a  flaquea de 1 estomag * e a la dolor del fedge e dels rronyons lb1 

e de la vexiga e veda el corre de  les umors al ventre e a la mare. 
E 1 Inrgallo .es fret e ssec e valen a la colera e 1 escalfament 
de la ssang e es dur d esrnolrre e estreyn la natura e es bo a 
la dolor de 1 estomag. 

Dix el Rrazim que 1s bargallons ;reposen la calor de la ssang 20 

e . a  la ventositat de  1 estomag e son durs d esmolrre e per aco 
hi val lo bon gingebrat e 1s leytovaris calentz. El bargallo quan 
cs cuyt e donat a menjar conforta 1 estomag. 

Alnejam es gram. 
Dix .D. que 1 gram a branques ab moltz nuus e menjen lo 2s 

les besties. Dix .Gal. que 1 gram es de ssimple complicio e 
de dole ssabor e a  hi .j.' poca de calor e majorment es f re t .e  
ssec per mesura e quan es cuyt e donat a beure guarcx les 
plages fresques e frany la pedra en la vexiga e veda les umors 
de venir en 1 estomag e en los budels per.co cor dessequa e 30 

éstreyn. E la sua rrail quan es cuyta ab lo vi e ab la me1 tatit 
de 1 un com de 1 altre e pes de mealla de mirra e un poc de 
pebre e altretant d enssens val als ulls, e la decoccio de * la rrail tc l  , 

fa  la obra de la fulla que solta la orinae talla el vomit e la rnenao. 
Aqodar es arbre espinos. E a n i d altres que no sson espi- 35 

nosos e fan fruyt que es dole e a olor d especies. Dix .D. 
que aquest arbre es alt e gran e f a  fruyt en ssemblant de 
pebre e es dolc e de bona ssabor. Mas 1 arbre es en la ssua 
compliqio ssimple e en la ssua qualitat estreyn e desseque. F 
quan hom cou de la sserradura d aquest arbrc ab vi e ab aygua ' 4 0  



val al corre de la ssang e de la riieriao, e quaii ii es feyt suppo- 
sitori vede los cabells que no caien, e es b o a  1 estomag e estreyn 
e es  fret e ssec-e val a la colera e es dur desmolrre. El fresc 
estreyn e dessequa e talla la menao e es leu d esmolrre e per 

, 
s ~o cor el fret e ssec fa aco, e aquest fruyt serrihla a les sscrves 

en fredor e en ssequetat, e quari es donat a inenjar en deju 
e troba en lo ventrell o en los budels alguna umiditat rreprem 
la e solve n la natura e rrefere n la colera. E la fulla cl aquest 
arbre qnaii es picada e posada sobre les postemes solnu les. 

1" A ~ u l t  es paniq. 
[di Dix .D. que 1 pariic es vianda que no * governa 

large e es de natura de formerit e 
a 1 estornag e ablanex lo ventrc, e es fret e ssec e fa ventositat 
e val per la viscositat que es en el a les malauties dels leus e 

1s a .  la tos gran e fan ne beuradge e soluu la orina e nedeia los . 
rronyons e la vexiga. 

Alaz es herba que semble avena. 
E dix .D. que aquesta herba es de .ij. nianeres e es en sseni- 

blant d avena e fa grans e fa n hom pa, e iio goveriia tant cotn 
20 lo forment ni es d aytal complicio coin .lo forment ni 1 ordi, 

mas es iiiigan$er e el rrefreda e rlessequa e guarex les plages 
de la boca, e la ssna decoccio tiyn los cabells, e es en la ssabor 
aspra. Mas la ssua flor fa  la obra dels grans e val a la menao 
e a les plages dels budels e a 1 escopir de la ssang e es de 

2s ssiiiiple conplicio e pcr alo frayn la pedra dels rronyons e desse- 
que, e quan es donat a beure estreyn e talla la correnp de la 
rrahim de lonc tems;e val a 1 ull quan hix de fora e a les 
amarruydes quaii 11 ix sang, e les fulles quan son picades e 

,posades sobre 1 estomag conforta 1, e ,  quan es cuyt ab lo vi 
30 estreyn lo ventre. 

Huleic alquelp es gavarda. 
[f. 431 Dix .D. que ela es en ssemblant * 

es com . e aytal fruyt corn belotes, mas es verniell e cs- 
treyn fortment, mas la fulla no estreyn tant. 

35 .Cortornen es avena. 
Dix .D. que aquesta herba a fulles e branques e grans e en 

la un gran nado. 7 Dix Gal. que quan es donat per rrao de 
medicina a menjar fa la obra de 1 ordi e estreyn e deseque e ,, 

soluu nieyns de cuytor e val a la menao e val a la tos. 
4 0 '  Cacap son canes. . . 



Dix .D. que les canes son de grossa con~pligio. a Dix .Gal. 
que les fulles de les canes refreden un poc e escuren. Mas la 
paradura qnan es cremada es simple e escure e dessequa. E 
la rrail no a agudea ni calor e escura e tira. E la flor de les 
canes quan ne .cau en les orelles exorde. Dix .D. que la rrail 5 

de la cana quan es fexada en aquels logars que avem clitz f a  la 
obra que rlessus es dita e quan son faxades ab lo vinagre 
rreposa la dolor de 1 estorcedura dels nervis e de les costes, 
e .val a les postemes calentz, 

Krommem son malgranes. 1 O 

Dix :Gal: q~ les malgranes son de dues maneres: dolges 
e agres. E * cascuna de la obra de les inalgranes es segons de r ú i  

la ssua ssabor que estreyn. E1 gra estreyn mes que 1 ssuc e 
desequa. E la flor que cau del inalgraner estreyn mes que 1 suc 
de la malgrana. 7 Dix .D. que totes les inalgranes son bones 15 

a 1 estoinag e nodrexen poc e crexen en la calor que es en 
1 estoinag, e fan ventositat e per a10 n o  sson bones als homens 
de caleiit natura.. E les agres valen a l escalfament de 1 es- 
tomag e solten la brina nies que les altres e estrenyen. El gra de 
la malgrana agra quaii es ssecat al ssol e puix picat e mes >O 

sobre 1 menjar vede les umors de venir a I estomag e als budels 
e quan es mes a remullar en 1 aygua de la pluja e donat a beure 
vede 1 eGopir de la ssang e quan es posada la femna. en la de- 
coc~io veda el corre de les unlors de long temps. E l  suc de la 
iiialgrana agra quan es cuyt e iiiesclat ab la me1 val a les plages zs 

de la boca e del fondament e val a les dolors 'de les orelles. 
7 E la balaustia estreny e exuge los rronyons e gua;ex les 
plages fresques e conforta les dentz quan soinouen e val a la 
treniadura del pentenill. E ssi n es honat a beure .iij. grans 
.iij. dies * un depus 1 altre en tot aquel an no aura mal e.n los icl 
ulls, e del ssuc de la balatictia fa  horn trocis axi com del hipo- 
castides e val a tota correnp e quaii es domt a beure mata los 
lombrics. 7 El ssuc de la iilalgrana agra val a la corrensa qui 
esdeve per flaquea de 1 estomag e val a 1 esmortiment del cor e 
solte la orina e val a la ungla que s fa en los ulls e val a 1 es- 35 

calfament dei fedge e estreyn e val a tot escalfament. E l v i  de 
les malgranes conforta 1 estomag e dona talent de menjar e val 
a la iebra e al vomi t e  conforta les femljres preyns.' El ssuc 
quan n,es donatá heure pes d e  miga liura ab .j.' unsa de ssucre 
en deju alarge. 40 

, , 



Zucaye es en lati lo quart del qafran bort. 
E dix .Gal. que el desseque e estreyn e es lo pus fort lo ssuc 

c la 1-1-ail e val al ssobravenir de la flor e fa  la obra de 1 espi- 
nalb. 7 ,  Dix .D. que 1 espinalb e aquel cart son d una com-. 

5 plicio que estreiiyen molt e valen a 1 afluxainent de 1 esto~nag. 
E la lur rrail vede el molt corre de les umors de la tnare e 
1 escopir de la ssang e exuge les umiditatz. 

- ' [dl * Axaher es en lati ordi. 
Dix .Gal. que 1 ordi rrefreda e desequa en lo primer grau 

ro e escura un poc nies que les faves e quan es donat cuyt a men- 
jar es meiior que. les faves e no gita tan gran ventositai. E 1 ordi 
quan es torrat dessequa fortment e governa mes quan es cuyt 
que quan es torrat. E 1 aygua de 1 ordi rrefreda e val de totes 
umors calentz e esclarex la veu e madura totes les. postemes 

r; quan es mesdat ab 1 oly e ab la rresina del pi e la colonuna. 
E quan es mesclada la farina de 1 ordi ab la corona rregis e 
la escorxa del papaver e feyta fexadura val a la dolor del costat. 
E 1 linos e 1 alfolba e la rruda quan n es feyta faxadura giti: 
la ventositat. E quan es mesclat ab la rresina del pi e ab ori de 

20 nins pocs e oly e feyt einplaiistre niadure les glanoles e quan ne 
fan fexadura ab mirra e ab vi e la flor de la rromeguera e 
clovolls de malgrana estreyn, e quan es mesdat ab lo vinagre 
for t  val a la 'dolor dels peus e a la rronya e veda que no venen 
les umors a les juntures. E la farina de 1 ordi estreyn la natura 

25 e rreposa les dolors de les postenies calentz. 
Tut son en lati mores. 
E 3 i x  .Gal. que 1 vin de les mores val a les malauties de la 

i f ,  441 boca e estreyn fort * - e  exuga e la ssabor agras e 
aspras e valen a les plages dels budels e a la inenao e a totes 

30 les inalaiities que esdevenen per sobrafluitat d umor e aqo fa11 
quan son cuytes ab lo vi o ab 1 aygua. Mas la escorxa es com- 
posita ab .j." poca d amargor e alarga e mata totes les maneres 
dels vermens que son el ventre e la fulla e la branca es mi- 
gancera en aquestes obres e aqo f a  quan es doiiat a beure en 

JS deju. E les mores vertz valen a les malauties dels budels e a la 
menao, e les mores alargen e son flaques en aquela obra e rre- 
freda e veden el vomit. 7 Dix .D. que les mores alargen e 
quan son mesclades ab la me1 e dades a menjar veden les umors 
de venir als membres e valen a les postemes calentz que son 

40 en la boca e en la gola. E quan son sequas las moras e picades 



e ineses en los merijars tallen la menao. E les fulles quan son 
picades e mesclades ab 1 oly valen a la creiiiadura del fog. E 
[luan es donat a beure del ssiic.de la fulla .j." unsa e miga val 
a la mordedura de la aranya. 

Gfai-gial es en lati codoyn e tufah son pomes. . 5  

E dix .Gal. que 1s codoynsentren en camte de les ponles 
e no sson totes d una gisa, * que les unes son dolqes e les altres r s l .  
agres, e altres aspres e altres que no an ssalor. Mas les dol~es  
son uinides e de coinpli$io teniprada,' e les aspres son fredes e 
sseques, e las qui estrenyen son composites e les agres son en ,, 
lur complifio fredes e umides, e aqiiestes guarexen les plages e 
veden les umors que no vingen a les postenies en lo comenca- 
iiieri, e conforten 1 estoiiiag quan es afluxat. E 1 ssuc dels CO- 

doyiis fa  al vo~nit quan es inesclat ab les ssues medicines e les 
fulles e la flor e les, branques del codonyer tot conforta c es- 
treyn los ineinbres e quan es madur atretal. Mas les pomes quan 
son liladures crexen en la colrra e fan ventositat e aflaquexen 
les venes, e 1s codoyns son boiis a 1 estoniag e tallen la nienao 
que es de teins e valen quan es la inenao cuyta desus e deius, 
e quan es donat a beure conforta 1 estomag e veda a les umors zo 

que no y viiigen, e quan es ieyt suppositori de la ssua decoqio 
, . 

estreny lo fondament e la nlare, e quan n es feyt leytovari ab 
la inel conforta e estreyn e val a 1 es'tomag e tol 1 esmortiment 
e la dolor de 1 estomag, * e val a la rronya e a la durea de la r c i  
melssa e val a a10 que valen los codoyns. E 1 oly dels codoyns 25 

estreyn e val a les coses que an obs a estrenyer e quan es donat 
a beure ab lo vi vede 1 escolir de la ssang .e lo corre de la flor. 
E 1s cdoyns esti-enyen mes que les pomes e veden a la dolor 
dels iervis. E 1 ssuc conforta 1 estomag e veda el gitar quaii 
es per part de fredor e conforta el fedge. Els gráns del codoyn 30 

ab 10 cucre esdarex la veu e alrlanex la sequetat. 
Alhal es vinagre. 
Dix .Gal. que 1 vinagre es de simple conplicio en calor e 

en fredor, c desseque e es aul als nervis e a les venes. 
Dixo Ypocras que 1 vinagre val als homens que son de ca- 35 

lent natura c enflaquex b vista e degasta la fleuma e val a 
aquels que sson malenconicos e fa  inal a les femnes per co Sor 
adolex la rrahim e es bon a l estoinac e dona talent de menjar 
e talla el corre de la ssang de qual menibre s vulla, e quan es 
iiies en les viandes conforta 1 estomag e vede les iimors que no 40 



td i  i vingeii e torna la rrahim e l fondament quan son exitz * de 
fora e val a les plages velles e a la rronya e a les amarruides e 

. quan es mesclat ab un poc de. ssufre e posat caleiit sobre los 
p u s  val a la dolor que i es e mata lo verme de les orelles quaii 

5 hi es mes calent e val a la mordedura de la sserp e al pozoii 
e majorinent a 1 opi e al velenyo, e val a la qualkdura de la 
leyt e de la ssang quan es donat a k u r i  ab la ssal e trau la 
ssangonera de la boca e vede les uinors que no vingen en la 
gola, e val a la escutiau<a. 

O Arrnap son en lati garrofas. 
Dix .Gal: que en la ssabor estreyen e ab .j.>poca de dolsor 

e dessequen; quan son frescas alargan e ssequas estrenyen, ttias 
1 arbre dessequa e estreyn e valen al molt corre de la flor. 

Hilef es en lati ssalze. 
rs . Dix .Gal. que la ffdla e la fior es aspra e dessequa meyns 

de cuytor e conforta e val a les plages fresques e es 111es en los 
eiiguentz que dessequeti e quan es creillada la escorxa del ssalze 
e mesclada ab lo vinagre val a totes les malauties que an obs 
a dessequar axi com les borruges de totes inaneres, e la guma 

o del ssalze escure e dona simpl'ea e per a10 es mesa en les ma- 
[f. 451 lauties dels ulls on a oscuritat. 7 ,  Dix .D. * que la fulla del 

ssalze e la escorxa e les branques quan es donada 
la fulla a beure picada ab .j. poc de pebre c mesclat al> lo vi 
val a la dolor del Banc que a non1 hilaus e veda 1 escopir de 

25 la ssang e 1 enprenyar. E quan es mesclat lo ssuc e cuyt ab oly 
rrosat en clovoll de malgrana val a la doior de les orelles, e 1 
suc esclarex la visio dels ulls e gite la saiigonera de la boca 
e val a 1 exir de la ssang on que ssie e la, leyt del ssalze ti-au 
los cabells e dessequa e fan ne supositori en la meiiao'de la 

30 ssaiig e talle la ssang cluan ii es fexat ab el. 
Algire es en la t i  engrut. 
Dix .D. que 1 engrut que es feyt dels cityrs dels bous e 

solt ab lo vinagre val a l a  rroiiya e a la cremadura del foc e 
quan e s  ssolt a l  la mcl e ab lo vinagre val a les xidos. 7 &las 

3 5  1 engrut que es feyt del pex escura ia cara e val a 1 escopir de 
la ssang e tol les rrugcs da la cara e quan es cremat aquest 
engrut es mescii los alcofols en Iogar de tutia c quaii es donat 
a beure ab  la Glvina val a 1 escopir de la ssang e sal a l ?lbara$ 
e a les crabaces de la cara. 

40 Igaz es c11 iati pl-llnes. 



Dix .Gal. que lesprunes son menudes e quan son madures [bv 

alargeii e quan son vertz estrenyen donen ssimplea e franyen 
la pedi-a e son auls a 1 estomag e alargen, e quan son les fulles 
cuytes en vi e feyt gargaris veden les umors que no venen en 
la gola per so cor dessequen e quan son donades a beure ah 5 

lo vi fraiiyeii la p:dra e ab lo vinagre valen a la rronya dels 
nins. 

Espinacx. 
;¶, ,Dix .Gal. quq ssonfretz  e ssecs e afluxen lo ventre e 

valen a la dolor dels Pitz e dels leus quan es de calor. , O  

Banzf cig son violetes. 
Dix .D. que aquesta herba a fulles menudes e es en la 

complicio fret e umit e rrepose les umors calentz quan es ines- 
clat ab la farina de 1 ordi e val a la calor que es en la boca 
del ventrell e en los ulls e purga ,la colera e quan es donat a r j  

beure val de la opilenssia e de la escunan~ia e es ne donat a 
beure de pes de .iij. diiiers entro a .vij. diners. 

Dalp. 
7 Dix Isahac que aquest es arbrr gran e a fuiles grans axi 

con1 palma xrist e fret e umit de sa natura e cuan es la fulla 20 

picada e posada. sobre '; les postemes que S fan en los genolls i c l  

rrepose les. E quan es feyta polvora del fruyt val a la quema- 
dura del foc e a la rronya e nedege les plages velles, e ~odr ides  
e vede que no y venen les uinors e deseque molt e ten don a la 
veu e als ulls e quan es cuyt ah lo vi veda el corre de les umi- 2 5  

ditatz dels ulls e quan es ciiyt ab lo vinagre val a la dolor de 
les dentz. 

Huiidave son leccons. 
Dix .Gal. que 1s leccons son de tiioltes 1naneres.e totz es- 

trenyen e rrefreden e quan son cuyts e donatz a menjar con- 30 

forten 1 estoinag e quan n es feyta faxodura del. ssuc e de la 
fariiia de 1 ordi val, a 1 escalfament de 1 estomag e al bascament 
del cor e a la dolor dels pcus e a les postenies calentz del ulls 
e quan es mesclat ab lo, Manquet e ah lo vinagre val a totes 
coses que an obs a rrefredar. 35 

' Helufar es nenufa. 
' 

Dix .D. que la iieiiufa nax en los logars ayguosos e a grans 
fulles e grans rrails e la flor blanca e gran. 

Dix .Gal. que la rrail d aqiiesta herha e la sseinent dessequa 
ineyns de cuytor e estreyn e val a les plages dels. hudels e talla 4 O  



t d l  lo venir de la flor e quan es f; donat a beure val a 1 albaras 
e a la peladura dels cabells cuan es niesclat ab 1 oly e untat, e a 
la dolor de la melsa e de 1 estomag e de la vexiga e veda el 
correr de les uniors de la rrahim. 7 I)ix Johan Denlacen que ' 

s la nenufa es bona a la tos e ablanex la postema del pitz e del 
ventre e rrefreda e fa dorinir. E 1 exarop quq es feyt de la 
iienufa e del cutre val a la tos e a la dolor dels costatz e dels 
pitz e soluu la iiatura e val a la dolor del cap e refreda lo 
cors, e quan iie fan oly rrefreda e conforta. 

1 0  Carasie es en lati ssirer salvadge. 
Dix Gal que les sireres salvadges son de .iij. inaueres: dol- 

ces e agres e asprea, e les dolces son leus d esmoldre e les 
aspres estrenyen e les agres dessequen e eles valen a 1 estomag 
fret per part de fleuina. E la lur guma val a la rronquetat e 

1 5  frayn la pqdra quan es donada a beure, e quan es fresca alarga 
e ssequa estreyn e rrefresca la calor e conforta la visio e done 
talent de menjar. 

Cataf son almols. 
E dix .D. que 1s almols soii de .ij. iiiauercs salvadges e de 

r f .  461  rrega, e els son de complicio frcda e son leus d esiiiolrre, * e 
solven les posteines calentz quati son faxades ab els e la sse- 
inent escura e val a 1 aliaracan. gJ Dix el Rrazi que 1s almols 
fan vomit e quaii n es donat pes de .ij. diners alargen. 

Cuz es arbre en sseiiiblant de leiitiscle e fa f r~ iy t  que semhle 
25 lentilles c es calent e estreyii. 47 Uix .D. que 1 ssuc d aquest 

arbre val a la rroriquetat e a. 1 escalfainent de 1 estomag e dels 
pitz quan es doiiat a beure e val a la vexiga e a la dolor dels 
rronyons e tol la sset e escalfa e dessequa e val a la iiieliiia 
dels ulls quaii n es feyta polvora e iiiesa ali: 

31 Bledes. 
Uix .Galal. que sson de .ij. mancres: Iilaiiqnes e negres e son 

eii la ssabor ssalades e escuren e sscilven e tralieii la umiditat 
del sservel quaii es nies lo ssuc eti les nars  e quan so11 cuytes e 
feyta faxadiira val a les postetues. E les blanques escuren e 

35 ssolven inajorment e solten la iiatura e tolen la opilacio del 
fedge quan sson'menjades ah lo vinagre e ab la niostaya e vale11 
a la melssa. E la rrail d e  les negres estreiiyen iort e val a 
1 albaras e a les plages velles. 

Habbeze son en lati malves. 
[b l  * Dix .Gal.que les malves alilaiiexen e ssolven e sson auls 



a 1 estomag e valen als budeis e a la vexiga e la fulla quan es 
picada ab la ssal val a les fistoles que son en los ulls e menys de 
ssal val a lesiibladures de les abelles. E quan la femiia es po- 
sada eii la ssua decoccio iiieyns de ssal tol la durea de la niare. 
E la Iulla e la rrail val al puzo e fan venir la leyt e tolen la 5 

durea dels pitz e de la vexiga e dels rronyons. 
Aiigora, soii ortiges: 
Dix .D. e .Cal. que les ortiges son caldes e sseques en lo 

-ssegon grau, e s o n  de .ij. maneres. E les unes son pus groves 
e pus fortz que les altres e an la ssement com caiienios e menor i o  

'un poc e 1 altres ortiges an pus menuda laor e la fulla e la sse- 
ment e es de gran ssimplea e ela escalfa e dessequa meyns de 
cuytor e d agudea e soluu molt e fa ventositat e dona volentat 
de jaer ab  femila, e trau les umors podrides dels pitz quan es 
donat a meiijar, e val al cancei e a tot a10 que es rnester a des- 7 s  

sequar e solte + la natura e escura. ,¶, Dix .D. la fulla [el 

quan es picada ab la ssal val a la riiordedura del ca. E quaii 
es posat sobre la melssa tol ne la durea. E quan es mes lo ssuc 
eii lo rias talle r i  la ssang, e quan es rnesclat ab la niirra e posat 
Sobre la rrahiin que hix de £ora torne 1 ne e quan es' donat a l o  

uienjar ab la me1 val a la afogao e a la postema e trau les umors 
dels pitz quan es cuyt ab 1 ordi esdarex la veu e tol les posteii~es 
de la gola. E l .oly de les ortiges soluu e quan so11 cuytes les 
ortiges ab les cebes e ab los ous crexen en la volentat del jaher 
de la femna e degasten la fleuma viscosa e quan es niesclat ab 2s 

la mel tol la grossea de la gola. E es' ne donat a beure de .xx. 
grans entro a .xxx. e val a la fleuina viscosa e a la dolor dels 
rronyons e solv la oriru e quan es donat a beure ab 1 ocximel 
guarex la melssa e la dolor del costat. 

Adfar atep es en lati blacta besacia. 30 

Dix .D. que la blacta besancia ;" es pex [dl 

en les aygues 
per $0 cor aquest pex 1 espic con es en estiu traben 
lo a la ora de  la mar Kroja. E trolxn ne eii Babihollonia mas 
no' val tant, mas amdosos an bona olor. E les femnes fan ne 35 

fum e val a les iiialauties de la mare, so  es de 1 estrangolar e 
de  la escuiian~ia. e de la opilenssia e juaii es donada a beure soluu, 
e son calentz e ssecs e valen a 1 estomag e al fedge e conforta la 
rnare e f a  venir la flor quan iie fan funi, e desperte la femna quan 
es esmortida per part de la epileiisia que esdeven en la mare: 40 



Benuz es fust. 
Dix .D. que 1 benuz es d.e .ij. maneres: negre e blanc. El 

negre dona cuytor en la lengua e estreyn la e es de bona olor 
rluaii es mes en lo fog. E &a11 es vert e hoiii lo met al .fog leve 

s Rames, e quan lo niolen ab aygua rros toriia verniell e pren la 
lengua un poc. qj El benuz blanc es pus ineiiut que 1 negre. 
7 Dix .D. que aquel que es molt en 1 aygua ros torna verme11 

[ f .  411 e dona ssimplea e escure e * 
dels ulls e cs i n e ~ l a t  ab les altres medezines 

0 dels ulls, e val a les vexiges e a les umors que corren dels ulls 
e tol ne la escuritat. E quan es linlat e uvesclat ab lo vi e ssecat 
c picat val a les malauties deis ulls, e aquest frayn la pedra 
en la vexiga. 

E brange es herba que a grans menutz. 
1 s  E dix .D. que 1s aduen d India e son en la ssabor amargs 

e wlentz e ssccs e solten la natura e niaten los lombrics e trahen 
la fleunia dels budels. 

Alcz faquez es ssalvia. 
Dix .D. que la ssalvia no gite g r a~ i  branca e rretrau a blancor. 

2 E la ssua cornpli<io es calent e estreny un poc e l a  ssua decoc~io 
quan es donada a beure trau la criatura e soluu la orina e la 
flor e tiyii los cabells e val a les plages e talle la ssaiig e escalfe 
e val a la rronya. 

Anegaaliz. 
2 5  Dix .D. que aquesta ,es hcrha quc a les. fulles meiiudes e f a  

aytal laor com seliandre, k es de .ij. maneres: iiiascle e fenina. 
El inascle, sentella. E la feinna cadelo. E la .j." f a  la flor blava 

t b l  e 1 altr'a v~eriliella. 4[ Dix .Gal. * que la ssetitela iscalfa e des- 
sequa meyns de cuytor e escura e nedeia lo sservel per lu nas 

no e val a les plages podrides e a la dolor de 1,es deiitz e coiiforta 
1a.visio c quan es donat a beure ab l o v i  val a les niordedures 
de les sserps e la dolor dels rroiiyoiis e del fedge e del costat. 

Brange iiiasch es alfavega. 
Dix lsaliac que 1 alfavega es calent e sequa e val a la £redor 

35 de 1 estoiiiag que ve per part de.fleuiiia e de malaenconia e v a l  
a la oradura e tol la opilaQo del sservel e conforta 1. 

Tedoroig es morela vera. 
E dix .Gal. e .D. que ¡a morela vera es caleiit ab omiditat 

accidental ,e es en la ssua natura sequa e estreyn e nedeie les 
*O umiditatz dels pitz e es aul a 1 rstolnag e dura d esni,drre e crex 



la colera e quaii iiiolta 11 tnenjen es aul a la visio e crex la leyt 
e val a les postemes dures e exuge les urnid&tz dels "11s e 
gite la ventositat. 7 Dix Jolianicis que la morela vera e los 
naps que no son ben cuitz afolen 1 estoiiiag e escalfen la ssatig 
e desequen la inolt. q[ Mas les hges e 1s rrahiis " e les altres í c l  

fruytes si no son ben iiiadures, e les cerrages e les qafanaries 
e totes les altres son  dures d esmolrre per la umiditat que ati. 
E l orenga conforta la visio. 

Hihart digeren .D. e :Gal. que es herba que fa branques e 
flors groges, axi com la camoinilla e es plis calent e ssolu~i e val ) o  

a les postemes dures quan es mesclat ab la cera e posat ali, e 
quan es donat a beure a 1 exir del bayn esclarex la color de 

, . 
1 aliaracan. 

Horme. Dix .D. que es arbre e es de .ij. riianeres: salvaclge t. 
d orta e cada un d els fa  guma axi cotn lo lentiscl'e e val a la i s  

groqea de la gola e a la tos e als pitz e a la nialautia de la boca. 
El fruyt e la fulla estreyn e escalfa e dessequa. El fruyt quaii 
es ssec solfa la natura e la orina e la iiatiira e val a les malauties 
clel fedge. E a n i altre que fa gunia en ssernblant de mastec e 
dona talent de jaure a11 la femna. E acluesta guma es aportada 20 

d Espauya e es blanca eii sse~iiblant de vidre e de hona olÓr e 
es iiiellor que les altres gunies. E la rresiiia del pi escalfa e 
ablanex e soluu e nedeie :' e val a la e [dl 

' a  1 eccopir de la ssaiig e qnan es donada a melijar ab la me1 
solnu la E quan es mesclat ab lo vert escur e 1 vidrio1 $ 5  

e la 'ssal nitre val a la rronya c a la dolor del costat. . . 

1-Ielecem es balcsamo. 
Dix .D. que aquest arbre sseinbla a la rruda e a fulles nie: 

tiudes e iiax en Egipte. El 1)alssaiiio se cull el nies de julio1 e 
d agost. E aytant con1 se n pot justar en .j. an es de .l. entro 30 

a .Ix. liures e ven:s.se per .ij. tant argent. E aquel que es fi 
es de botm olor e no agrege e es aspre unpoc e apunte la lengua. 
E afolen lo alguns que i mesclen aly de inastec e de liri, o me1 
ab cera e mesclat ab oly de murta. a E quaii lo volrretz provar 
ssi es fi fetz o axi :  ajatz .j. drap de lana e gitatz ii i .j." gota 35 

e puix lavaretz lo drap e ssi es fi no n hi roiiiaiidra ssenyal e si 
hi a rnescla neguna rrornan lo drap uiitat. qT E si 1 voletz 
d altra gisa'assagar fetz o axi: ajatz . j .hscudela de leyt e 
gitatz n i .j." gota, e ssi es fi fara la quallar e ssino no es fi. 
.B E ssi 1 'voletz en altra gissa provar, fetz o axi. Ajatz .j." cs. 40 



cudela d aygua e gitalz ii i .j." gota, e ssi es fi hira taiitost 
[f. 481 al ssol de I escudela * e si que es fi quan 

iiiolt esta e afole s. E del fust del balssaino e del 
gra es lo iiiillor lo pus fresc e I pus menut e que ssie de boiia 

S olor e que apunt en la lengua. 7' Dix .Cal. que el cs de ssimple 
compliqio e escalfa e dessequa. E l sseu oly a inajor ssimplea 
que 1 fust. l)ix .D. que 1 oly del balssamo es de gran calor e 
tol la escuritat dels ulls quan es inesclat ab la cera e ab 1 olp 
rrosat e posat sobre la rrahim trau ne la fredor que hi es e 

1 0  trau la criatura e l lit. e va1 a la fredor de'la febre e nedcic 
les plages e soluii la orina e val a la afogao e quan es donat 
a beure ab la lreyt val a hqin inetzinat e lo pus fori que es 
daqucst arhre es 1 oly 6 aprcs de 1 oly lo gra, e apres lo fust 
e .  val a la postema calent e a la tos e a la dolor de les anques 

1 5  e a la opilenssia e la.decoccio d aquest fust quan hi sson asse- 
gudes les femnes libre la boca de la iiiare e trau ne la uiniditat 
que Iii es e es mesclat en les especies dc la boiia olor. 

Yozbaliue es nou noscada. 
Dix Isahac que la millor de la non noscada es la pus vermella 

e ela es  calent e ssequa e estreyn e conforta I estoniag e tol la 
iiiala olor de la boca e del nas e esmol la vianda e gite n la 
ventositat e conforta lo fedge. ql Dix Johan Demacen que la 

[ o ]  rrou noscada * es de la compliqio e calt e ssec e val 
a la fredor del fedge e de 1 estomag. 

?s Yeuzc hua gileuze son nous avelanes. 
Dix .Gal. que les nous son ssiiiiples o giten oly E l oly de 

l'es iious quan es viell es calent e soluu e val de les iilales plages 
c a les fistoles que S fan ,en los lagriinars dels ulls e val a les 
plagzs Lresques dels nervis e les fulles e les braiiques cstreiiyeii. 

3~ E la 'eworxa de les nous vertz estreyii iiiolt e del ssuc faii vi 
cuyt ab me1 axi com lo vi de les mores, e aco val a totes les 
malauties de la boca e de la gola. E 1 clovoll de les nous seques 
quan es creniat es mediqina ssimple e dessequa meyns de cuy- 
tor. 7 Mas les avelanes son de complicio freda e sseqna e pus 

35 aspres que les nous. 7 .  Dix .D. que les nous son dures d esniolrre 
e son auls a 1 estomag e crexen la colera e la dolor e son auls 
a la tos. E qui'les menje en deju inouen el vomit: E qui menje 
les figes sseques mesclades ab la rruda en deju no li poden fer  
nial medzines e quan molt ne menje mata los lombrics, e si es 

40 lnesclat ab la me1 e ab la rruda soluu lo torqiiiient de les venes 





Zeraonde es e n  lati estorogila. 
Dix .D. que ela es de .ij. maneres: longa e rredonda e mas- 

cle e fenina. E la longa es tiiascle e la rredoni femna. ¶' Dix 
.Gal. que alo que hom obra de la estorogila rredona e longa es 

5 la rrail e es en la ssabor aniarga e aguda e de cornplicio ssimplc 
e val a la rronya e escalfa e dessequa e escura e ssoluu e vale 

'a  les plages de la rrahitri e als altres logars, e la rr'edonda val 
a la opilaqio e a la grossa ventositat e a les plages podrides e 
escura les dentz e val' a 1 aygna n u z e  al ssaiiglot e a opilenssia 

o e a la.dolor dels peus e a les medzines mortals quan es doiiat 
a beure ab lo pebre e ab la mirra, e trau les umors de la  rrahiiii 
e assi S lo faze la longa como la rrendoda e val a la £redor 
de la febre e a.la postema de la melssa e nedeie les plages. 

Zerumbet es citoval. 
; S  Dix Isahac que 1 citoval es rrails rredones en ssetnblant de 

Lb1 1 estorogila rredona e es en la calor e en * la ssabor axi coti 
ssua valor es que tol la olor de la boca dels alls 

c de les cebes e del vi c ssoluu e va1.a la grossa ventositat e 
val a la dolor de la hillada. 

. 20 Qfrai i .  
Dix .D. que 1 tnillor del p f r a n  es lo pus fresc e que siie 

de bela color e al cap de la floreta que sie blanc un poc e quan 
es mullat que tinye be, e aquel que aqo no fa es viell. 7. Dix 
.Gal. qqe la ssua compliqio es un poc freda e sseqlia e a poder 

2; de madurar e es mes en les mediqines que conforten. 4/ Dix .D. 
que 1 ssafra soluu la orina e agenca la color e vede a les 
que no vingm als nlls quan es mesclat ab la leyt de la femna 
e quan es inesclat ab les medeqines que i valen, e feyt supposi- 
tori e mes en la mare val a les dolors que i sson. El millor del 

3 O  safra es aquel que a bona olor e aquel ajudi al parir e fa mal 
al ~e rve l  e tol lo talent del melijar e es aul a la vicio e conforta ' 
l estomag. 

Alfoba. . 
~ i x  .Gal. que és  calent e ssequa e per aqo madure les pos- 

3 3  temes e les guarex, e quau es donada a menjar ab la lile1 e 
cuyta trau les males umors dels budels e escure les males umors 

['J dels pitz e tol la dolor quan es * cuyta ab los datils e ah la me1 
e donada a menjar conforta 1 estomag. E la farina de la alfolbar 

es cuyta e posada madura les postemes calentz. E quaii 
4') es mesclada ab la ssal nitre e ab lo vinagre soluu les postemes 



de la melssa quan n es iexada e quail es asseguda la feinna en 
la ssua de~oc~ io ' va l  a la dolor de la mare e a 1 eiicullimetit, e 

; quan 11 es lavat lo cap .nedeie 1. E quan es mesdat ab ssagi c 
ab gingebre soluu la dutrea de la mare e rrent niala olor en 
la boca e en la suor é e n  la orina. S 

Jimem jem. 
Dix Isahac que es herlia que cs en sseii~blaiit de 1 alfabeg? 

e a les fulles aniples e la flor blanca e es calda e sseqva e tol 
la opilacio del qervel que 11i es per part de fredor. 

A1ia;emin. ' . lo 

Dix Isahac que es,de .ij. iiiancres: grog e blauc e es caleiit 
e val a les umiditatz de la fleuma salada e a la dolor que esdeve 
per viscositat de  fleurna e quan es la fulla picada e posada so- 
bre 1s pans de la cara tol los iie. 

,Cafre Alyahucli es natura de pegunta gcega. 1 5  

E dix .D. * que a n i de moltes gises que SS [dl 

e de fort olor. 7 '  Dix Gal. que 1 rluafre trobe hom a la rilia 
de la mar e en altres logars e escalfe e desequa e guarex les 
plages fresques e val a tota cosa que a niester a dessequar e a 
escalfar. ql Dix .D. que aquesta pegunta s enssen tost al fog 20 

quan hom l a  y acoste e val a la gota dels ulls. E tota pegunta 
a poder d estrenyer e conforta les pastaiiyes d~els ulls. E quan 
es posada sobre la mare o donada a olre o ssufuinad ab ella 
val a les dolors qui esdevenen per rrao d estrangolar de la 

-mare o quan es exida de fora. E cluan ne fan funi a aquel Zs 
qui ama1 d epilenssia fa 1 sempre caurc, e quanes dona a beure 
ah lo castor e ab vi fa venir l a  flor e val a la tos viella e a la 
<IoIor de les cuixes e del costat. E quaii es donat a heure ali 
lo vinagre soluu la ssang que es gelada en lo veiitje e qnaii' 
n es feyt suppositori ab 1 aygua de 1 ordi val a l'es plages dels 3 "  

budels e quan es fexat ab la farina de 1 orcli e al3 ssal nitre 
e ab cera val a la dolor dels peus e de les juntures e ssoluii 
e afluxe e val a la ventositat e a la fredor de la vexiga * ir. j"1 

E dix el Rrazim que 1 enssens es de .iiij. inaneres e lo mellor 
es aquel que aporten de trans d India e 1 altre aduen d Es- 35 

panya e no val tant, e aquel que. es inellor es blanc e luent. 
7 E dix Gal. que 1 eiissens es en la sabor que estreyn e escalfe 
e desequa e escura e conforta la vi& e. crex la carn en les 
plages e guarex les, e quan es donat a beure val' a 1 escopir de 
la ssang e talle la flor e quan es mesclat ab la leyt e feyt em- a0 



plaustre val a la dolor de la melsa e quaii es mesclat ab lo sagi 
de 1 anet o del porc val a la cremadura del fog o quan es per 
part de fridor.' E quan es iiiesclat ab 1 oly val a la dolor de 
les orelles, e quan es niesclat ab la molada e 1 oly rrosat val a 

5 les postemes calentz que S fan en les popes apres de 1 encaher, 
e es mesclat en les rnedeqiiies que valen a la gola e als leus 
e en les fexadures qui solven les postemes e val a la oradura 
e al penssament'e quan molt iie beueil los homens sans f a  1s 
eiidiablar e quan es c'remat 1 ensseris e justat lo fum e posat 

[b l  en los ulls con- * forta 1s e fa nexer les paskriyes. Dix .Gal. 
que 1 enssens desseque molt e estreyn e talle 1 escopir de la 
ssang e conforta 1 estoinag e val a la rnenao e a les plages dels 
budels, e val a les iimiditatz que corren de la niare de lonc teinps 
e val a les plages dels ulls e conforta 1s e nedeia 1s. 7' Mas lo 

i s  pols de 1 enssens el lo inellor quan es blanc e nrdeu, e a hi 
alguns que hi fan niescla de la rresina del pi e de la fariiia. 
E la ssua prova es que ssie 1 funi clar e de houa olor, e si hi a 
mescla ssera el fum escur e de mala olor. 7 Dix .D. que 1 funi 
de 1 enssens rrepose les postenies dels ulls calentz e vede les 

so umiditatz que no i vengen e nedeie les plages que i ssoii e val 
al canser. E axi ss ajusta hom lo fum de la mirra e de 1 esto- 
raga axi coin aquel de 1 enssens e valen totz d u n a  gisa. E sie 
mes pes d un diner d enssens a remullar en aygua e donat a 
beure cada dia degaste la fleunia e crex la memoria, mas done 

25 dolor al cap e creme la saug a qui molt ne beu. 
Caniefaytos es en lati galo cresta. E dix Gal. 

tcl ' El galo cresta es en la ssabor amarg e escalfa e deseqiia 
e quan es donat a beure tol la opilaqio e escura e guarex les 
'plages fresques e val a 1 aliaracan e a la apilacio del fedge 

30 e quan es donat a beure ab la me1 fa venir la flor, e quan es 
posat en lo pentenill ssolte la orina, e quan es cuyt ab, la niel 
e donat a beure val a la dolor de les cuxes e limpia les plages 
podrides e ssoluu la durea qui es en les popes quan es cciyt 
ab lo vi e donat a beure .vij. dies e val a l aliaracan e a la 

35 dolor dels rronyons e quan es picat ab les Sges e feyta faxa- 
dura solv el ventre e quan es donat a beure trau les umors 
de la mare. 

- Camedarios es vetronica. 
Dix .D. que la vetronica es en la ssabor aguda e escalfa 

e dessequa e talla e escura e val a la melssa e solte la orina 



e fa venir la flor e talle les umors grosses e tol la opila~io dels 
membres que son dins lo cors. 7. Dix .D. que la vetronica quan 
es donada a beure fresca e cuyta a b  aygua val a la tos de la 
durea de la melssa e del rreteniment de la orina e al coinenp- 
ment de 1 aygua nu5 e fa venir la flor e trau la criatura e quan S' 

es donada a beure ab lo vinagre soluu les postenles de la melssa, 
e quan es mesclat ab la tile1 val altes plages velles e quan es 
picada e mesclada ab 1 oly val * a les plages del [dl 

Que l a  laca en Espanya 
es en ssemblant de mirra e es d aul sabor e alguns fan ne fum 10 

per ssalnar los draps ab la mirra e la estoraga e amagrex los 
homens e les fembres que son grossos quan n es donat a beure 
pes de .iij. malles ab aygua o ab ocximel e val a les malauties 
de la melssa e a la epilenssia e a 1 aygua nuq, e ab 1 aygua de 
la me1 fa venir la flor e tol les desfeytes dels ulls e ague la 1 3  

visio e quan es feyta polvora e mesa en la boca tol la dolor de 
les dentz e conforta les. E es calent e ssequa e tol la opilaqio 
e conforta les entramenes e val a la dolor del fedge. E qui 
cluer lavar la laca, ssie nedejada de la fusta e picada e lavada 
ab aygua bulent que sie cuyta ab 1 estorogila e 1 esquinant e ssie 2 0  

mesclat en ..j. anap e quan ssera esclarit prengiie horn lo clar 
e git les sollalles e ssie ato clar mes a csclarir altra vegada c 
ssie gitat a10 clar e lo que romandra espes sie mes a ssequar 
e si no s acaba en . j l  vegada f a ~ a  o tant entro que sic ben lavat. 

Mu. 25 

Dix .D. que 1 mu es herba que cernbla a 1 anit en les fulles 
e en les hranques e a les rrails inenudes e departides 1 una de 
1 altra e la rrail a poder de ssolvre e ,da * [f. 511 

,calor que a 
que 1 mu beure ab me1 -escalfe e 3U 

gite la ventositat de 1 estomag e val a la dolor de la mare e 
de les juntures e veda les nmors de venir als pitz e quan es 

' posada la femna en la ssna decocrio soluu la orina e la flor. 
Mastec. 
Dix .D. que 1 mastec es blanc e de bona olor, e a n i que 35  

es negre e aquel no val tant, e escalfa e dessequa e estreyn, 
e 1 negre aesseque mes que el blanc. El blanc val de les pos- 
temes diires T D i x  Gal. que 1 niastec val a 1 escopir de la ssang 
c a la tos vella quan .es donat a heure e gita la ventositat dc 
1 estomag e conforta les dentz e iiedeie les quan ,n es feyta pol- 



vora e dona boiia olor eii la boca c conforta les ginyves. 7 Dix , . 

Cal. que I arbre 011 se fa lo mastec es composit de calor e de 
fredor, e la forca d aquest arbre es que conforta e estreyn e es 
de complicio temprada. El tnastec estreyn mes que 1 arbre e 

2 val a les plages dels .budels e a la inenao e al molt perdre de 
la ssang de la mare e del foiidanient e quan l a  mare hix de 

I b l  'fora. Aquestes obres fa quai  es inesclat ab lo ssuc * de 1 ipo- 
castides. 7 Dix .D. que 1 arbre e I mastec tot . .j." obra e 
quan es cuyt en 1 aygua tant que torne espes e donat a beure 

i o  val a tot aqo que avem dit e a les plages vielles e .solda los 
ossos trencatz e conforta los ineinbres quam son afluxatz. 

Mosquet. 
Dix .D. que 1 millor mosquet es aquel que aporte11 de Tubat 

que es en terra d India. E a ii i d altre que aporten de terra 
1 s  d Egipte e no val tant. Mas aq.u.el que aporten de l'ubat es de 

cabirols. que pexen 1 espic nait e altres espsies bones, e aquel 
.<1 Egipte son atretal cabirols nias no pexen sino herba e per co 
no val tatit. El mosquet es ssatig gelada que es en lo col d aquels 
cabirols, no que en lo col sie gelada nias quan a molt estat a 

2 1 aer. E I cabirols de Tubat semblen sse ab aquels d Egipte. 
Els an grans quexals axi com porcs senglars que ixen de part 
d e  fora de la boca e quan es lo teius d ajustar lo mosquet cacen 
los cabirols ab balestes axi com a Cervos e prenen aquela ssang 
del col e quan es fresca IIO a nulla olor e quan mes esta ha 

25 inillor olor. E e n  l estiu algunes vegadcs fregen se aquels cabi- 
rols a les rroques e traen se d aquela sang, e aquela ajusten e 

. aquel es lo bon mosquet e val tues que 1 altre que traheii. per 
1 forca. * E aquest mosquet . es terres. 

Hisirii. 
30 Dix lsahac que aquesta herba sceriible rrosers e a aytal flor 

com rrosa e es en la obra aytal cotn I iacemiri. 
. . Hargiaz. 

Es  herba que a aytals fulles com porro e a la flor blaiica 
e en mig groga e la rrail rredona axi com ceba marina. 7 Dix 

3s Gal. que aquesta herba desequa e escura c guarex les plages 
e les postemes e quan es mesclat ab 1 alcar~eiina e ab la me1 
e posat sobre les vexiges ubre les. E la rrail quan es donada a 
iuenjarcuyta a b  lo vi somou lo vomit e. val a la cremadura del 
f.og quan hi es posada ab la niel, e a la dolor de les juntures 

40 dels peus e l oly que n es feyt val a tota malautia de fredor. 



Dix .Gal. que la flor d esta herlia es conposiia de conpliGi'o 
freda e uniida e desequa e quan es mesclada ab 1 oly rrosat 
val a la escaldadura de 1 aygua e ablanex la durea de la rnare . . 

e f a  venir la flor, e la ssua decoqio ab lo vinagre e ab la mel 
val a tata malautia que a obs a sseqiiar. E , l a  rrail escura * e Cdl 

solu e ssolte qJ Dix .D. que la flor 
d aquesta herba mesclada ab oly del ablanex les durees 
de la niare e quan es mexlada ab vinagre e ab inel escure totes 
plages vielles e val a la rronya. q/ Dix Gal. que lassua  con: 
p!icio es ssiinple e. escalfae nedeia e madi~ra e val a la tos e - 7 0  

..trau les umors dels pitz. 
Hirace es en lati liri e dix .D. 
Que I liri escalfa e dona ssimplea e quan es donat a beure 

pes de .iij. diners ab 1 aygua de la niel trau la fleuma viscosa 
e vil a l a  dolor de 1 escle e .a les rron~adures de les venes e 15 

quan es doilat a beure ab lo vi solte la flor, e es fexat 
val a la dolor de les anches e a 'lks de la inare e hedeie les :. 

lilages vielles e val 'a les fistoles. q! Dix Johan Demasen que 
1a rrail del liriquan n es mes, lo ssuc en los ulls val a la ungla 
que ss i fa e purga la colera e la umor grossa e viscosa e la 2 0  

ii~alaenconia e tol la opilassio e conforta el .fedge, e quan es 
fresc sie n donat a k u r e  de pes de .ij. diners entro a .iij. e 
[luan es ssec de pes d un diner entro a .ij. a b ~ l  aygua * [f. 521 

que la rrail del alarga estreyr, 
quan n es feyta faxadura c posat sobre les plages madure les i5 

e ssoluu les. E 11es ssjmple e calent' e dessequa 'e ssoluu e la 
ssiment f a  atretal. E quan es inesclada la flor ab lo vert escur 
e ali la cera fexat trau les ssagetes del cors e val a les postemes 
calentz e fredes e a la dolor de .  les anches e ssolte la orina e 
ssoluu la postema de la inelssa e quaii es inesclada ab la farina "30 

de la niela e ab vi e fexat val a les posternes. 
Cilgiam son naps. 
Dix .Gal. que 1s iiaps son de .ij. maneres: d arta- e. ssal- 

vadges. E 1s scalvadges fa branques e fulles e nax en los logars 
herms. E 1s d orta ja es ssabut quins son. E la ssement e la 35 

rrail d aquels de la oria quan es donat a menjar crex la vento- . .- 
sitat e donen volontat de jaure ab femna e 1 aygua en que son 
cuyts val a la dolor dels peus. E quan es'lo nap cavat en mig 
e mes al fog en la' Genra calda ab oly rrosat e i b  cera val a 
les crebaqes que esdevenen per part de fredor. E quan * son [b l  



donat solten la orina, e la ssemeilt quan es 
.mesclada ab les medecines que valen a les medzines mortals. 
Mas la sseinent del ssalvadge quan es donada cuyta fa ventositat. 

Cohde es jonca. 
s Dix .D. que la j o n ~ a  a les fulles aytals con1 porro mas a les 

pus meiiudes e es de bona olor e en la ssabor iin poc amarga, 
e estreyn e escalfa e dessequa e val a les plages que iio poden 
guarir, e frayn la pedra e ssolte la orina e val a les plages de 
la boca, e es niesclat en los enguentz qui escalfen e estrenyen 

o e conforte les ginyves e conforte 1 estomag e val a les amarruy- 
des e a la'dolor dels flancs e dona bona olor en la boca e escalfa 
los rronyons e solte la orilla. 

Ckrobetz es lingua cervina. 
Dix .D. que la lingua cervina que es en ssemblant la ssua 

r s  fulla d un verme que a .xl.viij. pcus e esta herba iiax en les 
paretz e en los logars pedregosos e no a flor ni fruyt e de 1 una 

[c l  part es vert e es de conplicio ssiinple e calent * e so1uu.e frayii 
la p e d i  e tol la durea de la rnelssa e quan es cuyta aquesta 
fulla en lo vinagre e donada a beure .xl. dies soluu la postema 

2 de la melssa e quan es picada e donada a benre ab  lo vi solte 
la orina e val a 1 aliaracaii. 

Coro11 es armodatil. 
Dix .D. que aquesta herba fa flor en hivern e es en ssem- 

blant de la del safra e depux fa fulla sxi com ceba marina e 
5 la rrail'aytal corn la ceba marina e es natura de ~ e b a  marina 

e val a la ssua malea la leyt de les vaques que can hom la menje 
fa mal axi com los boletz e la leyt de les vaques es la mellor 
inedecina per a ela. 7 Dix .D. que 1 armodatil es lecxatiu e val 
a les dolors de les juntures e al cadarii e es aul a 1 estoiiiag 
e a la dolor dels peus e quan ne donen molt ni ssovent a beure 
endurex los nervis. 

AlaaqJ es mel. 
E dix Gal. que la me1 escalfa e dessequa e escura e no es 

molt aguda.r per aco nedeie les plages podrides. E la me1 que 
35 rretrau un poc a amargor es composita axi coin ssi fos niesclada 

I d ]  ab exenc. * E la mellor es la pus dolc e vermella un poc, e 
quan es mesclada ab 1 anit e posada sobre guarex la 
e quan es inesclada a b  la sal e mesa en les orelles tol iie lo 
brogit quan i es e guarex les dolors que i sson e val a les pos- 

40 temes de la gola e a la escunan~ia e val a la tos e quan es 



donada a beure ca!eiit ab 1 oly rrosat val a la mordedura de la 
sserp, e dcu esscr esbromada abans que ssie donada a nielijar 
e la millor es aquela de iuaig, que 1 aitra no val tant per co cor 
es grossa e espessa. y Mas la ~iiel que rh t rau  i amargor ne- 
deie la cara quan n es lavada. 

Anibre. 
Dix Gal. que 1 ambre que naix al fons de la mar, e es de . 

.ij. maneres: blanc e uegre, e quan la niar se trebadie gite 1 de 
fora, c aGo es en la terra dels negres. qj Dix Johan Ueniaqen 
que 1 arnbre es calept e ssec e conforta lo cervel c 1 cor e val ro 

als viells e aquels que ssoii de freda coinplicio. 
Alohot es lignaloes. 
Dix .D. que 1 lignaloen aporten de terra d India e de Gresia, 

e 1 millor es lo pus fort e que a inillor olor e es en la ssal-ior 
un poc aiiiarg e dona bona olor a la boca e estreyn e va! a a 

* les malaiities del iedgr e rrepose la dolor del costat e quan 11 es [f. s.?] 
donat pes de .ij. estoniag e val a les plages 
dels budels e tol la mala olor e 1 podrirnent de les males urnors : 
que sson en 1 estonlag. El lignaloen es calent e ssec e conforta 
16s 1ne111bres que son dins lo cors e 1 &rvel c gite p la dento- .. 
sitat e tol la opila~io e istreyii e val a la posteina que e s e n  la 
vexiga e fan ne fum a confortar lo ~ervel .  

Fa ra~ ion  es marroyo. 
Dix .D. que 1 marroyo es lierba pelosa e a la fulla rredona - 

e es calent e ssequa, e escura e ssoluu e tol la oliilasio del fedge 2 5  

e de la melssa e nedeie los lcus e Ip pitz de les umors. 9[ Dix 
.D. que la fulla quan es ssequa e cuyta en aygua a b  la ssua sse- 
inent o 1 ssuc quan es fresc mesclat a! la niel val a les plages 
dels ljudels e a 1 aygua nuc e a la tos. E qiian es tiiesclat ab 
lo liri ssec val a les grosses umors que sson en los pitz e quan 30 

es donat a beure fa venir la llor e t r a u  los litz e val a la durea 
del part e val a les medzi- * nes tnortals e es aul a la vexiga íb l  

e als rronyons e nedeie les ylages, e 1 ssuc quan es tnesclat ab 
la inel conforte la visio e tol la dolor de les orelles qiian hi 
es posat. 35 

Acevar es aloes. 
Dix .D. que aquest arbre a fulles en ssemblant de qeba ina- 

rina e a dins uniiditat que s pega a les rnans e es blanca e ssembla 
lo sseu fruyt als grans del fraudilli e es de fort olor e de fort 
ssabor e nax en Gre~ia .  E la gutna d est arhre guarex les pla- 4 0  



ges. El ssuc es de .ij. maneres: espes e clar, e a n i que es leu 
de trencar e rreirau a amargor. E a 11 i altrc que es negre e 
dur de toncar  e a nom patica s es de fort  olor e alguns 1 afoleii 
que i inesclen acacia. qJ Dix .Gal. quc el es arnarg e escalfa e 

s dessequa e escura e val a les íistoles e val a la malautia de la 
boca e del nas e conforta los ulls e solta lo vehtree val a 1 es- 
tomag e trau la colera del ventre e quau no es lavat alarge mes 
que quan es lavat, e 1 aloen iio a poder de niolt alargar sino 

[cl de trer $0 que troba ' b n  lo veiitre. E si n es donat poc a beure 
ro  conforta el fedge. E 1 aloeii val a 1 estoiiiag e nedcge 1 de la 

colera qiian hi es e coiiforta molt lo ventre e 1 estomag quaii. 
es mesclat ab les medecines qiie traen les umors per ~o cor el 
conforta 1 estomag e guarex les plages fresques e exuga la 
unuditat que corre eii los ulls. qj Dix . Gal. que 1 aloen dessequa 

rs r estreyn. E quaii es donat a beure ab 1 aygua tibia nedege 
1 estonlag e talle 1 escopir de la ssarig e val a l alaliaracaii e 
quail cs mesdat ab la me1 solv la orina e val a les plages e a 

.les ,arnarruides quaii es donat a k u r e  al, lo vi tol los ssenyals 
que ssoii en la cara per part de colp e val e srepose la p r o i s  
dels 1111s e qnan es niesclat ab lo vinagre e l oly rrosat e posar 
eii la front e en los polsos tol la dolor del cap e conforta los 

[di cabells e quan es inesclat al, lo vi e ab la me1 val ': a les plages 
, de  la lengua e de la boca e es mes en los alcofols quan es 

lavat e val a les dolors dels peus e de les juu- 
2s tures e ubre les boques de les venes del fondament e val a les 

malauties dels ulls e afola iedge e val a la rronya e nedeie 
1 estomag e l  cap e ssoiuu la natura. E quan es donat a beure 
sie nlesclat ab lo iiiastec o lavat ab 1 aygua de I espic e de la 
azara e del niaslec e del fust del lialssamo e del gra e del cina- 

30 nioiil e de la cassalinia e ab lur sseniblaiit e que ssie ben picat 
per $0 cor a iiiajor poder de iiedejar lo cervel e conforta 1 es- 

, , tomag. E a10 que hom ile done a beure es de pes de mealla entro 
a .ij. diners segons la forca d aquel qui 1 den beure. E qui be i i  

vol lavar 1 aloen f q a  o axi: prenge .j." liura picada e cernuda e 
3 5  que i meten .iij. unqes de exenq e d aquestes medicines que 

avem dites dessus de cascuna pes de .iij. diners e ssien cuytes ' .  

[f. 541 e n  .ij. linrks d aygua tant que torn a la meytat * e ssie mes tot 
en .j. s o r t e r  de coure e sie picat iiiolt be e mes a secar al ssol 
taiit que tota la sie .exide picat e ssecat e ssie mesclat 

-$o 3b 10 ssafra e picat rilolt be e estujat a quan mester s s en  e 



donat d el a beure de.pes d i11i diiier entro a .ij. E 1 aloen quan 
pus ve11 es es pus flac. . . 

Alquicran~ es p i r a  bort. . . 

Dix .D. que a .n.i de .ij. iiiaiiei-es: d orta e ssalvadge e es 
tot bort e aquel de la orta a la fulla trepada e 1ong.a e espinosa s 
e fa branca longa de .ij. coudes e es espinosa e en les qiines a 
poms rredons e graiis e la flor vern~ella axi con? lo boii p f r a  
e a la ssement blanca e grans longs e '  co que n es obrat es la 
ssement per alargar lo ventre. E la flor es mesa en alguns dels 
iiienjars. E quan es picada la ssement ab ssabrer de galines io 

alarge lo ventre e es'aul a l estomag. E quan es nedejada la 
ssement e mesdada ab les amenles e a b  la s sd  nitri e 1 anis e 
ciiyt * ab la me1 e donat a iiienjar alarge lo ventre .ij. vegades i b l  
o .iij. E sie la presa tant com .j." nou cada vegada. Mas lo 
ssilvadge es espin0s.e no a moltes fulles e a la flor groga e la is  
rrail 1nenuda.E la forqa d aquesta espina es que escalfa e des- 
sequa per riresura.. E quan es picada la fulla o el poni o el gra- 
e doilat a beure val a la mordedura de la sserp e val a les plages 
de la boca dels nins quan es rnesclat ab niel e untat ab el. ~ 1 '  
~ a f r a  bort es calen e estreyn eines quan es ssec e val als ssenyals 20 

blancs de la cara e val a la rronya quaii es inesclat ab vinagre, 
e q u q  es nies en la leyt f a  la quallar e soluu la que es cuallada 
c trau les umors qui sson cremades e grosses del cors e purga 
la fleuina. E la quantitat que 11 ssie donada a beure ssie pes de  
.xx. dineis ab miga liura d aygua caleiit e ssie mesclat e picat 2s 

e colat * e ab p& de .x. diners cl alfeni. E 1 ssalvadge es pus icl 

caleiit que 1 altre e escura la fleuiiia viscosa e nedeie I estomag 
c 1s pitz. 

Cafe alhiniar es cogombre amarg. 
DIx .U. que 1 cogombre amarg no es aytal com los cogonl- 30 

bres bons; mas so11 en ssemblant de belotes e les branques e 
les fulles aytals com los dels ortz e a rrail gran e blanca e nax 
en los feiners e. en los logars arenosos e qo que n es obrat es 
l o  ssuc d e l a  rrail e de les fulles e del fruyt;  el ssuc del fruyt 
val ines, e es en la ssabor amar& e,escalfa e exura e al~lanex 35 

c ssolv e fa venir la flor e afole les criatures e val a les postemes 
de la gola quan hi es posat ab la inel e val a 1 aliaracan e val 
a la dolor del cap e la rrail f a  aquesta obra que dita avem e 
qnan es mes en les orelles val a les dolors que i sson. E la 
I-rail mesclada ah la farina d e  1 ortli e fe- * xat soluu totes les rdl  



posteines que son de fleunia e ssolv totes les exides quan es 
mesclat ab b resina quan hi es posat e g b r e x  les dolors dels 
peus quan es cuyt ab villagre e posat ali, e val a la dolor de 
les cuxes e de les denlz, e quati es ssec e picat tol los ssenyals 

s blancs e val a la rronya quan es inesclat ab 1 aygua. E quaii 
es donat a beure lo ssuc de la ri-ail purga la fleutna e la colera 
daquels que an la inalautia de 1 aygua nuz, e guarden se tova 
via que no 11 donen molt a beure iii a n~enjar e aquest ssuc obre 
en .ij. gises: la .j." ab lo voinit e l altra ab la menao e quan 
vos lo querrstz donar sie mesclat ab .ij. taiit anit e .j."oca 
de ssal a beure apres .j." poca d aygua tebea. E ssi voletz fer 
lo vomit sie kesclat ab .j. poc d oly e quan 1 aura begut no 1 
lexetz ílormir e quan querretz tallar lo vomit datz li a beure 
del vi tnesclat ab 1 oly e sernpre aturara e ssi no atura donat li 

[f. ij] " a beure de 1 ordi tori-at e mesclat ab  l.aygua freda e ab  lo 
vinagre e dat li a menjar de les fruytes que estrenyen e con- 

. forten 1 estomag, e ssi es donat a beure ab la leyt val a I alial-a- 
can e a la dolor vella del cap, e p a n  es mes en la boca ab 1 oly 
e ab la tiiel o ab fe1 val a la escunaii$ia e a 1 aygua nuz e traii 
la fleuma, e aqnela que mes val d aquesta herba es el fruyt, e 
aquel que pus long es e que sie ben amarg, e ssie donat a beure 
ab I aygua cuyta de la me1 e ssie la presade yujesa entro a 
mealla ab pes d un diner d ainit e ab  1 aygua de la mel, e es 
calent e iiiolt agut e pus fort que la colaquindita e a gran atnar- 

zj gor mas no tant com la colaquindita e deu esser collit el mes 
dagost e que sie de ssao e leu de collir, e lo me1101 cs que gita 
gran ssuc, e purga la fleiin~a grossa e la malaenconia e quan es 
iiiesclat ab les altres mediqines val a la malautia de 1 aygua nuz. 
E les iiiedegines que i deuen esser mesclades sson aquestes: 

I ~ I  Aloen ~oquotriii, ceiitauria m?-r* ior o nieiior, arrnodatil, sen- 
torion, cainepitos, cost, mirra, safra, cassalinia, espic, $inoniom, 
estorogila rredona, laor d api, popauac, seqiiapi, deliuni, turbit 
sal india. E ssi es mesclat ab aquestes ~nedegines e ab algynes 
d eles val a la dolor de les juiitures e dels peus e a la dolor de 

3s la illada e a la nialaenconia e a la opilenssia e a 1 esmortiment 
de les maiis e dels peus e es bona n~edesna. E ssie feyt ley- 
tovari o pillules e no i mesclen incde~ines lecxatives ab el, axi 
coin la escainonia e la colaquindita si son feytz grans yer ~o cor 
ssempre devalen a 1 estomag. E lle~tovari esta en 1 estoniag mes 

40 que les pillules e ablaiiex e poden i mesclat de les altres mede- 



cines calentz.. E ssie n donat a beure a l oin fort mes clar ab 
les altres medesines pes de .ij. grans d ordi entro a, .iij. E si 1 
queritz tolrre de la ssua f o r ~ a  sie mesclat ab lo de la guina 
arabica picada ab .j. poc de boli arineni * pus velles [,1 

PUS E 1 oly de les amenles arnarges 
hi val ab aco e ssi es cuyt lo cogombre amarg ab 1 oly de la 
alegria dessequa les amarruydes. 

Caqap aldarira es calamo aroniatico. 
Dix .D. que 1 calamo aromatico nax en India. E es lo inellor 

aquel que es verme11 e que ssian los nuus espessos e si es trencat ,o 

sie dins blanc. q j  Dix Gal. que 1 calarno que en la ssabor es- 
treyn e es calent e agut e es de freda conplicio e simple e escalfa 
e dessequa e dona ssimplea e conforta e solta la orina. q/ Dix 
.D. que 1 calamo estreyn per $0 cor es 'calent quan es cuyt ab 
lo gram e ab la ssement de I api e val a la dolor dels rronyons 
e a ssoltar la orina e val a la tos quan ne fan fum e val a les 
dolors de la mare quan se pose la femna en la ssua decoccion. 

Kraonde es rreybarb. 
Dix .D. que 1 rriubarb es rrail de .ij. maneres: larges e rre- 

dones * e es e no a neguna e es leu de [ a l  

ten en 
la color de cafra e es composit de ssimple conplisio fret e ssec 
e en'la ssabor estreyn e es calent e dona ssimplv 'e val a la 

" dolor de les venes e de la rronya quan es mesclat ali lo vinagre 
e a 1 escopir de la ssang e a les plages dels budels. s[ Dix . D .  2s 
que 1 rreybarb quan es doiiat a beure val a la ventositat e con- 
forta 1 estonlag e val a l a  postema de la irielssa e a la dolor. del 
fedge e dels rronyons e de la vexiga e a la d u r a  de les hilla- 
lles e a les dolors de la mare e de les cuxes e a 1 escopir de 
la ssang e a l aygua nuz. E a10 que n es donat a beure es pes N 
de .ij. ditiers axi com de 1 agarig e quan es nxsclat ab lo vina- 
gre tol los ssenyals de les plages que i ronianen quaii son gua- 
rides e val a les plages velles. E 1 rreybarb fa  aquestes obres 
aquel que a la rrail rredona. 

Zehdenig es canemos. 3s 

Dix .D. que 1 callemos es ssec e soluu * la ventositat e la [ f .  561 

infladura del ventre e quan molt ne menjen les fenines tol los 
la leyt e val a tota dolor opilacio. E 1 ssuc val a 
la dolor de les orelles. Mas lo caneinos salvadge es pus fort que 
1 altre e la rrail cuyta val a les postenles calentz que esdevencn 40 



per sobrafluytatz d umors e soluu les e dessequc tota umiditat 
que ssie en les orelles e tol 1 escalfament del sservel. 

Attin son figes. 
E dix ,Gal. que a ii i de dues,mancres : ssalvadges e d orta. 

S E aqueles de la orta quan soti fresques per la graii umiditat que 
a i i son  flaqites. E d aqueles que son sseques son mellors les pus 
grosses e escuren e ssolven e donen ssimplea e maduren e aflu- 
xen les postemes quaii son mesclades e picades ab farina de 
forrnent o d ordi. E la figuera es arbre calent e ab  ssimplea. 

1 0  E la leyt de la figuera e lo ssuc de les fulles escalfen e escuren 
I b l  fortment tant quc fan plaga * ali on e tolen 1 

ges e alirgen $ E les fges salvadges son calentz 
e escureti e quan es ieyt de les fulles faxadura e posat sobre 
les borruges arranque les, e la ssua leyt quan es mesclacla ab 
la me1 e posada sobre los ssenyals dels ulls guarex los 7 Dix..D. 
que les figes quan son madures son auls a 1 estomag e tolen la 
sset e rreposen la calor. E les sseques governen e escalfe11 e 
ablanexen lo ventre e esclarexen la veu e-valen a les malauties 
de la vexiga e dels. rronyons e de 1 aygua nuz e a les malauties 
vielles e a la opilenssia e quan son cuytes ab 1 izop e donat a 
beure iiedeie les umors dels pitz e val a la tos s a les dolors 
vielles, e quan es picat ab la ssal nibe e ah lo ssafra bort alar- 
gen, e I aygua CII que son c~tytes val a les nialauties dels pitz 

[cl e a les postei14es de la gola,. e quan son * cuytes ah la farina de 
2s 1 ordi e ab les alfdbes e posat sobre la mare tol ne la durea 

e ablinex les postetiles e &i ss o fan crues quan son rnesclades 
ab aquestes tnedeyines, e quali son rnesclades al3 lo vidrio1 valen 
a la. rronya e a 1 aygua tiuz. 4j E la leyt de les figes dels ortz 
e de les ssalvadges cuallen la leyt axi coi11 fa lo 'quall e soluu 

30 la quallada axi com fa lo vinagre e fa  plages ali o11 es posada 
e ubrc les Iioques de les veiies, e quan es donada a beure ab 
les aiiieiiles picades soluu e tol la durea de la inare e nedeie 
la e f a  venir la flor quan es inesciat ab lo niujol de 1 ou e val 
a la dolor dels peus e val a la dolor de les dentz e lo Ssuc de 

35 les braiiques del ssalvadge fa  aso. Mas les figes vertz solven 
rluan son cuytes ab les altres e ablanexen totes postemes e quan 

id1 es posat sobre les plages trau ne les * astel'es dels ossos e val 
a les postenles. qJ Dix Gal. que les cabrafiges no governen e 
sson auls a l estomag e valen a Ics plages fresques e a les velles 

40 e a la mordedura de,ln sserp e a la durea de la melssa e a la 



dolor de 1 estonlag. E l arbre aquest es en ssetilblaiit de figiiera 
e a aytals fulles con1 morer, e fa 'fruyt .iij. vegades en 1 an o .iiij. 
e es en sseniblant de figes e no niadureii e alargen un poc e 
sson auls a 1 estomag e giten gran leyt en 1 estiu. E la leyt 
aquesta ablanex e val a les plages fresques e solve las poste- s 
nias duras e val de la mordedura de la sserp e d? la dureza del 
banco e a l a  dolor de  1 estomag. Dix Gal. e atorga que las 
cabvfigas vale en todo esto que avenios dito. 

Alhayri es herba que f a  les Rors de .ijj. maneres: blaiiques 
- ' e vermelles e groges. 10 

H e  dix Galiens que la ssua substanqia es freda e ssequa e 
la ssalior amarga, e escalfa e e5cura.e dona ssimplea e tol los 
ssenyals grossos dels ulls * E la &a. decoc~io fa venir la flor U. 571 

e trau los litz del ventre e val a les postemes caleiitz que 
en la rrahini c a les fendcdures del fondament quan ~j 

es mesclat ab la cera e posat ali e val a les postemes velles e 
dures que soti enpedrides en la rrahini e 1 oly de 1 alhayri val 
al cadarn, e la rrail quan es mesclada ab la &al val a la rronya. 

Albirhuac es froudilli. 
Dix .D. que 1 fraudilli'a fulles,eii ssemljlant de porros e a zo 

les branques e les Rors vertnelles e ,$o que honi ne met en obra 
es la rrail e ela escalfa e dessequa e escura e ssoluu e dona 
ssimplea e es pus fort la ssua qenrra, e val a la peladura del 
cabels e ubre les boques de les venes e quan es donat a menjar 
val a 1 aliaracan e la rrail donada a beure solte la orina e la 25  

flor e ssomoii el vomit c \;al a la mordedura de la sserp e iie- 
deie les lilages velles e val a les posteines de les popes e dels 
collons e quan * es creii~ada la rrail fa nexer los caklls la o11 Ibl 
sson obs c que ssie fregat lo logar ab drap aspre alians e lo sseu 
oly val a les crebaces que son de part de fret e a la cremadura 30 

del fog, e solte lo ventre quan es donat a menjar. 
Herhua es palma xrist. 
Dix .D. que es arbre en ssemblant de 'figuera e les branques 

son buydes axi com canes e fa grans e tran 11 oin oly que cs 
apelat oly de palma xrist e aquest e'scalfe e soluu e cscure, mas 35 

1 arbre es pus ssimple que 1 oly e quan es picat e fexat tol les 
berruges, e quan es picat e donat a beure somou lo vomit e 
alarge lo ventre e quan es mesclat ab lo vinagre val a les pos- 
temes de les popes q u e  > fa11 apres del parir. 

Bahmam es beni. 



Dix Johan Demacen que 1 bem es de .ij. maneres: blanc 
c veriiiell c es eii ssemblant de iafanaries menudes e sson calentz 
e uiiiides e donen volentat de jaure ab femna. 

tcl ' * Gergir es oruga. 
s Dix .D. que la oruga es calent e umida e dona volontat de,  

jaure al, la f h n a  e crex 1 esperme e la veiitositat e la dolor 
del cap e solte la orina e alarge la natui-a e esmol los menjars, 
e fa ii hoin trocis e estujan los ahon obs son e val mes que 
la mostaya. 

1 '  Liceii alapfir  es en lati lingua passerina. 
Dix el Rrazi que est es arbre que ssemble fraxne e el sseu 

fruyt semble lengua de passaros verinella de £ora e dins blanca 
e a la ssabor aguda ab un poc d amargor e val a la  dolor de 
la illada e frayn la pedra e ssolte la orina e crex 1 espcrine e 

15 val a 1 esbatiment del cor. 
Naregil es nou d India. 
Dix lo Rrazi que ela es calent e umida e dura d esmolrre 

c no governe, e s,ie donada a menjar ab 1 alfeni blanc e quan 
es vella aquesta tiou mata los vermens e lo sseu oly val a les 

[dl postemes de les cos- * tes e dels genolls e de les amarruydes c 
es mellor que la mantega de les vaques 
e no afluxe 1 estomag tant con la mantega e alarge e val a la 
dolor de la vexiga. 

Berberis. 
25 Dix .D. que 1 berberis es arbre que sembla a la pereira sal- 

vadge e f a  aytals obres en estrenyer e quan es donat a beure 
lo gra o a menjar val a la menao de lonc temps e veda a les 
iimors que no venguen a la rrahim quan es faxat ab el, e trau 
les ssagetes e les ay l l e s  de la carn la oii sson e es fret e ssec 

30 c talle la sset e conforta 1 estomag e el fedge e val a les poste- 
.mes calentz. 

, Mazra catona es en lati cilium. 
Dix .D. que aquesta es herba que a fulles peloses e branques 

loiiges e ssement menuda e dura e aquela sement obra om del 
35 ~iliuiii. 7 Dix Gal. que la ssement aquela es temprada en sse- 

quetat e en umiditat e per yo rrefreda quan es mesclada con 
lo vinagre e 1 oly rrosat e val a la dolor de les juntures e de 

[ f .  581 la gola e a les postemes de lafleuma * e del ventre e als ssenyals 
e val a la dolor quan es mesclat ab 1 oly rrosat e solte la natura 

4 O  e rrepoce la calor e val a les plages del ventre e de la dicenteria 



e a la dolor. E 1 ssuc de la fulla alarga per la fredor e la vcn- 
tositat que  a e la ssua cura es ab les mede~iiies caleiit;. e es en 
la ssua obra en ssemblant del celiandrc e val a la colera e de 
1 escalfament de la ssang e a les febres agudes, e tol la sset c 
soluu la orina si es donat cruu. 7 E ssi es torrat estreyii, e 5 

axi SS o fa lo linos e la ssetnent de 1 alfabega e de la ninrta 
del morretort e les verdolages, e alarga cruu c estreyti torrat 

e e s n e  donat a beure pes de .ij. diners ab  aygua calent e a11 
sucre blaiic e ab cucre candi e ab &ximcl e la fulla quan es 
picada e posada sobre les postenies calentz rrefrede les e quan s o  

molt ne donen a beure aduu estnortiment tan' que ven a putit 
* de morir e quan hom ve a aso don'li honi a bcure de 1 aygua ibl  
calent ab la me1 e val i. 

Julinar es balaustia. 
Dix .D. que la balaustia es flor e a ti i 'de .ij. maneres : sal-. i; 

vadge e d orta. E la ssalvadge es en. color de rrosa bcn verinella 
e es de substancia grossa e freda e sequa e en la ssabor aspra 
e dessequa fort e coiissolda e estreyn e val a l a  disenteria e a 
1 escopir de la ssang e a la postema dels b~idels e al inolt venir 
de la flor e veda a les utilors que no viiigen al ventre e a la *o 

rrahim 
Alquitira es dregagant 
Dix .D. que 1 dregagant es gutiia d un arbrc que a graiis 

rrails e a branques e fulles inenudes e espinoses e dures e a 
p a n  nmiditat e quan tallen les branques hix ne aquella gutiia 2 5  

que hom apele dregagant. a Dix Gal. que 1 dregagant desseca 
c eiigluta e rreprem totes les medecines fortz e agudes axi coin 
fa la guma arabica e es mes en los alcofols e val a la tos e 
a la rronquetat e quan n es fe)% leytovari ab la tiiel ': e clonat Icl 

a menjar val a aso quc dit avem e quan es inesclat ab lo rrop 30 

un poc de bana de  qervo cremada e un poc d alum de Cucre e 
clonnt a menjar val a la dolor dels rronyons e a les plages de 
la vexiga. E l  dregagant es fresc e per la umiditat que a alarge. 
e val a les 'vexiges que i son e tol laagudea de les medeqines 
lecxatives e val a les plages de  la vexiga e a la grossea de la 35 

lengua e de  la gola c es calent ah .j." poca d umiditat e per aso 
alarge e val a la tos e a les plages dels leus e conforta los budels 
e quan es mes en los alcofols val a les ilages dels ulls. '. 

Licen alhanal es en lati plantadge. 
Dix :D. que la ldant;dge es de .ij. maneres: inajor e menor. 



E la iiienor a iiieiiors fulles que.1 altra e lizes e f a  poca branca 
e fa laor al cap de la branca. E la major fa grosses hranques 

[dl e fa s en los pratz e a * major poder en les obres que la rneiior. 
7 Dix Gal. que la plantadge es composita 

j frerla e ssequa e en la ssabor estjeyn e la ssua senient es ssimpla 
e val' a totes plages velles e a les uniors que i veiien e talla lo 
corre de la ssang e val a les plages dels budels r rreposa la 
calor que i es e val a les fistoles e la rrai,l:e la fulla. e la ssement 
f a  tot .j." obra e conforta e estreyn e val a la dolor [le, les deiitz 

10 c a la opilacio del fedge als rronyons per $0 cor tot aCo a poder 
d escurar, e quaii es la fullasequa es de inajor ssimplea e no es 
tant freda, e estreyn e dessequa e val a les plages vcllcs e veda 
el venir dc les umors de tot logar e consolda les plages ftesques 
e val a la mordedura del ca e a la cremadura del fog e a les 

1 s  fistoles dels ulls, e quan es cuyta ab les lentilles e donada a men- 
jar val a l aygua nuz e a la opilenssia e a 1;s plages de la boca 

[f. 591 quaii son lavades * i b  lo ssuc, e quan es inesclada ab lo blanquet 
guarex les plages quan ne fati suppositori val 

e talle 1 escopir de la ssang e val a les plages dels 
20 leus e quan ne fan suppositori val a 1 estrangolar de la rrahini 

e del corre de les uniors, e la ssua seinent val a aco metex. E 
quan es la rrail cuyta en 1 aygua val a la dolor de les dent? 
quan hi es posada calent e val a la febre tersana e a laquartana, 
quan es donada a beure cuyta en 1 aygua, e la branca e la rrail 

2s e 1 ssuc estreyn. 
~Merniqe es papaver. cetrin. 
Dix .D. que 1 suc d aquesta herba es en la color seinblaiit de 

safra e es composit de fredor e de ssequetat e ela rrefreda e 
conforta e es niesa en los alcofols e val a tota rnalautia dels 

30 ulls de part de calor. 
cumac. . . 

Dix .D. que 1 cumac es arbre que nax en lo niunt e a la 
fulla larga e trepada e a10 que n esobrat es la escorxa del gra 
e l ssuc de la fulla e a<o rrefreda e desequa, e la fuila val a a10 

[bl  que val la acacia e la ssna decoc~io tiny los cabells negres * e 
val a les plages dels budels e nedeie les orelles de les umors. 
El gra e la fulla tot estreyn e quan ii es mes a cou.re ab lo 
conduyt val a la menao e a les plages dels budels e a la grossea 
de la lengua quan es mesclat ab lainel e talla lo corre de les 
ayges' blayques de la rrahirn e nedeie les deiitz, e val a'la dolor 



que i es, e es en ssemblaiit de'vinagre en les obres ecoi i for ta  
1 estomag e I fedge. 

Alaucig es artos e es arbre que nax cn les basses e en les 
' 

aygues, e es espinos e a 'les fulles larges e vertz e 1 altre a les 
fulles blanqucs e 1 altre a les fulles negres querretraeii a ver- 5 

mellor e es pus espinos e aquestes .iij. maneres ~o que n es '  
obrat son les fullec e eles rrefredeii e dessequen e valen de tota 
postema calent. E an dit alguiis que quan son penjades les fulles 
o les branques a les portes de les cases o a les finestres que i 
sson desfan les ffetilles. I U  

Alfce es en lati gales. 
Dix .D. que les gales soii de .ij. mailercs vertz e niaclures 

t. eles estrenyen * e dessequcil e quan son piwdes e meses el [cl 

fondanient valen. a les posteines qiie i sson e tornen lo dins, e 
quan es mesclada ab lo bi estreyi~ mes. E la gala quan es crt-  1 5  

iriada estreyii e dessequa e talle la ssang, e les gal'es vedeii les 
uiniditatz de venir en la rrahim e quan hix dc £ora torneii lo 
dins, e quan son mesclades ab aygua o al> vi tinyeii los cabells 
e valen a la nienao. E les gales son obi-ades en tota malautia 
que a obs a dessequar e a estrenyer. 2" 

Enap atalap es morela. 
Dix .D. que la iiiorela es;de .iiij. iiiaiieres : la .j." es de men- 

jar e les altres no. Mas aquela que es de iiienjar a grans e fulles 
e branques e son en la ssabor aspres e rrefreda e dessequa e 
quan es fexada sobre les postemes calentz guarex les e val a 2s 

totes plages. caleiitz quail es niesclat ab lo blanquet e ab lo 
niastec e vede les umors de corre als ulli e quan es mesa en les 
orelles val * a l no es Cdl 

el sse la orina es mesclat en les mede- 
cines que valen al fedgc e a la vexiga e als rroiiyons e al mal 30  

de 1 aliaracan e quan es ssec e estujat val a les plages de la boca. 
5 1 altre es aquel que f a  dormir e rrefrede molt e quan es donat 
a beure ab la ssua rrail pes de .ij. diners ab lo vi f a  les obres 
de 1 api e soluu la orina, e val al tropic c quaii es donat a beure 
tol a honi lo ssen. E la escorxa de la ssua rrail rrepose les 35 

dolors, e quan es cuyta ab lo vi val a la dolor de les dentz. E la 
tercera la escorxa de la ssua rrail rrefreda e dessequa e endurex 
e val a les plages podrides e males' quan ne son fexades, e la 
[parta no val rre mas qne tol lo ssen. E dix .D. que quan 
i i  es donada de la rrail a beure afola la visio e fa dormir 40 



e la flor fa atretal. E la obra de la morela es freda e ssequa 
[f. 6oi  nies que neguna de les altres herbes e val a tota calor * e amor- 

tar 
Dix .D. que la guma arabica es rkesiua d arbre e a color 

5 de vidre clar e la blanca val mes quan es nedea de la fusta, e 
aquela que ssembla a la rresina del pi es aul e ela dessequa e 
engluta e val a la rronquetat, e veda les medicines agudes e 
estreyn e val a les postemes del 1eu e talla la menao e conforta 
la natura e val a la tos e a les plages de la boca e es mesa en 

Ia  los alcofols que vaken a les malauties dels ulls e quan n es 
donat a beure, yo es, pes de .ij. dincrs c ab les altres medicines 
pes d un diner. 

Rrarnic.es gala moscada. 
Dix .Gal. que la gala moscada ian la de les gales e dels 

15  clovolls de les malgranes e de la guina arabica mesclada ab les 
especies de bona olor e ab un poc de inusc e feyt coquetes ab 
la me1 e mesos a ssequar, e les obres de la gala moscada so11 
d estreiiyer e de confortar e de dessequar ali on es mes. 

Arrivez. 
[ b l  Dix ,Gal. que es herba * que fa hranques vertz e a la fulla 

blanca e rredona e la ssabor dolc e agre, e es fret e ssec e con- 
forta 1 estomag, c tol la sset e la menao, e l vomit e quan es 
cuyt ab la me1 e val a 1' esbatiment del cor e de la colera e dona 
talent de manjar, e aquesta nax en les muntanyes fredes on es 

2s la neu e es freda e sscqua e val a $0 que avem dit. 
Alrnex mex es fruyt que es natura de pressecs. 
Dix Gal. que ssonfretz e umitz e mellors a 1 estornag que is 

precegs e tolenla  niala olor de la boca quan son cuyts p. donatz 
i a menjar. 

30 Alcaráá son carahaces. 
Dix .%al. que les caraba~es son fredes e umides e quan es 

presa 1 aygua de les rraedures e posat ab 1 oly rrosat sobre les 
postemes calentz guarex les e quan es picada la carabaca e feyt 
fexadura val a tot logar que a mester a refredar per so cor 

35 amorten la calor tempradainent e quan es donada a menjar.esta 
[cl inolt * en I estomag que no s pot rnolrre e. si molt hi ature fa 

gran mal que aporte enfermetat, e rrepose les dolors de les pos- 
temes calentz e d aquelec postenles qui s fan en los ulls, e 
1 aygua de les lurs paradures. rluan es mesclada ab 1 oly rrosat 

40 val a la dolor de les dentz e l aygua en que son cuytes quaii 



- 115  - 
, es inesclada ab la me1 e ab la ssal nitre c donada a beure alarge 

e quan es donada a beure aqucla aygua ineyns de ssal val a la 
tos e talle la calor e la sset e ainorte la colera. E les caraba~es 

'son fredes e umides e valen a tot a$o que aveni dit e quan es 
donada a menjar cuyta en I aygua o-donada a beure ab lo ssucre 5 

val a les febres agudes e quan n es donada a beure d aquela 
ayguassie de pes.de .iiij. unqes entro a miga liura. F de les 
carahaces a 11 i de .ij. maneres ssalvadges ': e d orta. E les id1 

de 1 orta rrcfreden e donen umiditat e valeir a tales postenies 
f la ssua sement quan es donacla a nielijar rrefrede '10 

molt a x i  con1 fa la ssement [le les leytuges c es cosa simple e 
rrefrede e solte la natusa. 

Leytuges. 
q lDix  .D. que les leytuges escuren les plages son en 

los ulls, aqueles que aduen escuritat tant que ss acosten al negre 15 

de 1 1111 e son vermelles e plenes de ssang e aquestes si molt 
hi aturen foraden les teles dels ulls per gran escalfament que 
an, e les leytuges salvadges fan esta obra metexa e son en la . , 

ssabor amarges axi com lo ssuc del papaver e quanes  donada 
a beure la leyt de les leytuges salvadges niesclada ab lo vinagre zu 

purga la fleuma viscosa e nedeie les plages de les teles dels 
1111s e f a  dormir e rrepose les dolors e val a la mordedura de 
la sserp e la ssenlent talle el jaure * <le les femnes axi com fan [f. 611 

les leytuges e la  fulla e la ssement e 1 suc tot f a  .j." obra. Y D i x  
Johan Deniacen que les leytuges valen a holn que-a massa begiit 22 

e tol la cuytor de Iestornag e son auls a 1 estomag e als budels 
e fan dormir e qnan ne menjen moltes afolen la visio. 

Pressecs. 
Dix .'Gal. que sson umitz c fretz e les fnlles c les rrames 

son amarges e escuren e solven e maten los lombrics qnan son 3 O  

picades e posades sobre 1 pentenill, e quan son rnadurs son hons 
a 1 estomag e alargen e los vertz estrenyen e q u a n  son secs e 
cuyts en aygua e donada a beure veden les umors de corre el 
ventre. E I ssuc de la fulla e de la flor quan es donat a beure 
niata los lombrics e los vermens de les orelles. 35 

Aquestes son les medecines calentz e umides en lo tercer 
gran. 

Alanjodeii e es arbre o11 sc f a  guma a que hoin diu essa fetita. 
* Dix .D. que aquest arhre es en ssemblant de cogombres e Cb' 

a ayta!. fulla com api. Dix Gal. que la ssuhstaiicia d aquest arbre 4 O  



dona Gentositat e es calda e uniida, e la fulla e la goma e la 
rrail escalfa fortnient e majormetit la guma e a gran poder de 
solvre e degaste la carn en les plages e vale a la opileiissia, e 
la rrail escalfa e dessequa e es aul a !a vexiga e solv les postemes 

5 e les vexiges quaii es mescivt ab 1 oly e fexat ab el. E quan es 
mesclat ab 1 oly del liri val a la dolor de 1 anca e a les amarruy- 
des, e val a les rnedzineb mortals, c la gunia. d aquest arbre es 
tnellor la pus ciar? e la pus verniella e que ssia d e  fort olor 
e quan es inesclat ab la me1 e nies en los ulls val a la gota 

10 sserena e a la dolor de  les dentz e quati es mesclat 'ab I enssens 
Lcl e ab 1 isop o a b  lo * vinagre fa aqo e val a la mordedura del 

ca e a tota mordedura de sserp e a tbtes inedzincs e tol les bor- 
ruges e destroex les glanoles quaii es mcsclat ab la cera e val 
a la rronya quan es inesclat ah lo vinagre e val a la  rronquedat 

1 s  quaii es donat a heure e esclarex la veu e val a la postema de 
la gola quan n es feyt gargaris ab 1 aygua e quan n es doilat 
a beure, e quan n es mes en los nienjars fa borw color e val :i 
la tos, e quan es mesclat ab les figes val a 1 aliaracan e a la 
opileiissia e quan es dona? a beure ab lo vi e a11 lo pebre e ab 

20 la rruda. rrepose 1 ujament e val al inal del paralis, e quan es 
feyt gargaris ab lo vinagre val de les tiialauties de la gola e 

. trahen de la boca la sangonera e solv la leyt qtian es quallada 
Cdl en lo ventre * el pebre f 

El ssuc d aquesta herha que f a  . ma e ela es 
2s fort e aguda. 

Al haltit es essa fetita. . . 

Dix .D. que la essa fetita es calcrit eii lo quart grau e es 
aul a 1 estoinag e al fedge e val a la dolor de les deiitz e tiiadure 
les posteiiies e val a la ventositat e a les aiiiarruydes e estreyii 

3n e conforta los nervis e cscalfa 1s ,e val a les niedzities. 
Anicon es ariis. 
Dix Gal. que 1 aiiis es lo mellor el pus fresc e que siie gros 

e de boiia olor e fort eii la ssahor e el escalfa e dessequa. e tol 
la ventositat que es e11 lo ventre e ssduu la orina e sbluu les 

3 iimors e val al pozon e a la mordedura de la sserp e talle les 
umors que corren de la rrahim e dona volentat de jaher' ab 
la feiniia e rrepose la dolor que es de part de fredor. 

[ f .  621 Acaraoii * es eii lati aqaravaca 
Dix Gal. que a10 que es obiat en la fizica d aquest es 

$0 la rrail e ela escalfa e es en la ssabor aguda e soluu !a orina 



e val a 1 aygua nuc e a la dolor de 1 anca e de les cuxes e fa  
venir la flor quan n es doiiat a beure pes de .iiij. diners a 1 aygua 
de la mel. 

Abhal es en lati ginebre. 
Dix .D. que 1 ginebre es de .ij. maneres: la u a les fulles j 

axi com qipres e es espinos e de fort olor e de major obra que 
1 altre, e l a l t re  a la fulla en sseniblaiit de tainarit e e s  de ssotil 
sustancia e de bona olor e es aniarg e agut e escalfa e dessequa 
e quaii es donat a beure dona ssimplea e tal les podridures de 
les plages velles quan es posat de sus ab la me1 e solte la orina r o  

tant que torne en ssang e trau les criatures inoites del ventre 
' e es ines en los enguentz caletitz, e es mes en loc del darceni 

quan no n traben .ij. tant * pes que d el Dix .D. que Lb1 

aquestes .ij. maneres del giiiebre val a les plages velles e rre- 
posen" les postemes calentz qiian son fexades ab eles e quan 11e ii 

fan fum escalfa, e conforta lo sservel e val al cadarn que es de 
part de fredor. 

Afaytamam es epitinia. 
Dix .D. que aqiiesta herba es eii sseihlant d oregaii e fa 

caps menutz e ssecs dessus en ssemblant de cabells. $ Dix Gal. 20 

que aquesta herba escalfa e dessequa axi com fa 1 esticadus 
cetrin en totes coses. Dix .D. que qiian 11 es donat a beure 
pes de .iiij. diners ab la me1 e la ssal e al) un poc de vinagre 
purga fleuma malaenconia e val a la rrongadura dels rnernl~res, e 

e 1 mellor es aquel que mes pese e el pus verme11 e de fort olor 2s  

e aporte 1 om d oltramar e dona seqiietat e sset en la lioca e 
quan es donat a beure ssie inesclat * ab oly d ainenles dolces ic i  

e doiiat d el abeure  pes d un diner entro a .iiij. e quan es ssec 
de pes d un diner entro a .ij. e val a la nialaenconia. 

Oxene es herba en que s fa la ssosa. 30 

Dix .Gal. que la natura d aquesta herba es de moltes gises 
e totes son lavadures ab que laven les gentz los drapS e aquela 
al) qu'e laven lo lenc es caleiit e cremant e quan ne fan fum 
ali o11 lo fa11 no s i pot aturar sserp ni SS i pot acostar e quan 
ne fan fexadui-a solte la orina e la flor. E la ssosa es caleut 35 

e ssequa en lo quart grau e fa aquestes obres que avem dites. 
Bisbeige es en lati polipodi. 
Dix .D. que 1 polipodi nax en les terres seques e en los 

logars que sson cubertz d erbes e en los rroures vells e son rrails 
peloses e grosses axi con1 lo dit e son dins vertz e es obrada en 40 



tdl . la  iresca e es en la ssa- * bor ment 
meyns de quan es donada e 
quau es picada e donada' a beure ab vi trau la fleuina e la 
colera e quan es fexada val a la canssedat e a les crebaces dels 

S ditz. q/ Dix Johaii Uerna~en que la vertut del polipodi es que 
alarge la fleuma e la nialaeiicoiiia e la colera meyns de cuytor 
e 18 mellor es que ssie aspre e en la ssabor d o l ~ ,  e quaii es donat 
a beure sie cuyt ab 1 aygua de 1 ordi e de lesbledes, e quau lo 
niesclen en los altres beuratgcs e en les decoccioiis ssera de 

ro pes de .ij. diners entro a .v. e ssi es cruu de pes d un diner 
entro a .ij. 

Hoor marjem. 
Dix .D. que aquesta herba escura e tol la opilaFiO e ssoluu 

e tira e fa aquestes obres particulars. E 1 ssuc ubre les boques 
1s. de les venes que son el fondainent quan lii es mes e ssoluu les 

postenies e les glanoles e les durees quan hi es fexat e quaii 
[f. 631 es mes en los " e nedeie lo 

sservel quan es mes en lo nas e quan es iexat en lo ventre solte 
la natura e afole la criatura e quan n es feyt suppositori fa 

zo aquestes obres majorment e val a 1 aliaracan e a la peladura ' 

dels cabells e dels pans e de les plages. de la cara, e val a la 
durea de la melssa quan n es fexat e de la nialautia de 1 aygua 
nuz e quan ne meten eii lo vi fa dormir e quati es niesclat ab 
la me1 nedeie lo sservel e quan es posat en los ulls val a la gota 

25 c a la escuretat dels ulls e torna el fondamentquan ix de fora, 
e 1 ssuc quan es cuyt tant que torn espes tant con1 la me1 nedege 
la cara e val a la posteina de la nielssa e la ssua decoccio val a 
la dolor de les cames e dels peus e a poder d escaliar e d es- , , 

curar e alarga quan es doiiat a meiijar e quan es untat dessus 
3 0  val a la rroiiya e a la escuritat dels ulls e tol la dolor del cap 

e de la melssa. 
i b l  " Buzayden es en lati saturion. 

Dix Johan Demasen que 1 ssaturion son rrails blanques e 
dures e en sseinblant de beni blanc c val a la dolor de les jun- ' 

35 tures dels peus e a la gota. E 1 mellor es lo pus blaiic e fa  
aytal obra con1 1 armodatil en rreposar la dolor de les juntures 
dels peus e es calent e crex en la volentat del jaer de les feinnes 
e crex 1 esperme e val a 1 aygua nuz, e sie n doiiat a beure pes 
de .ij. diners. 

40 Bal e fa1 e xal son noiiis grecs. , 



Dix .D. que 1 primer que es dit bal son grans menutz axi 
corn panis e son negres e naxen en Grecia e son calentz e ssecs 
en lo tercer grau e val a l afluxainent de les venes e a les amar- 
ruydes e totes .iij. aquestes medecines son fortz e calentz e sse-' 

O ques e valen a la durea de les venes. Mas aquel que es dit fal S 

es fruyt d arbre en sseinblant de pinyons e es obrat en afluxa- 
iiierit * de les venes e de les amarruydes e es caleiit e sec axi [ c ]  

coin los altres. El tercer aytal en obra com los .ij. 
Aljauxir es en lati popaiiac. 
Dix .D. que 1 popanac es herba que hom sseinbra en los ortz i a  

per la guma que honl ne cull e aquesta herba es en la calor vert 
e a aytal fulla com iiguera e fa branques e caps axi com 1 anit 
e fa la flor groga e la ssenirnt es de bona olor e aguda molt 
e la gunia d aquest arbre se cull axi com fan foratz en les bran- 
ques e hix ne aquela gutua e ajusteii la e quaii es dessequada 1s 
es en color de safra e la niellor es la.pus amarga e la pus leu 
de trencar. 91 Dix Gal. que 1 fruyt d aquesta herba es calent e 
solte la orina e la flor e la rrail dessequa e escalfa rilas no tant 
coin la guma e trau los ossos Iretiquatz de Ics plages e nedeie 
les plages podrides e escura e dessequa. E * la y r n a  [ d l  

ablanex e soluu les postemes dures e aquesta obra elexa fa 
. E 1 galbano. ql Dix .D. que 1 

popanac escalfa e dona ssimplea e ablatiex. E quan es donat a 
beure ab lo vi o ab 1 aygua viil a les fcbres e quan es fexat val 
a la dolor del costat e a la tos e solte la oriria e quan es mesclat 2s 

al) la me1 fa  venir la flor e afole les criatures e tol la durea 
e la ventositat de la rrahirn e val a la dolor de les cuxes quaii 
hi es posat e a la dolor de  les deiitz e quan es nies en los 
ulls ague la visio e quan es mesclat ab la pegunta val a la mor: 
dedura del ca quan hi es fexat e a les plages vielles e quan es 30 

clonat a beure ab 1 exen5 o ab 1 estoraga f a  venir la Aor e val 
a la mordedura de la sserp e quan es donat ab lo vi a beure 
val a 1 estrangolar de la rrahiin e a la dolor que i es e fa  la 
obra de 1 armoniac e es ne donat a beure de pes de nicalla entro 
a pes de " .ij. diners calent e ssec e de fort [ f .  641 

olor e val a les plages quan es mesclat e solta 
la val al dels flancs e val a la fredor e a la 
Srossa veiitositatque e s  en lo ventre e degasra la Reuma grossa 
e val a la dolor de les juntures. 

Genciana. 40 . ,. 



Dix .D. que la gen~iana es herba que a fulles aytals cotn 
plantadge e fa branques grossei e a rrails en ssemblant d esta- 
rogila e son amarges e fa s en los logars ayguosos e la rrail 
entra en les obres de la fizica e ela nedeie e escure e dona 

S simplea e escalfa e estreyn quan es donat a beure pes de .ij. di- 
ners ab pebre e ab rruda e ab vi e val a la rnoi.dedura de la ' 
sserp e a la dolor del costat e a la flaquea dels nervis e a la 
dolor del fedge e de 1 &tomag. e quan n es feyt suppositori 
trau la criatura del ventre e val a les plages velles. E 1 ssuc 

[ b i  val a la postenia dels ulls quan * hi es posat e val a 1 albaraf. 
El ssuc quan es cuyt tant que ssia espes com la inel e puys 
estujen lo per a ato que avem dit e la rrail quari es dada a 
beure val a la mordedura del can e val de totes medzines mor- 

. , tals per qualque manera sien donades e' sie n donat totz dies a 
' 5  beure pes d un diiier picat e cernut e aGo i val. 

Dohan e s e n  lati fum. 
Dix Gal. que la sustan~ia del funi es sseca e simple e desse- 

qua. El fum de 1 enssens obren lo los medges en les inalauties 
dels ulls e conforta les pastanyes. E l  fum tiel iilastic f a  aco elex. 

0 Mas lo fui11 de 1 .estoraga es p i s  fort. El fuin de la pegunta e 
de 1 alquitra es pus fort. E los medges ajusten lo pus fort 
cl aquestz fums e obren lo a enfortir les pastanyes e conforta los 
ulls e tallen la umiditat que n corre. E sson obratz aquestz fums 

f c l  en les malauties " dels ulls e valen axi con1 lo funi de 1 enssens. 
- S  Duco es en lati dauci. , . 

Dix Gal. que 1 dauci es de .iij. manercs. E la u a fulles en 
sseinblant de fonoll e branques quant un palm e caps axi com 
qeliandre e es de bona olor e nax en los logars ssecs. E 1 altre 
es en ssemblant d api e es de fort olor e val mes lo primer 

30 e 1 altre es en sseniblant de fonoll axi com lo primer e fa fruyt . 
. 

e laor axi com cafanaries menuda e es calent e ssec e soluu 
molt quan es posat de fora .e dona ssiuiplea quan es donat a 
beure e solte la orina e f a  venir la flor e la ssement de totes es 
maneres .iij. quan es donada a beure solte la flor e la orina. , ' 

35 E rreposa les dolors e val a la tos viella e a la opilaqio r a la 
mordedura d e  la sserp quan es donat a beure. 

Dartceni.Dien alguns que es cinamomo. 
, . 

[ d l .  Dix .D. q u e a  n i de .iiij. o,de .v. * nianeres e es ssec e calt 
e es la sua obra es en ssemblant de la casca linia. E la mellor 

40 e que ssia de bona olor rretraga a olor 



. . - 1 2 1  - 
de rruda e de cardaniena. E a n i altre que es blanc e a rrail 
leu de trencar e a n i altre q n r  a olor de casca linia e es' en la 
color vermella e totes aquestes maneres aii olor d enssens e de 
mirra o de wssa linia e aquel que no es aytal no entre en obra. 
Mas aquel que ssembla al ciiiamoiiio es de bona olor e alguns 5 

dien que es canela, e es de sustancia simple e calent mes que 
neguna de les medecines que dessequen e es aco per la ssimplea 
de la ssua ssustancia. Mas la ssustanciade la canela quan e s  
mesa e n l o s  menjars conforta 1 estomag e val. a la fredor que 
i es e val al fedge e f a  dormir e tol la opilacio e solte la flor l o  

e agua la visio e tol ne la umiditat que hi es. ql Dix .D. que 
la canela escalfe e ssolte la orina c fa venir la flor * e madura [f. 6.51 

la criatura e val a la mordedura de la sserp e a !es 
niedzines tnortals ulls e val 
e a les e al cadarii e a.1 ayguanuz e a la dolor dels ' 5  

rronyons e solte la orina e escalfa e conforta. 
Ayu faricon es en lati herha coradgera: 
Dix .D. que la hcrba coradgera es en la olor en sscinblant 

de rresina de pi e lia fulla en ssc~iiblant de rruda e a les braii- 
ques verinelles e longues entro a .j. palin e fa la flor blanca e 

V a  sseiiient graga. 7 Dix Gal. que la ssua ssustan~ia es ssirnple 
e escalfa e dessequa e solta la orina e la flor c quan ne. fa11 . , 
fexadura dc les fullec val a la cremadura del fog e val a les 
plages velles e podrides e a la dolor de les anclies, e quan es 
posat sobre la rrahiin solte la flor e la orina. E la ssement quan 2.5 

es donada a beure .xl. dies val al fret de la febre quartana e 
val a la dolor de les cuxes e a la cremadura del fog e a n 
di d otra * natura que es major e aquela no es mesa en la l b 1  

mede~iiia. E a n i altra manera que ssemhla al papaver iiegre 
c a aytal olor con1 rresina de pi. Mas lo fruyt d aquestes .ij. 3 0  

inaiieres alarga e la fulladessequa e es dura e val a la creina- 
dura del fog e quaii es cuyt en lo vinagre guarex les plages po- 
drides. qTDix .Gal. que quan es cuyt en lo vi e donat a beure 

. val a la dolor de les cuxes e purga la colera e es ssimple e 
dessequa e val a la dolor ael ventre e de la mordedura de la 35 

sserp e solta la orina e la flor e val del paralis quan es donat 
a beure ab lo pebre picat tol la canssedat e val a tota ntalautia 
de  fredor. , 

*Alguaxac es armoiiiac. 
Dix Gal. que 1 arinoiiiac.es guma que ssembla enssens e a 



aytal olor com castor e la ssabor atrestal e escalfa e dessequa 
e abianex e ssoluu e madura e val a les borruges e val a la durea 
de la melssa. E l armoniak quan es doiiat a beure alarge e abla- 
nex e tira e ssoluu e escalfa e val a les durees de les plages 

s e val a les dolors de les juntures e de les anches e a la opi- 
I lenssia * e nedeje los pitz e soluu la orina e val a les plages dels 

ulls e a la durea que hi es e quan es niesclat ab lo vinagre e 
posat sobre lo fedge e la melssa tol ue la durea que hi es e val 
a la dolor d l  les juntures e a les anches e purga la fleuma e 

10 tol la umiditat dels ulls e val a totes les malauties que sson de 
fleuma viscosa e ssie n donat a beure pes de un diner mes eii 
lo vi o mesclat a b  les altres medegines. 

Acore es espadayna. 
Dix Gal. que  aquesta herba es en ssemblant de liri en la 

1 s  rxail e en la fulla e la niellor es la branca e que ssie de bona 
olor e es en la ssustangia ssimple e e11 la ssabor aguda ab aniar- 
gor e la rrail es mesa en les obres e es calent e ssequa en lo 
tercer grau e escura e dotia simplea e val a les iiialauties dels 
dls.  E l  ssuc de la rrail quan hi es mes e escura irieytis de cuytor 

* e fa  la obra de la estarogila e del liri .e la ssua decoccio quati 
es donada a beure solte la orina e tol la dolor del pitz e dcl 
fedge e ssoluu la poztema de la inelssa. E quin es posada la 
femna en la ssua dccoccio o del liri val a la dolor de la rrahiiii. 

id1 E 1 ssuc d aquesta rrail tol lo *: 

25 izop 
fulles en ssemblalit olor e en la ssabor 
amarg. E 1 izop es de .ij. maiieres: salvadge e d orta, e es d e  
ssiiiiple sustancia e escalfa e desseq~ia e quan es cuyt en layt en 
1 aygua ab les figes e ab la me1 e ab rruda e donat a Delire val 

3 0  a les malauties dels leus calentz e a la afogao de la tos e quan 
es donat a menjar  ab la inel o con 1 ocxiii-iel purga les umors 
grosses e majorment quan es mesclat ab la cardarnena e 1 liri 
e les .altres coses que alargen, e quan es inesclat al) les figes 
e la ssal nitre val a la melssa e a 1 aygua nuz quan hi es posat 

35 e a les posteines calentz e quan es posat cn los sseiiyals que 
sson per part de ferida guarex los e val a la escunaiiqia e quan 
es cuyt ab lo vinagre val a la dolor de les dentz e tol la durea 
dal i  on es e de la rrahim e de la vexiga e dels rronyons e del 
fedge e purga la fleuma. 

. , 40 Zorrnap. 
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Dix Gal.'que aquesta es herba que ssembla a la cassalinia 
e a les cubebes e es de liona olor e aquestes son meses en sson 
logar quan d aquela no troben, e es calent e ssequa * e estreyn ~f 661 

e aco f a  per 1 estoinag 
'quaii es de 5 

pegunta. 
Dix Gal. que la pegunta es de .ij. maneres ssequa e tenrra. 

E la tenrra es de pins grossos e son mascles, e es nedea e clara 
e es en la ssustanga simple e escalfa e dessequa e es aguda 
e fa les obres de la pegunta ssequa e es aguda e val a 1 escopir ,, 
de la umor dels pitz quan es donat a iiienjar ab la me1 e val 
a les senyals blanques de les ungles e a la rronya e madura les 
postemes dures e val a les medziiies mortals quan .es donat a 
rnenjar e a les plages dels pitz e a la tos e a la afogazon e a 
la escunancia quan es dada ab la me1 e a les postemes de la 
gola e quan es mesclada ab 1 oly rrosat talle les umiditatz de les 
orelles e quaii es niesclada a b  la sera tol les plages velles e la 
durea de la rrahim e del fondameiit quail hi es posat, e quaii  
es mesclat ab la fariiia de  1 ordi soluu les glanoles e quan es 
iiiesclada ab 1 enssens e ab la Ferü guarex les plages vielles e 20 

val a la peladura dels cabells e tol la durea * dels nervis e.  de rb:i 

les venes e a la dolor de les anches. E la pegunta es aguda e 
caleiit e dessequa e escura e madura e escalia e es mesa eii les 
fexadures que maduren e guarexen les plages e escalfa e ablanex 
e ssoluu e guarex les plages e es mesdada en los engueiitz que 2s 

i valen. qj Dix Gal. que la pegunta que hom leve de les barques 
es de major forca en aquestes obres per ~o cor es meselada eii 
1 aygua de la mar. 

Ahacxef es camalioti. 
Dix .D. que 1 camalion es de natura de cartz e el dessequa 30 

e escalfa e la rrail solte la orina e quan es donat a beure ab 
lo vi tol la niala olor del cors e val a la mala olor de les exeles 
e ssolta la orina e es donat a menjar fresc axi com los esparecx. 

Hamelion. 
Dix .D. que aquesta herba mastegen les femnes axi com lo $ 5  

G mastec e a la iulla espinosa e la flor groga e la rrail blanca e 
dolc e escalfa e dessequa e quali es donada a beure ab lo vi val 
a 1 aygua nuz e quaii es cuyt ciii el padrastre e donat a beure 
ab lo vi solte la orina e mata los cans e 1s porcs e les rrates. 

Haure itinoimom. 40 



[ci * Dix Gal. que la flor d aquest arbre a ssiinplea e calor r 
rreti-au a ssequetat e la ssua gunia es lo carabe e ela es calent e 
dessequa mes que la flor e la fulla fa la obra de la flor e quan 
es f G d a  ab lo vinagre tol la dolor dels pitz e dels peus e es 

s mesclat en los enguentz e val a la opilenssia e aquesta guma es 
de bona olor e quan es donada a heure veda les umors de corre 
als budels e a 1 estomag, e aquesta guma quan es donada a beure 
talla el corre de la ssang on que ssia de part de fora ni dins 
per $0 cor escalfa e dessequa e estreyn e tol 1 esbatiment del 

7 0  cor e val a la menao de la ssang e talle la ssaiig quan corre 
del nas. 

Habotrraz es estaiisigria. 
Dix .D. que aquesta herba a la fulla trepada en ssemblant 

de ssarment e a fruyt en ssemhlant de faves menudes e es lo 
1 s  fruyt blanc e de negre e a ssabor aguda. qj Dix Gal. que la 

ssua agudea es molt fort e cremant e a gran poder d escurar e 
ld l  tira la feuma de la gola quan :" 

~ ~ - . ~  . 
per $0 cor. la gola e quan es picat e 

20 inesclat ab 1 orpiment verniell mata los poolls e val a la rronya 
e quan es donat a nyastegar trau la fleuma viscosa de la boca e, 
dels pitz e val a la dolor de les deiltz e tol la uiniditat de les 
ginyives e v a l a  les plages de la boca c es mesclat en los.  en- 
guentz calentz. 

2s Habalben. 
Dix .D. que aquest es iruyt il arbre que sseinbla al fruyt 

del tamarit e en lo fruyt aquel a dins graiis axi com en les 
avelanes e quan es picat fan ne oly quc hoin apela oly d albeii 
e aquest arbre S fa en la terra dels iiegi-es. q j .  Dix C;alieiis que 

3~ aqu.esta es n1eder;iiia que ve de luiiy. El ssuc c 1 oly es calerii 
e en la ssabor amarg e estreny e val als pans e a les piges de 
la cara e i la rronya e val a la durea del fedge e de la melssa. 
4[ El ssuc de la fulla esti-eyii e .  escura e sso~nou el voinit $ 

[f. 671 quan 11 es donat a beure pes * de. .ij. diiiers alarge el ventre 
35 e 1 nedege la melssa e quan es mesclat obrat vitiagre 

e 1 aygua que s fari dc 
les grosses umors e tol los ssenyals de les plages e val a 1 aygua 
nuz quan cs iiiesclat ab la farina de la carcenna e la rrail del 
liri, e 1 ssuc de 1 alben estreyn niolt. qT Dix Gal. que quan n es 

40 donat a beure pes de ..ij. ditiers niesclat en 1 aygua e picat tol 



la durea de  la melssa e val a la rronya e a la dolor dels peus . . 
e tol los ssenyalsnegres d ali on sson e afolen 1 estomag e val 
a tota rronya e el gra estreyn les ginyves e talle la ssang del nas. 

Humema es en lati. aniommo. 
Dix .D. que 1 an~onio es  hei-ba que a la  flor menuda, e 1 5 

mellor es aquel que aporten d,Ermiiiia e nax en los logars ay- 
guosos, e , l  gra es verincll e la flor aytal com lo mentrastre e 
dessequa e fa la obra de 1 acorc, e totes aquestes medegiiies 
son calentz e igudes e fortz e majorment la cassalinia, e 1 cost, 
e 1 * citiamomo e 1 aiuomo, e totes aquestes especies adolexen í b l  

lo caR per la calor e la ssimplea que an ;  e 1 amommo escalfa 
e estreyn e fa dormir e quan es posa t  en lo front val a les 
postemes caleiltz e quan es fexat ah 1 alfabega val a la morde- 
dura de la sserp e a les postemes de les entramciies e a les 
l>osteines calentz dels ulls e quan es picat ab les yatisses e posat 1: 

sobre la rrahiin tol Íie les dolors que i sson e feyt suppositori 
fa ago elex. E la ssua decocqio fa atretal quan hi es posada la 
femna e val a les inalauties del fedge e dels rronyons e a la 
dolor dels peus, e es mesclat en les medecines que fan dormir. 

~ i n e b r e .  m 

Dix Gal. que 1 ginebre es de .iiij. maneres e es la .j." manera 
giiiebre, e 1 altra ssavina, e 1 altra qerrista e la l t ra  1 opi men0.r. 
Mas la primera que es dit ginebre fa grans aytals com avela- 
iies, e aquest arbre es calent e ssec, e 1 gra atretal. E l  ssegon 
que es dit ssavina no f a  aytal fruyt ssino en sseniblant * de [cl 

poma de cipres mas es menor un poc e es arbre espinos e fan 
ne alquitra e el es calent e ssec en lo tercer grau. Mas 1 opi 
inenor e 1 gitiebreescalfen e solten la orina e quan ne fa11 fuin 
ali on a sserps fugen e quan es donat a beure conforta 1 esto- 
inag e val a la dolor dels pitz e a la tos e rrepose les dolors 30 

de la rrahirn. 
Haxe es timo. 
Dix .D. que 1 timo es  herba que 1 conexen les gentz e escalfa 

e dessequa en lo terqer grau e ssolte la. orina e afola la criatura 
e tol la opilagio del fedge e de la melssa e val a les inalauties 3s 

dels pitz e dels leui e quan es donat a beure val a la afogazo 
e a 1 ayguanuz e ssalta la orina e quan es donat a Lieure ab la 
me1 nedeie los piti de la mala umor e quan es posat ah lo vi- 
nagre solu~i la ssang cuallada e val a les amarruydes e a les 
berruges e quan es pastat ab farina e ab vi val a la dolor de. les a0 



anchcs e quan es donat a inenjar o a beure ab lo vi conforta 
la visio. 

1-Iandal es en lati colaquindita. 
[di Dix .D. que la colaquindita e que fa * branques e fulles 

S esteses per terra trepades e fa  fruyt aytal com a nlasanes e es 
en la ssabor amarg e quan cs. fresc val a la dolor de 1 ancha 
e a10 que honi ne obra es alo que es dins en la poma e quan 
n es donat a beure pes de .vj. grans de forment ab lo vi alarge 
el ventre e quan n es mes un poc en los suppositoris val a la 

o dolor de I ancha e al paralis e a la dolor de la hillada, e tran 
la fleuma e la criatura e vale de la dolor de los dientes c fiurga 
las g'rossas umores e vale de l a  dolor de los estentinos e es aule 
n 1 esto~uag e quando en fazen suppositorio alarga el ventre e 
purga la nialaefzconia e los wznlos t4mores. El mellor es aquel 

5 que es  pus ssaonal e niill medge no la deu donar d entrada de 
jun entro a la exida de ssetembre per los dies caniculars que i 
sson e aquesta es rregla general d Ipocras,que dix en los libres 
de los enforismos que no n deu esser donada la medecitia en la 
gran calor ni e la gran fredor ssino en la primavera c en l oc- 

[f. 681 tuinne * 
e ssie n i mesclat 

de pes de .iij. diners entro en .v. e quan es mesclat ab los leyto- 
varis sie mes entegre e quan es donat a beure rnesclado con las 
1nede6ina.s que wemos  dite sia de pes d un gra de forment entro 

2s a .ij. e quan es mesclat ab 1 aygua de la plnja o cuyt ah 1 aygua 
ssolte el ventre e ssomon al vomit e quan es mes en la decoc~io 
sia entegre, e val al mal de la illada e de la fleuma viscosa e el 
trau la malaenconia fortment quan es niesclat ab 1 asevar qe- 
cotrin, e 1 anis, e 1 epitimo, e la ssal itldia o ab la gerapiga val 

30 a les dolors de la malaenconia, purgan lo ventre e val a la ora- 
dura e a la opilenssia e al faliment del ssen e a la meseledat 
e veda lur dolor que no pot crexer. E aquela que nax en lo sse- 
qua es mellor que aquela que nax en la orta e ela purga fleuma 
viscosa e malaenconia e val a la dolor de la hillada e con pus 

[bl fresca es es mellor e la rrail val * e quan 
es picat e untat rrepose les dolors que i sson e nedeie lo sservel 
de les utniditatz viscoses e es aul als budels no fa tant inal 
quan es mesclat ab lo dregagant o la goma per qo cor aquestes 
estrenyen un poc e no ssie molt picat per ~o cor aurie poder 

:+O de fer gran mal, e ela purga colera e fleunla inesclada e val a 



la dolor dels nervis e de les venes e a la dolor del cap ~e a la 
dolor del niig cap e al. peralis e al rroiiwment de les venes e 
a la un~iditat dels ulls e a la afogao de grosa unior e a la dolor 
de les juriturcs e de les a m e s  e dels rronyons e de la vexiga, 
e alguns dels medges hi meten delium en logar de guma arabica 5 

o dregagant. 
1-Iabadnil es natura de correjola. 
Dix Isahac que aquesta herba se pren e puja per los arhres 

e a les fulles e les branques vertz e menudes. E a la cal$ de 
cada fulla f a  flor groga en ssemblant de rrosa e can cau la flor 10 

rroman lo gra aly e es menut e qua- * drat e es mes en les obres [cl 

de la fizica e purga la fleuma e quan es donat a beure sie ben 
picat e rnesclat ab oly d amenles e lo mellor es lo pus fresc. 
E ssie n donat a beure de pes de .iiij. grans de fortnent entro 
ha .viij. e el es calt e ssec en lo priiiier gran e quan es-mesclat 7: 

ab les altres medecines e donat a beure fa dolor en lo ventre 
que dure un dia. E quan e s  mesclat al? la escainotiia trau la , 

fleutna viscosa e la colera e fa tnaior dolor el ventre als homeiis 
jovens que als altres e plaga los budels e en aquesta gisa es la 
ssua obra en purgar la colera e la Reuma. 20  

Sahirc. 
Dix .D: que 1 ssauc es de .ij.' maiieres: la .j." que ssemble 

arbre e a branques hlanques en ssernblant de canes e fulles .iij. 
o .iiij. departides e es en la olor fort e al cab de les branques 
cabs axi com fonoll e quan maduren los grans son negres e an 25 

olor de vi. E l latra manera es menor e fa branques nudoses 
e la fulla trepada e es de fort d o r  e fa la rrail longa e dessequa 
e guarex les plages e ssolv per mesura * que aquesta [dl 

purga la fleuma viscosa e es aul a l estoinag c la fulla qiian es 
E -la rrail quan es cuyta e donada a 30 

beure val a l aygua iiuz e a la mordedura de la sserp. E quan 
la femna ss asseu e n l a  ssua decacqio. soliiu la durea de la rrahim 
e tol iie 1 encolliment que i es e. quati es posat en lo cap tyn 
los cabells negres e quan es mesclat ab la farina de.1 ordi e feyt 
faxadura rrepose les postemes calentz e val a la mordedura del 35 

ca e a la cremadura del fog e a les fistoles e quan es fexat ab 
lo sseu .del cabro e a la dolor dels peus. 

Armel. 
Dix .D. que aquesta herba es que S leve de la rrail en .j.' 

branca e fa fulla aytal com la rruda e es de fort olor. E a la 40 



. . 

flor blanca e es en la ssabor amarga. E 1 gra es iiies eii obra 
e es  agut en lo tercer grau e talla e dona ssiinplea a les umors 
viscoses e purga per orina e quan es picada ab la niel e ab lo 
vi e ab lo fe1 de La galina e al) lo p f r a n  e al> 1 aygua del foiioll 

í e val a la plaga dels ulls e quan es donat a beure purga la 
[f. 691 malaenconia e la colera e val a la opilenssia * e nedeie 

e rrepose desseca e molt 
a beure .lo vomit 

Dix .D. que 1 erba tur es herba que fa branques menudes 
o e grans grossos e la rrail es negra e la flor groga e es de fort 

olor e nax en los muntz e quan hom forade la rrail hix ne 
umiditat e preii la hom e ssequa la hom e quan es ssequa val 
a la dolor del cap e a la escuritat dels ulls e mesclada ab l oly 
rrosat e posada sobre lo cap val hi. El ssuc de la herba fa aquesta 

1 5  obra elexa mas no tan fort, e es de fort olor. E la rrail juaii 
pus fresca es tii'es val. E alo que iiles obra hoiil d aquesta herba 
es la rrail e 1 ssuc e tot 1 als fa .j." obra e escalfen molt e solven' 
e donen ssimplea e valen a les malauties 'dels pitz e deis leus 
quan es donat a beure ab lo vi, e quan u es feyt fum conforta 

zo lo sservel e e l  a la dolor de lcs dentz e guarex la durea de 
la melsa. Mas la rrail desseca iilolt e tio eccalfa taiit e escura 
e guarex les plages e quan es posat sobre 1s ossos trencatz traii 

Ibl  los e val a les plages ve!les quari es picat e mes aly * e nedeie 
les e umple les de carn e 1 aygua d aquesta herba quan es mes- 

2 s  clada ab 1 oly rrosat e mesa en lo cap val a la opilenssia c .  
a la opilacio e a la dolor vella e al pcralis e a la dolor de 
lancha e conforta les veties quali es mesclat ab lo vinagre c 
1 oly. E 1 seu fum val a la dolor de la rrahim e a 1 estrangdlar 
e a l esmortiinent que ve per aco. E les sserps fujeii per aquest, 

30 fum e quan es mesclat ab 1 oly rrosat val a la dolor de les 
orelles e de les dentz e a la tos e a la afogaj. E ssolta la iiatura 
'ssimplament e val a les postemes de la nielssa e val a la durea 
del part e qpan es donat a bcure val a l a  dolor de la vexiga e 
deis rroiiyons e \,al a 1 encolliment de la rrahim. E la rrail 

35 val a la grossa umiditat quan es donat a beure e quaii es picada 
val a les plages velles e trau los ossos trencatz e es iiiesciada 
en los enguentz que escalfen. 

Caynioii es en lati comi. 
E dix..D. que 1 comi es de .ij. iuaiieres: salvadge e d orta 

40 e a10 que S obrat es lo gra axi con? 1 aiiis, e la ssement de la 



cana ferla, e 1 alcarahvya, e 1 api. E1 coini es caleiit .c solte la 
orina " sequa e cstreyn [cl 

feyt suppositori o fexat ab fariiia d ordi val a les dolors e a la 
ventositat de 1 estomag. E quan es mesclat ab la farina de les 
faves e oly val a la infladura dels 'collons e talle les aygues que 
corren de la niare e rrestreyti la ssaiig de les nars quan hi es 
posat en polvora e quan se n sofuinen torne la cara groga e 
quan es donat a beure ab aygua tol la veiitositat e les dolors . 
de 1 estomag e ab lo villagre tol lo ssatiglot e ab lo vi val a la 
mordedura de la sserp e a la uiiiiditat de 1 cstotnag e quan es i o  

mesclat ab la me1 e ab 1 oly tol'los senyals grogs de la cara. 
Mss lo comi ssalvadge quan es doiiat a beure ab lo vi val a la 
iiiordcdura de la sserp e al rretetiitnent de la orina e a la pedri. 
de la vexiga quan es mesclada ab 1 oly e posat en la mare. 

Cubebes. 1 5  

Dix, .Gal. que les cubebes son en sseniblant de grans de 
murta e n sson en la ssabor aspres e aiiiarges. E la fulla d aquest 
arbre e 1 gra quan es donat a beure ab lo vi solte la orina e la 
flor e frayn la pe- * dra la fleuii~a rdl 

fulla aquestes 2 0  

fresca de les entranienes e nedeie los 
rronyons e val a la grossea de la gola e estreyn. 

Alcarahuya. 
Dix .Gal. que ela es en la ssal~or aguda e escalfa e dessequa 

e dona ssimplea e gran ventositat e solta la orina. El gra e la 2s 

fulla el gite bona olor e escalfa 1 estomag e esmal la vianda e 
es mesclada ah les niedec$nes qui escalfen e la sua riail es do- 
nada a menjar axi com cafanaries e fan la obra de la batafalua ., 

conforta 1 estomag e estreyn. 
Carafce es api. ;O 

Dix .Gal. que 1 apy es de moltes nianeres : ssalvadge e d orta, 
e escalfa e dona ssimplea e solte. la orina e la flor e gite la 
ventositat. E majorment o f a  la ssement r: val en les obres axi 
com lo ~eliandre e ,quan es fexaf ab la fatina de 1 ordi val a les 
plages dels ulls e a l a  cremor de 1 estonlag e, a les postemes de 3s 

les popes c quan es donat a iilenjar cuyt o cruu solte la orina 
e val a les medzines mortals e somou lo * vomit e estreyn [ f .  701 

orina e val a la la 
e es mesclat les riiede~ines que rreposen les dolors e en 
les conposites que valen del pozoii e a la tos. E a n i altra ma- 46 

I I  



iicra d api que es iiiajor que aquesta que dita avem e val a la 
dolor dcls rronyoíis e al rreteriiiiient de la orina e es pus iort 
que aquel de la orta. O/ Dix .D. que aquest api quan es doiiat 
a beure ab lo'vi ssolta la orina e la flor. E a n i altra iiiaiiera 

j que a iiom perssill iiiacedon que nax en los logars ssecs e es 
pus fort en la obra e en la olor e es en la ssabor amarg e agut 
e escalfa e dessequa e solta la oriiia e la flor e gita la venlo- 
sitat e la fulla e la branca e la sseiiient tot fa una obi-a e 
conforta 1 estomag e 1s budelc c val a la dolor de la illada e 

l o  als rronyons e a la vexiga e es rnesclat en les mede~iiies com- 
posites qui solten la orina. E a 11 i altre que es de iiatura d api 
e es caleiit e ssec e soltc la orina e la flor e guarex les plages 
e tol la durea, e la setnent e la flor e les branques tot escalfa 
e quan es donat a iiiei~jar ab ssal estreyn. E la decoc~io de la 

Lb1 rrail rrepose la tos e la afogao e rrepose les pos- " temes que 
son de fleiiiiia e endurides e afola la criatura e val a la dolor 
dels rronyons e de la vexiga e ssolta la flor e trau los litz cluc 
rromanen apres del part e gita la'ventositat de I estornag e val 
a 1 aygua nu7. e a les fehres e es de inillor olor que 1 altre e 
a poder de ssoltar orina e inajornient la flor e dona talent de 
jaer ab femna e a les fenines de participar al, los honieiis e per 
a10 es vedat a les iiodrices que no ajen aquela voleiitat e desse. 
clua la leyt e tal la. mala olor dc la boca. E la sseineiit alarga 
e val a la dolor de la liillada e tol la opilacio.de1 feclge c val 

25 a 1 ayguanuz e quan iiiolt ne iiienjen soinou lo votiiit e gita la 
veiitositat de 1,estomag e es aul als honieiis que an apileiissia. 

Caparis. 
Dix .D. rlue 1 capar¡.; es arbi-e espinos e fa friiyt eii sscni- 

blant d olives e a grans rrails e la ssabor rle la escorxa es aguda 
3 e aiiiarga e estrcyii e val a les iiialauties de la melsa ines que 
, neguna de lus otras medecines quan bi es posat e quan es donat 

[c! a beure ab la inel e ab lo vinagre *;.e que ssie l>icat val a la 
ventositat de.les umors e purga per oriiia c vil a la dolor di: 
les anches e trau la fleuma quan es mes en la boca e nedeie les 

35 plages velles e escura les e dcsseque les e tol los ssenyals blancs 
quaii es mes ah lo vinagre e ssoluu !es glaiioles c les postemes 
dures. Mas la ssua sement fa la obra de . la escorxa que dita 
aveiii desus e la fulla quan es picada e posada sobre les porseles 
soluu les. El suc mata lo verine que es en les orelles per la 

40 gran amargor que a. E 1 wparis que nax en les terres sseques 



es 11"s furt que 1 altre, e 1 fruyt alarge el ventre ahans rluc 
ssie lavat. E quan es lavat estreyii e escura 1 estomag de la 
fleuma e tol la opilayio del fedge e de la melssa e quan. es 
donat a menjar ah vinagre e ab inel e ah oly en deju val a aso 
que avem dit desus, e les branques e 1 fruyt alargen e es aul s 
a l estomag per $o car done sset e quan molt ne ineiijeii somou 
10 vomit e quan ne nienjen pes de .ij. diners ab vi val a !a 
postema de la melssa e solte la orina * e val a la dolor de id1 

1 ancha e nedeie ¡es plages vielles e tol los ssenyals blancs de 
les ungles. 1 0  

Al es en lati mirra. 
Dix :D. que la inirra es gunia d arbre e es eii la ssabor aguda 

e en la color clara en ssemblaiit de deliuili e es de fort olor e 
quan pus fresca es pus val e escalfa un poc e dessequa e abla- 
iiex e soluu e es mesclada en los enguentz e guarex les. plages 1s 

del cap e escura e mata los veruiens e les criatures e es mes- 
clada en los coliris que valen als sseiiyals e a les plages dels 
1111s e es mesclada en les mede~ines que valen a la tos vella 
e a la afogao e a l ayguaiiuz e a la grossea de la gola per ,:o 
cor ela ablanex e escalfa e soluu e val a' les plages fresques 20 

e ablanex la boca de la niare e ubre la quaii es eiicollida, e quaii 
es posat sobre 1 veiitre a11 1 exenq e 1 atremuz e la rruda soluii 
la orina e trau la criatura e val a l a  tos viella e a la dolor dels 
pitz e del costat e a la menao e a les l~lagzs dels budels e val 
a la tremolao de la febra quan es donat a beure e esclarex la - 5  

veu e dona bona olor en la boca c: quan es cuyt e quan es cuyt ab 
I anit e posat en les * exeles tol ne la mala olor que i es e la sua [f. 7 1 1  

decog~io ab 1 oly estreyn les ginyves e: val a la rronya del cap 
e crex la carn en les plages e quan es 'iiiesclat al] 1 api e a!] 
castor e iiies en les ordles talle la umiditat ealent que n corre 3 ~ 1  

e quaii es .,cuyt ab lo vinagre val a la rronya e mesclat ab lo vi 
e ab lo ledan e 1 oly de la inurta rrelen los cabells que no 
cajen e val a les plages dels ulls e a 1 escuritat. E 1 seu fuim 
val a a10 que val aquel de 1 enssens e es bo eii los alcofols e val 
al com'encament de la gota e al cadarii e conforta 1 sservel e 3 s  

cite t i  la ventositat que j es. 
Momia 
Dix .D. que la momia cs trol~ada en los monimeiitz dels 

iiiortz e es d aloen e rle iiiirra que s niesa en los mortz dins 
cii les veiincs e a loiig te:nips ajuste s la uniiditat del ventre 40 . 



ab 1 aloen e ab la iniri-a, e aCo fan en les terres d India e es 
en ssemblant de pegunta en la color e en la olor e fa aytal 
ho'ira com la pegunta e la calafonia quan son mesclades e val 

lb' a la dolor del cap que* es per part de fredor meyns d umor 
e val a peralis e al torcre dc la boca e val a la epilenssia quan 
es mesa en lo nas pes d un gi-a de forment ab lo ssuc de la 
majorana e fusa en 1 oly de 1 alia~einin pes d un gra de forment 
e mes en les orelles val a la dolor que i es e val a la tos quan 
es cuyt al) 1 oregan o ab los forraix o ab 1 ordi o a b  lo ssabasten 

l o  e val a laafogao e a l esbatiment del cor .quan es dbnat a lieure 
ab lo suc de la menta .iij. dies e gita la ventositat dels budels 
ab lo comi e ab la alcarahuya o ab 1 aygua de 1 ameos e ab un 
poc dessafra  e d e  ssuc de morela e de cassa fistola e coiiforta 
1 estomag e 1 fedge e ab lo ssuc de 1 api e del comi tol lo ssati- 

1 5  glot e val a la dolor del cap mesclat ab lo mosc e 1 castor e 
la camfora ab 1 oly d albeii e val a la escunaii~ia ab 1 ocxiriiel, 
e al pozonab 1 aygua dels $iurons enperials e M1 a la morde- 
dura de la sserp, e sie hi posat . . ab la mantega de les mques, 
e val a tota trencadura del cors dins o de fora e val a los pitz 

[cl * e als leus e el es calent e ssimple e val a 1 escopir de la ssang 
e rreten l a  orina. 

Al mocle es delium. 
Dix. .U. que 1 delium es p i n a  e es mellor la pus iiedea e 

quc ssic de bona olor e es en ssemblant de rresina e iio ssia 
2; amarga, e ela es de .ij. maneres e escalfa e ablanex e val a les 

postemes dures que sson en la gola e trau la umiditat de la 
rrahim quan es ssofumat a b  el e tol ne 1 encolliment que i es 
e val a la ssua uiniditat e quan es donat a beure frayn la pedra 
e solte la orina e la flor e val a la tos e a la mordedura de i 

3 la sserp e conforta los nervis e tol la canssedat e la dolor del 
costat c tol la ventositat e es mesclat en los enguentz que valen 
a .  la durea dels nervis e ssoluu les postemes del cors quan es 
doqat a beure e veda a les mede~ines agudes que iio iiafreii los 
bude1s.e val a les anlarrujdes e a les postemes del ventre e 

35 quan es mesclat ab les medi~ines agudes qui trahen la colera 
[dl no a poder de nafrar los budels e sie n donat * a beure de 

pes de mealla e escalfa e " medzines 
mortals 

Marrubi 
40 Dix .D. que es erba que es eii la ssabor agut e caleiit e 



amarg e escura e solta la. orina e la flor e afola la criatura e 
trau lo lit. 

Marzaiijux es en lati majorana. 
E dix .D. que la majorana a moltes Lranques e la fulla 

rredona e pelosa e es de bona olor molt e escalfa e dessequa s 
- . e dona ssimplea e ssoluu, e val la ssua decogqio al coineucament 

de 1 aygua nuz e al rreteninlent de la orina e a la dolor, e la 
fulla quan es picada mesclada ab me1 tol los ssenyals negres 
dels cors e quan es posat sobre la rrahim solte la flor e val 
a la mordedura de la sserp e quan es niesclat ab .la cera val a ,, 

G 

les postemes fredes e a aqueles que sson klentz quaii son mes-. . 
clatz ab  lo vinagre e es m'es en los enguentz que escalfen e 
ablanexen. 

Hanoha es en lati aiiieos. 
E dix .D. que 1 ameos es iiatura dc comimas es iiienor un rs 

poc e es ines en obra sola la laor e es en la ssabor aniarg e agut 
* MI quan es donat'a beure [f.'721 

r ~ t e n i n ~ e n t  de la oriria la mordedura de la sserp e 
e es mesclat ab la niel e fexat sobre 1s sseiiyals negres e tol los 
e quan ne fan fum tiyn la cara groga e quaii es mesclat ab 20 

1 oly de la rresina el fum nedeie la rrahim e tol ne les dolors 
que i sson e val a les febres. 

H a  a es menta. 
E dix .(;al. que la menta es de .ij. iilaneres: salvadge e 

d orta, e ela escalfa e estreyn e dessequa. El ssuc quan es mes- 25 

clat ab lo vinagre 'calle la sang e mata 1 verme de la orella e 
dona volentat de jaure ab les femnes e quan es donat a beure 
ab lo vi de les malgranes rreposa el vomit e la inenao e l ssan- 

, ,  , 

glot c quan es posat sobre 1 front tol iie la dolor e quan 
es posat sobre les popes que la leyt hi ssie quallada tol ne la 30 

dolor que i es e quan es fexada ab la sal val a la mordedura 
del ca e a la dolor de les orelles e quan es' posat en la inare 
yeda 1 emprenyar e tol la grossea de la lengua e soluu la leyt 
quan es quallada. 7 Dix-Gal. que la menta es e n l a  ssua sus- 
gncia simple * e ela es calent en lo tercer grau e dona simplea Lb1 

e escura e estreny e val a les plages velles e a l escopir de la 
ssatig e quan es doiiat a beure ab lo vinagre dona volentat de 
jaher ab femna e escalfa e conforta 1 estomag e rreposa el vomit 
e ajuda a la digestio quan cs donat a menjar. 

Hatnem es poleo niuntano. 40 
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Dix .D. que 1 poleo iiiuiitano es caleiit e agut e11 la ssabor 
e sspluu e dona siiiipiea e solta la ilor c la oriiia e es de bona 
Olor e nax eii l e s  terres seques e ya1 a la dolor e a les po,- 
ieiiies del iedge e quaii es iiiesslat a11 lo vinagre e 1 oly i-rusat 

.5 val a la dolor. del cap e quaii es doiiat a beui;e ab lo vinagre 
veda 1 escopir de la ssaiig e es de ssotil comlili~io e escalfa c 

dessequa e la ssenierit fa atretal e quaii es donada a I~eure ab lo 
vi tol la dolor e 1 ssanglot e trau la horina e fray11 la pedra c 

ubre e t d  la opila~io del nas c quail es donat a beure al) l ocxi- 
ro me1 val a la niordedura de 1a.sserli. 

Zadep es rruda. 
Dix .D. que la rruda es de .ij. niaiieres : salvadgc 6 d orta, 

[CI  e la salvadge " e l ssalvadge es pus agut e iio val res a iiienjar c 
aquela de la orta es de ssiinple compli~io e en la ssabor ainarga 

S e aguda e escalfa e dessequa sn lo tercer grau e ssoluu les 
umors grosses e viscoses e purga per oriiia e gita la \'eiitositat 
c tol la ventositat c gita e tol la uoleiitat del jalier de la feiiiiilt 
e la ssalvadge e la de'la orta so11 creiiiaiitz e'escalfeii e yer aso 
solteii la orina e la flor e quaii soti donades a iiieiijarestreyii ei 

O veutre, e la ssement de cada utia d eles \al al pozon e l a  fulla 
atretal. E la lur decogcio val a les dolors del ventre e del costat 
e dels pitz e a la afogao e a la tos e a la posteiiia calent que 

' 

es  en los polmons e val a la dolor dels peus e de les juntures 
e a l aygua nuz e agua la visio quan es donada a beure ab lo -vi 

2s e talle la ssang del nas e val a la postema dels collons e quari 
es inesclat ab 1 oly de lai murta e la cera verge tol los senyals 
e quan es inesclat ab ' la s a l  nitre e posat sobre los senyals 
blaiics guarex los e val a la rronya quan es mesclat ab 1 aluni 

[dl e tol la escuritat dels ulls e val a ': la 'rronya del cap e tol 
30 la olor de la boca quan om a menjada ~ e b a  e quan iiiolta n 

menjen es e val a la dolor del ventre e la gunxi de la 
rruda e e ssequa e val a les glaiioles e a les inalauties 
de la gola. 

w c h a  es en lati cassalinia. 
3 s  Dix .D. que la cassaliiiia es de imoltes maneres e es en la 

ssahor aguda e estreyii e escalfa e dessequa eii lo tercer grau 
e soluu e coriforta los inemhres e trari les uiiio~s dcl cors e 

O 
solta la orina e trau les uinors grosses e viscoses e f a  la obra 
de la canela e escalfa e dessequa e solte la orina c.es iiiesa en 

40 \es !nedeciiics dels iills e en los cngueiitz de les plages ' e  val a 





grans de forment ab pes d atretant de. inastec e ela es caleiit 
e per aso ssie mesclada ab codoiiyat e ela afola la criatura e 
quan es mesclada ab me1 e ab oly val a la rronya e e s  pus 
calent que 1 pebre e escura e ssoluu e nedeie 1; cara e tol 

s 1 albaras e val a la dolor viella del cap quan es mesclada al-> 
1 vinagre e ab oly rrosat e posat ali. Mas com se * deu adobar la 

escamonia es a x i :  que prenga hom .j." mapna  o .j. codoyn 
e que ssia partida per niig e nedejada ben de la ssenieiit e ssia pi- 
cada la escamonia e niesa en mig d aqueles .ij. partz del codoyn 

10 o de la poma e ssien juntades abdues les partz e'depux cubertes 
ab pasta d ordi e mesa al caliu a coure, e quan lo codoyii o 
'la poma sera cuyt sic n treyta 1 escamonia nedea. e 'mesa a 
ssequar e d aquesta sie doiiada a beure pes de .iij. graiis (le 
forment o .iiij. mesclat ab lo codonyat. E la escarnonia iiu 

1s pert la forqa per inolt que estie si iio es mesclada ab altres 
medeqines e la escarnonia purga la co1ei.a e les viscositatz e 
trau les males umors del cors on. que ssien de calent natura 
e somou la febre en aquels quc son de calent .natura c per 
aco se n deu hoiii guardar que no 11 don horn molta e ela 

2 0  purga la colera e nedeie la ssang e es aul a .l estoiiiag, e pei- 
aco ssie cuy tae  mesclada a b  lo codonyat e donada aytanta coi11 
avem dit, e a f d a  1 estornag e tol lo talent de mciijai- e dona 
tristor e soniou lo voniit, e quaii aquestes coses querretz ajudar 
donat li d e , l  aygua de la batafalila o de la sseinent de 1 api 

id1 O del pebre e no sie molt picat e no ksie * donada sola a beure 
siiio mesclada axi coin avem dit. 

Al.. .al es esquila. 
Dix que 1 esquila inolt e trestalla la fleuma 

e e s  cremant e quan es cuyta e dada a ineiijar val 
3 3  que trestalla la fleuina viscosa e quan ssera cuyta sia mesa en 

pasta d ordi e mesa en lo caliu e [luan ssera cuyta sie n pres 
&lo-dc iiiig e niesclat ab oly e ab rresina e aso val a les rrefe- 
nedures dels pkus e de les mans quan 11 es fcyta fexarlura 
e a la mordedura de la sserp e quan es doiiat a ineiijar soltc. 

35 la orina e val a 1 aygua riuz e. coiiforta la digestio e val a 
1 aliaracan e a la tos viella e a la,afogao e a l escopir de la 
ssang e nedeie 1s pitz e val a la grossea de la gola e quan es' 
donat a menjar ab la me1 val a tot aco, e trau les umors vis- 
coses, e no sie doiiada a menjar a null hom que aje plages en 

' 

i o  los budels e tol les Liorruges e [luan lioiii la penja en lo portal 



de casa no s i pot acostar- sserp. qT Mas !o vinagre rle la es- 

quila Ce fa en aquesta manera: prenetz 1 esquila blanca qo es 
ceba harina e sie tallada e entilada en .j. fil de li e mesa a 

ssequar .xl. dies e sie mes de vinagre fort en un vexel tant 
com la niitat e penjatz aquels hls en lo vexel tant que no toc 5 

en lo vinagre * e sie mes al sol e sie aquel vaxel ben cuhert. [f. 1 4 1  

poder E l vinagre aquest 
vinagre e quan hom ne 1av.e la bo'ca ab el conforta les ginyves 
e les drntz que s mouen e tol 'la mala olor de la boca e val 
a la rroiiquedat e conforta 1 estomag e la digestio e val a la ,O 

. rnalaenconia e a la opila~io e a la opilerissia e frayn la pedra 
en la v e x i ~ a  e val a la esuriaiicia. e a la dolor de la rrahim 
e a la postema de la melssa e a la dolor de les anques e con- 
forta la color e la  visio e val. a totes les malauties del ventre 
quan son los budels rneyns de plaga e deve u e e r  dada a bever rs 
de poc en poc en comenCaineut. 9( Mas 1 exirop que 'es feyt de 
1 esquila ssera feyt enaquesta nianera: prenet 1 esquila e tallat 
la iiienut e inetet la al ssol a ssequar e sie picada e sseri;uda 

. 

molt be e mesa en . j .  drap de li e mes en .xx. liures de most 
dole e ssia hi .xx:dies e depux sie n treyt e colat e, estujat 20 

a obs d obrar e axi s fa de la esquila atanbe eii aquesta gisa 
e feyt exirop ab niel o ab cucre poc o molt tatit coi11 niester 
ssera e aquest exi- * rop val a la plaga de 1 estotiiag e esmol [al  
la vianda e trau la fleuma viscosa de 1 estomag e dels budels 
e val a la dolor de la nielssa e de. les cuxes e a 1 afolirnent de 25 

la compliqio e a l aygua nuz e 1 aliaracan e al rreteniiiient de 
la orina e val a la dolor e a la ventositat e al peralis qui esde- 
ven per afluxament del cervel e tol la opilacio e solta la orina 
e la flor e l exirop de 1 esquila el ve11 es iiiellor que 1 fresc 
e no ssie dat a beure en tieguiia fehre ni quan los budels soti 30  

plagatz. ; 
Oroc eofat es en lati' rrail groga. 
Dix Gal. que esta rrail es de .ij. rnaneres: tiiajor e menor, 

e aquesta herba nax en marc e esta. vert entro eti k o s t .  E dien- 
los savis que ssi Iioiii trau los ulls als oronels en 10 niu que s s  . . 

ssempre corre la mare a aquesta herba e pose la sobre 1s ulls 
dels oronels e sempre cobren lo veer, e aquesta herba fa bran- 
qiies longes d un coude o de mes e es la fulla nietiiida e hix 
ne suc en color de ssafra e en la ssahor agut e ah amargor 
e yreii la lengiia e es de fort olor e fa friiyt axi roiii lo pa- 30 



paver, e a10 que n es obrat es la rrail e 1 ssuc. $ Dix Gal. que 
1 ela * dessequa e escalfa en lo tercer grau e escura inolt e soluu 

e conforta la visio e quan es donada a beure de la rrail val 
de 1 aliaracan que esdeven per opila~io del fedge ab lo vi blaiic 

5 e 1 anis e val a la dolor de les dentz e quan es cuyt el suc 
daquesta herba ab la me1 en vexel de coure e posat eri los 
ullsague la visio e quan es donada la rrail a beure ab lo vi 
blanc e l anis val a l aliaracaii e l a l t r a  manera d esta herba 
e s  la calidonia e es herba que S leve entro a .ij: palms sobre 

- 10 terra e f a  fulles trepades e rredones e branques rnenudes e 
inoltes e ela escalfa e dessequa en lo quart grau e tol los se- 
iiyals blancs + les ungles, e 1 ssuc cluan es mes en lo nas nedeic 
lo qervel de les umors e quan esmesclat ab la &el val a la 
rronya. 

1 5  Alfujal es rrave. 
Dix .D. que 1 rrave es de .ij. maneres: rrave d orta e rrave 

galcsc. El irave de 1 orta dessequa e escalfa e tol los ssenyals 
' 

e les piges de la cara e del cors la ou sson. E 1 rravc galesc 
es pus fort  que . l  altre e la u e 1 altre escalfa pcr la gran 

2 o  agudea que a, e 1 oly del rrave es en sseniblant de I. oly cle 
[a palma xrist mas * es pus fort .j. poc e crex la ventositat e 

es de bona sabor e es aul a 1 estomag e es 
a esiiiolrre la vianda e quaii es donat a deju 
e val a la menao e a la grosa utnor que es en los pitz e la 

21 escorxa del rrave dada a menjar ab 1 ocxiinel soinou lo voinit 
e val a 1 aygua, nus  e quan t i  es fexada la nielssa tol ne la 
grossea que i es e tol los seiiyals grogs de la cara e va1 a la 
iriordedura de la sserp e quan es inesclat ab la fariiia de 1 amela 
fa nexer los cabells la on a tiiester e val a I estrangolar que 

30 esdeven per rncnjar dels boletz e ssolta la orina e la Hor e !a 

sseinent mesclada ab lo vinagre soinou lo voniit e ssoluu la 
poste~na de la nielssa. $ Mas lo rrave galesc es pus fort e 
pus agut e dona calor e ssolte la orina e la u e l altre degasten 
la fleirnia e soiiiouen el vornit e es aul al cap e als ulls e a !a . 

35 boca e afola la vianda e crex la ventositat, e la ssua senietit 
tol los seiiyals de la cara e fa aytals obres com lo rnarrubi e 
val a la rlolor dels rroiiyons e de la vexiga, e val a la tos vella 
e crex la leyt e dona volcntat de jaurc ab feirina e quaii es 

[ i .  751 picat e tnes ;': 1 escorpio mor seinpre e val a lo dolor del fcdgc 
40 e soluu la durea quc i es e val a la rronya e a 1 aliaracaii e ;i 



I aygua nuz 
f anxe lo racga. 

L)ix .D. que aquesta berba iiax en los logars de les hay- 
gues e a la fulla aytal com olivera e la flor groga e aytals 
grans com pebre e d o  que es obrat d aquesta herba es lo gra , 
e la fulla e a gran sin~plea e es en la ssabor agut e aspre c 
es calent e ssequa en lo terser grau e soluu e dona gran ssim- 
plea e tol la volentat del jaer de la femna quan es donat a 
menjar lo gra, e dona dolor al cap e solte la orina e val a la 
durea dels metnbres e a l ujament e la ssement escalfa e es- j c 3  

treyn e val a les tilalauties de' la melssa e a l aygua nuz e 
quan es donat a beure solte'la orina e la flor e crex la leyt 
e fa dormir e quaq es asseguda la femna en la ssua decogcio 
val a la dolor de la nlare e a la durea que i es e quan es 
mesclat ab lo vinagre e l oly e mes en lo cap val a la vanitat ,S 

que i es e ali o11 aquesta herba ssie no ,i p t  durar,sserp e val 
a la durea dels collons e a la cuytor de l.estoniag e coii- * forra ~ h ]  

les venes e 1s nervis. 
Alfodange es nieiitr&tre. 
Dix .D. quc 1 iilentrastre es dc .ij. maneres: salvadge e ,, 

d orta, e l' ssalvadge escalfa e dessequa en lo terGer grau e , 

quan es donat lo ssuc ab lo ssuc del papaver val a la dolor 
e a la cuytor del ventre, e quan es donat a beure ab lo vi val 
a la mordedura de la sserp e a les medzines iiiortals e a l aygua 
nuz e quan es donat a tnenjar sec ab la me1 crex la nialaen- 
conia e solta la orina e val a la tos. e a les plages de la boca 
c tol la dolor de les orelles quan es mesclat ab 1 oly del liri 
lblau e ab leyt posat ali e si n fan medegina bolida ab la Feba 
val a la rronya. E aquesta nianera que nos avern dita es en 
ssemblant de 1 izop e el escalfa e dessequa en lo teqer  grau e 3n '  

soluu e .  degasta les ninors. a, Dix Gal que totes les maneres e 

del nientrastre escalfeti e solteti l a  orina e la ssua decogcio 
soluu lo veiitre e quan es donat a heure ab lo vinagre val  a la 
clurea de  la melssa e quan es mesclat ab la inel  val a la tos 
e a la postema calent de la n~elssa c dels lcus e val a 1 afola- 35 

ment de 1 estoniag e es amarg en la ssabor e agut e escalfa 
<pan 11 es feyta fexadura * e dona ssimplea e trau les umors [cl 

viscoses e solte la orina c iiedeie los q e trau los litz e afola 
la criritura e tiedeie 1 estoniag e cotiforta les ginyves e quan 
es iexat a11 l i t  farina ,vil a les liosteiiies caleiitz e n la dolor ?o 



dels peus e quan es mesclat ab la cera verge tol les borruges 
e val a les malauties de la rnelssa quaii es mesclat ab lo vinagre 
e feyt faxadura e quan es posada la fenina en la ssua decogqio 
tol les durees de la inare e gite n la ventositat que i es. E a 

5.. n i altre que a norn mascatrainexir que es pus fort en les obres 
que-dites avem e trau la criatura iiiorta' del ventre quan es 
posat. en la rrahim, e quau n es feyt ium es en ssemblant de 
la fulla de la nepta e es de bona olor e es.  mesdada en los 

enguentz que valen a la mordedura de la sserp. Ti, Mas lo 
10 mantrastre del rrega es en ssemblant de menta e no es tan 

fort coin 1.0s altres que ditz aveq  per la umiditat de 1 aygua. , i  

Dix Gal. que aquest es de sotil siistatiqia e en la sabor calent 
id1 e agut e amarg un poc e escalfa e dessequa en lo tercer * g.rau 

e escura e doiia ssi~riplea e quaii es donat a beure ab la 
15 rrlei gita la ventositat' 

quan es fexat ab el e escalfa los membres e les juntures ali 
011 cs posat hi i t  cluc 'escalde lo cuyr, e quari .es posat en la 
rrahiin solte la orina e val a la meseledat e soluu les uinors 
grosses e los isenyals e quan es donat a beure ab  lo vi val a la 

21. dolor dels ulls e quan es iresc ssic cuyt ab lo vi val a la dolor 
dels peus, c escalfa axi con1 les altres medecines caletitz e 
doha ssitiiplea. E l  ssuc niata los lonibrics del ver~ttre e 1s ver- 
mens de les orelles e trau la criatura quan es posat en la rraliitii 
e val a la afogao e a 1 aliaracan per so cor cl es aniarg e escura 

2.; e tol, la opilasio. qJ E1 mentrastre ssalvadge es de major calor 
e de riiajor obra. El suc quan es mes en los ulls en logar de 
coliri exuga 1s e iiedeie 1s. 41 Dix .D. qtie les fullesde totes 
arluestes tnaneres del mentrastre son caleiitz e agudes e qiian 

[f.  761 son donailes a menjar o a beure valen * a la mordedura de la 
30  sseq? e ssulten la orina e valen a ia flaquea dels riervis c a.la . a f o g a o c a l a  , quan cs dada a beure en deju e quan' 

es niesclat ab la inel e la ssal mata los verrneiis del veiitre e 
afola lacriatura e solta la orina e la flor e val a l a  dolor de * 

les juntures. 
$ 5  Aqahtar es oregan. 

Dix .D. que . ]  oregati es caletit c sec e gite la veiitositat e : 

esmol la vianda e val a la dolor de 1 estomag e solta la orina 
e la ;flor e ague la visio e quan es clonat a menjar ah la rruda 
val a la dolor de les anques e quan es fexat fa  aquesta obra. 

40 Cantorion quihir es qentauria rnajor. 



Dix Gal. que la centauria niajor a inoltes ssabors, e a n i 
que es aguda e calent e escalfa e conssolda les  plages e escura 
e.conforta los membres e solta la orina e la flor e trau la cria: 
tura morta e val a 1 escopir de la siang e ssie n donat a heure . 

pes de .ij. diners; e qui aura febre beva 1 i b  aygua e si 110 a 5 

febre ah vi e conforta los inenibres e les venes e 1s nervis c 

val a la afogao e a la tos vella. E l  ssuc de la rrail fa aquesta 
* obra e val a la dolor del costat e dels leus 'e a 1 escopir d c  t b l  

la ssang e val a la dolor de la rrahim e quan n'es feyt suppo- 
sitori e posat en la rrahim solta la orina e la flor e trau la ro 

criatura e quan es mes en 1 aygua e lavades les plages nedeie 
1eS e consglda les e purga la fleunla viscosa e la .colera e quan 
ne fan fum val a la dolor de les'anqiies. 

Cantorium cegar es centauria menor.' 
Dix .D. que la centauria menor nax e n  los logars aygosos ij 

e a la fulla longa e menuda axi coin la rruda e a grans en 
ssemblant de forment e la rrail no es mesa en medecina. Mas 
les branques e les fulles e la flor entren en obra e es en la ssabor 
amarga e dessequa e conssolda les plages e ablanex e escura 
quan es posat en fexadura fresca e es mesclada en los enguentz no 

que dessequen e val a les fistoks e a les plages velles e tol ne 
la durei que i es e quan es posat en fexadura veda les umors 
de corre als membres e la ssua decogcio quan n es * feyt suppo- lcl  

sitori val a la dolor de 1 anqua c trau la colera e cl ssuc fa aqo 
que dit avem e conforta 1s ulls quaii es mes al) la me1 e tol, 2 s .  

1 njament e quan es donat a beure val a la opilacio del fedge 
c a la durea de lamelssa quan es fexat o donat a beiire. q[ Dix 
.D. que la centauria.quan es picada e fexada val a les plages 
fresques e nedeie les velles e la ssua decogcio quan es donada 
a beure purga l a  colera e ti-au la fleurna viscosa e vede la flor 30 

¿le inolt corre e quaii es mesclat ab la me1 ague la visio e @an 
es posat sobre la mare solte la flor e trau la criatura e val de 
la dolor dels nervis, e 1 ssuc d aquesta herba e la ssetnent quan 
es cuyta e dada a beure .v. dies val a la dolor de les anques e 
quan es cuyta aquesta lierba e colada e tornada a coure tant 35 . 
que torn espessa com me1 val'a les plages velles e quan es treyt 
lo ssuc de la rrail e de les fullec e de les branques e nies al 
ssol trau la fleuina viscosa de les anques @ de les cuxes. 

* Cardamena es, alcarahuya' salvadge. . [dl 

Dix que la alcarahiiya es la mello]- aquella que aporten 



de que es e es de boiia olor e es eii la 
ssal~or aguda ah ainargor e escalfa molt e escura e [luan es do- 
nada a heure mata los lombrics e val a la rronya quan & iues- 
clada ab lo vinagre. 7 Dix .D. que ela escalfa quan es donada 

s a heure ab 1 aygua e val a la opilenssia e a la tos e a la dolor 
<le 1 anca, e al iiial del peralis e a 1 afluxa~nent dels nervis e a 
les dolors, e qua,n es donat a heure ab lo vi mata los lon~brics 
e val a la dolor dels rroiiyons e al rreteniineiit de la orina e a 
la mordedura be 1 escurpi e de tot mal ver¡ e quaii es donat 

1 0  a beure ab la escorxa de la rrail del lorer frayn la pedra de 
la vexiga e quan ne fa11 fut1i:les femnes preyns mata la cria- ' 
trira e quaii es mesclat ab lo vinagre val a la rronya. 

Alcayqoni es arteinisa. 
Dix .D. que 1 artemisa es de .ij. maneres: mascle e ferniin. 

15 .E la feiniia es que retrau a blancor e a fulles nienudes e trepa- 
[ f .  i i l  des e al cap esta :': la flor rredona e groga e es de bona olor. 

7 Mas 

freda e ssequa e en la ssabor amarga e estreyii e es caleiit e 
20 sserlua en lo terCer grau e escura e soluu rluan es picada e mesa 

eii 1 oly val a la fredor de les febres quan es untat ab e l  e sie 
uiitat ans de la assessio e mata los vermens quan es donat a 
heure ah lo vi e quan es feyt fexadura val a les postemes dels 
ulls e soluu les plages quan ne sson femdes ab la farina de 

25 I ordi. Mas la cenrra.de 1 artemisa nedeie les plages velles e es 
'iiiellor que la Cenrra de les carahaces e nedcie l'es ,)lages velíes 
r tol nc la durea que i es, e val a la peladura quan es mesclat 
al) I oly de paltna xrist o '  del rrave o 1 oly vell o al) 1 oly de 
I esquiiiaiit per $0 cor aquestz escalfen e donen ssimplea e quan 

3" es picada aquesta herha e dada cuyta ab vi val a la afogao e tol 
los ssenyals grogs e vertz e val a la dolor cle 1 anca e al rrete- 
niment de la flor e de la orina e quan es donat a heure ab lo 
vi val a les medzines mortals e quan ne fan fum en casa no y 
pot entrar sserp quan es cuyta ab los codoyns e fexat val a les 

[bl postemes dels ulls e quan es niesclat * ab la farina de 1 ordi 
c ah 1 oly del liri blau soluu les postemes calentz. 

,Cost. 
Dix .D. que 1 cost' ad~duen d Espanya e es blanc e leuger c 

a n i altre que aduen de Grecia e es negre e leiiger axi coi1 lo 
45 galvano e a n i altrc que sernble a la guina arahica e es hlatic 



e mcsclen hi de la rrail de 1 ala e no es de tan botia olor iii tan e 

clar e es en la ssahor atiiayg e agut e calent e en la sua conpliqio 
a una poca d umiditat e engendra ventositat e escura e val a 
la fredor de la fcbre e val a l aflnxamcnt dels iiervis e es obrat 
cii totes les niedcsiiics que escalfen los inembres la o11 es iiiester s 
e degasta les uiiiors e solta la orina e la flor e val al trencatneiit 
clels nervis e a la dolor dels costatz e mata los verniens quaii 
es mesclat ab la me1 e 1 aygua e tol los.pans de la cara per la 
uiniditat que i es e ajuda al jaher de les fcinnes e aso fa quan 
es donat a beure ab lo vi e escalfa e solte la orina e i a  flor e 10 

val a la dolor de la tiiare ii es feyt suppositori e quaii 
n es donat a beure val a la mordedura de la ssa-p e ah lo vi 
e I exenc e val a la dolor * dels pitz e rloaii es niesclat ab 1 oly [cl 

val a la malautia del peralis e a 1 afluxainent dels tiervis e tol 
los paiis de la cara u a n  es mesclat en los eogueiitz de 1 5  

les plages per co cor les nedeie e les escure. 
Caronifal es girofle. 
Dix Gal. que 1 girofle aporte hom d India e son grans loncs 

en.ssemblantz de  clavells e son de bona olor e aii en la ssabor 
agudea e amargor e son caleiiti e secs eri lo tercer grau e son 
iiiesclatz en les meaecities e en aqueles  que^ aguen la visio e 
toleii la escuretat e 1s tels dels ulls e valen a la flaquea de 
1 estomag e del fedge e donen gran confortanient al cOr e estreyn 
e esmolen la vianda e quan es donat a heure pus d un diner en 
deju picat e mesclat a h  leyt conforta e dona graii volontat de zS 

jaher al) feiuna. . . 
~ l ~ u e n a  es galvano. 
Dix .D. que 1 galvaiio es guma e la rnellor es aquela ,que 

ssenihla ciissens blanc e que sia nedea e de fort olor e a vegades 
tuescleli la ab la rrezina e el es calent en lo tercer grau e cles- 
sequa"e soluu e escalfa e quan es posat en la rrahim solte [*J 

la flor e trau la criatura e quan es fexat ah lo viiiagrc e la ssal 
a la tos vella e a la afogao e a 

1 aygua iiuz e quan es donat a heure ab vi e ab mirra val al 
pozo11 e quan es fexat val a la dolor del costat e quan n es 35 

feyt funi val a la apilenssia e a la dolor que esdeven de 1 es- 
trangolar de la rrahim quan es donat a beure e val a la mor- 
dedura de la sserp e quan es. mesclat ab 1 oly mata la sserp 
que i ssie untada, e val a la dolor de les dentz e val al rrete- 
niment de la orina e si es donat nieiclat ab la mirra e ab la 40 



rruda val a ~o que dit abem e'nedeie lo f'el e soluu la durea 
que hi es. 

Alcarn~ace es grana de teiiyr. 
Dix .D. que la grana s fa eii los coscolls e eii la ssabor es- 

S treyn ab amargor e dessequa e escura les plages e cousolda les 
e val a les plages' dels iiervis quan es mesclada al, vinagre e 
ab me1 e guareñ les talladures dels nervis. 

Caston es natura d olziiia. 
Dix .D. que aquest arbre es en ssemblaiit de les olzines e a 

[f. 781 les fulles trepades * e es d e  boiia olor e alo que n obra' hotii 
son les fulles e es en la ssabor aguda .e amarga e trestalla e 

les umors grosses e escnra 
los leiis e 1 fedge de la opilacio e solta la flor e val a la mordc- 
dura de la sserp e a la dolor de les cuxes e quan es donada a 

1 s  beure la rrail ab lo vi somou lo vomit de la fleuma e val a la 
dolor de la rrahim e a la escunancia e quan son cuytes les fulles 
ab lo vi e dades a beure valen a totes medziiies iiiortals quan 
es donat a beure abans e solte la orina e l ventre e val a la 
opilenssia. e als deinonis e a Ja dolor del fedge e quan es doiiat 

i o  a I ~ u r e  ah la me1 e ab lo vinagre val a la dolor de la niclssa e. 
esmol la vianda e conforta 1 estomag quan es donat a beure ab 
lo vi val a 1 escopir de la ssang dels pitz quan n es donat a 
beure pes de .iij. diners e val a la dolor de 1 anca e dels rro- 
nyons e de la vexiga e de I aygua nuz quail ii es donat a beure 

25 pes de .ij. diners ab lo vi e val a l aliaracan e quan es doiiat 
ab la iuel val a la postemi dcls leus e la iulla d est arbre scqiia 
es mesa en les obres. 

Currat alayne es canela tio aquela que es especia mas altra. 
Lb1 * Dis  .D. que aquesta herba es de natura d api e nax eii 

30 les basses e e es ab umiditat viscosa e es de bona 
olor e escalfa e soluu e solta la orina e frayn la pedra de15 
rronyoils e solta la flor e val a les plages dels budels. 

Rrazie iiigre es fonoll. 
Dix Gal. que 1 ionoll es de .ij. nianeres: salvadge e d orta 

35 e dessequa e escalfa e crex la leyt e val a la gota ssereiia dels 
ulls e solte la oriiia e la flor. E la rrail del ssxlvadge descrjue 
nies que 1 altre e estreyn e frayn la pcdra e'val a I aliaracan e 
solta la orina e la flor. El gra gei salvadge es pus fort que 
1 altre e es calent e agut e val a la mordedura de la sserp e quan 

'40  es doiiat a inenjar ab 1 'ordi e donat a iiieiijar solte la oriiía. 



e quan es doiiat a beure ab la niel val a la iiiordedura del ca. 
El suc del fonoll vert [luan es mes en los alcofols ague la visio. 
E 1 suc de la rrail val a tot aco e es de Iioiia olor e escalfa. 

Rratineig es rresina. 
Dix .D. queila rresiiia ajuste11 de iiioltes maneres d arbres. 5 

E a n i de pi * e a n i d altres arhres e la mellor es que ssia de [cl 

bona olor e clara en semblant de sera. 7 Dix Gal. que totes 
les maneres de la rresina escalfeii e dessequen. Mas la dife- 
reii~ia que es entre eles es de la agudea e dc la calor que i es 
eii les mies mes que en les altres e per alo fan obres diversses 
e la inellor de totes les rresiiies es lo iiiasteg per co cor estreyn 
e conforta e val a la flaquea de 1 estotiiag e del fedge. E la 
sua fulla dessequa meyns d agudea e de calor ab ssimplea que 
es en el. Mas les altres niailercs no estrenyen tant e so11 amar- 
ges e solven mes que 1 mastec e escuren e per aco valen a la ' 5  

rronya. a M a s  la rresina del pi donzel es de iiiajor agudea e 
de niajor calor que les altres. Mas aquela que es dels pins me-, 
iiors iio val tant comles  altres. qJ Dix .D. que la rresiria del 
pi donzel es mellor que les altres quan es clara e blanca e ela 
ssoluu * e ahlanex e escalfa e val a la tos e a les postemes dels [dl 

leus e a 1 escopir de la ssang deIs pitz e quan es donada a 
solta la orina e madura e alarga 

el ventre, e quan es mesclada ab lo vert escur e 1 vidrio1 e.la 
ssal nitre val a la rronya e al correr de la nmiditat de les orelles 
quaii es niesclat ab la me1 e 1 oly val a les plages velles e quan *j 

esinesclat ab los enguentz que valen a les plages velles e fres- 
ques val a la tos viella quan es donat a beure, e totes aquestes 
guines son de moites colors. E totes aquestes gumes quan soii 
seques sien cuytese mesclades en los enguentz de la boiia oloi- 
que tolen la canssedat. El fuin de la rresina. quan es justat axi 30 

con avein dit val a les postemes e a les pastanyes quan se caen 
e conforta la visio. 

Xabat es anit. 
Dix .]l. e .'Sal. que 1 aiiit escalfa eii lo tercer grau e soluii 

e desequa e escura e rrepose les dolors e f a  dormir e quan es 3: 

cuyt * ab ' l  oly ubre e madui-a les plages e escalfa .j .  poc e la [f. 791 

ssua qenrra escalfa e dessequa e nedeie les plages velles aqueles 
Mas 1 anit fresc escalfa e 

E la ssua decogcio f a  esta obra e quaii es donada a heure soltc 
la orina e rrepose la dolor e val a la infladura del vomit quan 40 



esdeven per sobre iiietijar e estreyn lo ventre e tol lo saiiglot 
e quan t i  es donat molt a beiire eiiflaquex la visio e talla 1 es- 
l~ertne. E la femna quaii es posada en la sua decogcio val a les 
dolors de la tilare e gite la ventositat. 

5 Cigarat niariem es en lati tanaritra. 
Dix .D. que la tanaritra es de inoltes obres e es de .iij. ma- 

tieres: la .j." manera f a  fruyt e es dc bona olor e f a  branques 
e al-cap de les hranqiies cahe~es rredoiies e flor blanca e es en 
la olor axi con cnssens. E I altra tiianera es de hoiia olor e no 

i o  fa flor ni gra e tiax en los logars secs. 9[ ~ i x  Gal. que les tres 
,. i b l  maneres de la tanaritra la . j ." no f a  " f r u y t e  les .ij. sson que 

fan fruyt e la tanaritra soluu e afluxa e soluu. 
d aquesta herba quaii es inesclada ab la me1 val a la escuritat 
dels ulls e quan es donat a b e ~ r e  val a 1 aliaracan e quati es 

7 s  picat e fexat talle el corre (le la ssntig de les amarruydes e rre- 
pose les posteines del foridatiieiit e iiiadure les postenies dures 
e les glanoles. E la rrail quan es picada e iiiesclada ab me1 val 
a les dolors del ventre e a la mordedura de la sserp e solte la 
orina e la flor. E l  ssuc quan es mes en los 1111s tol ne la escu- 

20 retat. El fruyt quan es donat a beure a11 pebre e ab vi val a la 
opilenssia e a la dolor dels pitz e a I aliaracan e quan es untat 
ab 1 oly val a la dolor dels pitz e dels iiervis e de les vencs e 
quan es  donat a beure ssec ssotiio~i Io.vomit e la iiienao e escalfa 
e dessequa e per aco lo rnesclen ab la niel e quan t i  es lavat lo 

2s cap veda les umors de venir en los ulls e es calent e sequa en, 
lo tercer grau e val al cadarn fret quan es en lo sservel c quan 
es mes en los ulls ah la inel val a la gota sserena. 

Exa i i u~  es pebrina. 
Lcl . 'S Dix .D. que la peliriiia es de ssustancia ssotil e es calent 
33 e amarga e desscqua e escalfa en el terc;er grau e falla e ssoluu 

e escura e val a la inarfuga quan es torrat e ligat en un drap 
e donat a olrrc e ssoluu la ventositat molt e quan es dotiat a 
beure o posat sobre 1 ventre ttiata los'loiribrics e tol les horruges 
e va¡ a la afogao e solta la orina quaii se reten per males uinors 

3s quaii es picat e inesclat ab oly e untada la front val a la dolor 
del cap e al cadarn fret. E quan es mesclat ab 1 oly del liri val 
al cadarn c quan es mesclat ab lo vinagre tol los ssenyals e val 
a la rronya e soluu l'es postemes velles e dures e val a les 
dolors de les dentz quan es bolit al> lo vinagre e la tea e quan 

40 11 es fexat lo pentenill mate los lonibrics e quan es donat a ieure 



algiins dies solta la orina e la flor e quan es donat ab lo ssal- 
iiitre val a la afogao e a la mordedura de 1 araiiya e quan molt 
iie beuen afola la compli~io c val ri les fehres cotidiaiies e quar- . ' 

tanes e a les malauties de fredor. 
Axeli es ~entonica. 5 

Dix Gal.. que la ~entoiiica es en ssem- ;': blant e en ssabor [ d l  

de 1 exen$ mas no estreyn tant e escalfe mes per la amargor 
rluc a e afola 1 estomag e mata los lo~iihrics tnillor que 1 exeiiq 
quan n es  feyt emplaustre o donat a heure escalfa e desequa c 
es aul a 1 estomag e quari es cuyt ab 1 arroq e donat a beure ab ID 

inel mata los loiiibrics e alarge e gasta lo bestiar que n inenje. 
Terbat es en lati turbit. 
Dix .D. que 1 turbit iiax a la ora de la mar e quan crexen 

les ones de la mar rrege s e fa brancas longas tant con un palm 
e la ssua flor camie s de .iij. maneres lo dia: al mati es blanca '5 

e al mig dia groga e al vespre vermella e es la rrail blanca c 
<le bona olor e en la ssabor aguda e quan es dona a beure l z s  
de .ij.diners alarge e solte la orina e val a les medzines mortals 
e es' caleiit e lava 1 ventre e lo mellor es 1 escorxa de la rrail 
e que ssia blanca e que sseinble en los caps l a  guma e es calent 
en lo tercer grau e la ssua vertut es que purg2 la fleuiiia iris- 
cosa sino que done afogao un poc e quaii es donat a beure pes 
d un diner entro a .ij. e s i e  mesclat en .j. poc d oly d ameiiles 
dolces e no sie d0-t a beure sino axi. E l mellor del turbit es 
aquel que ssemble canons de cana e leii de trencar e quan ssera Z j  

"; picat que sie blanc e quan molt esta pert la vertut que a, e el 8oi 

turbit .es calent e ssec e purga la fleuma e algun poc de la co- . 
lcra e quan es donat a beiire sie picat e cernut molt be e totavia 
sie untat de 1 oly de  les amenles dolces de pes d un diner 
entro en. .iij. e si es mes en la decog~io sie de pes de .ij. diners 3° 

entro en .iiij. 
A p u m  son alls. 
Dix .D. que 1s alls son de .ij. maneres: salvadges e d orta. 

Els salvadges fan se en Egipte e .no valen sino a menjar e son 
calentz e secs en lo tercer grau e son cornposits d agudea c 35 

d amargor e solven e escnren e conssolden les plages e nedeien 
los membres e escalfen los e solten la orina e la flor e tolen 
la dolor dels costatz que esdeven per opilacio de fredor quan es 
posat desus fresc e nedeie les plages velles quan es picat e posat 
dcsus. Els aylls colohrins son ssalvadges c son pus fortr: que 



aquels de la orta. Els alls que seiiil~lcii porros totz acluestz son 
salvadges. Els alls de 1 orta solven la ventositat nies'qiie neguiia 

' . iiiedecina e no faii sset e valen de la dolor dels budels ali  on 
no a fehre e nlou les dolors de la ventositat e solteii la orina 
e trahen les sangoneres d e l a  gola e escalfen e giteii la ven- . 

[b l  * tositat del ventrc e en tot logar on sien posatz del chrs es- 
corxen e cremen e quan son  inesciatz ab la rruda e donatz a 
beure maten los lonibrics e valen a la mordedura del ca e quaii 
son donatz a nienjar cuyts o cruus csclarexeii la veu e valen a 

10 la tos vella e quaii son cuytz ab lo meiitrastre salvadge e do. 
riatz a beure iiiaten los poolls e la seiirra pastada ab la inel 
tol los ssenyals de la cara e quan es  inesclat ab 1 oly d alben 
e posatz sobre les peladures guarex les e quan es inesclat ab 
ssal e ab oly val a la rronya dcl cap e a 1 albarac, e quan son 

1 5  cuytz ab la tea e 1 enssens aqu,ela clecogcio val a la dolor de 
les dentz e cjuan son cuytz ah les fiilles de les figueres e l coini 
ml a la mordedura de la sserp c quaii Son cuytes les iulles e 
les braiiques ab les bledes solteii la flor quan son assegudes les 
femnes en aquela decog~io e trahen los litz e axi s o fa lb lur 
fum e quan son mesclatz ab les olives iiiadures e donatz a mcn- 
jar ubreii les hoques de les veiies e solten la orinx e valen a 
1 aygua i i u ~ .  Els alls escalfen e trestallen les umors grosses e 
viscoses e son auls als ulls e crenien la umiditat e les teles que 

[cl i sson 'e esciirexen los e s o n  auls a l c ap  e als leus e als rro- 
25  nyons c soiuoueri les dolors al¡ on sson e engendren ventositat 

e los frescs son mellors en soltar la orina e iiiaten los lonibrics 
e no sson tan auls als ulls e valeii a la uiniditat que-i  es per 
yo cor la dessequen e tolen la sset que esdeven per la 'fleuma 
salada que s fa en 1 estomag per 50 cor la ssoluu e la deseque 

jo e les fulles del morer fresqiies quaii soii- inetudes en la boca 
ab exirop de tiiurta tal la olor dels alls e val e ssegons de triaca 
en les mordedures de les sserps e a les dolors fredes. Els alls 
quaii son menjatz crus valen al rreteniiiiciit de la orina e quaii 
son mesclatz ab la laor dels rravens e ab les fulles tol los la olor. 

35 Halungen es galingal. 
Dix Isahac que 1 galingal es rraels grosses axi com'lo dit 

e son de fora vermelles e dins con rroses e aduen les d India 
e es calent e ssec en lo ssegon grau e val a la fleuma e ,a la 
iiiiiiditat que es eii I estomag e esiiiol lo rnenjar e escalfe e 
soluu la fleuma de 1 estomag e val a la dolor de la hillada e 



dona bona olor en la boca e escalfa los rronyons e dona volentat 
de jaher ab les femnes e iiiajorineiit quan hom lo te en la boca 
'Q es calent e ssec e es bo a 1 estolnag e dona bona olor e [ d l  

esniol la vianda e val a les malauties dels rronyons e de la 
hillada e a la fredor que i hes e gite n la ventositat e de 1 es- 5 

tornag e conforta les entrarnenes. 
I-Ierba que 11 es lebor blanc e negre. 
Dix .D. que 1 lebor blanc fa fulles en ssemblant de plantadge 

e dien alguiis que es blcda salvadge e es en la color que rretrau 
a negror e la flor verimella e quan coriieiica a ssequar pert la ro 

fulla e la rrail gite moltes bi-aiiques e longes e menudes e iiax 
eii los montz e cs collit en lo teinps de les iiiesses e es lo mellar 
aquel que ss esten per tcrra e es blanc e leu de treiicar e quan 
es trenca1 traben en imig en loc de polvora e no es agut en la 
ssabor e aquesta manera es aul que aporte estraiigolar. 7 Mas 1 5  

lo lebor negre a fullcs vertz e trepades e grosses e fa branques 
curtes e la flor blanca que rretrau anegror  e graris inenutz e 
blancs e la rrail gita nioltes braiiqiies e nienudes e alo que n es 
obrat son les branques de la rrail e nax en los logars secs e en 
los iiiuntz e lo rnellor es aquel que' a les venes pqs delgades e io 

que ssien agudcs en la sabor. E la ssabor del lebor iicgre es pus 
* agut e ab .ij. escalfen e dessequen en lo ssegon grau e escuren I f .  811 

e valen a la rroiiya e a 1 a l ba r a~  e a la nieseledat e quan es 
mes lo negre fistoles tol ne la durea que i es .ij. dies 
o .iij. . E  la ssua decogcio ab lo viilagre val a la dolor de Ics =S 
dentz. 7 Dix Irpocras que I lebor negre purga la malaeiiconia 

" 
per 10 fondainent. E 1 blanc la trau dessus ab lo voniit. E 1 blanc 
iiedeie 1 estoi~iag al) lo voniit e es mes en los alcofols que es- 
curen los ulls e quan es. posat en la rrahim solte la flor e niata 
la criatura e fa  estornudar e quan es mesclat ab la me1 e la 30 

farina mata les rrates quan ne inenjen e quan es donat a beure 
eii deju sornou l o  vomit e quan es niesclat ab farina fa aqo? E 
quaii es donat a beure que no sie teinprat f a  estrangolar e al- 
guns ne fan suppositori e ssomou lo vomit e .quan es donat a 
h u r e  el lebor negre pus de .iiij. grans d ordi o de .v. ab .j." 35 

poca de ssal purga la colera e la fleuma e val a la opilenssia 
e a la oradura e a la dolor de les juntures * e del peralis que [hl  

esdeven per afluxament del ~e rve l  e quan es mes en 1;i riahim 
la flor e mata la criatura e val a les fistoles e nedeie les 

e quan n es tiies en les orelles .j. dia o .ij. val a la ssordetat, no 



e quan es inesclat ab 1 enssens e 1 alquitra e la .  cera e 1 oly 
val a la rronya e qwan es fexat ab lo vinagre val a 1 a lbara~,  
e la decog~io val a la dolor de les deiitz e es mes en los enguentz 
que conforten les plages e les iiedeien e quan es mesclat ab !a 

S farina de 1 ordi e ab lo vi val a 1 aygua nuq, e aquesta herba 
a la rrail del Gep, aquel vi es lecxatiu. ~l lebor blanc trau la 
fleuina ab lo voniit e ssi null hom lo quer beure deu menjar 
primer unes poques de farines de forment o d nrdi. El niellor 
del lebor es lo pus blaiic e lo pus leu de trencar e quan lo 

i o  trenquen que i trolien eii ii,ig en Ioc de polvora. E ssi es donat 
a beure pes de malla e el escura la fleunia e nedeie los pitz 
e val a la rronya e a 1 a lbara~  e als ssenyals blancs e quaii es , 

[c] mes sobre les dentz picat val a la dolor que i es e * ssi 'iiiolt 
ne beuen rroi ip  los rnembres del. cors tant que sseinpre mor 

,5 hom. Mas lo lebor iiegre purga la fleuina c la iiialaeiiconia iiieyiis 
de voniit que no f a  e no es tan fort  corii 1 altre e si riegu lo 
quer heure ssie doiiat axi con1 ave111 dit dessus de 1 altre e ssie 11 
donat pes de mealla e no mes. El iiegre es de major obra que 1 
blanc e quan es rnes en 1 aygua a reiiiullar de 1 ordi o del 

zo forment e donat a menjar a les aus inoren sempre. 
Arrande es en lati laurer. 
Dix .D. que 1 laurer a n i que a la fulla menuda e a ii i 

que la fa ampla e aquestes son les maneres del lorer. q[ Dix 
t i a l .  que del laurer es mes en obra la fulla e 1 gra e 1 escorxa 

?S de la rrail e totes escalfen e dessequen moit e 1 gra majoriiienr. 
Mas 1 escorxa de la rrail no es tan fort  e el frayn la pedra e 
val a les maiauties del fedge quan es donat a beure pes di: 
.ij. diners ab exirop de murta e la fu lb  escalfa e ablanex e h 

[di  ssua decogQo val a les malauties "de la vcxiga e de la rrahim 
30 e quan es fcxat ab la farina rrepose 1 esbatiment de les postenies 

caleiitz e afluxa 1 e ssomou lo voniit. E 1 gra del 
laurer escalfe iiies que la fulla e quan ne fau leyt'ovari ab la 
inel val a les plages dels leus e de la afogao e a les umors que 
corren als pitz e quan es donat a beure ab lo vi val a la iiior- 

35 dedura de la sserp e tol los sseiiyals hlancs e quan es inesclat 
ah 1 oly rrosat e iiies en les oi-elles mata lo verme e tole el r ro idn 

que i es e val a la afogao e quan es mesclat ab los engueiitz 
tol la canssedat e quaii es donat de 1 escorxa a benre pes de 
i x .  gratis de forinent irayn la pedra e niata la criatura e val 

4 a les inalauties del fedge. El gra del laurer es en la ssabor agut 



ah amargor c el trestalla c escura e ssolte la orina e la flor 
e quan es donat a heure ab lo vi ajude 'en 1 cncaher de les 
femnes molt e val a la orina q u i  es niesclada ah ssang e v a l  a 
les malauties dc 1 estoinag e quaii iie fari suppositori val a les 
malauties de 1 estomag. E la fiilla del laurer * quan es dotiada [f. 821 

a beure alarge e ncdeie la. fleuina e somou lo voiiiit c solte la 
oriiia e nedeie la boca de la flcuma e dona sset. l a s  I oly de 
les bages es treyt del gra quaii cs dc sao e aqitesta lirliior val 
a l e s  doloi-s de la ventositat freda e es iliellor lo pus fresc e que 
rretrau a Verdor e a amargor e ssie agiit en la ss;ilior c aquest ru' 

a poder de ssolvre e d ablanir. 
Alquitra. 
Dix .D. que 1 alquitra escalfa e ahlanex e ubre les boqucs 

' dc les veiies e val a. la caiissedat e a les dolors dels iiervis e 
a la fredor dc les febres e a la dolor de les 01-ellcs c al cadarn i c  

<luan es doiiat a olrre e rluari es d0nat.a heurc soniou lo voinit. 
Darenige es baleriana. 
Dix Gal. que la Iialeriana soii rrails ineiiudes e adueti les 

d India c es cal'ent e ssequa en lo tercer grau e val a les dolors 
e gite la ventositat que es en la iiiare e val a la niordcdura de 23 

la sserp e es mesa en les niedeciries caldals que valen a les 
nialauties de la iilare. 

Zengebil es gingebre. 
Dix .D. que 1 giiigebre * cs calent' cii lo quart grau e escalfa Lb1 

e es umit e dona talent de jaher a b l c s  fcmnes c es dotiat. a 2s 

totcs les coses que a n  mester a escalfar e crex la calur natural 
el cors axi coin fa lo pebre. Mas 1 algorfe, el sseiiap e la 
coloniina no escalfen tant ni tan cuytadaineiit E l  gingclirc es- 
calie e esiiiol la vianda e ablanex lo vcntre e conforta 1 estotilag 
e la visio e es mes en les inedeciiics que escalfene q u e  fa11 la 30 

obra del pebre e tol la opi la~io del fedge quan es per part dc 
frcdor e gite la veiitositat dels i-iudcls c ssolte la orina e val 
a la escuritat dels ulls quan hi es mes e quaii ii es feyt ietivari 
ab la niel tal la utniditat de 1 estomag e escalfe tot lo cors e 
conforta la natura e crex en lo talent dcl jaher rle les femnes 35 

e degasta 'la fleuma. . . 

E hap aqalam es avelana indiana. 
Dix .D. que arluestz son grans nietiiitz coni ~ i u r o n s  e sson 

de bona sabor * e es calent en 1o.tercer grau e "al a la dolor [c] 

de les dentz. 40 



Rraziti es ala. 
Dix :D. que 1 ala esgiiigebre hue s fa en la orta e alo que 

11 es obrat en les ineclePnes es la rrail e escalfa e ablanex e es 
de bona olor e trau Ics grosses uiiiors deis leus e dels pitz 

5 e val a la dolor de les. anques e de les cuxes quan hi es per part 
de fredor e val a la dolor del mig cap e a 1 afluxament de les 
juntures quan es per umiditat e, la ssna decogcio quan es do- 
nada a beurc solte la flor e la orina e quan es mesclat a! la 
me1 e donat a beure val a la afogao e a la tos e gite la ven- 

zo tositat e quan es cuyta la fulla ab lo vi val a la dolor de les 
anques e de les cuxes quan n es fexat e val a la dolor de 1 es- 
tomag e quati es cuyta ab lo vi la rrail e donada a k u r e  val a 
la dolor del estcinag e dels pitz. a Dix Ypocras que 1 ala tol 
la tristor e la ira e val a les iiialauties de la boca de 1 estomag 

[d l  e nedeie los pitz e t t au  les uniors " d e l e s  venes en la orina 
e en la flor e rnajorinet? f a  aqo quati es cuyta en lo vi c do- 
nada a beure. 

Teuf es  rruda ssalvadge e dien li tapssia. 
Dix .D. que aquesta herlia f a  iulles e branques e al cap 

20 de les brapques cabeces i x i  com 1 anit e fa la flor groga e 
aquesti herba fa guma e es de fort olor e es calent e escalfa 
e tira e sso1uu.i val a 1 escopir de les uniors grosses dels pita 
e dels leus e val a les dolors velles e iredes axi coin la dolor 
de 1 anca e la rronya del cap e 1 afluxament de les juntures qui 

2s esdeven per umiditat. E la obra de la rrail e de la guma c del 
ssuc totes alargen e ssomouen lo vomit quaii son dades a beure 
cada .j." d eles ab vi e quan es donat a beure del ssuc de la 
guma yes de .iij. tnealles alargen lo ventre e val a la dolor 
vella del costat e trau les umors del pitz e quan escuyta  la 

30 goma fresca e mesa sobre les peladiires fa  iiexer cabells c quaii 
. . . .  es picada la rrail e mesclada en 1 enssens e la cera 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
[FaJiavi c i i  cl MS. los f o l i o i  S3 al 87, a~izhos it~c1~isizia.l 

35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

[f. 8sl :g d ali ou sson el cors e val a la dolor de les juiitures-e dels 
peus e a 1 aygua iiuc e a la inordcdura del ca c quan es fexat 
ab lo pebre val a 1 estomag e quaii es mesclat ab lo verme11 dc 

40 1 ou val als senynls tiegres de la cara e quan es niesclat ab I ocxi- 



me1 val a la dolor de les orelles e de les venes e quan es cuyt 
en caliu armat e mesdat ab senrra de caps de pex nienut iie- 
dege les pilages velles e quanes  uiitat al ssol tol los panis e les 
piges de  la &ra e quan es bolit e donat a beure ab lo vinagre' ' . 

val a la flaquea de les venes e guarden sse que no n menjen ' 5  

inolt per so  cor ssomou lo vomit. 
Belador es aniwrdia. 
Dix Gal que I anicardia es fruyt' d arbre que es en ssem- 

blant de castanya mesclada ?e color negra e verniella e dintre 
a umiditat en sseinblant de ssang e aquela umiditat met hom T O  

eii obra e aduen la de Grecia e de Cecilia e nax eii los muntz 
o11 sse 'fa 1 ssofre e ela es calent e ssequa en lo quart grau -e 
val a 1 afolament del sseii e a totes nialauties fredes e umides 
qui esdevenen en lo cervel e val a 1 afluxaiiiciit dels nervis e de 
les venes e tol 1 oblidaiiieiit e ague la memoria e ssie n * donat [b i  

a beure pes de'pujesa es donada per confortar ¡'a memoria e 
el degasta les berruges e escalda los logars on es posad. E la 
riiel de la anecardia tol l o s  seynals que n son untats ab ela e 
tol les berruges e es calent e secha e somou la oradura e la 
Iebrositat e les postenies del veiitre e es met~ina mortal. quaii ?o 

iiiolt n es dat a beure. E no sie obrada els homens jovens per- 
que els son de caleiit iiatura. E val contra paralis e en aquels 
logars hon hom lo tem. 

Oruga cs algergir. 
Dix .D. que la oruga iiaix eii la orta e en lo inmt e es calda 9s 

e humida e es eii la ssabor aguda e calent. E val can es mes- . 
clada en les medicinas e en los leitovaris del escopir de les 
huinors groses qiii so11 els pitz e en los polmons e val de les 
Ixvteiiies dures que s fa11 en la rayu de la horeylla e de la durea 
qui es eii los peus e en los testiculos e quan es mesclat ab la 30 

roe1 e doiiat a melijar val del corer de les huiiiors del pitz e 
de! escopir de la sanch e val de la alyaracan e de la dolor de 
las ancas c val de les metziiies mortals e del canser e * rle les [cl 

posteiiies dures que son en la gola e de les plages que so11 eii 

les tetes e tot aqo fa  per que escalfe ab siniplea. 35  

-4dandeni es la catapucia. 
Dix Aly que la catapucia fa grans en semblant de'la palma 

crist e es en la sabor amarc e calt e sech e alarge molt e fa 
ilaframent els budels e somou lo vomit e val de la sua nia1e;i 
n referir la niantega e la leyt frescha e la senient cle les ver- 4 0  



dolages el silio la goma arabica e l dadragant c l aroz can es 
donat a inenjar e l ordi mundat ab holi rrosat meyns de sucre 
rosat e aquestes coses fan per la viscositat que an les  coses 
desus dites e per que tot aqo conforte e val hi atresi 1 ayga de 

5 la iieu inesclada a b  agraq e val en aco que dit avem. E la cata- 
pucia es de .iij. maneres que a n y d India e de la horta. Mas 
aquel de la Yndia gite inolts grans en seinblant de festugs. 

Cdl :. E aquels de la horta se~nblen a la palma crist e son los grans 
pigatosos e retraen a verrneyllor e aquest el millor el pus 

19 fort. E u n  inolt esta consume s lo gra dedins el pynol e ela 
es lexetiva e caleiit e secha c trau la fleuma e les huinors gro- 
ses e la hiirrieditat que ve per part def leu~na  a les juntures. :E 
en terres de Grecia mesclen lo en lurs medicines s en lurs '' 

leitovaris especialment cn los lcxatius. E no deuen eser donats 
1 5  a beure eii les terres calentz per que el solv les humors del 

cors. Mas les bones medicines quc valen en aquestz logars es 
turbit e iiiii-abolaiitz e violes c la coriola e la magna e les pru- 
nes pasades e coses de lur seiul~lant. E deu la catapucia eser 
dada en les terres fredes a lieure e yo hc vist que fo  donat a 

zo beure a ome e suhra I gran iiieiiao e yo iiiaiie 1 baynar en ay- 
. [ f .  Rul * gua freda e es pasa li la iiieriao. E aco f a  dolor el veritre e d e i  

eser teiiiprada la sua malea a11 . j .  pwr de amido e de fuylles de 
roses i~ioltes e .j. poc de safra. E si I voletz mesclar ab altrrs 
iiietzii~es sie ab lo turbit e eii losuch de la holivarda e de l aseiis 

2s amorch aitant coin vos parege. E aquestes inedtities' valen a 
dolor de inalaeiicoiiia e de la fleunu e de les juiltures e solu c 

trau la fleuiiia viscosa e tarde el venir les canes. E sie dat 3 

Lcure can es repreinit pcs de .vj. grans entro pes de tiieaylla. 
1;: aso els hoiiiens que sun furtz que poden sofcrir les iiietxiiies. 

' 

30 Algorfe es inorretort. 
Dixó ~iazcor ido i  que 1 iiioretort escalie e deseque mes que 

la mostaya c trestaylle les hurnors c creiiie. E val a les huinors 
e a dolors de 1 ancha e del cap e a totes les nialauties fredes 
que han inester a escaifar. E cluan cs. inesclat ab les rriedetzines 

[C.] \,al de 1 aygua iioz e trau * la humeditat. E la fulla cs cosa 
que la iiienjen ab d'?l pa. El morctort es calent e es mal a 1 escle. 
E alarge l veiitre e trau ne los loinbrics e fa soltar les posteines 
de 1 escle. E mata la criatura el ventre de la niare e somou lo 
talerit del jaure de la feiiina. E solte la posteiiia de 1 escle 

$0 con1 es fevat ab la iil'el. 1' iiedege les plages. E trau la huiiiiditat 



del pitz, e val a la iiiordedura de la serp e el solv e obre les 
postemes e les nedegecaii es mesclat ab fariiia e ab vinagre. E 
niadure totes les durees on que sien. 7 Dixo Gal. que 1 more- 
tort es calent e dona simpl'ea e, val a les posteiiies del ventre 
can es donat a beure e solte'la flor de  la fenina can ha concebut s 
e val a la dolor d e  I ancha e trau la colra e val a les iiialaulies 
fred'es. E en alguns locs es iiies en loc de pebre. els iiienjars. 

* De titimal. [cl 

Dix .D. que 1 titimal es de inoltes maneres que a 11 i masculi 
e femeni, e lo mascle ha I~ranques de mes d un colde e les fulles i o  

verts e plenes de leyt e son en semblaut de fulla d oliver, e 1 
cap fa  cabezes coin ha fonoyl. E t  si hom ne done a beure pes 
de meaylla ab vinagre ho ab aygua porcga fleuma e colera. E 
si es dat a beure ab vy liorga e somou lo vornit. E si es dada 
la sua leyt en lo tenips calent e inesclada ab la farina del herb is 
c inesclada he f'eites pilloles de manera d e  qiuroiis e donada a 
beure alarge. E si om iiiet d aquela ki t  en les figes seques e 
es dada a ineiijar alarge e escorxe la gola. E si son dades clt: 

les figes ab aquela leyt .j." onza o .ij. alargen molt..E aquesta 
leyt quan es iiiesclada ab holi rrau los cabeyls d ali hon son r so 

vede G~ie iio y iiaxen. E tol les bo- * ruges e val contra carnes. [dl 

E tol la carn que s f a  en torn les uiigles dels ditz. E val a les 
plages veylles',e a fistola. E1 gran del titimal f a  la hobra de la 
sua leyt, e alguiis lo riiescleii ab 1 estoragen e ab leyt e ab for- 
inatje fresch. E la 1-rayu del titimal can es dada a beure polvo: -5 

ricada a pes d e  .ij. diiiers alarge la fleuina e baxe. la dolor de 
les dens caii he mesclada ab vinagre.' E l  titimal de secha fa '  
rnnltes brailques e iiioltes fuylles plenes de leyt e a la color ver- 
ineylla e la 1-ayu.poi-ge la fleuma e iiiate 1 peix dins en 1 aygiia. 
E totes les inaneres del titimal fan aqo ineteix e son totes en 30 

la sabor calentz e agudes en lo quart grau e escure c taylle les 
huriiors e la major forqa que y es he la leyt e apres la setneiit 
e la fuylla e la ri-ayu. E can es cuita en ayga val coiitra la 
dolor de les deiitz. la leyt f a  aqo iiieteix can es posada sobre 
les deiis en guisa que iio * faqe ' m a l  e11 la bocha e degastc [f. 901 

la sobrefluitat de la carii de les nafres per que ha gran agudea 
e crenie com ha foch e monde les iiafres podrides e roinp la 
durea de la fistola. E can la p id r ada  del titimal es dada a 
I~eure ab ayga somoii lo vomit, e totes les iiiancres del titimal 
porgeii fleunia e nialericonin c valen de 1 nyga iiuz, c de panera 4" 



del titimal es lauriola e la esula e la tanarida e altres moltes 
inaneres. E la sua l'eyt del titimal caii es mesclada ab la farina 
de 1 ordi e donada a beure ab ainido mesclat e ab oly d amenles 
dolces e ab oly violat e oly rrosat e ab rroses polvoripdes e 

s ab suc de regalicia e ab aloe e ab turbit e ab mirabolanz e ab 
sensi e a b  suc d olivarda. E aquestes coses que son sobredites 
referen la f o r ~ a  de la leyt del titimal. E porgen la colera. E si 
la leyt sola ere dada a beure afolarie la complican e crexerie 

íbi dolor el fetge e afolarie 1 estoinac * e tolrie 1 menjar, he"es 
Ia  calent e agud en seniblant d escamonea. E si Iiom lo done sie 

la presa de :ij. grans tro a .yj. de forment. E si molt es veyl 
perd la forca per ben que sie temprat. 

Al cotat son porros. 
Dix .Gal. que 1s porros son de .ij. inaneres: salvatjes e do- 

1 5  inestics. Los sakatjes an mes forca e major agudea e maior 
calor e deseche nies que 1s altres e per $0 e mal a 1' estomech e 
solta la Iiorina e la flor moltes de vegades e mundifique les 
plages e totes les tnetziiies que son en esta guisa son caleiitz 
e n  lo quart  grau. E totes les nianeres dels poros qui 1s use 

r o  soir males e aporten entresonmis e vanitat e solte la horina e 
alargue e done siinplea e done escuredat als huils. E: Soii inals . 
a la vexiga e als riynons. E caii so11 cuitz ab la farina de 1 ordi 

r ~ l  treu los humors del pitz e dels polmoiis. E * les fuylles can sol1 
, cuites ab sal e ab vinagre e la fcrniia que s i pus daniunt e se ir , 

2s fase sofomicacio val al encuylliiiient e a la durea de la boca de 
la iiiare. E can son cuites en aiga tan aco meteix. E can son 
niesclades ab vinagre e ab aseiisi taillen la sancli del iias e apor- 
ten voleiitat de jaer ab femna. E can son mesclades ah me1 e 
dades a menjar valen contra la dolor del pitz e dels polmoiis. 

30 E can sor, donadrs a inenjar deiiegen la Beunia de la gola. E qui 
mult les usc de menjar tolcii li la vesio c son niales a 1 esto- 
niac. E 1 aiga dcls porros can es dada a beure val contra la mor- 
dediira de la serp. E' can es inesclad a l ~  vinagre e aL cnsens e 
ali leyt e al] oly rrosat val a dolor e al brogit de les horeylles. 

:j E can son fexades ab lo gimach tol les berruges c inunde les 
1 pkages veylles. :E la sement can " es dada a beure pes de .ij. di- 

ners ab atretant de murta val a l escopir de la sancli del pitz. 
E 1s porros solten la orina e denejen lo pitz e giten la vento- 
sitat e solten lo ventre e afolen les deiitz e les gynyves. E son 

40 inals a lec plages de la vexiga e dels rryiions e valen coiitra la 



hiiinirlitat <le la rrahayn~. 12 1 funi de la semeiit val-contra les 
ernorroydas. 

Alcundat es estornudadera. 
Dix .Gal. que ab lo demes que hobren d esta herba es la 

rrayii e es calent e aguda e secha el quart grau e escure e somou j 

lo vomit e l estornudar e es lavadura dels draps de lana e solta 
la horina e val contra la tos e 1 offegament del pitz e contra 
alieracain e solte lo ventre. E can es dat ab lo. oppopanac e ah . . 
lo caparo a beure trenque la pedra e trau la en la horina e 
solte la postema d e l  escle. E can es posat en la arrayili solta ID 

la flor e afola la criatura. E can es fexat ;'; es dada a I~eure [f. 9u oih]  

als hometis sans e fortz de pes de .iiij. grans de forrrient tro 
a j.' meaylla. Mas en aqnels de 1 aiga noz si son fortz sic dat 
a heure a pes de .vj. grans d ordi t ro  a .iiij. . 

.Oxudena es lo tartago e es de natura de catapucia e de ' 5  

titimal. 
E fa branca d un colde en alt e la fuylla longa con1 amenler 

e semble a la fuylla de la arisiologia longa e f a  grans redons 
co;n a grans d evols e ion de bona sabor mas l a  rayu no eiitra 
en la fisica. 20 

Dix Galien que1 tartago fa aital hobra com lo tifjmal en la 
rnenazon e aqnesta erba es plena de leit com lo titimal e quaii 
son datz .ix. grans o .viij. a beure en aiga freda porga la fleurn? 
e la malanconia e colera. E 1 suc quan es dat a beure fa la hobra 

. del titimai. E can es cuifa esta erba a b  les galines e dala  el 2j 

hrou a beur- * e alarge e fa atretal ab los gals veyls ei fa la [ b l  

hobra de la eschamonea. E sie dada ha beure de .vij. gratis 
tro a .xv. E can es cuita la fuylla e d a d a  a menjar va1 contra 
1 aiga noz. E can es dada a heure picada o de la leit alarge e 
aporte vomit. E purge la fleuma e la malanconia e la colra tot 
en una, e es calda e va1 a la dolor dels peus. E fa la obra. del 
titimal e val a la dolor de les juntures. E sie dat a beure sol 
ab sucre pes d e  .ij. diners. E can es mesciat ab les altres met- 
cines pes de .iij. diners. E si es mes en les decoccions pes de 
.ij. diners entro a .iij. E can les metxines lexatives son dades 3; 

á beure per cabal sien dades axi com avem dit. E can es mes-. 
clat ab les altres metzines sie n dat la t e r p  part. 

* Tagandez es pelitre. [CI  

Dix .D. que 1 pelitre es erba que fa  branca e n  semhlant de 
fonoyl e fuylla e al cap cabezes com enello e es mesa la rayu *" 
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en la hobra e es ford cremant c ahaixe les dolors de les dens 
quan ve de fredor e val a la fredor de la febra can es mesclat 
ab lo holi e sic n untat el cos ans de la accesio. E val al paralis 
dels membres afluxatz e creme la lenga e sequc la Aeuina. E can 

5 es cuyta el vinagre e iiiesa en la boca val a la dolor de les dentz. 
E can es mesclat ab la pepn t a  e es itiastegat val a la ugadea 
c escalfe los membres que son refredatz. 

Al fulfal es pebre. 
Dix .D. qiie 1 pebre s fa eii la terra d India e al coiiienqa- 

nient fa f r i i t  lonc com a fesols e aquel es pebre lonhc. E en el 
[di * troben lo pehre hlanhc. E la rayu d aquest arbre senible cost. 

E l es de iiiaior pes. D ~ X  Galien qiie 1 pebi-e es caleiit e 
agut e escalfe e deseque rnolt. E can es en flor es pebre loiic. 
E caii es gra es pebre negre. El blanhc es niyllor a I estoniac 

7 5  e escalfe e solte la liorina e tol la escurrdat dels huyls. E caii 
cs dat a beure val a la dolor de les febres e a la iiiordcdura de 
la serp e afole la criatura quan es feit lo soporatori e posat 
en la rrayiii. E vede 1 eiipreriyar. E val a la tos e a la dolor del 
pitz, e val a la esquinanq.' can es mes en la hoca al> la Gel. 

:3 F. can cs dat a l~cure ab la fnylla irescha del lorer val coiitri~ 
la dolor e- tol la lleuma e done talent de inenjar. E can cs mes 
en les viatides conforte 1 estoniac. E can es niesclat ab la pe- 
gunta solv les porcelanes. E tol los senyals blaiics can es tiies- 

[ f .  911 clat ab sal e ab holy. E solte les poste- '!: nies de la iiielsa 
*S quan es fexad ab lo vitiagre. El pehre caii es posai sobre la 

inape veda 1 enpreynar e tol les dolors e la ventositat de 1 es- 
tomac e es mal a les febres e solte la horina e alarga 1 vicittrc 
e eiiiiiagreix e deseche. 1 3  pebre loiic es caleiit e Iiumit e done 
talent de jaer ab fenibra e nedege 1 vetitre e 1 pitz c 1 estornac 

3~ e 1 fetje. E val contra la mordedura de la serp e escalfe les 
venes molt. 

Salv, escure e podreix e done niadurarament a les posternes 
groses. 

Alquitra es holy de giiiebre e es de .ij. iiianeres: la una es 
;S gran arhre d on se fa e la segona es arbre espinos e fa  fruit 

coin a ginebre. El niyllor es can es espes e de for t  olor; el es 
eii sa complicio calent e sech el quart grau. E podreix la carti. 
E guarde la carti de 1 ome iiiort de podrir per que deseche la 

[u hum- * iditat e creme la sanch e los peoyls e 1s vermens que 
,+  ̂ son el ueiiti-e e afole la criatura e vede 1 enpreynar. E val contra 



la dolor de les dents. E tol los scynals blancs dels huyls. E 
degaste la carn de les plagues veylles e val en los colliris que 
aguen la visio. E mate I verme que es en les horcylles can es 
iiiesclat a11 lo vinagre. E val contra la mordedura de la serp 
e val contra les plagues del polmo can es dat a beure. E es . -C 

calent e mal a 1 estomac. E val conta la tos. E contra 1 reteni- 
ment de la horina. E can lo pebre es dat a beure inolt o picat 
ah est oly solte la flor e deffila. 

Cenisa es de .moltes qualitatz. Dix .G. que la .j." es freda e 
secha e 1 altra en guisa de * fum e 1 altra de .j." pocha d umiditat. [ c l  

E la differencia de  la cenra es segons la lar en que s es feita per 
que n i a que es constrictiva axi com la cenra de la holsina e del 
lcntiscle e les altres que son en lur semblant estreynen n~olt .  E la 
cenra de les figeres es fort e. pus aguda e escure molt. E les met- 
zines quan son cremades an maior agudea per lo cremat. E can ' j  

son lavadesson mes simples e meyns de coytura., El lexiu de 
la cenrra podreix e creme meyns de dollor per siinplea que ha 
e segons la forca d e l a  cenra sera la simplea. E totz los lexius 
escuren e conforten. E la cenra dels titimals es pus fort que 
la altra, e es mesa en les metziues cremantz e en les plagues 
veylles per que degaste la caru podrida, e fan ne suppositori 
en les nafres dels budels e el corer de les humiditatz de les 
plages veylles. E can es mesclat ab lo holy val contra la dolor 
dels nervis *'e del paralis e contra la mordedura de la araynna. IdJ 

E quan n a n  feit lexiu. 2 s  

Esula. 
Dix .D. que axihran a nom en lati la esula e es erba que fa 

branques e fuylles menudes axi com lo titimal e la flor blava e 
grans com a lentylles e la rrayu blancha e grossa e plena de 
leyt. E can es dada ab aygua a beure alargue 1 ventre e la 30 

fuylla fa atrehl. E fa Ia hobra .de la laureola. E can es dada 
a beure sie mesclada ab ensens e ab les rrosec o ab aygua me1 
de me1 cuita o ab los bletz de pes d un diner t ro  a .iij. E aqiies- '. 

ta porque 1 aiguá noz quan es dada a benre e la inalenconia e 
la flegma. E la esuk es calent e secha el segoo grau e en la 3-C 

sabor aspra. E can es dada a beure sola estreyn la bocha e la 
lengua e fa mal per la calor que y es. E can molt es dada a 
menut a beure soniou les febres e es niala al fundament e a les 
emorroydas per que afluxe les venes que y son. E la esula c l a  
laureola obren per la gran agudea que es en eles axi con1 e s  40 



[ f , s z l  la hobra de les paiises * e del coslic de la iiialgraiia e la balaustia 
e la gala per 'estreyner la natura. E retaylleo lo 
corer de la sancli. Mas la esula purga 1 ayguanoz e val contra 
la dolor de la yllada e de l a  colera e de la malanconia e trau la 

.; tleuma .viscosa ke les juriturcs e la pus vermeylla es la rnyllor. 
E sie dada a beure la esula quan sira mesa en leyt .j." nuit e 
un dia e puis secada p mesclada ab les rroses e ab aiiiido e ab 
anis e ah fenoyl e ah comi blanhc e ab turbit e ah los mirabo- 
lantz per que estes metzines conforten les hohres e les f o r ~ e s  

10 naturals del cos e tolen la malea de la esula. E val contra la 
dolor de la yllada can es de ventositat gkosa e he fleuiiia caii 
es mesclada ab delio e ab arrnoniac e ab sagapin c feits grans. 
E can es mesclat ab la sal ytidia e al> los tiiirabolantz e ab 
turhit e ab aloen es,metzina que val en aco que dit avein. 

1; Setaragi a nom eil' lati alofab. Dix .G. que 1 setarage es dc 
[ b l  sabor " e de holor e d ohra e de seiiihlant del inorretort ; el es 

caleiit e sehc en loqiiart grau e es erha que can ne fan fexa- 
dura val contra.la dolor de les anques e quan es picada ab ala 
e posada el lbgar per .iij. vegades val al escle d esta guisa e a 

0 la sarna quan es untada ah el e al b a r a ~  e a la dplor de les 
dentz. 

Sanabre. 
Sanahre es :tnyllor. que no sie inolt secha e que sic gmnat 

be c de dins grohc lo gra el escalfe e desque el quart grau 
SS e escurc e solu e nodreix iiiales humors e done sitnplea. E val 

contra 1e-s postenies de la gola. E can es dada ha obre mou 
I estornudar e val contra la epileticia e de la esquinanca que 
ve per dolor de la mare e contra la litargia can es picarla k 
posada el cap. E can es picada e iiiesclada ab niel e posada el 

30 I~aaynn val contra la dolor de 1 ancha. E tol les piges de la 
[cl * cara quati son untades naxer los pels els log;its 

pelatz. E val a la quartana ,e a la sordedat. E a la escuredat 

dels huyls. E de la rronya e dels palpetz quan es mesa els colliris. 
Al carcaix es papaver. 

35 Dix .D. que 1 papaver es de moltes inanel-es: dels hortz e 
salvatje e f a  branques e al cap cabezéi e loor hlaiicha e fa dor- 
tuir e es de complicio temprada. E can es mesclat ab inel e dat 
a mgnjar refrede. 7 Dix .D. que les maneres del papaver de 
la horta e del salvatic totes reffreclen. E la fuylla caii es cuita 

40 en aygua e lavad lo cap ab aquela aygua fa dorn1ir.E can esta 



siga es dada a beure fa  dormir. E can son les .cabezes picades 
e feitz paneletz can son vertz son nieses en les hobres que valen 
al dormir. E can es mesclat ab la rnel o ab sucre val contra la 
tos e contra l a  ofegazon. E es bo a la dolor de la yllada can es 
de ventositat grosa e de fleuma e que sie * mesclat ab delio [dl 

o ab sagapin o a b  armoniac' fenta de lop. E que 
sie niesclad ab siic de frnoyl e de la morela vera e pastat e feytz 
panelets c dat ne . j .  a trieiijar e val a aqo que aveni dit. .E can 
es mesclat ab oly rosad e ab safra e la 11iir1-a e mes en la oreylla 
val contra la dolor que s i fa. E can es mesclat ab lo rrovcyl l o  

del hou cuit e ab lo safra val contra les postetnes calentz que 
' 

son els huyls. E can es mesclat ab leyt de fembra e ab safra val 
contra la dolor dels peus. E can es ieit etipastre e posat en lo 
fundament f a  dormir. E de la sua goma es la .myllor que sic 
de fort  pes e de  fort !;olor e que amaige en la sabor. E es 1 5  

nies en los alcofols. E la fuylla del papaver e 1s caps can son 
picatz vertz e treit lo suhc e mes a secar f a  la hobra de la gom;i. 
7 Dix ~a l i en ' que  1 papavw eesure e taylle e solv can es cuita 
la' rrayu en aygua tant que torn a la meytat e va,! a lesmalauties 

, 

del fedge. E da flor e la  fuylla nedege les * plages podrides. [f. 931 

7' DIX .D. que 1 suhc d aquesta quan es dat a beure val 
a la dolor de  les carnes e del fetje e val als que fan en lur 
horina semblant de tela aranea e solte lo ventre. E can es fexada 
la fuylla e la flor a b  holy val contra les fistoles. E can es iiics 
els colliris conforte la visio e trau la fleunia. E es fred e sehc. 25 . 
E val a les nafres dels budels. E sie n dat a beure de pes de 
nleaylla t ro  a . j .  diner. E la goma del papaver a nom opio e val 
a les dolors del ventre ho onque  sien e f a  dormir. E l opy e l 
insquiamo e la mandragora, cascuna d aquestes deceque les na- 
fres. E can ab I aygua de la fuylla on sera cstada cuita usaran 30 

de lavar lo cap f a  dormir e val a la tos e vede Ics humors de 
venir al pitz. 

Tozmetil a nmn en lati nou vom- * it e fa  grans com la inan- [bl 

dragola e nogayls com ha non. E es freda en lo quart grau: 
E can es dat a beure pes de meaylla ab vy f a  embriagar. E can 3'5 

es dat sens vy de meaylla fa molt dormir: E contra aGo' 
val la mantega calda. 'E que sien lavades les tnans els peus ah 
1 aygua calent. E que li donen vomit. E les metzines que y valen 
e ajuden al nedegar de 1 estomahc que son calentz he umides. 

Atatnade a nom en lati antimonio. E es lo niyllor el mes 4" 



fort  que sie clar e luent e refrede e estreyii e degaste la carn 
de les nafres. E nedege los Iiuyls e conforte 1s e conforte lo 
ccrvel. E es eii seiiiblant de la Iiobra del plom creinat. E can es 

[cl inesclat ah * sagin freshc val a la cremadura del fohc. E can 
s es creniat 1 antimonio e niesclat ah cera e ah hlanquet e al] holy 

rrosat e ab leyt de fembra refrede inolt e val contra la epilen- 
cia e contra les huniors groses. El plon? can es mes el fohc e 
cremat torne vermeyl e es mes els engeiitz. E el desseche e 
denege les plagucs de la carii mala can Iiy es posat. E 1 blanquet 

1 0  se fa del plom: 
Dix Galien que el esfrede inolt e iio sie hobrat en neguna 

cosa sino de part de fora perque el deseche e estreyn e endureix. 
E val contra 1 exir de la saiihc. E can es mesclat ab lo blnac 
del hou val a la dolor dels huyls. E can es inesclat ab aygua e 

1; ah vinagre'taylla lo corer de la sanhc. 
Dix .G. que azernehc a noni eii lati 1 orpiment. E es de dues 

maiieres: verineyl e grohc. E fa S tot en la mena del vermeyl. 
E can es tot fuylles .j." sobre altra de color d or es millor. E del 

id1 veriiieyl * es millor lo pus veriiieyl. E es calent e creniant e es 
zo mal a 1 estoinahc, e l fuin d el es bo a la tos. 

Argent viu. 
Dix .G. que azibat a non? eii latin 1 argent viu. E iio sie dat 

a beore per neguna manera per $0 car el damne totz los mem- 
hres dins. E can es dat a heure val, a la sua malea la leyt e 1 

as vi bolit ab eiiseiis e ab loor d api e de iuantastre salvatge. 
Vidryol. 
Dix .(;. que azehc hy a de .iij. maneres: vernieyl e grohc e 

iiegre e tot es cremant e fort e degaste la carn. E no es tan fort 
can es cremat. El myllor es lo grohc ab que sie fort e de color 

30 d or e clar e luent. E es mes eri los engentz que degasten la 
carn. 

Esponga de mar. 
Dix Diezcoricloz que zahltic allviat a nom en lati la poiig3 

de la mar. E son .v. maneres : la .j." grosa e de pes en srtiblaiit 
35 d esponga. E 1 altra vermeylla e fluxa. E totes les .v. inaneres 

son de fort complicio e escuren e donen, simplea. E les . i j .  pri- 
ineres valen a la ronyna e als senynals blancs e esdarexen la 

[f. 941 cara e la tercera ha maior .simp- " lea e !a quarta e la cinquena 
es pus fort e pus aguda que neguna de les altres. Mas la terGera 

qn contra retenimentde l a  horina e a la pedra e a la hor'ina e a 



la arena e a la dolor dels flancs e a 1 aiga noz e a la dolor 
del escle. E val can es mesclada ah vinagre de la peladura dels 
cabeyls e escure e ncdcge e hlanqueix les dcntz. E val a les 
malauties que an mester a escalfar de part de fora. E val a la 
r o p a  e als pans de la cara e a les vexigues blanques. E es 5 

calent e aguda de tot e canvia la niala coniplicio dels membres 
en bona e val a la dolor de les anques. 

. , 
De peyres lazuli. 
De peyres lazuli e s  iiiyllor e es ~iiis hlau c sie iiedeu de la 

tcrra e leuger per trencar e aquest fa naxer les pastanynes elC '" 
huyls, estreyn e deseque e val ha la humiditat de les liuiilors 
caldes. E per * aco f a  crexer les pastanyes c conlorte les axi [ b ]  

con? fan los alcoffols e can es mes els huyls dels nins tio aii 
paor. E can es molt ab vinagre e uiitat val del albaraz. 

Judaycha. S 

Dix .D. qiie la judaiga seinbla a la pedra de la glera e f a  S 

en oltra mar en semblant de hellotes e son blanques' e no ati 
sal101 neguna e a nom per ~o pedra judayga car se fa eli la 
terra dels jiieus e es mes en les metxines que trenqnen la pedra 
de la vexiga. E sie dat a beure ah aiga calent. E maiornient 
val a la pedra que s fa els r inons .  E.can es dat a beure tant 
coin .j. ciuro e niolt ab aiga calda val al vedament de la horiiia. 
E trenque la pedra que s fa en la +miga e els rrynons. 

Esmeryl. 
* A~uinbedic a norn m lati esnicryl. Estes pedres veneii de [C1 

Grecia e troba les Alexandre e son fredes e seqves en lo quart 
grau. E quan son morgudes taylleii c frayncn totes les altres 
pedres. E can aquest pols es posat en lo ferre forade totes le< 
peyres axi com lo rroby e lo crestayl e lo maracde e totes les 
altres pedres. E can es mes aquest pols cl cap de .j.\guylla 30 

en j.' poca de $era e mes per la verga trenque la pedra quan 
se rete per aly. E aqueste polvo hobren aquels que tayllen les 

peyres precioses. E es mes en los engeiitz que escuren les pla- . . 
gues veylles. E nedege les dens. E vede les tetes de les nynes 
de molt crexer. E can es dat a beure val contra la epilencia. " 5  

E de les peladures. 
De sal. 
* De la sal que s fa sobre les pedres en 1'0s logars relentz ['] 

c es en senblant d esponga e rasez de tayllar. E crema la lengua 
c a n y altra que es blanca e que s fa sobre les pedres en 4' 





iiieses els alcofols e doiivii siiiiplea e valen a la' escuredat dels 
huyls e a les seynals blanques e tayllen lo * corer de la sanhc rc l  

e escuren'leu dentz. E tol la. humiditat dels huyls e esireden r 
dessequen el segoti grau e es .teiiiprada en calor e en fi-edor e. 
en sequedat e .valeri. contra esbatimeiit del cor. E tolleii la paor 5 

que ven de la nialanconia per que esclareix la sanhc del cor e 
done la siinplea c .es uiesa els colliris e valen del albarra5 e 
.de la dolors dels huyls e del cap [luan no les trolien meten hy 
un tant e mig d un coshc de peix que a noni muscle. 

Roliiz. I O  

Xobiz es de .iij. manercs: vermeyl e grohc e blau. E es 
iiiyllor lo vernieyl. E can es iiiesa en.10 foc done ly belea e yx 
tie de inyllor color. Mas lo grog ny 1 blau no .sofereii tant !o 
foc. E coiii es mesa en * anel d or e entra lo que 1 te perla vila , [dl  

ho auran iiral dels liuyls, el rio n a iiralnegu c sane 1s altres. . 

Iergurip espedra que Semble al rrobiz eii la color, e can ix 
de sa nmia es escur. E caii es tayllat e pollit esclareix e qui ! 
te en sa ma estant en aiicl tio veu auls soinnis e qui 1 te al sol 
e guarde molt en ela enflaqueix la vista. 

La cornalina es ile moltes nianeres e tral>eii la en les ylles 2o 

de la mar de Rronia. ,La verineylla cs  ~iiyllor e a 11 y d altrcs 
eii scinblant de lavadura de carn. E can es engastada en aiiel .e 

' 

estaylle 1 corer de la sanhc d o11 que isrlue e ii~aiorinent can les 
fenibres an de lur flor. 

De tierre es 1 escorxa axi com escorca d arram e quaii es zj 

posat sobre la iiiare vede 1 corer de.la sanhc,o de ¡a flor. E val 
contra la grosea de la gola e dels huyls, * e de les emorroydas [f. 961 

e conforte les deiitz. E la dolor dels peus e f a  
iiaxer los pcls en los logars pelatz. E I ayga en que es aniortat 
10 fferre val de la menao e de 1 afluxanieiit de 1 cstoinac e de 30 

p'art $e colera, ans la iscoria del ferre escure iilolt. E can es 
dada a beure ab la me1 val contra nietzines e el dess'eque niolt. 
E si es iiicsclat ab lo vinagre degaste la carii podrida c val 
coiitra les nralauties de 1 escle e cotitra 1 ayga tioz e coiitra la 
mmao que csdcvc per flacltiea de 1 estomac. 35 

Bol enneni. 
Ten armeni a iioiii en lati lito arrnenico. Dix Galieti que es 

sehc de natura inolt. E can es possat els logars affluxats de- 
seque 1s tnolt e val contra les plagues dels huyls e de la menao 
e de 1 escopir de la saiich c del molt correr de la flor, e alcadarn 40 



rb i  e *a les plagues de la boca. E deseque totes les humiditatz que 
an mester a dessequar. E vede les humors del cap que no 
venen al pitz. li val contra les malauties del fetje por que des- 
seque les plagues ders polmons e vai contra 1 ayga noz. E val 

S contra la febre quan es dat en vi a beure. 
Ten mactun a nom en latin terra sigillada he aduen la de 

longes terres e a la color verine)~lla. E can es lavat en 1 ayga 
de la arena que y es val ne mes e el desseque meyns de cuytor. 
E gareix les plages veylles. E can es dat a beure ab vinagre e 

Ia  ab me1 val contra lcs .plages dels budels naffratz can es feit 
suppositori. E can es mesdat ab sal e ayga e suc de plantatje 
val a les plages e a la mordedura de la serp. E val de tota met- 

ic1 zin'a mala e fa la n exir desotz * 
pozons. E la terra sigillada can es dada a beure ab vy val 

15 contra les metzines mortals. E can es dada a beure enans de la 
pozon fa la exir en lo vomit. E va 1 contra la mordedura de 1 ; ~  
serp. E per aqo es mesclada en les inetzines e els leytovaris e en 
les triages. E la terra sigillada can es fina c que sie rilolguda e mesa 
en la boca taylle 1 corer de la sanhc de qualque logar ela isque. 

20 Cleda.  erra de quimolea es la cleda: es dues maneres. La .j." 
blanca, 1 altra blava e ela desseque e refrede molt meyns de 
cuytor quan es lavada e solte e vai contra la cremadura del 
foc quan es mesclada ab aiga e. ab vinagre e pren se a la lenga. 

[dl Acrobit a nom en latin pedra sufre. Dix .D. que tot * 

E can es mesclada ab vy veyl e ab amaivy val 
la rroyna. E 1 inyllor es can es vermeyl e val contra la tos he 
trau la hunior del pitz. E can es dat a beure els lious val contra 

30 l ayga noz. E can se n perfume la fenibra 'preyiis affole la cria- 
tura e val a la rronyna e a les seynals blanques que son en 
les ungles. E can es inesclat ab sal nitre val contra la dolor 
dels peus. E can es dat a beure ah ayga val a la dolor del cap 
e al hoblidament, e conforte les horeylles. 

35 Amatista a norn en lati almagra. 

. . . . . . . . . . . .  . . 
[ ~ o l i a r l  en el MS. los folio3 97, g8 y 99.1 



+nmeses. en les metzines. La  myllor es alum de ploma e val [ f .  ~ o o l  

nres can pus blaiihc e pus fresc es. E 1 altre es pedres redones 
e tio val tant e es grohc ci1 seniblant de tutia. E la complicio de 
totes les niaiieres del al& son groses e les pus s ~ t i l s  son aques- 
tes .iij. inaneres. Eles escalfen e estrenyneii c escuren c valen s 
contra la escuredat dds  huyls e degasten la carn aly hon es 
tiiester. E 1 alum de ploina es pus fort que 1s altres e cretrie 
axi com fa.10 vidrio1 c no lexc les plagiies podrides cxamplar. 
E taylle lo corer de la sanhc de les gynnyves e estreyn e te 
la bocha exuta. E conforte les detitz. E mesclat ab la niel val 10. 

contra la dolor de les lioreylles e de la rroriya. E qui n lave 
son cap mate los peoyls e lcs le~iieiis e val contra la cremadura 
del fohc e contra les posteines de la flcuina e tol la mala holo- 
9 de les exeles. E can es posat la rraym veda el corer de la Lb1 

flor e val contra les dolors de la rraym. 1: 

Xediani es pedra saiigitiia. 
D i i  .U. que la iiiyllor es la pus vertneylla e la pus dura 

de picar, e es de sabor que estreyii c reirede e scche e gareix 
Icp plages e es mesa cls alcofols que vrilert als huyls. E can es 
iiiolta ah lo blanc del hou ensenis e ab ayga d aliolbes val contra 2 0  

les postenies dels hujls e estrcyn e escalfe e done siinplea e tol 
los senynals blancs dels huyls e la grosea dels palpctz. E can 
es niesclada ab leyt de fenibra val contra les inalauties dels 
l1uyls. 

Tutia. 25  

Dix .D. que es de .ij. 1iianei;es: la una cs de les iiienes. 
L altra es coiitrafeita, c la de les meiies es blanca e vert e groga. 
E la inyllor es.aclucla que ven de Grecia. E de les .ij. manercs 
es la .j." inolt Iilaiica e leugera e l altra groga. E can es dcstcin- 
[rada ab aygna de pluga e l i g  * ada en drap de ly p r i~n  tro [ cJ  

que ti sie 1 aiga exida e dcspuis sie possada a ssecar e <o' que 
roiriail meten en les liol~res. La tutia estreyn e esfrede e uiiiple 
les nafres de carti e desseyue. E can la volen conre deu esser be 
iiir~lta e pastada ab aiga e feita paneletz e messa a ssechar en 
.j." cobertera de ferre sobre 1 foch t ro  que torne vermeylla e 35 

pu.is sie mesa en aiga rosada e puis sic mes en'les hobres e val 
a les plages del cancer que s fati cls liuyls e a les altres ma- 
lautics quc y son e vede les huniors de venir als Iiuyls e val 
a les plages del futidarnent e tuaioriiicnt contra les huiiieditatz 
dels huyls que no les lexe passar a les telles. 40 



Borraix es natura de sal e retrau un poc ha amargor e ve 
de les ylles de la mar e es calent e sehc e simple e val contra 
la dollor de les dentz he mate lo verme que s i  fa  dintz en les 

[dl  deiitz. La tcrra * dels fogars cremada' can es mesclada ab lo 
5 vinagre val coiitra la rroyna e a la dolor dels peus e fa soltar 

les bubes. La terra de les escure e desseche e la meten 
els enguentz que sonsolden les plagues. 

Or. 
Dix Diezcoridoz que la. moledura del hor tol 1 eshtiment de 

1 0  la inalaenconia e la oradura e alegra e conforte 1 cor e qui n fa 
coure la cremadora del fohc no s i faii vexigues. 

Lebre. 
Can es cuita e dat lo cap a inenjar val a la tremolao de les 

mans e del cap e tol la dolor de les dentz. El quayl de la lebre 
. estreyn lo ventrc can es. dat a beure ab vinagre e val contra la 

cpilencia de les nietxiiies mortals e solte la legea e la leit quay- 
llada de 1 estomac e val a la inordedue de la serp e'cati es 
posat ~ a l t  tol los paiis de la wra  e les senynals blanques. 

, . 
Anaf. 

0 q/ Dix Ckalien que 1 sagiii del anad ablandeix e val a les ' 
r f .  r a r l  dolors e es rneyllor d altre sagy e la carn es de * graiid hume- 

ditat e dura de molre el ventreyl e esclaresce la color e la uoz 
e escalfa e g i t a l a  ventositat es pus calent carn que iie- 
gnna dc les aus que son criadas en las casas. 

2s Galines. 
7 Dix .D. que 1 sagin es ntetido en mtbztos ungentos, el 

caldo endreza la co+iplecio$~. El caldo de los galos viegos endrega 
e suelta el vientj,e quati son cuitz en aigua e conforten lo cervel. 
E 1 caldo dels pols es bo als homens flacs e tol 1 escalfaineiit de 

30 1 estoinahc. E l caldo dels gals veyls val a les febre perlotigades 
e contra la artetica e contra la iiifladura de 1 cstoiimc. 

'Cranquet: quan es cremat e feit lexiu. La cenra exuge e 
dessechee val coiitra la mordedura del ca caii es mesclat ab la 

. . genciana e ab pes d un diner d ensens e de la genciana pes de 
35 .V. diners e atretanta de la genra dels craiiqiietz a pes de .v. di- 

Lb1 ners e sie dat a menjar e sie posat sobre la morded- * ura per 
que ago hy val. 

Conchas: caii son cremades e posat aquel pols els huyls vede 
les pastayiies de 17ncer els huyls. Mas les altres coiiches si 1 

40 pcix can y aura estat cuit cs d a t a  inenjar alarge el ventre. 



H e r i ~ o :  caii es crenut t ro  que sie cenra escura splte e gaste 
la c a rn  podrida e la superflua de les altres iufres.  E l  herico 
salvatge can es donat a iiienjar desolv e deseque iiiolt. E caii es 
metud a secar e fpit polvora e dat a beure sana les nialauties. 
El e r i ~ o  mari e s  bon de nienjar a 1 estomac e ablandeix lo ven-' 5 

tre e la sua Cenra can es metuda els logars pelatz fa y naxer 
los cabeyls e vede d e  correr les humors en les entramenes. 

Volp. 
7 ,  Dix .G. que 1 holi en que es cuita la volp val contra la 

do& .de les juntures e atresi fa 1 oly on es cuit 1 ors e desolv io 

les humors que son en les juriteres can es untat a yxen del h y n  
e apres de la metxiqa lexativa. Que ab .aG; veden les humors 
de c.orrer a * les juntures e guarexen. . . [cl 

11oroneta. 
Dix .Galien .que la horone& cremada e polvoriciada can es r i '  

niesclada ab la me1 e mesa en la boca e feit gargarisme val 
contra. la csquinencia e contra les postemes que soti e11 la gola 
e la polvora de la horoneta ague la vesio. E can son prescs los 
Iioronins del niu en la crexetit los primcrs que naxeran e preses 
les .ij. pedres que y son'la .j." vermeylla e 1 altra mesclada de 20 

colors e metudas en cuir de Cerv o de vede1 valcn contra la 
epilencia. E la Cenra can es mesda& ah la me1 e posada els 

' huyls val contra la gota que y es. 
Cantarides o cubeles. 
Dix .G. que can  son. picades e metudcs sobre les ungles 2; 

tolen los seynals blaiics que y son e les berruges. E mescle t i  

liom algun poc d eles en les nicdicines que solteii la horina. 
E les iiiyllors son aqueles que  hom trobe en les meses e eles 
podrcxeii e escalfcn- e escorxen e per aco son mesclades en les 
tiiede~ines que valen * en les postetiies del cansre e de la [al 
r9oynm. E can es feit supositori d eles solten la flor a lei fem- 
hres. E lcs cubeles can son mescladcs en algunesiiiediqines va- 
len conti-a l ayga noz soltan la horina. 

Rana. 
Dix Galieii que la rrana can es creiilada e polvoricada taylla 35 

lo correr de la sanhc. 7 E dix .D. que 1 ayga en que es cuita 
la rraiia ab lo holy e ab la sal val contia la mordedura de la 
ser,p e contra les nafres dels nervis. E la qenra 'de la rrana val 
coiitra sanlic fluuja hon que sie. E la sanhc de la rrana vert 
vede 1 nexes de les pastanynes qui son contra natura. 411 



Caragol. 
Dix .G. que 1s caragols can son crematz dessequen molt e 

solven e escuren e deuen eser be tnoltes la , cosa deu honi 
fer de tota polvora que es de dura compliccio e can esta pol- 

S vora es posada sobre les plages guareix les e val contra les 
postetnes e contra les. fistoles e escure les dentz. E qui les vol 

[f. 1021 posar sobre les plagues " coven que sien ben picades. E la Cenra 
dels caragols degaste la sobrefluitat de la carn. E can esta pol- 
vora es donada anienjar guareix l a  malautia de la melsa. E can 

10 es metuda cl fohc e feita a la fenina sofuiiiicacio val de 1 esca- 
mameiit de la mare e trau lo lit de la tnare apres del parir. 
E munde les plages E can es cuit lo cash; del caragol en holy 
rete los cabeyls que no cagen e fa n naxer ali hon no n a. 

Quayls. 
1s Dix .G. que totz los quayls son calentz e simples e solven 

e valen. El cayl de la lebre caii es donat a beure temprat ab 
, vinagre val de la epilencia e vede 1 correr de la flor, e fa soltar 

la leyt e la sanhc can es quayllada en 1 estomac e aqo es provat, 
e aco fan los quayls de totes les besties de. .iiij. peus perque 

20 an gran poder.de solvre. Dix .D. que'l  cayl de la lebre can es 
rlinat a be~ire val contra la inenao e coiitra les plagues dels 

I b l  budels e coiitra les hu- * mors qui corren d e  la inare longa- 
meiit. E can n es sopositor ab de la mantega e posat en la boca 
de la mare apres de'la flor ajude a 1 enprenynar. El quayl del 

2s cava1 val contra la iiieiiao. El quayl del cahrit e del cabirol e 
del Fervuo totz fa11 aqiiesta tiobra uietexa. E valen contia la 
opilacio e de la dolor de les aiiques. 

'Castor. 
qT Son hous de bestia que s aride en 1 aygua e defora 1 aygua 

30 e la sua vianda es del peix e dels craiics e aquels hous son pie!is 
dc sanhc e de fort olor e algunes vegades lo niescle ha111 ah la 

. goma e desequen lo e es en la sustancia siniple e escalfa e des- 
x d i e  e soluu e es posat en les nialauties que an iilester a escal- 
far, especialtnent aly hon no a febre, e val del encuyllinient dels 

3s nervis qljan hes de s~hrefluitat d uiiior freda e mundifique les 
[cI veiies e 1s nervis. E val dc la treniolao dels metnbres. '' E can 

es donat a beure ab la me1 solte la flor e afole la criatura e trau 
ne lo lit de 1; mare e gite la ventositat de 1 estomac e tol lo 
sanglot que es de fredor. E can es donat a beure Iio posat al> 

40 holy. E can es mesclat ali holy rrosat e nietud el fohc lo ftiiii 



val contra les coses datnunt dites e f a  esturiiudar u n  es dat a 
heure pes de .ij. diners ab rnentastre salvatje del suhc, solte la 
flor e val contra les medicines iuortals e de !a litargia e <le les 
malauties fredes. 

Ous. 
Hous. Dix ;Gl. que 1s hous de les galines. que todos son 

d iiria conplicio e retraen .j. pohc a fredor contra la coniplicio 
del home e esfreden per rao c dessequen meyns de cuitor. E son 
los freshcs myllors. El blanc dels lious es nies en totes les dolors 
que an iiiester ha  esfredar axi coin en dolor d uyls e en les 1 0  

plagues del fondament e del peiitenyl e en totes les altres plag- 
* ues veylles e en les nietxines estayllen la sanhc del nas ld l  

e en les coses que donen simplea e dessequen e en la 
e eii les fexadures que son posades en lo frorit 

e els polsos. E tot aco fan ab la veiitositat que an. E repose les rs 
postemes can es mesclat ab la cprona regis que val a l estomac. 
E caii es mesclat 1 o11 ab holy 1-iosat es hobrat per a les posteiiies 
qiic s faii els huyls e en les horeylles e en les tetes e en les 
ferides dels meiiibres e en les venes e cls nervis. E can 1 011 
es cuit el vinagre e dat a nienjar vede les huniors de venir zo 

en 1 estonlac e els budels. E can es niesclat ab les riiediciiies 
constritives taylle la rrieriao. E conforte fort can es 111esclat al) 
lagraq o ab la gala o ab lo coshc de la malgrana o al> ceilra 
de caragol o al, los grans de les panses e qual se quer * d aques- [f. lo.71 

tcs sien picades he meses eii 1 ou e dades a beure conforteii e ii 

estreynen. E caii es dat a beure crudo val contra la ronquc- 
dat. E de la cuitor de I estomac e dels budels e de la vexiga. 
qT Dix  .D. que 1 Iioii tenre tiodreix mes que can es (lur. Lo 
roveyl iiiesclat ah lo sofre e al] holy rosat repose la dolor dels 
huyls e 1 esbatiinent de les Gosteiiies can hy son. E val contra 30 

la postema de les horeylles e de la dolor que y es. E can es 
niesclat j h  1 enseni e posat el front val contra 1 cadarn e deiicge 1 
pits e vede les humors que iio y vitigueii. 

L a  saliva del hoi~i sadol es Rau  e la del deju es fort e solte 
e escure e gareix la rronya dels iiyns cari ti  es ffegada cada dia. 3s 

E val contra la janc que ve als huyls. E tol los seynals ntgres 
de la cara e del cos. E es * coiitraria a les scrps verinose que Lb1 

maten a 1 home. E can es posada sobre 1 escorpio. 
D orina. 
La horina. Dix .G: que la horina es calent e aguda e es 40 



lavadura dels draps. E can pus calent es la conplicio de la cosa 
q u e  f a  la horina mes calent es la horina. E can les coses que 
fan la horina son fredes axi en aquela guisa son estes horines 
meyns calentz. E les horines dels hotnens sqn .mes flaques que 

s les altres si no la dels porhcs castratz que cs cn seinblaiit de la 
dels homens en la flaquea. Mas la del porhc que no es crestat 
hes pus fort que la del home e escura les plagues veylles aly 
hon son e' dessecl'ie les. Mas ia medzina que es justada ab la 
horina dels infantz e dels csclaus es hobrada en escurar 1 aur 

o e 1 argent e les plages com es dit. 

[ J  * Uix Diezcoridoz que la horina del home can es dada a 
beune a aquel .que la fa val contra la mordedura de la serp e 
contra les metzines rnortals e contra 1 ay@ noz. E can es nies- . 
dada ab la .sal riitre e .psada sobre la mordedura del can gua- 

1s reys la: E val contra la rroyna e contra 1 albaraz. E vcde les 
plagucs veylies de crexer en lo cos. E can n es  feit soppositori 
val ,de les plagúes dc 1 liari-aym. E vede les humors de venir 
en les lioreylles. E la orina que nies veylla es mes iic val. E caii 
es calfada al fohc en coshc de iiialgraiia mate lo verme de les 

20 hore~4les. E can es ab la niel niesclat e cuita en anap d arram 
escure los h ~ ~ y l s  e 1s seynals que y son. E can e% mesdada ab 
oly val contra la dolor de 1 harraym e de la esquinanzia. 

[dj * Lo cuir del niolto can e5 calt axi com 
1 om acotad guareix lo en .j. dia e en .j." nuit e solte la saiilic 

zi quaylladi. E 1s cuirs veyls de les cdbates can son crematz valeti 
contra les iiiatadures dels peus e coiitra les plages del funda- 
merit e de la rraym quan es tiiesclat ah la corona.regis e ab la 
matitega. can es mes supposatori en la rrayni solte la flor e 

.niate la criatura. E val contra la dissiiiteria. E gareix les pla- 
gues de la creniadura del foht e les plages del tias. 

('1 E dix Calien que la del porhc es a le i i t  he uniyda axi cotii 
la del hon~e. E la sanhc del colom es mesa en les plagues del 

cap de 1 onie can hy a os treiicat. E a defalimeiit d aquesta 
' 

meten Iiy la de la tortre. E atresy en 1 uyl can y averineylliira 
l f .  ~ o r l  'de sanhc per alcuna ferrida deu hyesser mesa q len t  * 

he um can cs 
ab DI:, rrosat val contra la dolor del cap. 

La satihc dels cahritz es dada me'sclada ab me1 en les niii- 



lauties de 1 aygua noz. E val can es dada a beure de la menao 
e de la dissinteria que es mesdada ab sanhc. 

La sanhc de corderos e de cahritz donen alguns metjes a 
beure eii les maI.auties de la epilencia. E la del cabrit val contra 
aqo k contra 1 escopir de la sanhc e deu esscr calda e mesclada s 
ab altre tant de vinagre fort e que sie bulit .iij. bulidures e 
dat a beure un poc en deju per .iij. dies e ab aco no y ha mester 
altres metxines. 

La sanhc d ors e de cabres can es metuda sobre les postemes 
madure les. 7 o 

De sanc. 
La de les hoques e de cabrit e d anet valcan es iiiesclada en 

les tnetzines. 
De sanc. . 
La dels'todons e de les tortres can es mesaels huyls gua- 1s 

* reix les plagues que y son e val contra la escuredat. E la del Lb1 

todo taylle la sanhc que corre del nas. 
La sanhc de cabro e de qervu e de lebre can es dada a beure 

torrada val contra les plagues dels budels e taylla la menazbn 
e val contra la mordedura de la serp. zo 

De sanc. 
La de la lebre tol los pans de la cara can es niessa calent en 

la cara tol ne los pans e les piges que y son. 
La sanhc del ca can es dada a beure val a la mordedura del ca. 

, De sanhc. 25 

Lasanhc de la tartuga salvatje can es dada a'beure val con- 
tra la opilenqia. , 

Sane de bou can es fexada ab farina solv les posteriies dures. 
De meoyl. 
Mcol de lebre conforte 1 servel e l cap caii es dad a menjar. 30 

Dix Galien que la feñta del * ca ' d aquel quy menje 1s [cJ 

OSOS can sera e puis mesclada ab mel e fexada en la 
gola val de la esquinanca e de les postemes que y son e solte 
les totes on que sien mesclada ab leyt' que sie calffada ab ferre 
calt o ah pedres caldes. 3s 

D estercol. . . 

Fenta de lop val a la dolor de la yllada can es dada a heure 
ho ligada al braz. 

La fenta de les cabres es calent e solte les posteines del escle 
can es pastada ab  farina d ordi e mesclada ab vinagre e possada ro 



aly e val contra 1 ayga noz. E can so11 cremads aquests fems 

escuren e donen simplea e valen de la royna e de les plages 
veylles aly on son metudes. 

5 Fenta de vaques can peixen yeros si n faii fexadura val ' 
contra ayga uoz. 

La fenta del peix saget can es dada a beure pes d un diner 
[dl * val de e no qesse tro que n aje 

preses per reffredat. 
io Deleyt .  

Leyt d oveylla. Dix Diezcoridoz la iiiyllor es de bona hollor 
e iiedea de les males humors e clara e de hona sabor d o l ~  e 
aquela es la que s fa de bona sanhc e nedea. E la myllor cs de 
la femna can es jove e sana de totes malauties e blanca e de 

1s hona conplicio e nodrida de bones viandes. E apres de la leyt de 
les femnes la ley¿ del hestiar aqueles que an la bona carn axi 

. com les truges, oveylles e cahres e vaquec e cervies e totes 
aquestes an quasi aital cotiplicio coi11 home en lo demes, e fati 
iie formatje, mas la leyt de les vaques es de grossa complicio. 

[f. 1051 E la de la femna reposa la cuitura de les humors e val contra 
la iiatura dels huyls e can es posada sobre 1s palpetz ahlandeix 
los. * E can es ab 6lauc d ou e ab oly rosat fa dormir. E can 
ne fan empastre va1 a les plag-es de la ,mare e del fundameiit 
aqueles que donen cnytor .e ablaiieix tota iiafra e repose tota 

23 dolor. E val a les metzines del pozon. E la leyt es cotnposta 
de .iij. suitancies de formatje e de mantega e d ayga. E can 
son partides la .j." de 1 altra fan obres diverses de viandes e 
de metzines. E la leyt de les vatlues es pus grossa que d oveylles 
ni de cabres e la mantega solte e madure les postemes can 

3 1  queren madurar. Mas aqueles que son dures e fortz inesclen 
les ah altres metzines e val contra les nialauties de la boca e 
es inesclada en les altres fexadures que solten e escureii. E caii  

l b ]  es dada * a menjar ah inel e ab amargoses ajude 
a escopir la fleuma del pitz. E el sirigot iiedege e lave les en- 

35 tramenes e tran les hnmors podrides. E can es dat 
o feit heuratje f a  aCo meyns de cuitor. e lave les plages qiie y 

son, e axi tol los pans de la cara e val a les postemes dels huyls 
e repose les liumors e aqo fa la leyt grossa e iaylle la mctiao 
viscosa. 

4° , De leyt. j 
1 



Dix Diescoridoz que la conplicio de tata lcit es bona iiodreix 
e ablaneix lo ventre. E la leyt de les cabres fa meyiis mal al 
ventre que les altres per que peix les erbes que strenycn axi 
com 1 arbre del mastic, e de les oliveres e de les olzines e per 
so es bona a 1 estomac. E * la lcyt de les hoveylles no es tant [cI 

bona a 1 estomac com de les cabres. E la leyt fresca val contra 
1 escalfament que sdeve per les metzines E can 
es fresca e de bona holor val a Ies malauties calents e dures 
que sdevenen en la niare e el veutre, e ablanexen molt e tden 
cuytor de la boca de la vexiga e val contra la mordedura de la 10 

serp e vede de venir les humors als huyls. 
La carn de,  la vibra. Dix Galien 'que scalfe e dessequc e 

solv molt. E can es cuita ab oly e ab sal e ah anet e 'ab po 
e algun poc d ayga val contra roynna de la mese1eria.e iiedejc 1 
cos dx l e s  niales humors. E can es dada a beure a l  mesel la 1 s  

triaga en que es mesa la carn de la vibra * ajude 1 [ r i l  
I 

axi com si demude la E can es 
dada a menjar deuen ly abans tolre 1 cap e la coa e gitat. Lo 
ventre e 1 als sic mes a coure ab oly e al, sal e ruda e encllo 
e dat a menjar en la meseleria e an dit alguns que aqiiels que 
la menjen so11 de  longa vida quan es tnesclat acy 1 espic o l 
folit. 

Les fels de tot mascle es pus fort que de ffemna. E la dc , 
la ossa mes que de la cabra. E de la cabra mes que de la ovey- 
Ila. Mas les fels de les aus totcs son agudes e calientes e seques 
e fati hobres fortz. E fe1 de gals e de galines son mes nieses 
en hobres de metxina. E fels d agiles e d astors son molt agudes 
e fortz e degasten la carn. E son fort . . . . . . . . .  



INDICE ALFABETICO DE LA MATERIA 
FARMACEUTICA DESCRITA EN EL TEXTO'" 

N o h r n R E s  CATALANES Y ÁRABES 

Acacia (aquaqxie) 
Aqaravaca (agaraon) 
Asodar 
Agarig (agaricon) 
Aigua ros 
Ala. (rrazin) 
Alaz 
Alcarahuya 
Alcarahuya salvatge (carda- 

mena) 
Alcarcena (alcarpnna) 
Alcotó 
Alegria (gimcam) 
Alfibega (xexiliram) 
Alfibega (brange mesch) 
Alfalfeg 
Aliani (alfeni) 

Alfoba 
Alhayri 

Cliaua 
E r u z ~ ~ n  
Gossypim 
Sesanzi~m 
Ocilnzcm 
Ocimt~<m basilicwnz 
ilfrdica 
~ a i s a  ¿ sacckaro et an~ygda- 

hrzmi confecfa 
Trigonella fenicm grtrc?t?iz 
Tripoliftna (?) 

( *  Insistiendo sobre lo manifestado eri las páginas prefaciiles, hacemos 
notar nueuuinent,e 135 irregularidades ortasráficas .dc los vo~3blos scudoárabes, 
o mejir  Iiispanoar6higoi, equivalentes a los citalaiies antepuestas a ellas y 
figurados unos y otros en este índice. 

, Sin duda, el autor de la versiun, a causa del hecho de las diferencias en In 
transcripción variables can la lenglia propia de cada traductor, motivadas 

' aquéllas por la carencia en su abecedario respectivo de letras cuyos sonidos 
representaran exadamrrite los sotiidas del alfabeto iralie, tropezó con la di- 
ficultad de haber de rraf inr  los fonelnas de \:oces no sietiipre escritas en 
su forma pura o alcoránico, antes al contrario. redacradie en lar usuales 
más a menas eorruptar de los mitltiplei dialectos y subdiilector eii que aparece 

' 4  



i\liacemin 
Al1 (aceuiit) 
Alniex (??hez) 
Almolls (cataf) 
tiloes (acevar) 
Aiquena 
Alquitri 
Arnl~lic [miraboli] 
Ambre 
Amenla (al leiizes) 
Ameas (haiioha) 
Ainommo (humeitra) 
Ancgaaliz 
Angelot 
Anicardia (helador) 
Aiiil (nitre, nitri) 
Aiiis (anicon) 
Aiiit (rabat) 
rlpapol, papaver verniell 
Api (carafce) 
Arrnell 
Arinodatil ( C O V O ~ L )  
Arinoiiiac (alguarac) 
Arrivez 
Ario5 
Artemisa (alcayconi) 
Artós (alaiccig) 
Avellana (gilease) 
Avellana indiana '(haflacnla?n) 
rlveiia (cortonien) 

Nohcnn~s LATINOS 
Foliar 

Jasiihinunt 49 c 
Al i iu~n  So n 
Pe?-sica 60 b 
iitrifilex, a.tril>lerwii~ 4 5 d .  ' 

Aloe 53 
Ligrirlru+>~ 40 o . 
Oleeiir jciniperi 91 a 
11.i3'robnlnni~n.c e?iiblicum 37 d 
Anlbra 52 C 

A+iz3igdola, 36 c 
Airinli 7 I d .  . 

Amoiriu7it 76 a 
rlw!~go/lis 47 a 
Sarcocolln 18 c 
Anacardiun~ S8 a 
Indigofera liucdoria 31 b 
Anisunt 61 d 
Ai~ethusn 78 d 
/'npa?iei. f e a s  22 a 
Afiilc+i~ 69 d. 
Atriplez kovretasis 68 d 
Hcriizodact3ilus 52 C 

Ami~~o?iinczrin 65 b 
( ? )  60 n 
0r:yza 17 c 
Arteinisia 76 d 
Rha$iii&u.s lycioidcs 59 b 
A liello,>in 4s b 
.A-della,ia indica, mirabolnnlis 83 b 
Avena. 43 a 

Ral ( ? )  43 b 
Ralalic [mirabolil cfl~yrobnlai~~art belericuiii. 37 * 
Balaustia (jvlin<iv) Rolniucti~~an~ 58 b 
Baleriana (dnrenige) Va1,erinna S2 a 
Balsam (heleceiiz) Bolsaiizuni .li d 
Bargalló Clza+t~erops huii~ilis 42 b 
Bellota (bellor) Glans 38 b 
Bem (bahwaanz) Moriiaga afliera. 57 5 

fraccionada la lengua de lo:, i r ;~hes,  singularmente en los nljamiados hebraicos 
interpretes niliitrarios rlr sur  escritor ariginales. 

Nuestra aiiónimo traductor, al querer da; a conocer la pronuiieiación figri- 
rada de los nombres iiotinicos árabes en 6~ioi;i r r i  que no se conocían normas 
unific.idoras cual las modernas-el sistema de Wustenfeld, por ejemplo-. 
hubo de optar por ~ i i a  caprichosa transcripción de aquellos nombres acaso 
dialectalei de origen ignorado y por tanta de dificil si no impasible interpre- 
tación etirnológica Iioy dia. 



Bennz 
Rerberis 
Bleda 
Drange 

Capilera 
Gafanoria (jasar) 
Caf r i  
C a f r i  bord' (ziicaye, dpui -  

c m m )  
Calamo aromatico (cacap al- 

darira) 
Camalion (ahacxef) 
Camomilla 
C a i ~ a  (caca?) 
Canemós (zehdenig) 
Canela (currat alayne) 
Canya fistola 
Caparis 
Carabasa (dcaráá) 
Cardemoni (canolla) 
Cashalinia (caleha) 
Castanya (castall) 
Catapucia '(adandeni) 
Celiandre 
Centauria major (canton'on 

quilin) 
Centauria menor (cantorion 

cagar) 
Centonica (azeh)  
Chamdaras 
Cilium (niazra catana) 
Cinamomo (davtcenj) 
Ciprés (carue) 
Cirer salvatge (»lehlab, cariz- 

~ i e )  
Citoval (zernntbet) 
Ciuró (alhences) 
Ciuró emperial (albacac) 
Classa (aqandaroc) . , 

Codony (qafargial) 
Cogomhre amarg (cafe alhi- 

mar)  
Colaquintida (handal) 
Colh (nzilinnt solis) 
Col 

NohrenEs LATINOS 

Folios 

Ebel!i<s 46 d 
Rcrberir willgaris 57 d 
Blitus 46 a 
( ?  1 47 Q 

Calamis 
Chaw~aleon albics 
Alzlheniis 
Canna, arundo 
Ciznnabi s e m m  
Cinna+noneum 
Cas.ria fistnln 
Cappar; capparis 
Cucurbito 
Cnrda+noniusl 
Cossia li,qnea 
Castanea nitx 
Cokhapzr tia 
Corinndvitvn 

Cern..~us silvatictis 

Zedoaria 
Cicev arielinum 
T r i b u l ~ b  
Glessa 
Cydonizc~n, cotoneiinc 

Cucumis aiiginus 
Cncrcmis coloc3it~this 
Lilltospermz~m 
Cizirlis 



Ccini (ca3'mon) 
Coradgera (aya faricorz) 
Corona d e  re¡ 
Correjola (habadmil) 
Cost 
Cubeba 
cumac 
Cuscute (tinyola) 
Cu. 

Dalp 
Dati1 
Dantar (ár. pcrs. dauszr) 
Dauci (duco) 

Ueliurn (mogle, al nzoclcj 

Dragagant (alquitira) 
Dragontina (acaro) 

Eiiceiis 
Engrut (algire) 
Epitima (afaylamiam) 
Escamonia 
lispadayna (acorc) 
Esparreg 

' Ilspic 
Espinic 
Espinalp (hedahunrt) 
Esquila 
Esauinant 

Essa fitida (01-onjodcn, a l -  
haltit) 

Estafisagria (habotrraz) 
Esiicadus . . 
Estoraga (alnien), 
Estornudadera (alczrndal) 
Estorogila (zeraonde) 
Esula (axibrnn) 
Exenq 

Fa1 
Falguera (acaracheccc) 
Fanxe 
Fava (al ful)  
Fesol 
Ficz de I'oli 

Thzis 
G l ~ ~ t e n ,  colla 

~ 

Epithintus 
Scannlionia 
Acorzrs cn1a11ru.c 
Asparagus 
Spica 
Spittachium, spinacin 
Alba spitia 
Sc i lh ,  sqidilla 
Squinanthum, jz~nctts avontati- 

cics 20 b 

A s a d a  f a  a f d  {g / 
Staphisagria 66 c 
.Sthicados 19 d '  
Styrax, storax 30 d 
Achillea ptarmica 90 d 
Arisloloqzrin 49 m 
E~rphorbia palsstris 91 d 
Absinthium 17 c 

( ? )  63 b 
Filix 32 C 

( ? )  75 a 
Fnba 38 a 
Phaseoius 36 b 
Pez  olei 48 d 



Figues (atlin) 
F6lit (cedig) 
Fonoll (rrazic nGgre) 
Forment 
Fostuc (al fostac) 
Ilraxne (dirdar) 
Froudilli (albirhsac) 
F u  
F u m  (dohan) ' 

Fumos terre (ceh darrig) 

Gala, moscada (assuc, rramic) 

Gales (alfce) 
Galingal (halungcn) 
Galo cresta (camefaytos) 
Galvano '(alquena) 

.Garrofa (arrnop) 
Gavarda (huleic al qiielp) 
Genciana 

Ginebre (ab hal) 

Gingebre (zengebl) 
Ginjol (al onap) 
Girofle (caromfal) 
Gram (al ntejam) 
Grana (al carnzap) 
Cuma arabica 

Habalben 
Hamelion 
Nargiaz 
Haure 
Herba de la sosa (oxenc) 
Heiba t ~ i r  
Hihart  
Hiqirn 
Hipocastides (S baratit) 
Hoor marjem 

Horme 

Isop (zzi fe) 
Izop 

Jimem jem 
Jonqa ( ~ o h d e )  
Junc (hardi) 

Ficus 
i ? )  
\ ,  

F~nicitluna 
Frulnentunt 
Pisiacium., pi$tacia. vera 
I:raxi~itis 
Hmtula regN 
Plzn minor 
FZCUL~S,  foligo 
Fitmaria 

Gnlla &cata 

Galla 
Golanga 
Salvia hormin?u+ia 
tialuanum 
Si l iq~~a 
Rosa sernpervirens 
Gentiona liitea 

Jurriperiis 

Zinsiber 
Z.iqphum 
Garyophyloa 
Panicum diiclylon 
Grana Kermes 
Gumma arabicn 

Rerm (?) 
Chamaleon niger 
( ? )  
( ? )  
Vitriaria; K d i s  majus 
Cyclanzen repandum 
Buphlalntus, fortheniiim (?) 
( ? )  
Hypochistids 
Cyclaminos, cyclamen euro- 

panm 
( ? )  

( ? )  
Cypevos 
Junciis 



Laca 
Lapassia aguda (al hwirat) 
Laurer (arrande) 
Lebor bianc 
Lebor negre 
L e c ~ ó  (hundave) 
Ledan 
Leytuga 
Libleb 
Lici 
Lignaloes ( doho t )  
Lingua bovina (licena got) 
Lingua cervina (ocrobetz) 
Lingua passerina (licen ala- 

caf ir)  

, Llentilla 
Lli 
Llinós 
Lliri ( h i r k e )  

Macis 
Majorana . (marzanjux) 
Malgrana (rommem) 
Malvavisc (al hermi) 
A4alres (habbeze) 

14anni (magna) 

Marroyo (faragion) 
Marrubi 
Mastec 
Melissa (toronyea) 
Menta (ha a)  
Mentrastre (alfodange) 
Mex . 
Mil1 (dohon) 
Mirabolans (halilaiy) 
Mirabolans cetrins 
Mirabolans indis. 
Mirabolans quebols 
Mirra 
Molsa fhazec acaharl , , 
Molsa de les parets dels banys 
Morella (enap aatalap) 
Morella vera (tedoroig) 
Mores ( tul)  
Jlqrretort ( d g o r j e )  

Lacca 
La#atlziun~, rumez acctosa 
Lauriis 
Veratrttm album 
IIe1leborii.s niger 
Sot~chus oleraceus 
Lada 
Lactuca 
Corig;ola 
Lycium 
Aloe 
Buglossa, buglotis 
.Tcolopendrizum scolibrochon 

Lens 
Linuni 
Senien lini 
Iris 

Macir 13 a 
Origanufti nrajorana 71 d 
Mala punica, gunica yrattatuwi 43 a 
Althea,  s'biscus 35 1 
Malva 46 a 

Manna 

Mawubium 
Marvubif~m 
hfasthicum 
~ e l i r s a ,  melissophylkim 
Memii~o 
IMentastvum 
( ? )  
1Millium 
:Mimbolani 
Mirabolanz~m citrinuna 
Myrabolani indici 
Myrabolani chebuli 
Mywiza , ' 

Lichen seit lnilscus 
( ? )  
Solanum 
Solanum niyrzcn~ 
Morum 
Nasturtium 



Mu 
Murta ( e z )  

Nap (gilgiam) 
Nenufa ( hdu fa r )  
Nidla (xeiiam) 
Nou d'lndia (naregil) 
Nou tnoscada (yozbalzzte) 

Nou vomit (yozalcayioz metil) 

Nous (yeuze) 

Olivarda (gafit) 
Olives 
Olzina (caston) 
Ordi (axahcr) 
Oregan (aqahtar) 
Ortiga (angora) 

Oruga (gergir, al ger.qir) 

Oxna 

Palma (halida) 
Palma xrist (herhtta) 
Paniq (jehuarge) 
P a n i ~  (agult) 

" Papaver (al carcaix) 
Papaver qetrin (wiemige) 
Papaver roig (xacahic) 
Pastenaga salvatge (xncacol) 
Pebre (al fulfal) 
Pebre lloiig 

Pebrina (exaaicg) 

Pegunta 
Pegunta grega (cajve alya- 

hudi) 
Pelitre (tagaudez) 

. . Peonia (d jehuyna)  
Pera (gzbmatre) 
Pi (azonobar) 
Plantadge (liqen nlhanal) 

Poleo muntano (jahda, hamem) 

Polipodi (biibeige) 
Poma ( tufah)  
Poncir 

183 - 

NOMBRES LATINOS 

~Vnpws 
h'ymphea alba 
Nigelln 
N~t .x  iltdica 
N I L X  +nnscata 

N.irx ioliiica 

Inglans 

lii?ti.a l a~ i j l o ra  
Oliva 
Qzierctis iler 
Qrdelcm 
0rignnzi.m 
Urtica , 

Eri~cn  

Visc?rs 

Paline . . 
Kiciniir 
Panicrliir 
Pn i~ i c i~m  
Papaver somriijerum 
Ghzicizbm lutetcm 
Papaver raias 
Pastiiiuca, dazccaciii 
Piper 
Piper l0129111>1 

Gitlz, n,'gella 

1% 

Electrum opaczint 
Pyrethruwt 
Paon.h 
Pyva 
P tn l~s  
Plantago 



Popanac (al jauxir) 
Porro (al cotat) 
PreCsec 
Pruna (igaz) 

Quedi (qadt!; franc. cadie) 
Quera de les bigues 
. . 
Rail groga (ovoc zofat)  
Rave (al fujal) 
Resina (rratineig) 
Reybarb (rraonde) 
Roja (lafahzta) 
Rosa (al huart) 
Ruda (zadep) 
Ruda salvatge 

Sacapin (~acavei t ig)  
Saliuc 
Salsiiraga 
Salvia (alezfaqzcez) 
Salze ( hde f )  
Sanabre 
Satirion (hucalem) 
Satnrion (buzayden) 
Sebasten 
Senet (gane) 
Serba (ulmexntex)  
Sctagari (alogab) 
Sucre 

, \ I amarit 

Tanaritra (cignrat ntorieltr) 
Tartago (oxudena) 

Timó (ha.ye) 

Titimal 
Tramus (fava lopina) 
Trebol. 
Turbit (terbat) 

Vetronica (camedarios) 
Vinagre (alhal) 
Violeta (banaf cig) 
Vit 

Xal 

Zorrnap 

Pastinaca opofianan 
Porrum, porrus 
Malum persicuni 
Prirna 

Cnsalpinia 
Caries lignorum 

Clzelidonio niajor 
Rafiluanzu 
Resina 
Rhabarbarum 
Rubia 
Rosa. 
Ruta 
Thupsin 

Sagapentrln 
Sabucirs, salnbucus . 
Sazifruga 
Salvia 
Sal ix  
Sinapis 
Satyrion 
Satyrjo«. 
Sebastenus 
Senna 
Sorbirs; sorbum 
Cetcracli. officiearum 
Saccharuin 

Taniariscus, taniar ir 

Tanacetunz 
Cataprdrix niinor 

Thymum 

Hetonica 
Acetum 
Viola 
Vit is  



NOMBRES CATALANES Y ÁRABES 

Albezafar 
Alum 

, Amatista (almagra) 
Antimoni i(arantade) 
Argent viu (azibal) 

Blanquet 
Rol ermeni (ten arineni) 
Uorraix 

Cenisa 
Cleda (terra de Quimolea) 
Cornalina 

Diaman 

Escorxa de fferre 
Esmeryl (acuinbedic) 

Jergunfa 
Judaiga, judaycha 

Marcasita 

Or  
Orpiment (azernech) 

' Pcdra sanguinia (xed<om) 
Pedra sufre (acrobzt) 
l'eyra lazuli 
Plom 

Robiz 

Sal 

Terra sigillada (sen rnactum) 
Tutia 

Vidrio1 (azehc) 

NOMBRES LATINOS 
Folio. 

Lajis bezanr; bezardiea 95 a 
Alirmen 100 a 
.4methystus 
Antii~toniuii~, stibirrm 

96 d 
93 b 

Hydrargyrum , 9 3 d  

Cerussa 93 C 

Bollis arnieniw 96 0 

Borax IOO t 

Cinis 91 b 
Creta 96 
AcRat~s  cornalina 95 d 

Scoria ferri 
Sniiris 

Hyacinthus 95 d 
Lapis judaicw, Hcl~rrgntola'luJ 

judaicus 94 b 

Carbunrulus 95 c 

Sal 94 C 

Terra sigillata & b 
Fzlligo ex @re liquato in'pul- 

a'erenz r ~ o b  

Vitriolum few& c l~o l ca~ tu~ i t  93 d 



REINO ANIMAL 

Anat 

Blacta besanCia (adfar aiep) 

Cantirida 
Caragol 
Carn de la vibra 
Castor 
Cera 
Conchas 
Coral1 (/tasar) 
Cranquet 
Cuir 

Esponja 
Esponja de mar (zabluc all- 

uiat) 
Estercol 

Fe1 

Galina 

Herisó 
Horoneta 

~ e b r e  
Lcyt 

Me1 (alaagal) 
Meoyl 
Momia 
hfosqnet 

Orina 
o u s  

Perla 

Qu'ayl 

Rana 

Saliva 
Sanc 
Seda 

Volp 

Anas boschas 

Blatta byzantia 

Canthaiis 
Cochlea con~mun4s 
Caro vipere 
Castoreum 
Cera 
Concha 
Covalluni, coralium 
Cancer 
Corium, pellis 

Spongia 

Spongia 
Sleiczbs 

Fe1 

Gallina 

Erinacczcs 
Hirurtdo 

Lepzis 
Lec 

Alel 
Medz~Ila. 
Muwaia 
Moschzis. 

Urina 
O-dllrn 

Margsritn 

Coagitla~m 

Rana escvlentn. 

Saliva 
Sanguis 
Sericuln 

Vulpes 



RESUMEN NUMERICO 

. . .  Reino vegetal . . . . . . . . .  300 materias 

. . . . . . . . . . . . .  " mineral. 28 " 

" animal . . . . . . . . . . . . .  33 " 

. . .  Total 361 materias 



ACIENTAL. - Scieiltal (u. lat. sciew6iali.r). 
A D A ~ A .  - Adacqa (ár. ad-dacsa, cast. adaza), planta gramínea, el 

sorghum vitlgare. 
ALBEN (ctim. ár. al-ban).-Simiente o grana de la moringa olei- 

fera, de la que se extrae un aceite aromático (lat. oficina1 bin 
albun*; íranc. aben); u. Bmr, 

ALBORAC, ALBoRAG (ár. al-baurnq]. - Bórax. 
ALcAncEsA (ár. ni-carcen~i@). - Yero o yervo (ant. cast. alcnrceh) ; 

v. CARCENA. 
ArcoTó (ár. al-qoton).-Algodón (ant. fran. lioqzretnn). 
ALECINA (lat. hip. illicina, de iller, icis). - Encina. 
ALGORPE (del i r .  aljarrob).-Algarroba (aiit. cast. ulynrfa). 
ALIACEMIN (del ir.-liers. yisn~isn). - Jazmín. 
ALIAEACAN (ár. d-yaracáf~). - Ictericia (cast. nliacón). 
ALJECEMIN - Aliacemin o jazmín. 
ALLEB~R SEGRE. - Eléboro negro. . , ALLICIO. - Licio. 
ALMARTEG. -Almirtaga u litargirio. 
ALMOL. - Armuelle. . , 
ALOE.\' <OQUOTRIN. - Aloe sucotrino. 

' 

AMARRLIYDE~. - Hemorroides. 
AMBLIC, AMBLICI. - Emblico, una de las cinco especies de mirabó- 

lanos (2); Y. BIALELIC. 
.~MDOZOS. - Ambos. 
AMIT (lat. medieval amidufn) . -Almidón. 
ANGICASTA, ANGICASTE. - Agnocasto. 
ANICARBIA. - Anacardio o anacardo. 

(1) La inayor parte de lar palabras aquí agrupad- prueb.m palpablemente 
can sus extrañas deforniidades el secreto poder de desfiguración linguistics 
~ropio  del vulgo en t d o s  los paises y en.todor los tiemws. 

( 2 )  Myrobalanorum species supt quinque bonorum: 
Citrinus, Kebulus, Bellericus, Emblicur, Indus. 

J. B*UHIN, H~SOV.  Plaratarum i<niucr~d's. 



. , 
AKIT. - Eneldo. 
APAFOL. - Ababol, o adormidera. 

, . 
APEDIMIA. -Epidemia. 
A~ILENCIA. -Epilepsia. 
APREGONIR. - Ahondar, profundizar. 
~ ~ Q U E I V A L E N .  - Equivalente. 
ARIIIELL. - Ruda montesina (ital. arwtel). 
ARMODATIL. - Hermodátil. 
! \se~si .  -Ajenjo (ant. cast. asinsio; ital. assetrzio). 
A~TICADUS. - Estecados o cantueso (lat. stechak, adis; ital. stica- 

de; franc. stéchas). . 
ATRIAGA. - Triaca. 
AUL. - AvoI, malo, vil. 
AVIDAR-SE. - Darse vida, sustentarse. 
AZARA. - Asáraca o ásaro. . . ,  

AZARAVACA. - Asarabácara o ásaro. 
AYGUA-NUZ. - Hidropesia. 

BAGA. -Baya. 
BAL. - Cápsula o vaina de semillas (prov. bala). 
BALELIC,' RLELICI, BALERICI. -Belérico, otra de las cinco es1,ecics 

de mirobálanos; v. AMBLIC. 
BARAG. - Albarazo o lepra blanca. 
BASME. -Bálsamo (prov. basme). 
BEM. - Ben o behen; v. ALBEN. 
BENTRONICA. - Betónica. 
BENUZ. - Ébano: 
ELACTA REZAVCIA. - Léase blotka byzanfia, púrpura Ibizaiitina, de- 

signaiido un molusco gasterópodo purpurifero, múrice o huci- 
nido (Plinio, H. N., 9, 36, 60 y 61). extraído de los niares que 
baiian las costas del antiguo Imperio de Oriente. 

BLANQUIK. -Emblanquecer. 
BOMIT. - Nuez vómica. 
BRAC, nnAü. - Lodo, y por sellleja~lza podre, materia puruleiita. 

CAPASARIA. - Zanahoria. 
CAL< (lat: caulhr).- Peciolo, pedúriculo o i~eróii dc las hojas, las 

flores y los frutos. 
 CAL^. -Calvo. 
CAME~ARIO. - Camedrio. 
CANSEDAT. - Cansancio. 
CARGA. - Zarza. 
CARDAMENA. - Cardamina o mastuerzo. ' 

CARDEMONI. - Cardamomo. 
CARCENA. - Alcarceña o yero; v. ALCARCENA. 
CAZ.- Caule, tallo o pie de una planta o Arbol. 

, CEBA MARINA. - Cebolla alharrana (franc. scille mauirime) ; 
27. SQUILLA. 



C$I.IMIA, QUELIXIA (h. lat. climia, clyitis, kklimia, der. del ar.) - El 
humo o el hollín que perrnanecc adherido a las partes superiores 
de los hornos en la yurificación de cualquier metal. (hvicena.) 

CILIUM. - Zaragatona (lat. psylliztm) ; v. SILIUM. 
CI~IEN. - Chinchc (lat. cimcx) ; v. SIMXA. 
CIURÓ EMPERIAL. - Tribulo, planta cigofilácea. 
CLASSA. - Goma aráhiga (prov. clesm, qlasa). 
COLAQUINDITA. -Coloquintida. 
COLOMINA.- Palomilla o palomina, planta fumariácea. 
COMPLICI~. -Complexión. 

' CONSOLDAR. - Consolidar. 
Cosc. - Cuesco. 
COT D'AGUAR.- Piedra aguzadera o de amolar (lat. cos, cotis). 
CRANQUET. - Cangrejuelo. 
CRBSPINELL. -Uva de gato, planta crasulá'cea. 
CnIsTEn. - Clister ; v .  X R I ~ ~ I R I .  
CUBELA (orig. etim. debido a cierta semejanza de cubo o de cáiitaro 

en la forma de este coleóptero).- Cantárida (ant. cast. ctlbiello 
y mod. czbbillo; lat. farm. cantarelliís, si bien tales nombres no 
pertenecen propiamente a la canthwida vexicdoria, sino al me- 
loe i>roscarab<eus, v~ilg. carraleja o aceiteva). 

r T  

DAUFAR (ár.-pers. dnasar). Cebadilla (hordetim murinwwz., L.). 
DAUCI. - Dauco o biznaga. 
D~ERIMENT.  - Diferencia, diferenciación. 
DELIO, DELIUM. - Bedelio. 
D$SPETA.-Vejiga blanca que se forma sobre la córnea. 
DIORETIC, A. - Diurético, ca. 
DREGAGANT. -Tragacanto. 

ELEIX [ELEX] (del lat. ille e ipse ?).-Misnio, el mismo (prov: cd.?) 
ENLEIX [ELEX] .(del lat. in, ille, e ipsc ?).-Mismo, - Per si enle*-, 

por si mismo. 
ENSEMBLE;- Juntamente (aiit. cast. ensef>lbl<a, ense+>tble). . 

ENTRESOMNI. -Estado de una persona entre despierta y dorniida. 
ESBATI~IENT. - Latido, pulsación o pulsada. 
ESCAMAMENT. - Descamación. 
ESCLE. - El bazo (prov. bescle). 
ESCUNANCIA. - Esquinencia o angina. 
ESTORAGA LICODA. -Goma O resina que destila el estoraque. 
E X A N U ~ ,  EXENUZ (ár. ax-xenhs. ax-xef td~q) .  - Ajenuz O ueguiica, 

el MelavO~ov  (wlelantlzion) de Dioscórides (lat. gith; lat. bot. agro- 
stemma githago), planta cariofilácea parásita de los trigos (cat. 
niella; franc. nielle. poivrette). 

EXENF. - Ajenjo. 
EXIROP. - Jarope o jarabe (franc. sirop; prov. RCirop). 
E~OLI. - Bsula (prov. esirl). 
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FEEGAIIA. - Co~ijunto, cantidad de heces (ital. fectiata). 
FELXA (b. lat. Jelga, del lat. filix). -Helecho (ital. felce). 
FEXADWRA. - Vendaje, compresa. 
FELIG. - Físico, médico (prov. fezic). 
F1z1c1.i. - Fisico, médico (prov. fizirian). 
FOFAI. (ár. fawfd ,  fufal).-Especie de palma de  Indias y su fruto 

llamado' también auelbann indica (lat. bot. nux fmufel). 
PONDAMENT. - Parte inferior de l  tubo intestinal (prov. fondomen; 

franc. fondenzent); v. SES. 
FORBIO. - Euforbio. 
FRAUDILLI. - Asfódelo o gamón (ant. franc. asph.~odidle, afrod:UIe, 

frodille; ital. anfodildo, asfodillo). 
FRAXNE. - Fresno. 
FUMOSITATC. - Exhalaciones mórbidas que del estómago se creia 

subían al cerebro y a las cuales se atribuían ciertos trastornos 
o un malestar general (franc. fumées). 

GALINGAL. -Galanga, planta c'iiigiberácea y su rizoma (ant. franc. 
garingal). 

GAT PELÓS.-Gato de Angora, en el ~ s i a  Menor. 
GAVAR~A.- Mosqueta (arag. gabarda; franc. rose muscaie). 
GZLAT, ADA. - Met. Solidificado, concrecionado, condensado, crista- 

lizado etc. 
GLEHA (lat. glarea) -Sábulo mezclado de guijas. 
GnEx DE VEYRE (lat. oficinal uitri fez).-Residuo o escoria que . . 

deja en los hornos el vidrio en fusión (franc. ffel  de verre) 

HERBADA. - Fomentación de hierbas medicinales (prov. erbada) 
HrrAus (lat. i¿eus).- Iieo, pasión iiiaca. 
HrvAs.-  ront tan lente, vivametite (prov. ivas, uivatz, uiatz; cat. 

mod. auiat). 
HIZO< ancsc (lat. oficinal hyssopus humidlw). - Mugre de la ,lana 

ovejuna de la cual se extrae una materia grasa -medicinal o 
afeite, el <PSyp~iw de los romanos; u. LANA SUDZIA. 

HOLCINA. - Encina ,(morarábigo alchifla). 
HORONÍ. - Golondrina, polIo de la  golondrina. 

T P O C A ~ T I D E S  (lat. h3,pocisth.i~, idis). -,Hipocístide, planta reflexiácea. 
. , 

. . 
JERGUNGA (etim. lat. h3olocinth<u). - Piedra preciosa, el jacinto orien- 

tal, especie de rubí (ant. franc. jacnnces; íd. mod. jacintlze, 
jargon; ital. giargone; ár .  pers. yacút). 

LANA SUDZIA (b. lat. lana surgia). - Mugre húmeda del vellón recién 
esquilado (prov. lana sotza, lana suzolenta; ant. franc. lainc 
sourge; íd. mod. b ine  en kuint); u. HIZOP FRESC. . . 

L ~ o n ,  L ~ O R .  - Grafias sobrado viciosas de llevar, simiente. 



LAFIS ~ ~ z o ~ ~ . - L a p i s l á ~ u l i ;  v. PEYRA LAZULI. 

LEBOR, LEBORUM. - Eléboro. 
LETIVARI. - Electuario. 
LIT. - Placenta, despojo fetal. 

MAGNA. -Maná. 
MAL D'OMBRA.- Enfermedad nieiital. acaso la lipemanía. 
MALAENCONIA. -Melancolía. 
MASCATRAME~IR (etim. incierta).- Dictamo, según el Dictionarium 

Medicum (Barcelona, 1562), que registra el vocablo bajo la for- 
ma Mesatramesir. 

MARROYA. - Marrubio. 
MAZRACATOXA (ár. zarcatón2 [Granada], bazr catón*, basar catón*). 
- Zaragatona (plantago ps3:il.iihnt, L.), llamada vulgarmeiitc tam- 
bién pz<lguera; v. CILIUM, SILIUIII. 

MENAÓ, MENAZÓ (etim. del lat. Mena, divinidad que presidía el 
menstruo). - L a  evacuación menstrual y también la diarrea o 
disenteria (prov.' menazon; ant. franc. menoismt, menisoun). 

MESSA. - Por melsa, el bazo. 
Musc (lat. mwscus, moschus).- Almizcle (p'rov. y franc. micsc). 

N~GALL.- Grana o almendra contenida dentro de un hueso, cás- ' . 
cara, cápsula, etc. (prov. nogallt, nogalhon). 

OBRER, A,-Operante; que obra y ptoduce el efecto esperado de 
sil actividad o fuerza meclicinal. 

OPILENSIA. - Epilepsia. 
ORA (lat. ora). -Orilla, margen 
O~IFAL. - Elefante. 

PADRASTRE. - Nombre viIigar del mentastro, que recibe también 
los de madrastra y mairastra (arag. padrastro). 

Pmnh TEL. - Concreción o cálculo biliar (franc. pierre bilimive). 
~ E I X  SAGET. (lat. Piscis Gazetanus o saxatil.i.~). -Pez roquero. 
PENTENILL (lat. pop. pectiwicnlum, dim. de pectcn, -inis, el pubis).- 

Empeine (prov. pendh; franc. pénil). 
PERBOUIT, IDA. - Bien hervido (prov. perbolhtt). . 
PERSILL MACEDON. Perejil macedonia, la othnmanta matedoni- 

m, D. C. 
PEYRA LAZULI. - Lapizlázuli. 
PINYÓ MAJOR: Fruto. del pino real o piñonero. 
RAPA. -Mancha, sefial o cicatriz (prou. plap). 
P o c u r , ~ ~ ~  (lat. pauczchs, panlztius).- hfuy pequeño o pequeñito. 
PONCIR (del lat. popnum citritm). - Poncidre o poncil (franc. pon, 

cire; prov. ponsirq. 
PONZA (lat. ptcmex). -Pómez (franc. ponce). 

' ' 5  



POPA (del lat. pzrpil.s, ppirpa, criatura dc teta).-Mama (prov. popa; 
ital. poppa). 

PO~ANAC.  - OpOpÓnaco. 
PORCGLLANES (ctim. dc porcell, gorrino, o de truja porcellera, puer- 

ca parida, en lat. scrofa, de donde escrófula, iiombre cientifico 
dc esta enfermedad). - Escrófula y vulg. 'p~ierca o bi~ipnrones. 

POION, PUZÓ, PUZON (del lat. potio). - Ponzoña o veneno ( i ~ r o v  po- 
son;  fraile. po&on). 

QUESQUIRRA (quesqzcr, por mucho que y quarra, subj. de qlirrre, 
querer). - Por mucho que quiera. 

* KAHIN #(ir. ruhim).-Utero o matriz. 
RANYA. -.Araña. 
RAVE GALESC. - Rábano silvestre. 
R O N ~ M E N T .  - Contracción. 
ROP. - Rob, arrope. 

S A ~ R E R  (11. lat. sabriwi~cvii).- Caldo, salsa, brodio (prov. sabrier). 
SAL ~ N D I ~ A  O YNDIA. - El azúcar. 
SAXABRE (del ár. cinab, corriipciiin del lat. sinape). -Plaiita cruci- 

fera cuya grana suministra la mostaza (cast. jenable o jenabe; ' 
franc. séneué) ; u. SENABO. 

SANDIL. - El leíio del sándalo (prov. sandril). 
S ~ ~ c n c o r . ~ ~ .  - Sarcocola. 
SENABO, SENAP. -Mostaza; m. SAXAURS. 
SENNE (b. lat. seiz, del ár. s a l a  o sa~pii). - Sen o sena (port. selbice; 

ital. senna). 
S e ~ r o n r o ~ ,  SETERION. - Satirion. 
SEs (del lat. sesszls, p. p. dc sedeue).- Sieso; v. F ~ N D A ~ I ~ N ~ .  
SIL~UX. - Zaragatona;' u. CILICM. 
SIMXA.- Chinche; 2,. CIMLN. 
SIRICOT (b. lat. sericinm, del lat. scritwc Lariis).- Suero de la leclie 

(prov. serigot). 
SISCA [CISCA].- Cisca o carrizo (aiit. cast. suca; arag. y inurciaiio 

sisca; prov. sesca.). 
SOBRESUOR [SOBRESUDOR]. -Exceso de S~dor .  
SOI,ALLES (de sol, suelo). - Poso, sedimento, heces. 
SORDETAT (lat. surditas, -utii~).- Sordera jant. cast. sordedad; ital. 

sorditd; fraiic. szcrdité). 
SQUILLA (lat. scilla).- Cebdla albarrana (ant. franc. sqzLille; id. 

mod. scillc) ; u. CEBA MAKIAA. 

> ,  I A N A R I ~ A ,  ~ A N ~ ~ 1 r ~ ~ , - T a n a c c t o  o hierba loinbriguera (port. tu- 
. riá.5-ia; fraiic. ianaisie). 

TARONGEA, TOROSGEA ( i r .  toroitdj2vt). - Nombre arabizado de la 
melisa, toronjil o toronjina. 



TERRA DE ~ u ~ ~ o ~ E A . - ~ r c d a  astringente que se importaba de la 
isla de Cimolus, una de las Ciclades, en el Arcliipiélago del 
mar Egeo (franc. terre cimulée; lat. ciriiolia creta, Cels. 2, 33). 

TINYAR (de ti~zya, polilla).- Apolillar. 
T I N Y O L A . ~  Tiiiuela o cuscuta yarisita del lino (ár. hisp. tliiaia). 
TRESTALLAR. -Cortar. 
TUBRA (lat. tuber). - Hongo, criadilla dc tierra. 

UNGLA. - Uiia, excrecencia o tumor del borde del pirpado (iranc. 
origlet). 

VE~ALICON, VESALICON - Unguento basilicón. 
VE SI^. - VisiLri. 

X R I ~ ~ I ~ I .  - Clister ; u. CRIS'CEK. 



T A B L A  ONiOMASTZCA 

DE AUTORES CITAl lOS EN J3L TEXTO 

Abhanifa, Aboanifa 

Aben Joreig. 

Alexandre, Alexandri 

Alquindi (Jacob). 

41y. 

Avicen. 

Balus, Bolos. 

Diazcorides, Diazcoridoq. 

ABU HANIFA AHMAD IBN IEAWD 
AL-DINAWARI. 
Vivía en la segunda mitad del si- 
glo IX. 

YEHUDA IBN KURAYS. 
Médico israelita del Tahort (Afri- 
ca del Norte) ; floreció a media- 
dos del siglo x. 

ALEJANDRO IIE AFRODISIAS (?) .  
Su tratado sobre la visión es hoy 
conocido por la traducción árabe 
en el MS. niim. 798 de la Biblioteca 
de El Escorial. 

YA 'QUB IBN ISHAQ AL-KINDI. 
Vivió durante la primera mitad del 
siglo IX. 

I ~ L I  IBN AL- ' ~ B A S  AL-MAYUSI. 
De la segunda mitad del siglo x 

IBN-SINA. 
Ilustre médico y filósofo árabe, uno 
de los hombres niás notables del 
Oriente que mereció el sobrenom- 
bre de Princtpe de los ntédicos 
(980 - 1037). 

Probable contracción de APOW- 
NIOS, a cuyo nombre hay muchas 
obras apócrifas árabes. 

DIOSC~RIDES PEDAXIO. 
Médico y botánico griego de gran 
celebridad (siglo I de nuestra era). 



Donos Aven Tamim. 

Galien. 

Ipocrats. 

Isahac. 

Jazuhac. 

Joanici, Johanicis. 

Johan Dnnacen [Dalnlqen, 
Damaqen, etc.] . 

Razes, Kazin, Rrazi. 

Rrofos 

Tabari. 

DUNAS IBN RAMIM. 
Autor israelita de mediados del si- 
glo x. 

GALENO (CLAUDIO). 
Gran anatomista griego, el más in- 
signe médico de la antigüedad des- 
pués de Hipócrates. 

HIPÓCRATES. 
El más famoso médico de la anti- 
gua Grecia y del mundo entonces 
conocido, que le Illamó Padre de la 
Medicina. 

1s IIAQ AL-ISRAELI. - 
De la primera mitad del siglo x. 

( ? )  

ABU ZAIO HUNAIN BEN ISHAQ AL- 
IBADI. 
Es cl JOXIINY~PIUS de los latinos, 
uno de los más celebrados médi- 
cos de la escuela árabe (809-877). 

F a z .  
Natural d e  Rai (de donde tomó su 
nombre), ciudad de la provincia 
del Jorasán en Persia. Es el au- 
tor del libro titulado Halcy, "El 
Continente" (850-932). 

Rucüs DE EPESO. 
De ia ptimera mitad del siglo 11. 

( ? )  

C r n ~ l > r u ~ f  o JAHI-A IBX SAI<AFYM. 
Siro, de la segunda mitad del si- 
glo IX, autor del Brcuia:ri?~?i~. 

Autor de u11 compeiidio de Medi- 
cina bajo el títulode Tratamientos 
i~ipon,dticoli (mediados del siglo x). 



TARCA TO~PONIiMICA 

IIE LUGARES CITADOS EN EL TEXTO 

Costania. 

Erminia. 

Mequa. 

Quebal. 

Quitoq, Quitoz. 

JORASÁN, una provincia de 
Persia. 

ARMENI A. 

L.4 MECA. 

KABIJL. 

QUITIOS O CETHEOS, antiguos: 
nombres de Escitia. 

T~BET. 

(Se hallan coiimayor frccuen- 
cia citados los nombres de 
India, Egipto, Grecia, Es- 
paña, etc.) 

E R R A T A  

Pág. ix, iioti i~ . . . . . ~alkriiio cot-Y. Saleriio. 
" xir, linca 32 . . . . desguace 3escliaderiiaii i iento; 
'' xix ,  " 3 . . . . todos cuantos elenieiitos .add. , cla- 

sificados en fríos. Iiúinedos, ca- 
lientes y secos. 

,J l,j n 4 . . . . SU$$. e majorment. 

" 44 " 22 . . . . 0pila;io corr. opilagio. 



A D D E Y D A  & C O R K I G E N D A  

Fág. XI; liiiea 23. Hipó<rates, Aristóteles, add. Jesiicristo ( ' I s i  
ben Maryam) i;eiierado como profeta en el 
Islam, 

" XII, " 12. .A partir de esta liiiea y continiiaiido hasta la 35, 
' . han de rectificarse las indicaciones entre parén- 

tesis que remiten el lector a ,las páginas del 
testo, eii el setitido de ser el níimero de  cada 

. una de éstas cl segundo subsiguiente al respec- 
tiraineiite seíialado. 

' 1 1  ' , 27. leiigua vulgar: odd. prefefi$a ya ciitorices . al 
latin, 

,; k v ,  1> j. odd. Y mirando. +un someramétite, a la cons- 
trucción, catalana del texto, se echan de ver, 
por.donde quiera, dos de las caracteristicas he- 
churas ~ n á s  comunes del estilo prosario d e  la ' 

lengua vertida, cuales son la extremada profu- 
sión en el empleo d e  la copulati\~a c y la 

. . reiteración enfadosa del verbo diz aiitccedicndo 
las seiitencias de las autoridades iiiuocadas. 

' 3 6 ,  " j. $ E dix. (Ha de figurar en la siguiente, i n i -  
ciando párrafo aparte.) 

" 97' " 10. -Alia; emiii, cwu. .\liaceiiiiii. 
" ,177 ,  " 25. 1 '~ipoLtrrm (?), cwr. Chcirnrallit~s. 
" 178, " 10. Arnbre.. . Aazbr»'. . . 52 c (Dehe ti-asladarse 'a 

la pág. 186, en cabeza de las rnatcrias del reino 
animal.) 

184. '' 12. Entre esta liiiea y la 13 add. Ronya d i  Ics ro- 
ques jlioreq oqnlrar-). . . M l r s c u s . .  . 41 n.' 

" 185, " 28. (serr i ~ z n c i i i ? ~ r ) ,  co1.r. (ter‘ ~ i i o c f i i i l ) .  


