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JUSTIFICACION DEL TIRAJE

Se han impreso de este libro 4oo ejemplares,
40 de los cuales, sobre papel de

hilo, van numerados,

Sobs. de Lopez Robert y C.® — Conde del Asalto, 63, Tel. 17552, - Barcelona.



NOTAS EXORDIARIAS

I.—1.a oBrRA DE IBN WAFID

El presente Libre de les Medicines particulars — los sim-
ples o simplicia de Plinio -— es la versién catalana, llevada a
cabo en el siglo x1v, de un copioso tratado de materia far-
macéutica y recetario, a la vez, de arte curativa medieval,
vasta compilacién de un docte médico musulman, el célebre
. Ben Wifid (Aben Huefidi en nuestro MS., segin la forma
bajo-latina mas usual de Abengiiefit ©?), personaje de gran
relieve en la historia de las clencias médicas, y acerca de Ias
vicisitudes de la vida y noticias de los escritos del cual remi-
timos el lector a los textos de Ibn abi Ogaibia @, 11, 49 e Ibn
Alabbar @, en la segunda parte de su Tecmila, fol. 116, del
Cadice Escurlalense 1.670. @

(1) Los doctumentos arabigos sefialanie también con los nombres -Abuy-i-
Mutharrif ben Wafd y Abu-l-Motarrif Abderrabmén-ben Muhammad el
Tholaitholi {el Toledanc). El verdadero nombre de nuestro autor era, segin
el testimonio de 84 ‘id: el vizir Abu-l-Mutarrif ‘Abd al-Rahman lbn Muhammad
ibn Abd al-Kabir ibn Yahyd ibn Wafid al-Lahmi.

{2) Historiador de la medicina drabe (r173- 1219), cuyo tratada Uyun
ol anbe fi tabagat el atibba es abundosa fuente de informacién sobre las
diferentes especialidades de médicas.

¢3) Muhammad hen Abdallah, .de Valencia, que florecid en la segunda
mitad del siglo X1, autor de diccionarios biograficos contenidos en los codices .
Escurialenses 1.649, 1.670, 1.673 ¥ 1.725. de los cuales se sirvié Codera para’
su edicidn.

(4) El historiador hispanvarabe Sa*id de Toledo, contemporines de
Thn Wafid, en su obra Tabagat al-umam (ed. Cheikho, .p. 83-4 ¥ p. 150 de la
traduccion francesa de R. Blachére (Paris, 1935) nos hace un-gran elogio de
éste. Dice que se aplicd con’ gran ahinco ak estudio de Galeno, Aristdteles v
otros. Adquirid un conocimientn profunde en la ciencia de los medicamentos
simples, y sobre ella compnuso ua obra sin rival, eserita con un plan excelente
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Por ellos sabemos que el renombrado botinico, médico y
literato, nacido en Toledo, afio 389 de la hégira, estudid en
Cérdoba bajo el magisterio del famoso Abu-1-Qasim Jalaf Ihn
Abbas, llamado El Zahrawi (natural de Medina Azzahra),
vulgarmente conocido en la Europa cristiana por Albucasis.
Murié Ibn WaAd en el afio 467 de la hégira, 1of4 de nues-
tra era. ’

Ademas del voluminoso Tratodo de los remedios sin-
ples cuya version presentamos y otro de Agricultura, ambos
perdidos, dejo uno mas abreviado de Medicina titulado:
Kitab al-wisad, o el Libro de lo cabecera o de la almohada 9,
habiéndosele, por otra parte, atribuido sendos tratados so-
bre el Suefio, sobre los Baiios @ y asimismo sobre oftalmo-
logia, @

La universalidad de conocimientos en las ciencias natura-
les que posefa, le llevs, requerido por el monarca toledano
Al-Mamun-ben-Du-1-Nun, muerto en 1075, a dirigir los tra-
bajos de plantacién de -su héllo jardin botanico, probable-
mente situado en el ameno paraje designado con el antiguo
nombre de Huerta del Rey en la fértil vega junto a las

v la cual cucnta cerca de 500 pagings. El mismo le dijo que empled cerca
de veinte afios en preparar y redactar esta obra, en catejar, corregir los nom-
bres, las propiedades y virtudes de los remedios descritos. Ea Medicina 1. W,
tenia un método muy prudente: no acudia a los medicamentos simples si podia
bastarse con,alimentos, y primero empleaba los remédios simples y luego los
compuestos. La fama de sus curaciones, logradas por los medios mis sencillos,
era grande. “Al componer estd obra — aflade Sa‘id de Toledo — T, W. estd atn
vivo: El mismo me dijo que nacié el afio 398 de la Heg. en el mes de
Du-l-Hiyya ( = agosto de 1008).”

. (5) En latm Liber cervicalis de sedicina {los ungiientos), trac[ucldo tam-
. bién al hebreo por R. Jehuda ben Salomén Nathan, en r3gz. El original arabe
se conserva en K[ Escorial (nfim. 1 del eddice 828, MS. confeccionado el
aho 1265 de 1.C0.

(6) Su versidn latina Balneis sermo imprimidse en Venecia {1553).

(7) “Le ‘traité¢ d’oculistique d'Ebn Ouafed, dit Ehen Guefith (XI° siécle),
dont le manuscrit figure comme anenyme au n.® 876 de la Bibliothéque de
I'Escurial. — Dr. Pansier, Collectio ophtalmologica wveternm auckornm, fas-
cicule 11 (Paris, 1903), p. Go.

Pero €l ilustre tratadista Dr. Max Meyethof, oculista en E! Cairo, parece
desconoeer Ia anterior asercion de su colega de Avignon, cuando escribe, treinta
afios «despuds ;

“Nous apprenons, qu'un siécle plus tard (1o74) Ibn Wafid, connu au
moyen-ige latin sous le nom d'Abenguwefif, savant mddecin et ministye du
souverain de Toléde, a composé sur Uophtalmelogic un ouvrage guil malhen-
reusement, ne nous est pas parvenu.” — L'aphtehmologic de Mohemmad Ai-
Ghifigi (Masnou, Barcelone - Espagne, MCMXXXIII), p. 6
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ruinas del denommado vu]garmente castillo o palacio de Ga-
liana. :

El nombre, pues, de nuestro autor es seguramente uno
de los mas ilustres a inscribir en la interminable lista de
sabios 4rabes y mozirabes -— médicos, naturalistas, filéso-
fos — formados en las escuelas de Alandalus y que, habiendo
" asimilado la ciencia de los griegos, en gran parte traducida
ya en siriaco por los cristianos orientales y comentadola mi-
nuciosamente, ampliaron el marco de la nueva ciencia ara-
biga, la cual, pese’ a la falta de originalidad por due habia
sido antafio infundadamente zaherida, fué, por el contrario,
la introductora en el Occidente europeo de aquel saber de la
antigiedad clasica transmitido, no sin las consiguientes in-
evitables deformaciones ) por el conducto de la civilizacién
musulmana, a las generaciones de estudiosos del mundo ger-
mano- -lating. (% -

" Nadie ignora, en efecto como el brillante foco cultural
de-la metropoli del Califato hispanico atraia, a partir del si-
glo x, reinando Ahderraman III, a la flor de las juventudes
ilustradas de todas las naciones que acudian a su Opima
hiblioteca y a sus aulas, especialmente a las de la primera
escuela de Medicina fundada en Furopa @) después del eclipse
del genio de Roma consecutivamente al hundimiento de su
Imperio. Aquellas fundaciones fueron animadas del espiritu
de las-escuelas de Damasco, de Bagdad y de El Cairo, institu-
ciones nacidas al contacto del pensamiento islamico con la
intelectualidad helénica, susténtado el primero por los inva-

(8) MoraLEDA Y lisrepax, Médicos v Farmacéuticos célebres de Toledo
» sus obras (Toledo, 1017).

(o} - Las deturpaciones de los textos griegos que son de suponer sufridas
en su trasiego, con el pasaje a través del siriaco, al drabe ¥ a veces al hebreo
para llegar al latin medieval.

(10) “El gran servicio que les debe el mundo es el haber recogido los
eacritos de la antigiiedad, haber hospedado lias ciencias v las artes y haberlas
transmitido a Furopa, que se hailaba en el caos.”

, dieron al mundo el especticulo que no se wvolvera a ver, de recoger la
ciencia moribunda, de conmservarla, de cultivarla, de transmitirla. ©

En Cérdoba, y bajo el turbante musulmin, empezé esta restauracion del
saber.” — ANToNIo CavakrLies, Contestacibnm of discnrso leido en sesidn pid-
Dlica en la Real Academia de la Historie en la recepeidn de D. Modesto La-
fuenté (23 enero 1853).

{11} La escuela de Salermo comenzaba a alborear hacia la misma época,
si es gue existia, todo lo mas 2 guisa de rudimentaria fundacién monacal.
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sores arabes ensefioreados durante el siglo vir del Asia occi-
dental y refugiada la segunda en Egipto entre los cristianos
griegos y en Siria y Persia en seguimiento de los di_spersos
cismdticos nestorianos expulsados, al comienzo del v, de Bi-
zancio, donde se habia hjado el centro del mundo griego
desplazado ‘de Alejandria a los comienzos de la Edad Media.
Debidse, pues, a aquellos cristianos, en su mayoria ‘de origen
sirio, y a los nestorianos de Persia, la iniciacién en la ciencia
griega de los drabes que, en cuanto vieron hien asentada su
dominacion, quisieron iniciarse por si mismos, y es a partir
‘de entonces, entrado ya el siglo viII, que aparecen las ver-
siones del griego al arabe, continuandose asi hasta alcanzar
en ¢l siguiente ¢ periodo dureo de las grandes traducciones
medicales.

Si todas las ciencias evolucionaron poderosamente en la
EFuropa medieval bajo las influencias provenientes de los
arabes, la Medicina, que en sus escuelas habia alcanzado un
perfeccionamiento superior de mucho al de cualquiera otra .
ciencia, sin exceptuar la filosofia misma, recibid en conse-
cuencta un impulso decisivo en su progreso. La botiniea, tan
estrechamente ligada siempre a la medicina, participd larga-
mente de los beneficios de aquella preponderancia sobre las
otras disciplinas cultivadas en aguellos dias, porqgue el obje-
tivo esencial 'y preferente de su estudio era el conocimiento
y la aplicacion de las propiedades curativas de las plantas,
componentes indispensables v podriamos decir casi exclusi-
vos en la confeccidén de los medicamentos, en extremo com-
plicados, de la farmacopea arabiga. Las aplicaciones en ma-
teria animal eran, de hecho, mucho més restringidas que en
la vegetal, por razon de las mayores dificultades que ofrecen
en el reino zooldgico la observacion, la captacién y la . con-
servacion de sus ejemplares y productos de ellos derivados.

Las cualidades especificas de caracter medicinal propias
de gran nimero de los individuos de la flora extensamente
estudiados y experimentados por los griegos, habian pasado
al dominio cientifico universal en las copiosas obras escritas
que legaron’'a la posteridad, de entre las cuales sobresalian
las de Dioscorides y de Galeno, obras basicas sobre. cuya doc-
' trina crearon los Arabes su arte apoticaria que, abundada y
variadisima en sus formulas y preparaciones, gozd hasta la
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época del Renacimiento de un éxito extraordinario y nunca
disputado, U2

Nuestro sapiente médico se manifiesta en el prefacio de su
libro precisamente como compilador declarado de aquellas
dos grandes sumidades de la ciencia griega, y consecuente a
tal proposito elabora su tratado de medicamentos simples ex-
traidos de los tres reinos de la Naturaleza, si bien la materia
vegetal ocupa cerca de los nueve décimos de la totalidad de
su extenso trabajo, inspirado por el criterio, mas arriba ex-
puesto, de primacia otorgada a la practica de la botanica
médica imperante en el sistema farmacoldogico de los arabes.
LAstima que la superflua verbosidad de éstos haya frecuente-
mente, cual manifiesta el presente tratado, transformado en
mera aglutinacion arabizada de fragmentos de doctrina galé-
nica la obra grandiosa en ordenacién logica y magnifico es-
tilo del egregio Maestro cuya autoridad, en invariable union
de la de Dioscorides y con la monogramética abreviacion® de
sus nombres, invoca reiteradamente el compilador al tratar
especialmente de cada uno de los remedios objeto de las ru-
bricas del libro, apelando ademis en el mismo, en intermiten-
tes ocasiones y por ianto sin aquella. poco menos que inaltera-
ble repeticion, al testimonio de otros nombres eminentes:
Hipocrates, Aristoteles, Avicena (Ibn-Sind), Juan Damasceno,
el persa Razés (Muhammad ibn Zakahriyyd’ar-Razi), Sera-
pium, Johanicio, Abulcasis, o sea, el cordobés Abu-1-Qasim
al-Zahrawi, Isaac (Isaac Lsraclli) y otras ilustraciones cienti-
ficas griegas y orientales de no menor predicamento sancio-
nadas en tiempo de Ibn Whafid, sin contar algunos botanicos
y herbolarios sus contemporancos no omitidos por nuestro
autor, ‘ :

Bste, seghin es de suponer ~— habida cuenta de la época
en que vivido —, ignorante de Jos métodos experimentales,
acoge en su compilacién muchas de las ideas errdneas que,
por falta e observacidén directa, gravaban el a veces absurdo
bagaje sapiencial de sus coetaneos, incluso los mas instruidos.

(12) Los traductores medievales en sus versiones latinas han conser-
vado en gran parte la terminologia &rabe, Io que atestigna el hecho de que
durante toda la Fdad Media los médicos y botinicos cristianos de Europa mno
compusieron un solo tratado comparable a los escritos por autores musul-
manes. - ’ '
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- No es asi de maravillar el encontrar alli consignados los
empirismos reinantes entonces en el arte de curar, y mas, to-
davia, las supersticiosas propiedades atribuidas a ciertos ani-
males, plantas y. minerales, o a las substancias organicas o
inorgdnicas extraidas de aquéllos, fantasias en buena parte
procedentes de Ctesias, el historiador griego, médico al ser-
viclo-del rey Artajerjes 1L, que, propagadas mas tarde por
Plinio, se introdujeron en las literaturas clasicas, constitu-
yendo uno de los mds invariables elementos de la historia
natural de la Fdad Media.
De tales fabulas entresacamos del texto, como muestras
de mayor extravagancia, las reterentes a la celidonia (p. 135)
y a las piedrezuelas que en numero de dos se hallan en. el
nido de la golondrina y valén contra la alferecia, mientras
que la ceniza resultante de la cremaciéon de aquel pajaro sirve
para aguzar la vision y la de sus golondrinillos para curar la
gota serema (p. 167); anotamos también la virtud de los
sahumerios de artemisa para vedar la entrada de las sierpes
en el interior de la casa (p. 140) y el medio de conseguir la
inocuidad del veneno de aquélias y del escorpion por el poder
de la piedra albezafer (p. 162); la accidn del rubi prescrva-
tiva de todo mal de los ojos (p. 163) y la de las hojas del
espino majuelo negro (cat. artds) expuestas en las ventanas
a fin de neutralizar la influencia maléfica de los hechizos
(p. 111); son asimismo curiosas las referencias al mana llo-
vido del cielo (p. 32) a la siembra de los cuernos de los car-
neros para hacer nacer esparragos en su lugar (p. 26) ya la
portentosa energla atractiva a largas distancias de la cala-
mita o piedra iman (p. 162) supuesta bastante poderosa para
arrancar la clavazon de los bajeles surcando Jas aguas inme-
diatas a las islas del archipiélago de Grecia, ricas de aquel
mineral, circunstancia que, en cvitacidon de un fatal desguace
de las embarcaciones, hacia imprescindible en la construccion
de las mismas Ja substitucidon de los clavos de hierro por
clavijas o estacas de madera (!). o
Cabe finalmente sefialar en nuestro autor la general con-

fusion” padecida en aquellos -siglos por los naturalistas que,
siguiendo Ja opinién del vulgo, clasificaban el coral entre los
“vegetales y aplicaban la denominacién de peces, no sdlo a los
sirenios y ceticéos, sino también a los anfibios, a ciertos
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reptiles, crustaceos y moluscos acuaticos y mas aurl a los ma-
riscos e invertebrados marinos sin excepeion.

I1. — LA TRADUCCION CATALANA

Si bien los catalanes de la Iidad Media se deleitaron en
las cosas del espiritu v muy singularmente en las bellezas re-
téricas y en el embeleso de la poesia, como lo demuestra el
auge de su gay saber patentizado en el nutrido repertorio de
sus clasicos literarios, el genio popular, acaso demasiado préc-
tico, se inclinaba con preferencia a las especulaciones cienti-
ficas de efecto directamente Gtil, y fueron asi objeto de su -
curiosidad los estudios acerca de los fendmenos de la Natu-
raleza y de la vida, por donde la botinica y Ja anatomia, la
medicina y la veterinaria hipiatrica o albeiteria, la alquimia-’
y la farmacologia merecian la predileccién de la gente culta
de su tierra. Por otro lado, del permanente atractivo ejercido
por el mar, derivaba, como resultado necesario e inmediato,
la aplicacidon de la actividad de sus riberefios a la navegacion
con el obligado dominio de la uranografia y de la cartografia,
especialidad esta Gltima que tanto exalt6 la reputacion de los
confeccionadores de cartas de navegar, de portulanos, de ta-
blas astrondmicas y conjuntamente la fama de los astrolabios,
los cuadrantes y los' compases nauticos construidos por
los mundialmente celebrados buixolers catalanes y mallorqui-
nes, T'odo esto explica la produccion durante el pasado de
Cataluiia, -a semejanza del de Provenza, de una profusa y
variada bibliografia manuscrita en numerosos codicés de téc-
nica cientifica én lengua vulgar, cuando no obras originales,
traducidas de los grandes antores mas en boga entre las doc-
tas socicdades universitarias de ambos paises.

Tal fué el caso del libro de Thn Wafid, respecto del cual
estimamos indiscutible el hechorde haber sido la presente ver-
sibn vernacular llevada a cabo derechamente sobre el propio
original. Son de ello testimonio fehaciente los arabismos que
menudean en el léxico de aquélla, verbigracia: arrahim, la
matriz; aliaracan, la ictericia; ingemin, &l jazmin, etc., voces
arabizantes abundanteniente empleadas con exclusion de las
indigenas-correspondientes, pero es mayor testimonio todavia
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el figurar casi siempre en el encahezamiento epigrafico de
cada una de las rubricas o breves diagnosis del tratado el
nombre arabe de la respectiva planta o substancia medica-
‘mentosa alli estudiada seguido del latino o arromanzado equi-
valente,

Pudiera, sin embargo, conjeturarse, muy remotamente si
se quiere, Ja posibilidad de ser el texto catalan una retraduc-
cion del arabe, simple traslado de alguna version latina — ins-
piradora tal vez de la mas reducida debida a Gerardo de
Cremofia ¢ impresa en el siglo XvI ¢3 — procedente de la
agrupacion de traductores activamente mantenida en Toledo
por sus arzobispos del Xir, con la expresa finalidad de verter
al latin las producciones de la escuela de.Cordoba, Asi pudo,
por ventura, haber seguido el libro de Ibn Wafid el proceso
ile tantos otros del siglo x1 que vid el comienzo de una ope-
racidn analoga a la que se realizo al principio de la dominacion
arabe, si bien en sentido inverso esta vez, esto es, la traduc-
cion al latin de los libros arabes, cual si fuera ahora el Occi-
dente que reclamara del Oriente los tesoros de su ciencia.

Si algo sabemos de la version latina del texto original
arabe, no ignoramos tampoco la existencia, un tiempo dudo-
sa, de otra recensién, presumible fruto de la diligencia des-
plegada por los escritores judeo-espafioles en la traduccidn de
otros muchos manuscritos cordobeses..Tal consideramos el
aljamiado sefialado con la signatura G-II-g en la Real Biblio-
teca de San Lorenzo de El Escorial que encierra nuestro texto
irabe escrito en caracteres rabinicos y que ha sido dado a
conocer recientemente por el P. José Llamas, Q. S. A, 9

Visto, pues, lo precedentemente expuesto, puede, sin pe-
car de temeridad, afirmarse Ia casi cerfitud de haber operado
sobre el desaparecido original &rabe el andnimo traductor
catalan, de quien resulta imposible identificar la personalidad
a causa de estar su texto manco de los folios finales, falta que
representa Ja pérdida del probable colofdén conteniendo acaso

(13) Liber Alben Guefit Philosophi de Vintutibus medicinarum et cibo-
yum, translotus de Magistro Gerard Cremondns: de Arabigo in latinwm., (Es-
trasburgo, 1531.) : ’ . .

Otra edicidn parece haber sido publicada en Venecia el afic 1549, De la
de Estrasburge sc conserva ejemplar en cada una de las Biblioteeas Univer- .
sitariag de Madrid ¥ de Barcelona.

(“"1 Cf. Sefarad (afio TII, n.* 1, junio 1943}
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A

algin indicio biografico del autor de la version, el cual, quizd
por no ser catalin nativo o por haber, aun siéndolo, residido
antes en tierra castellana, o bien por tratarse de un aragonés
de habla mezclada, o de un mudéjar valenciano, o también de
un judio converso — por azar poliglota como solian los de su
condicién — incurre con frecuencia en bilingitismos, ya en
expresiones o términos sueltos, ya en frases y parrafoscde
clerta extensién interpolados en castellano, para, sin descon-
tinuar, volver a la redaccidn catalana, por lo demas basrtante'
correcta en su lexicografia, salvo los barbarismos arabizan-
tes apuntados més arriba y algin solecismo sintdxico. To-
cante a la ortografia, observamos las irregularidades habi-
tuales en los escritos medievales plagados de faltas, singu-
larmente en los vocablos de etimologia greco-latina, que llegan
a alcanzar en sus formas invariablemente viciadas una ver-
dadera unificacién. Recordemos al efecto voces como malaen-
conia, epilensia, assessid, crestiri, complicid, peralis, aciental,
octoritat, etc., por melancolia, epilepsia, accessid, clisteri, com-
plexid, paralisi, sciental, autoritat, ete.

Muchos, empero, de los defectos observados imputables al
traductor habrin de serlo més propiamente al escriba, si se
tiene en cuenta que, al cambiar el corte de la letra en la
pentltima palabra de la primera linea del folio 88, b, del M5.
—— seglin puede verse en el facsimil que ilustra esta edicion —
se notan a partir de alli algunas modificaciones en las abu-
sivas' peculiaridades ortograficas del texto que, aliviado de
clertas faltas, se recarga de otras nuevas, quedando subsis-
tentes a la vez buen ntimero de las viejas. Unas y otras, por
temor de sustraer a los filologos indicaciones e informaciones
cuya importancia no debe desconocerse, han sido respetadas
- en nuestra transcripeion, solo alterada en la puntuacién re-
gularizada v en la normalizacién del uso de las mayhsculas
y de la % consonante.

III. — FI. MANUSCRITO

Catalogado con el numero 3.180 en la Biblioteca Capi-
tular de la Seo de Zaragoza, se halla un volumen de buen
papel grueso sin-filigrana, en hojas de 272 X 215 mm., en
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nimero total de ciento cinco con foliatura en cifra mas mo-
derna que el contexto, sobrescrita 'en no remota fecha, pro-
hablemente con ocasién de la reencuadernacion del codice.
Aparece éste mutilado de diversos de sus folios, a saher: el
numerado 82 con mas los cuatro comprendidos entre el 84
y el 87, ambos inclusive, y los dos correspondientes al g8 y
al 9g, o sean siete en conjunto. El folio g7, desplazado por
el encuadernador, debe ser intercalado a continuacién del go,
Los finales desaparecieron en nimero indeterminado después
del 105, que cierra ¢l volumen. :

Las paginas partidas en dos corondeles van ornadas de
magistral caligrafia gotica del siglo x1v, que, fijando en su
Gltimo tercio la edad del manuscrito, lo colma a porfia de
© vistosas letras caborales miniadas de bermejon que resaltan
sobre fondo de finos trazos y sutiles volutas en azul, comple-
tandose la decoracion con los incontables calderones alterna-
dos de amhos colores ¥ sembrados aca y aila en las lineas del
texto. Los dos facsimiles, del folio primero y del 88 en el
que tiene Iugar el cambio de letra anunciado antes, dan una
-idea suficiente de la sohria elégancia ea(,upturarla del va-
linso volumen.

- Habia éste formado parte de la coleccién del candnigo
doctor en Teologla y en Filosofia don Bartolomé Llorente
(1540-1614), erudito humanista, historidgraio y arquedlogo -
aragonés U, posesor que fué también de otros manuscritos
en gran cantidad y rica calidad, adquiridos durante su estan-
cia ¢n Roma (1583-87), entre los cuales se contaba el tratado
oculistico de Alcoatin en catalin por nosotros exhumado y
sufragada su edicion por Laboratorios del N. de Ispafia, S, A4,
(Barcclona 1933). -

1Dejé el doctor Llorente auto graftado en la contraguarda
de [a cubierta de pergamino el ex-libris: Est. D. B. Laurentii
can S M2 de Piari Cas. Idibus Octob. 1503, y'én la
oharda contigua, inscrita igualmente de su mano, la nota
hibliografica siguiente:

“AVENURE MEDTCI. Arabis de medicamentorum facultoti-

{15) Juan Axr. Pervicer, £nsaye de wne Biblioteca de Treductores Fs-
paiiples (Madnid, 177%), p. 93.

Fivix nie Lartassa, Biblisiece Nuiva de los Escritores Aragonescs, t. 11
{Pamplona, MDCCXCIX), p. 1357

'
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bus atque de eovum usu ex Galeno, Dioscoride et aliis et in
linguam Gotholanicam tncerto interprete.”

Debemos al sabio jesuita P. José Maria March la pri-
mera noticia de la existencia del cddice en una recension de
los manuscritos ¢ impresos catalanes reconditos en la Seo
zaragozana, que publicd en el volumen sexto del “Butlleti
de la Biblioteca de Catalunya” (1925), p. 357.

IV, —~ INDICE DE MATERIAS TRATADAS EN EL “LIBRE DE LES
MEDICINES TARTICULARS”

A fin de guiar al lector y ayudarle en la consulta de la obra
salvando el inconveniente motivado por la cadtica disposicién
‘en que aparecen distribuidas las numerosas substancias medi-
cinales citadas o estudiadas, Jas presentamos a su continuacion
alfabéticamente ordenadas con indicacién del lugar ocupado
por cada una de ellas en el texto “®, acompaiiando al res-
pectivo norbre catalan, irabe o arabizado la correspondencia
o interpretacién perifristica en latin, bien clisico o medieval,
bien oficinal o botdnico, seglin los casos, en conseguimiento
de una exacta determinacidn, a veces dificultosa por la arhi-
trariedad de sus grafias en ambos idiomas vulgares, lo mis-
mo que en el castellano o aragonés de aTouno de los nombres
principalmente los de las plantas.

Esto no implica, en manera alguna, una adjudicacién de
valor rigurosamente cientifico que no sabriamos reconocer
a nuestro texto ni a ninguno de los similares de su época,
pues ha comprobado repetidamente la ciencia moderna en la
flora de las regiones central y occidental europeas v en la
de la zona mediterranea, grandes diferencias en sus especies
al compararlas con las exéticas de Oriente, que son las pro-
piamente observadas y descritas por los hotanistas griegos
de la Antigiiedad. Tales diférencias no apercibidas por los

(16) Transéripto ¥ compaginado con indicaciones marginales de nume-
racidn de las lineas y referencia a los folios y columnas del MS., nueda
ast pautado para su mejor estudio o consulta.

Los espacios dejados de propdsito em blanco, proporcionados en extension
a2 la de los hiatos o lagunas del cédice iegibles por deterioro del papel, o
borronazos, o manchas de humedad, no impiden generalmente la comprension
del sentido del contexto.
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oscuros autores de las traducciones barbaro-latinas de la Edad |
Media, interpretadores de Dioscorides, de Teofrasto y de
Galeno, lo fueron en cierto grado por los herborizadores y
tratadistas del Renacimiento cuando, mejor preparados, se
aplicaron con afanosa asiduidad a rebuscar en Europa las
plantas manipuladas por los antiguos, ardua tarea, artificiosa
¥ poco mienos (ue indtil, ya que no consiguieron otro resul-
tade que el descubrimiento de especies analogas, utilizables
todo lo mas como sucedineos de pequefia eficacia, que pre-
tendian vanamente identificar o asimilar en caracteristicas
‘botanicas y virtudes terapéuticas a las genuinas originarias
de Levante o de Ultramar.

-Estas, de lejana fecha, anterior de mucho al movimiento
mercantil y colonizador de las Cruzadas, fueron introducidas
en nuestro Occidente por el tradicional expansivo comercio
de los importadores venecianos que, no sin reftida compe-
tencia de sus rivales catalanes y pisanos, franceses y napoli-
tanos, canalizaron hacia los obradores de los especieros de
Europa, desde las escalas o puertos del Mediterrineo oriental,
aquellos codiciados productos del Asia hermética, hecho cue
st fué de capital importancia en la historia econdmica, no
fué de menor consecuencia en la cientifica, que acusa un gran
desenvolvimiento reflejado de modo especial en la farmaco-
pea y en el arte de recetar cuantiosamente acrecentados en
'sus formularios con los refinados recursos curativos repre-
sentados por las nuevas drogas de poderoso efecto que venian
a sumarse a las indigenas. -Considérese el redoblado valor
gque adquieren éstas, tan modestas y moderadas en sus olores
y sabores, al mezclarse a la opulencia advenediza en aroma
y accidon comparativamente violenta de productos peregrinos
tan preciosos como los mirabolanos de Cabul y de la India,
los datiles de Libia, la goma y el incienso de Arabia, el aloe
de Socotora y el ruibarbo del Catay (la China), el ambar y
él alcanior, el almizcle del Tibet, el azicar, el bilsamo y el
alumbre, las especias de Sumatra y de Ceilan: canela, pimien-
ta, clavo, nuez moscada, etc.

- En su citado prefacio Ibn Wafid, al mismo tiempo que
la escueta exposicién de los principios basicos de la ciencia
fisica o filosofia natural segim el sistema galenista que atri-
buye' la causa de las enfermedades a las alteraciones o al es-
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tado morbifero de los humores, se complace en la enumera-
cidén en extremo prolija propia de la mondtona litératura me-
dical de su siglo, de todos cuantos elementos emplearon griegos
y drabes en sus comunes procedimientos de confecciones far-
macoldgicas de varia forma: pélvoras o polvos, uug?fientbs,
emplastos, supositorios, feiradures o ataduras, clisterios, es-
ternutatorios y colirios, en el uso externo, y en el interno las
purgas (pildoras, hieras, robs), jarabes, electuarios, pastillas
o tabletas, triferas y triacas, remedios asaz caprichosos e ilu-
sorios unos, eficaces otros y muchos de ellos de aplicacion to-
davia corriente en la medicina emp1r1ca domest:ca o case-
ra — basada en una pretendida experiencia—y en el clan-
destino ejercicio de la curanderia. 7
Pero, dejado aparte todo género de juicios filosficos acer-
ca de los viejos textos seudocientificos en lengua vulgar, dé-
bese, en conclusidn, tener presente que el interés. o la sencilla
curiosidad que despiertan, no consiste tanto en la ciencia mas
o menos afieja que puedan contener como en la riqueza de su
léxico, generalmente bien dotado de voces -y de idiotismos
técnico-profesionales inusitados en las producciones literarias
y en los escritos de cualquiera otra especie, v es precisamente
esta reflexién. el mévil que nos impele a dar a las prensas el
Libre de les Medicines particulars, con el pleno convenci-
miento’ de aportar una nueva contribucién al aumento del
vetusto caudal lingiifstico ibérico, cuyo conocimiento dista
muchisimo de ser lo completo que dehiera, afiadiendo a esta
consideracién Ta mis elevada de que la restauracion de un
texto cual el presente, sohremanera importante para el estudio .
histérico del patrimonio cultural hispano, al ser expuesto en
faz del mundo ilustrado, ha de redundar en provecho y exal-
tacién de nuestro prestigio nacional.
. Como epilogo terminal de este volumen va inserto un re-
ducido glosario de algunos de los vocablos- poco o nada co-

(17) Es curioso notar en el texto la frecuencia con que se citan las subs-
tancias afrodisiacas al lado de las infecundantes y de las abortivas. También
se dan abundantes las preservativas de venenos ¥ de los efectos de las mor-
deduras de los canes posiblemente rabiosos y de las serpientes venenosas, para
combatir IaB cuales  menudean las prescripciones que pudieran nominarse
ofiomdquicas a fin de destreit o ahuyentar tan repulsivos animales, objeto de
horror supersticioso de las gentes, que ven en aquéllos la personificacion
perenne del espiritu maligro. :
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nocidos, juntamente con otros incomprensibles por su orto-
grafia en demasia viciada, asi los pertenccientes al lenguaje
vulgar como al técnico-medical, ademds de una tabla ono-
‘mistica -y topommma indispensable para la identificacion’ de
los nombres propios alterados por agquella misma causa, es-
pecialmente agravada en los roménicos arabizados en unos
casos 0 en los inversos de arihigos romanizados. Todos ellos,
‘al igual que los comunes comprendidos en los textos origina-
les de los arabes, son con frecuencia de dificil ‘inter'pre'técién
y critica, dada la arduidad que presenta la grafia tan 1mpre-
" cisa en su vocalismo. (8 ' i _
Réstanos, finalmente, cumplir aqui el agradable deber de
manifestar ostensiblemente la gratitud mas sincera al ilustre
orientalista, catedratico de la Facultad de Filosofia y Letras
de la Universidad de Barcelona, nuestro buen amigo y colega
académico de la Real de Buenas Letras, Dr. D, José M.* Mi-
as Vallicrosa, por los acertados consejos y ensefianzas afectuo-
samente prodigados en el curso de la impresion de este libro,
que sale 2 luz merced a la munifica proteccién dispensada por
la’ Real Corporacion, entre cuyos miembros tenemos ambos el
honor de contarnos.

L. I\ pe 51-G.

{13} R. Menéndez Pidal lo hace nectar asi al hacer meneidn de Ben Wafid
entre ios varios autores arahes gue trataron de materia médiea ¥ farmacéu-
tica.~— Fif idioma espodiol en sus primeros tiembos (p. 29).
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TEXTO



ouesT es libre de les medicines particulars e es jus-
tament de 1 alfaquim Abenhuefidy de co que dix
Galienus e Diazcoridoz. E comenga enaxi: Per ¢o

cor jo alfaguim Abenhuelidi ¢ vistz los libres de
Diazcoridoz e de Galienus en les medicines particulars compli-
ment en ¢o que mester hi es de la art de co que per forca es
assaber. E per ¢o cor en cada u d aquestz libres que ditz avem
avia .j.* partida de ] art la que no era en | altre e per aquesta
rrao los ajustam enssems.

12 Axi Diascoridoz e nomena la medicina e feu li figura TE dix
sos beneficis. E Galienus la nomena e en la ssua octoritat e en
la ssahor e en la qualitat e en la forga. Mas lo sseu benefici
majorment es ssabut al gran afan que ns avem haut en ajustar
aquestz .ij. obres, e e ajustades lurs forges de les medicines .j.*
e .j.® e triades aqueles que obran totz dies e que son costumades
e trobades en les mes de les receptes dels altres medges e meses
en est libre meu, E e posat primerament ssobre cada una me-
degina la sua propietat. § Axi com a dit Diazcoridoz del ssemblant
de la virtut. 9 E a ajustat ¢co que dix * Galienus de qualitat, e oc-
toritat, e forga, e ssabor, e benefici, e conplit aco e con sse deuen
obrar. E ¢ mostrat el comencament de ¢o que dix Diazcoridoz
per lo sseu ssenyal letra del sseu nom, ¢o es \D. e la primera
Jetra del nom de Galicnus ¢s .G. e avem posades totes les medi-
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cines ¢ reglades com mils podem 9 Axi com dix .D. en lo sseu
libre. E la ssegona axi com dix .G. en lo seu libre E avem
esplegada rhre en dir tota medicina axi con la avem trobada
en los auctors e triat e mesclat de les altres on els no avien
parfat. 9 E diu cada una "io per aquel que la avie dita.
9. E e partit aquest meu lilre a .ij. partz de les medigines: la pri-
mera es en dir la octoritat de les medicines e lur ssabor e lur forga.

9" E.la ssegunda en dir les iij. partides de les medigines son les

hetbes e les menes e les coses animals, cada .j.* a ssa part. 12
partir de les medigines de les herbes a .iiij. graus. ¥ e posat en
cada un grau ¢o que es calent e fret. 9§ E e partit cada im graual
calent e al fret. E e ajustat al calent ¢ al fret a ! umit e al ssec per
a ¢o gue ssia conegut cada u e departit E avem dit depux
les menes e los animals, axi com direm depux 9 E la primera
partita * es en partir les medicines per lur octoritdt e la natura
de les medicines simples e lur es .j.* e no es en les
medigines calentz tan ssolament que en les fredes n a alfressi.
q La medicina ssimpla es aquela que ssempre solv e que s depar-
tex a partides menudes e tost per calor que li esdeven per part del
cors. 9. Mas aquela qui es calent e no es aguda o que ssera freda
e ssera aguda: e podra esser que sseran en el les dues aJustades
abh ssimplesa e departiment en la ssua comphmon

Aquestes son les medigines simples:

Camomiila, ledon, serpentina, fostugs, peonia, levat, policaria,
amenles amargues, rroses, cera, gram, vinagre, liri, ortiges, be-
nuz, basme, nous, giacemin, gra de ssavina, herba coradgera,
hizop, menta, rruda, cassia linia, angicasta, mentrastre, exenuz,
alquitra, garrofes,

Les medigines grosses

Tas medicinas grossas en la octorltat sson les medicines que
rrefreden per patura e no tan ssolament eles que ss i engruxen
les calentz, 9 E la medicina grossa es aquela qui no s ssolv hivas
e gue no s departex per la calor que 11 esdeven de part del cors
a partides menudes ssino alo qui es calent e ssera cremat * o que
fa podrir o que ubre les hoques de les venes. 9 El semblant
d ago direm depus que aurem departit les medicines, aqueles
que sson fredes e que no sson agudes enves les altres que la
calor que es en lo cors no 1 pot ssolwe ni gitar de part de
fora.

Aquestes son les medicines de grossa octoritat.
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Mirra, acagia, maganes, mores de barger, codonys, garrofes,
balaustia, plantadge, papaver cetrin, ¢umac, gala, tuferes.

E aquestes son les medigines temprades en simplea e grogea.

E quala es la pus ssimple dels .iiij. elementz? Co es 1 aer.
9. K 1 pus gros es la terra e en mig esta [ aygua, e per ¢o son les
coses que son de natura de 1 aer sson pus ssimples, e agueles
que an auctoritat terrenal sson pus grosses, axi com avem dit.
E alo que es de la octoritat de | aygua es migancer e temprat en
grossea e en simplea 9 axi com ssoh pomes dolces e fulles de
violes, e bletz, e almols, e verdolages e crespinel, e virga pastoris
e alo que es en lur semblant. 9 Mas la ssua prova segons la ssaber
ssera alo que trobara hom en la lengua de Sentiment quan hom
0 tasta o quan no ssentira nulla re en lo tastar. * 9 E dix Galie-
nus que aquesta ssabor es dolga. E la una es que ssera ssimple e
1 altre composit € es en ssemblant de 1 aigna e dels altres ali-
mantz per ¢o cor no a ssabor., Mas lo composit se departex
a .1ij. maneres. La primera ¢o que es de natura de 1 aigua: axi
com les canes vertz ¢ lagum. ¥ I la ssegunda ¢o que es de natura

terrenal seca: axi com es 1 amido, e la tutia, e 1 blanquet, e boly

armeni, e terra ssigillada e ¢o que es en lur ssemblant. 9. E la
terca ¢o que es en octoritat.viscos e humit: axi com oly, e blanc
d ou, e sseu, e manteca. E aguestes dues partz derreres an un
~nom e sson que aporten opilacio e ss anglotexen per ssobra vis-
cositat. 9 Mas ¢o que fan en lo sentiment del tastar se partex
a .ij. partides: la .j. ssaharos e 1 alire no 9 axi cotn la mantega.
Mas cor ¢o que hom troba ssabor en la boca es covinent a la
perssona de | ome e per que la complicio de 1 ome es calda e
humida e axi troba ab eles ssabor en la hoca axi com en 1 aygua
calda en tot lo cors. E ssi la octoritat de 1 ger es ssobra fara tot
aco que avem dit menys de ssabor, E per ago tot menjar o ssera
dolg o ssera gros: o que 1 sseran amdozos enssems. E ssi es dels
- altres menjars que hi aura mesclat d altra ssabor e que no ssia
vianda ssito axi com ssabor de medigina, e ssi es cosa fort e li
fa mal ab la ssua agudea per poder de'tallar o de partir. * E aquel
que fa per gran calor es que talla, e aguel que fa per gran fre-
_dor es que ajusta. E la calor departex sse a .ij. partides. La
primera terrenal. E 1 altra . 9 Mas lo terrenal sse partex
aytambe a .ij. partides. 9 <La primera que escura e lava ¢o que
ssera ssobre la lengua de malananga e ago es cosa ssalada. E Ia
ssegunda escura malonment aquela grossea que 1 ssera e ago es
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amarg. I 1 calent apurara la lengua ab calor e agudea. E a ago
dien agut. 9 El fret se partex a .ij. partz: la .j." terrenaf e 1 altra
humida. E la primera quan ve en la léngua que la ajusta e la
desseca e la engruxs fortment, axi com les peres dures, e ago
a nom aspre. E ssi no es tan fort aura nom cosa que estreyn. E
1 umit el ssomou escalfament. I d alo que avem dit podetz en-
tendre de ¢o que s tasta que sson .viij. E sson aquestes: 9 ¢o que
no a ssabor, e lo gros, e lo dolg, e 1 amarg, e 1 ssalat, e | agut,
¢ | aspre, e 1 que estreyn e | agre. Mas aquel que no a ssabor
es de compligion umida e dolg e mesclat ab gran humiditat. E per
ago baxa de la ssua dolgor e per aco es la fruita de tot arbre
alt dolga e d agquel que ssera prop de terra bax ssera dessaborit
per ssobra de la umiditat de | aygua, axi com lo forment, e
1 ordi, e les faves, e Is giurons * que son prop de terra e no
an ssabor del tot. E quan son granades e luyn de terra son
pus - 9 El gros es dolg e ssaboros e de complicio e humit
¢ el escalfa e ablanex e solv, axi com la mantega, e 1 oly, e
les olives e dels unymentz. 9 E 1 dolg e totes les coses dolges son
calentz e de bona compligion, e algunes mes o meyns segons la
guantitat de la dolgor, per ¢o cor eles s acosten a la compligio
de | ome en temprament, E sson de les bones viandes e acosten
se a la calor natural, axi com la mel e la calor que es de part
de fora que s coen ab lo fog, e per ago trobe hom les coses ca-

‘lentz pus ssaboroses, axi com veetz Ja dolgor de 1 arrop que

no es natural mas per lo coure se torna dolz. g, E axi com veetz
los rraims e les altres fruites que maduren en los arbres per
la calor del ssol tornen dolces e can molt los ssobra la calor
tornen amarges, axi com la mel e totes les altres coses dolges
quan molt les coen tornen amarges, e aqueles solven e afluxen
¢ axi totes les fruites que son de menjar que son vertz. 9, E aquel
que es amarg de ssabor es de sotil compligio per ¢o cor el es
ssimple e de natura de terfa, axi com la calg, e la cenrra € .
totes les coses que s cremen e tornen cenrra. * E si null hom
dix que la cosa amarga es de natura de fum simple com se fa
de la flama ‘del fog aurie dit be per ¢o cor lo fum es amarg en
la ssabor. 9 Mas la cosa terrenal e grossa es el ierre e les pedres,
e la cosa terrenal e simple es lo fum e la genra. Mas la pedra
e el ferre quan sson escalfatz en lo fog son pus grosses que la
caz e majorment del fum e pus calent e encontra de la pedra
calent en lo fog el ferre e es en lur ssemblant les medigines del



pozon per go que esdeven dels menjars quan venen a encontra -

de la calor del cors, axi com 1 ep e 1 vidriol vert e lo ver-
mell, e 1 orpiment, e I argent viu e alires coses moltes de-les
‘medigines que sson grosses e que han forca de calor. ¢ E eles no
poden trespassar ssobrament per lur grossea. E afolen de poc
en poc la ssotil compligio, e afolen gquan passen .j.* partida de
la compli¢io sotil. E no s pot vedar el solvre quan es aturada-
ment en alguna partida del cors per forga a a fer mal, axi
com la ssageta quan entra per la carn e majorment quan es la
complicio terrenal, axi com la calz e les cuques e | aranya de
‘mar. E aquestes sson medigines qué ss alga el fum al fedge,
e algunes de les que passen ¢ van a la vexiga. E per alen on
pagsen escalfen se. Mas la estorogila * e 1 liri son pus ssimples
que aquestes en la complicio humida. El senyal d ago es que no
dessequen tant ni no sson tan cremantz axi com fa 1 alborac
e fa ssal nitre per go car lur compligio no-es umida ni ssimple,
9 Mas les medigines amargues e les medigines que estrenyen,
cles sson pus grosses en la compligio e per ago no poden trespas-
sar a les humors grosses e viscoses, axi com passen aqueles que
sson ssotils e ssimples e trestallen les humors grosses. E per
aguesta rrao fan venir la flor e ajuda a gitar ¢o que es en los
pitz e en los leus de la humor que i ssera ajustada a ab ago
val a la opilenssia e tendan al gitar de la ssang per go cor hi a

mester medicines viscoses e les coses amargues laven e escuren e-

nedeien ¢o que es en les plages de les humors 9 axi com fa la
estorogila, e la rrail del liri, e 1 popanac, e estafisacria, per go cor
eles degasten la carn per poder de calor e de gran amargor
9, axi com la mirra, e 1 alborac e la ssal nitre, e Is vins viells,
e la laor de la rruda, e de la cargena, ¢ ] amela, e les amenles
amarges, ¢ la laor dels cogombres, e la laor dels poncirs e go que
es en lur ssemblant. 9 E les coses ssalades sson en la obra e
% en la forga axi com lés amarges, per ¢o cor eles dessequen e
aiusten e estrenyen e exugen la humiditat. ¥ E les coses agudes
en la lengua son fortz e agudes encara mes que totes les altres
e per alo son cremantz e guan les posen sohre el cuir cremen lo
¢ ssolven la carn e quan entren al cors afolen tot ¢o gue troben
per poder de calot e fan plaga de part de dins. E ssi 1 avia .j.*
poca, d umiditat ssolten Ia urina e Ja' flor e Ia ssuor, E axi com
fan les coses amarges, axi fan les agudes, axi com lo pebre, e 1
ssenap, ¢ ls alls, e les cebes. § E les coses qui estrenyen en la
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boca e en la ssabor sson fredes e aspres e sseques fortment
axi com les belotes, ¢ les garrofes e totes les fruites qui estrenyen,
axi'com lo gra de [a murta, e les peres dures, e Jeg castanyes
per go cor eles son de complicio freda e sseca e ajusten e estre-
nyen, axi com la gala, e balaustia, e clovolls de malgranes, e
ipocastides, e morela vera, e lapagia aguda, e acagia, e ¢umac,
€ co que es en lur ssemblant. 9 E les coses agres sson humides
e rrefreden, axi com les malgranes, e les maganes, e * les pru-
nes, e ls rraims, e les mores, e les cireres, e | vinagre, per go
cor el es mesclat ab huna poca d agudea, e la humor aspra e
freda e sseca. E en la agror ha y .J." poca d umiditat, e per la
gran simplea que a fa perdre el ssentiment e trestalle e assimplex
e ubre e nedege. 9 Mas les medigines de les herbes que sson
temprades sson aquestes: pongir, macis, capilis veneris, esparegs,
oly, olyves, trevol, liri, sabasten, lentilles, cera, magna, cassa
fistula, les coses. qui sson calentzs e seques en lo primer grau,
arrog, exeng, sarcacola, esponga de mar, esticadus, corona regis,
csquinant, gra de tamaril, linos, camomilla, vegalicon, forment
cols, hieros, celiandre, rrayms, pansses, cuscuta, correjola, le-
dano, ser pentma sireres salvadges, sandil, estoraga, indi, alfa-
bega, gucre, espic, folit, gala moscada, nous de cipres, falgera,

‘classa, fostucs, rroja de tenyir, peonia, -salssifraga, pinyons, car-

demoni, alcoto, milium ssalis, niela, fumos terre, papaver vermell,
tramuges, malvavisc, olivarda, agarig. % Les cozes qui sson
calentz e humides en lo primer grau sson aguestes: ciurons,
ffezols, lengua bovi- * na, amenles, gireres, alegria, ¢afanaries,
canes, seterion. 9 Les coses fredes e sseques en lo primer grau
son aquestes : murta, acagia, amblici, baleriqui, ffaves, helotes, es-
pinalb, corall, june, paniz, adaga, ffrexe, prunes, rrozes. 9 Al-
quena, lapaga aguda, ciurons, cpatica, perlas, hipocastides, pru-
nes grosses, delium, palma, gram, SSngl avenes, c¢arga, carda-
mena, nenufar, canes, malgranes obrmll ordi, mares, macanes,
codoyns, vinagre, garrofes, englut, salze. % Les coses iredes e
humides en lo primer grau, aquestes sson: gervellas, espinacx,
violes, indi, cireres salvadges, almols, blatz, malves, 9 Les
coses calentz e sseques en lo ssegon grau: ortiges, blacta bezan-
gia, benuz, herba de ssanta Maria, alfabega giroflada, ¢ melica,
lentiscle, balssamo, nou noscada, nous, avelanes, bomit, poleo
muntano, visch, pedra fel, estarogila, gitoval, cafra, aljegemin,
pegunta grega, enssens, galocrests, camedarios, almori, gala
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moscada, liri, naps, jonca, herba letarda, armodatil, mel, ambre,
lighaloen, marrubi, salssifraga, aloen, gra de cafra bort, * co-
gombre amarga, calamo aromatic, rriu barbo, canamos, laor de
tanarita, ffraudili, palma xrist. 9 Les coses calentz e humides en
lo ssegon grau, aquestes sson: bem blanc e vermell, ortiga, le-
dons, lingua gervina, jonga, gingebre. 9 Les coses fredes e sse-
ques en lo grau segon aquestes son: berberis, silium, balaustia,
lingua boviga, plantadge, papaver cetrin, gumae, gala, morela
vera, guma ‘arabica, gala cremada, herba agetosa. 9 l.es cozes
fredes e humides en lo segon grau aquestes son: bletz, albude-
ques, melons, cogombres, tortz, cindrieé, lentillola, tuferes, ce-
rollas, carabages, leituges, perssegs.

Les coses calentz e sseques en lo terger grau:

Alfaltic, anis, azara, gra de ssavina, epitima, herbada, poli-
podi, tamarita, saterion, gram, salssifraga, camomilla, popanac,
gengiana, fumo, daugi, cinomom, herba coradgera, armoniac,
acore, hizop, vesalicon, pegunta, herba coléra, estafizacria, gra
d alben, amommo, gra de ssavina, esticados cetrin, armel, herba
tur, comi, cubebas, alcarahvya, opi, caparis, mirra, momia, de-
lium, marru~ * bi ventos, majorana, cardemoni, menta, meliga,

rruda, cassalinia, sacapin, scamonea, squilla, rrave, angigaste,

mentrastre, oregano, cintauria majoris, cintauria ininoris, car-
damena, artemisa, cost, girofle, galvano, grana de tenyis, bentro-
nica, crexens, fonoll, rrezina de pi, avet, herba de santa Maria,
exenuz, -asticadus, alls, galingal, lebor blanc, lebor negre, fulla
de laurer, calamo aromatico. 9. Les coses caléntz e humides en
lo terger grau, aquestes sson: gingebre, folit, ala, pebre lone. 9
Les coses fredes e sseques en lo grau terger, aquestes sson:
herba ssana, sang de drago, espodi, mandragola, camfora, fofal,
sandal, tamarindi. 9§ Les coses iredes e humides en lo terger
gran agquestes son: verdolages, pinelo, verga pastoris, morela
vera, '

L.es coses calentz e seques en lo quart grau.

Forbio, ceba marina, anicardia, tartago, algorfa, titimal, por-
ros, leborum, lauriola, fel d orifal, pelitre, pebre, sabo, alquitra,
cenra, belasa, senabo. 9 Les coses fredes ¢ sseques en lo quart
grau, aquestes son papaver, opio.

* Aquestes son les medecines que troba homi en les menes
en terra. ' o

Antimon, plom, blanquet, orpiment- vermell, vidre, verdet,
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esmeracde, argent viu, vid;ic;l, ponza, lapis lazori, pedra judaica,
pedra d esmerill, cot d aguar, diamant, pedra de marcaxita, esto-
pagi, rrubiz, rrobiz clar, cornalina, ferre, boly armeni, terra ssi-
gillada, sufre, amatista, litarge, grex de veyre, alborag, calg,
borax, coure, argent, armoniac, escoria de plom, almagra, tutia,
algorfe, or. ' '

Les coses animals aqueles qui valen del tot entegra-
ment qui an clovoll es nodrexen en | aygua.

Quall, collons, ous, escuma, pexi, pel de molto, cuyres viells,
sang, meoll, hizop fresc, {emta, ungla, fedge, rronyons, leyt,
formadge, mantega, carn, fel, seu, pel de sserp, truita, ossos,
sudor, aranya, lana, corns, leu, caps, pels de cap. E aquestes co-
ses son departides cada una a la ssua vertut, per ¢o cor es la
obra d aguestes medegines cadd una de sa part no sson en la
qualitat d una gisa ‘e per alo fan, ¢ que no sson lurs cbres
eguals per aquel deferiment que a entre eles e eles an forga de
madurar e ¢ ablanir e d endurir, e de fer opilagio e de tolrre
la opilagio, e d escurar e d afluxar ¥ e d engruxar e d obrir les
borues de les venes, e d estrenyer, e de cremar, e de podrir, e
de minvar la carn, e de degastar; e de guarir, e de tirar, ¢ de
guardar, e d estorcer de mal, e de reposar la dolor. B direm

" la forca de cada .j.* E per ¢o cor algunes d aquestes forges son

contraries de les altres. Mas aqueles que conssolden son contra-
ries d aqueles que escuren, & agueles qui fan la opilagion son
contraria d aqueles qui solven. E aqueles qui ablanexen contra-
ria d aqueles qui endurexen. & aqueles qui afluxen contraria
d aqueles que estrenyen. E aqueles-qui maduren deu esser obra-
da aquela medicina per rrao segons de la calor natural del cors.
E si aquela calor es pus fort que la medigina devetz la y metre
pus fort e major quantitat de calor segons que vos veuretz que
parra de part de fora. E devetz fer en cada una persona medi-
¢ina segons la sua compligio calent e humida e que aje poder de
madurar. E no s partesca la medigina d aquel membre que vos
querretz madurar. E guan es la medi¢ina en ssemblant de la
compligio de 1 ome calda e¢ humida fa ab la ssua qualitat ¢o
que fer deu complidament pus tost de madurar e de ssolvre en
poca d ora. E quan es la medicina freda e sseca en contraria de
14 malautia, endurex la e estreny la humor. E deuretz fer quan
querretz ajudar a guarir aquela malautia que i metatz dessus
les medigines * viscoses, axi com ssagi de porc e de vedel, e
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mantega e enssens € la fexaduora de la farina de forment que.

totes aquestes coses son temprades en calor e en humiditat e
viscoses. E la farina grossa a major ssequetat que la prima e
per ¢o ajuda a madurar majorment, e sie lavat aquel membre
ab aygua tebea, mesclada ab oly é untat aq:uel logar ab oly tebeu
e fexat ab la farina del forment e 1 aygua e | oly e les malves,
e ssia cuyt per rrao, que ssi molt coye no valrrie tant en les
postemes fredes que sson dures de madurar. E en tota postema
dura son bones les fexadures, majorment ab oly. Mas les pos-
temes qui son caldes e humides valen i aquestes fexadures, axi
com Jo ssagi del porc e de les vaques. Mas aquel dels bous e
de les cabres es pus calent e per ago val a les postemés que sson
fredes e dures. Mas lo ssagi dels gals es de major solviment
que ls altres e dels anetz altressi per ¢o cor sson de ssimple
compligio e no sson tan ssecs com agquels de Jes cabres e de les
vaques. E ssagi de tota bestia salvadge es pus calent e pus
ssec, IU ssagl de leo e de gat pelos es pus fort mas no es uiedi-
" cinal. Mas les coses qui maduren majorment es la rreyna e la
pegunta rregalada ab oly rrosat. E ssi la postema ssera per part
de fredor ssien hi metutz los olis calentz axi com oly de palma

xrist e oly de rrave’ e oly * vell e cera, e ssie n feyt-enguent e

posat ali on ssera mester en les postemes ab les fexadures que
dites avem e a ¢o hi val les medicines qui ablanexen.

E les medigines que ablanexen los fizigians an dit que eles
fan .ij. obres en .j.* ora, la una es que ssolven alo que es endu-
reit € 1 altra es que maduren. Mas primerament les postemes

dures qui esdevenen per part de fleuna en durea e en grossea

majorment se fan en los nervis de les juntures e aqueles que
son dures e de malaenconia son totes de natura de cancer e les
medigines que ablanexen hi valen molt. Mas aqueles que esde-
venen per humor grossa e viscosa e ss ¢s ali gelada a mester les
medigines que escalfen e dessequen mas no molt fortz, e que
ssien- en la calor en lo grau segon o el terger e sseques en lo
primer e aquestes que ajen poder de trer la humor del membre
e lo de mes e lo de menys de la durea del membre es accident.
E per ago trobam moltes vegades que i val el sseu de les cabres
e el ssagi de les galines el comengament, e aquestes ablanexen la
durea. E atrestal fa lo ssagi dels gals e de les galines e de les
anedes. Mas lo sseu dels hous es pus fret que aquestz. Els mools

de les cames dels sservs ablanex molt. E aquestes medigines son’
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temprades totes en sequetat e en calor e no ablanexen. Aqueles
gque mes valen en ablanir son aquestes coses guan son fresques.
E quan sson velles dessequen * com mes estan, e 1 oly vell e

I oly de lliri, ¢ | malvavise, e rrail de cogombre amarg quan son

cuytes ab oly ablanexen, E les fulles de les malves cuites e
crues temprades ab aygua e ssia menys de ssal e no i ssien me-
tudes en re de les coses que ablanexen per ¢o cor dessequen.
Mas aqueles que ablanexen son aguestes: el deliwun e | estoraga.
E les coses gqui endurexen son aqueles qui degasten la calor
natural e desequen. E la ssua cura ssera ab les coses que abla-
nexent e dessolven, no ab les coses que maduren, Mas la humor
humida quan se gela per viscositat o per fredor e s endurex, .
sia la ssua cura ab les coses qui maduren. Axi com dix Ypocras
que 1 cuir quan s endurex axi com el pinielo, ¢ les verdolages,
e 1 ssilium, e la lentillola ¢ morela vera. Mas les coses qui fan
la opilagio e ss anglotexen sson les medicines que no an ssabor
e no sson fredes ni calentz. E queles fan talent e ubren les
venes del cors € son de .ij. maneres: ka .j." que es freda e ssequa
axi com les medigines qui laven axi com 1 amit e la tutia, e
blanquet, e calz, e la quelimia e la molada, e la genrra de la
ssosa. [2 1 altra es de compligio compositat umida e ssequa e
viscosa, axi com | oly, e | blanc de 1 ou, sino que es de major
sequetat que | oly, e | formadge, e 1 ssagi del porc. Mas lo ssagi
dels cabrons e dels bous * es de major calor e de major sequetat.
Mas los sagins de les cabres e de les vaques es de menys calor
que dels mascles. Mas los ssagins de les anedes e dels gals es
de major ssequetat e de major calor que 1 ssagin del pore, e
es ssimple e no es ssec. B axi lo ssagi de totes les aus que en
lur compligio trobaretz calor majorment. Mas los ssaging gue
no an punt de calor, aquels estrenyen e endurexen e tant quant
mes auran de sequetat e de fredor. I la cera es en aquesta
gisa e majorment la cera nova per ¢o cor hi a .j." poca d umi-
ditat menys de calor e d agudea. Mas la mel que retrau a amar-
gor e a agudea e no es medicinal. 9 Les medigines que nedegen
e hubren los foratz, e les medigines qui escuren es lur complicio
menys de viscositat e d agudea e son ssalades ab ssimplea e -
ainargor. E | departiment que es entre les medigines que ubren
e agueles gue escuren es ben poc, € ago es que les medigines que
escuren lo brac que ssera en les plages son les coses dolges
‘e ssimples, axi com la mel e la cargena, e faves, e ordi, e tra-
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muges e vert escur qu'e escura e obre, e les amenles amarges que
escuren les venes e obren. § E les medigines que nedejen e
ubren los foratz son pus ssotils ¢ contraria d aqueles qui ss
anglotexen, E con hom les a mester per a nedejar de part de
fora deuen csser en lur compligio * salades tant que pusquen
lavar e escurar, axi com alcargena, e tramuges, e amenles amar-
ges, ¢ laor d ortiges e les coses que sson en lur ssemblant, axi
com lo liri e ¢eba marina que rretrahen a amargor, e axi com
alborac, e annatron, e asticadus, e artemisa. E en aquestes me-
dicines que avem dites a simplea e ssuptilitat, e per ago de-

gasten les humors del cors grosses e viscoses e ab tot ago ssi

ajuden a madurar ¢ a trer la humor viscosa del pitz e ubren la
opilagio del fedge e de la melga. Mas quan es en la melssa ssi a

mester pus fortz medzines, axi com lo caparis e la escorxa de’

la rrail del tamaril e lengua cervina. E devetz fer aquestes me-
dicines en guarir el fedge cada una de son cabal ¢ en guarir la
melga mesclades en un poc de vinagre que ssie cuit ali. E en
guarir lo pitz e | leu ab aygua de la mel, e 1 aigua cuita en
1 ordi, e | ocximel, e lo vin dolz. E per aquesta rraoc es 1 exenz
quan lo donen a beure que nedege e ubre les venes. E con lo
posatz de part de fora no pot fer aquela obra per go cor el es
composit e amarg e estreny. ¥ E les medicines que ssolven son
calentz e eles no podrien ssolver ni afluxar nulla cosa en lo
cors ssino per la calor que es en eles. Mas no den esser la com-
pligio d aquestes medicines de gran calor ni de gran ssequetat
per ¢o cor adolexen. Mas deuen * esser temprades en la calor axi
com les medigines que escuren e ubren les venes e trenquen
la pedra. Mas aquieles que ubren les venes son de calent conpli-
gio e aqueles qui les examplen e les dessequen son grosses e
viscoses, axi com la camomilla, e 1 malvavisc, e 1 oly del cogom-
bre amarg, e 1 oly vell, ¢ 1 oly de palima xrist ¢ de rravens.

" D aqueles qui estrenyen e endurexen son contraries a aque-
les qui afluxen e encullen e estrenyen les venes del cors per
durea e per ssequetat que an que eles no sson ne fredes ne
sseques ni umides del tot, axi com 1 aigua freda, e 1 pinelo, ¢
les verdolages, e ciurons emperials, e ssilium, e lentillola, & ma-
jorment totes les coses qui refreden e no estrenyen. T Les me-
digines qui ubren les boques de les venes aquestes sson e sson
en lur conp]igib calentz e grosses, axi com la herba de ssenta
Maria, e les cebes, e 1 fel del bou, e les altres que an grossea
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e calor, axi com | oly del liri, e | oly de la camomilla, e aquestes
son les coses que ubren les venes quan sson tancades. 9 E
aguestes sson les medigines que tanquen les boques de les venes,
e sson de compligio freda e seca e grossa e en la ssabor aspra
menys ¢ agudea que no i a, e per ago ajuste e estreny les
boques de les venes quan sson ubertes oltra la rregla general
per grossea que es en eles, e lo seu tancament es que engruxa
e estreny per fredor que a e ajustz, * rrefreda e dessequa e
estreny, e ja avem dit que tota cosa que estreny des-eque la
umiditat, e quan aquestes coses ssobren al membre per forga

58 an a tancar e a estrenyer les boques de les venes, axi com

balaustia, e gala, e cllovoll de malgrana, e ipocastides, e morela
vera, e lapagia aguda, e acagia, e ssuc de ¢umac. Mas les med:i-
¢ines que sson fredes en aquesta gisa o mes estrenyen mas no
tant com aquestes, per go cor an umiditat. Mas les coses que
vos querretz que estrenyen de gran manera deuen aver gran
durea e gran fortea. E no sson axi aqueles que ahlanexen per
¢o cor les ssobre umiditat. E per ago estrenyen e encullen les
venes ali on sson. 9 E aquestes son les medegines cremantz
tan fort que ssi leven crosta quan sson de grossa complicio e
de fort calor cremant afolen ali on sson posades, axi com fa
lo fog que i fa venir crosta en la carn quan es cremada, E ssi
la calor es menys no pot tant cremar, mas obre e degaste. E
quan la cosa es axi, tota cosa que ubre es de sseca compligio e.
de calent. E si per aventura crema no es molt. E ssi es de sson
compligio ssera menys 'd agudea e degastara alguna partida de
la carn ab .j.* poca de dolor que'i aura. E aco ssera conegut com
mes estara. § ‘Aquestes son les coses que fan podrir quan es la
# medicina de gran calor e de grossa fan en lo menmbre on sson
posades dolor, ‘axi com la agulla quan entre en algun logar, e
a y infladura e dolor, ¢ per ago esdeven el podriment e les do-
lors per gran afolament e per abundament d umors e de qua-
litatz que ss ajusten ali, dxi com 1 orpiment cetri e orpiment
vermell, e la herba que naix en | arbre de | alegina, e 1 verme
que s fa en lo pi, e totes aquestes ssolven la carn tendra menys
de dolor. o

Aquestes son les medigines qui minven la carn. La obra
d aguestes medigines es aytal com agueles qui podrexen, sino
que es pus flaca. Mas ab la ssua flaquea si degaste e ssolua tot
alo que‘trobe ali on.es.posat, mas no ss encarne molt e per alo
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.dién que minve la carn, E per alo guarexen-les plages nedejan sse
de la mala carn. Mas no an gran forca. 9 Mas les medigines
qui sson certes e guarexen e consolden les plages sson aqueles
que estrenyen quan sson ben picades e cernudes e posat un poc
sobre la plaga e guarex. E quan hi a alguna poca d umiditat de
mala carn, degaste la ¢ ssoluu la e apregonex la. 9 Aquestes
son les medigines que guarexen les plages e que ajusten la carn,

e la estrenyen, e fa crexen, e la dessequen en les plages e la apa-

rellen tant que torne a cuyrar que 1 cuyr es carn * endurida e
aquestes son les medicines: 1 alum, gala, aram cremat e lavat,
que ssi no es lavat desgaste la carn, e vos no devetz metre la
medicina ab que vos querretz guarir la plaga del tot que. es-
trenga e desseque per rrao, e per a¢o es la halaustia, e 1s cllovolls
de les malgranes secs e alo que es en lur ssemblant entran en
les medigines que guarexen les plagues. o Mas les medigines
que dessequen menys d agudea e menys de molt estrenyer a
aqueles diem haqueles que guarexen la plaga, axi com la mrra,
e | almartec, e | caragol cremat, e | corn del sserv cremat, e a§o
quan es molt e cremat e posat ssobre la plaga guarex la e ago
vol dir que hi fa venir el cuir. 9 Aquestes sson les medigines
que umplen les plages de carn, aqueles que son pregones e es-
curen les per rrao menys d agudea, . F aquestes sson aqueles
que giten les humeors de fora. E Tur conpligio es grossa e lur
natura es freda e eles giten les humors que troban en ta fora
del cors, e quan es la humor ftjeda e grossa, axi com la cosa
aspra es pus fort e cuyte mes anditar. E la conplicio de les
medicines son ssabudes que sson fredes e sseques. 9 Estes sson
les tractives que trahen del fondament dels cors forgiblament ¢
sson de calent com- * pligion e de ssimple, & sson de .iij. maneres:
la j.* per part de la ssua natura, e 1 altra per part de podriment
que ss es ajustat ab el, e la terca que tira per vertut e no per
qualitat € no es altra cosa ssino que tira’per vertut ne es en
sson ssemblant de ¢o gue quer traher per part de la ssua na-
tura, axi com lo poleo ssalvadge, e | ssacapi, e assa fetita, e alo
que es en lur ssemblant. € Mas aqueles que sson tractives per
part de podriment, axi com lo levat e la-medigina que es feyta
a obs de rronya e tota femta es tractiva per part de podriment,
e a nialguna de la femta que es-pus cremant e pus fort, axi
- com la femta dels coloms que tira forment. ¥ E dix Johanigis
que aquestes .ij. maneres sson d una gisa, la femta dels anetz
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e la femta dels gals, sino que la femta dels anetz es pus calent
que la dels gals, e la femta dels porcs no es tan calent. Mas la
femta dels cans es en ssemblant de les medicines que escuren
¢ majorment’ e majorment quan ss aviden dels ossos. Mas la
femta de MNuert es pus fort que neguna d aquestes, 9§ Mas les
tractives per vertut e per octoritat son les medigines lacxatives
e moltes de les medigines que sson * guardas e custodfas, mas
les medigines qui escapan hom de la mort e sson guardes e cus-
todies, denen esser caldes de natura e les medigines que sson
en lur ssemblant en la octoritat aytant com sson de major calor
aytant son mes tractives pet rrao de la calor que Is i ajuda per
go cor es en sson ssemblant. T aqueles sson agueles que escapen
e tornen la vida. E pot hom dir a eles quin nom se vulla e que
escapan hom de la mort e que sson guardes e que valen a les
mordedures de les serps ¢ de les cuques verinoses. E totes
agquestes medigines sson en .ij. maneres: la .j.* que les medi-
gines sson a contraria de medzines qui maten 1 om, e | altra qﬁe
tornen en compligio d aqueivalen, E lur benefigi es en mudar Ta
qualitat ssua ab la contraria de les medigines e cuan sson les
medzines, go sson males herbades fredes a esser ]ut: benefi¢i de
les medigines calentz. E ssi sson de ssequetat an a esser les
medigines umides, e ssi es per part d umiditat an a esser ab
les coses que dessequen. E ssi es de conpligio freda e umida
ssera la cura ab les medicines que escalfen e * dessequen. E ssi
es el puzo calent ¢ ssec ssera la cura.ab les fredes e umides.
E axi que la cura d ago e de totes les malauties es ah la con-
traria axi com avem dit ades. E per ago les medicines qui valen
al puzo son en aquest ssemblant que valen ah la contraria. E per
aquesta rrag deu esser la rrecepta d aquestes medigines poca e
per rrao per ¢o cor lo molt fa mal. E axi com de!l pozon dona
hom poe, deu hom donar d aquestes medegines poc. K la cura
es aital ab les medigines lecxatives e ab lo vomit e les coses
tractives a aquel puzo, les quals obren per vertut ‘e per octoritat
axi com avem dit denant, E deu esser el benefici daquestes
medicines majorment a la perssona aqueles que valen contra !
pozon a ssalvament de la perssona. E axi com les medigines del
pozon ohren en la perssona a la contraria, axi es la cura ab les
medigines de la contraria del vomit e de la putpa a totes gises,

e ago val a tot pozon que esdéven a la perssona de 1 ome per

qualque gisa, E totz los benefigis que sson en aquestes medigi-
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nes sson .iiij. los .ij. que demuden e ssalven, e ls altres .ij. ab
la purgacio e la cura axi com avem dit del pozon que mata o
aqueles coses que afolen la perssona. * B de les 'medigines an i
algunes qui sson a contraria de 1 ome per lur octoritat. 2 quan
¢l ne rreebra algun poc ssi 11 fa gran mal per ¢o cor totes sson
males e afolen la conpligio axi com lo puzon, e | verme qui s
fa en lo pi, e les medigines que aduen mal d ombra, go es na-
turz de morela e natura d olivens e algunes de les natures de
les tubres, el veri de les serps e lur fel, E per ago 1o 5s0n me-

tudes en les friages ni en les medigines qui valen a ago, axi

com la mirra, e 1 opi, e | estoraca licoda, e ssafra. & ssi d aquestes
medligines done hom a bewre alguna poc cosa que ssia molt per
algunes d eles esdeven mal d ombra. I an i de les que maten.
E ssi sson mesclades ab algunes altres medigines per rrao. valen

de mioltes malauties. Mas aqueles que noen fan dolor en lo cap .

tant que ssemble hom enbriac de vi. E aco ssera per mala fumo-
sitat que puja en lo cap. E a n i algunes d eles que afolen Ja
“boca del ventrell e totes majorment afolen lo sservel per gran
contraria a la ssua compligio e per mala qualitat. 9 Aqueles
que reposen les dolors e que les baxen som en .ij. partides. Ta

primera que la rreposa del tot, e 1 altra que la baxe, axi com ssi.

un home deya que avie dolor o que no n avie. * Mas aquel a qui
la dolor rrepose son .ij. partides. La .j." quan es la medicina tal
com la compligio de 1 ome, E 1 altra que ssie calent en lo primer
grau de ssimple conplicio per ¢o que traga e ssolva e afluxe ab
ssimplea & madure, E tran tota aquela que es amagada cn lo
membre on es la dolor ssi es la umor viscosa o grossa o molta
0 que ssera rrepresa en les venes menudes estretes o ventositat
freda o de gran fumositat grossa que no troba exida. £ quan
tot ago ssera axi com dit avem no an les medigines poder
d obratr d aquela gisa en la malautia. E en esto conoxemos que
la medeging no n pode toler la malautia tota ssino la dolor tan

ssolament. 9 Mas aquela que reposa la dolor e no la toll del -

tot es que refreda tant que esmortex lo membre tant que pert el
sentiment e axi algunes medigines quan los donen a beure que
fan dormir en loc de mort. E perden lo ssentiment per aquesta
rrac. B rrepose s la dolor e fa dormir. E per alo los diu hom

les medigines que rreposen la dolor. 9 Mas les medicines me-

Nors d aquestes que s pot fer en esta rrao es ¢o que desseca,
axi com lo jusquiamo, ¢ mandregola, e opi. E aquestes no sson
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bones a beure, ssino Ja rrail del jusquiamo * guan es sseca .j."
poca. E la laor del jusquiamo blanc val mes que la del negre.
9 Mas les medigines que guarcxen algunes de les malauties
rreposan la doler son aquestes que avem dites, e aquesta es
rregla general en totes les malauties de dolor.

Les médi(;ine-s qui amorten e refreden ¢ no estrenyen.

La mandragola, e 1 belenyo, e 1 jusquiamo e I papaver, o
es les fulles de tot ago quan son vertz algun poc d eles no n an
poder d endurir solament mas ab esmortiment. E-aytambe o fa
lo fruit d aquestes herbes. § E aquestes son les medigines que
assimplexen e engruxen. E aqueles que assimplexen son caldes e
seques. £ aqueles que engruxen son fredes e humides. E aquestes
medigines an axi nom per aquela rrac com son dioreticas gque
solten la orina e fan venir la flor e crexen la leyt en les femmnes

“e 1 esperme als omens e tallan e ssecan tanbe. E quan una d aques-

tes medicines fa ago de rretenir e de ssolvre e esforge s de
moure ‘el vomit e d alargar el ventre ¢ d ablanir. E que fan
devalar la fleuma del cap, e valen al fedge, eala melssa, ¢ als
ulls ¢ a la lengua, ¢ a les cuxes e als flancs. E valen a la gota
dels peus e a la dolor.dels costatz e a la tos * e frayn la pedra en
la vexiga .j." d cles de la ssua obra, e an moltes altres vertutz
que nos no podriem comtar, e tenim nos per pagat d aqueles
que avem dites € no o querim alargar.

Mas les medigines que nedeien son aquestes e sson de .ij.
gises: la .J." es particular e 1 altra general. Mas la particular
es les medicines que nedeicn e traen les humors ab lo vomit, e
la esporga ab les forces tractives traen aqueles humors. q Mas
aquela que es general es ssobre totes medigines que nedelen ¢
trahen les humors del cors com se quef que ssia, axi com traure
les humors del cap ab 1 estornudar, e del nas e de la boca ab
los gargaris e ab les medigines que fan venir la flor, aqueles
que assimplexen les humors groses e viscoses e fan tolre orina
e ajuden a gitar la umor del pitz ab la tos. E per ago an nom
aquestes medecines que tiren la fleuma e fan gitar la orina,
e algunes de les que valen a la tos. 9§ E dix Jacob Alquindi en
sson libre en la medigina lecxativa algunas cosas que les quir
vo metre en aquest libre.

Est™ capitol es de les medicines lecxatives.

Dix Jacob Alquindi que les medigines lecxatives son aqueles
que trahen del cors les umiditatz e les femtes e aqueles que mes
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valen sson aqueles qui trahen ¢o que i ssobre de les humors * per
rrao ssegons la quantitat dels .iij. elementz e si mes ne trau
fora es de la rregla de la medigina lecxativa e esdeven per gran
quantitat que aura la medigina lecxativa per gran poder que
traura los .Iiij. elementz e altressi departiment del temps o de
la terra. Mas lo mudament del temps axi com es donada la cola-
quindita al temps d estiu e en la joventut quan sobra la colrra.
Mas el mmdament de sa terra e de son logar quan la pendra

en les terres calentz e de ssequa compligio. Majorment quan |

es en les terres fredes. E no deu esser la presa tan gran en les
terres calentz com en les terres fredes en les PErsSones (ue sson
de hona compligio per ¢o cor les ssobres de les medigines lecxa-
tives aduen mort e perdicio de la persona. Mas Ja colaguindita
quan n es donada pes sabut aquel gui a mester a' purgar la
colera o li daretz altra medicina que nolle axi com allebor- negre
quando es dado a los canes o als lobs. E la colaguindita quan es
‘ben picada fa gran mal que nafre los hudels e no pot obrar e
no pot devalar de | estomag e per for¢a a a trer les humors
departides del cors, axi com lo cap e ls peus e les mans e alo
que es en lir semblant e no pot obrar ssino ab gran afola-
ment. Mas lo turbit e ellebor quan .son ajustatz cada u per
sa 1120, la u purga les umors podrides molt be e esdeve de 1 altre
gran dolor e fa- * liment de la calor natural, e aquestes ohres
fora sson de la rregla de la medigina lecxativa. E les medigines
lecxatives departexen sse a dues partides: a menazo natural e
a menazo aciental, e aquela qui es natural departex se a .ij. par-
tides: Ta .j." es meyns de miganger e I altra ab miganger. &
aquela que es ab migancer departex sse a .j. partides: la .j."
en lo.ssemblant e 1 altra en la contraria e aquestes .ij. sson
atractives. E aquela qui es per’ accident departex se a .1j. partz:
la .j.* en afluxament de la forca rretentiva e 1 altra en ssolvi-
ment de les umors, Mas 1 afluxar de la forga retentiva depar-
tex se a j. partz: la .j." en minvar la calor natural ¢ 1 altra que
adolex los menbres, axi com fa el ventre, el {edge, e Is budels
e lo fondament. E aquel qui es meyns de migancer departex se
a ij. partz: la .j.* en estrenyer el altra menys d estrenyer., &
aquela que es meyns d estre:nyer departex sse a dues partides:
la .j.* en ablanir e en ssolvre e en afluxar, e ] altra que no ssoluu
ni afluxa. E aquela que no ssoluu ni afluxa departex se a .ij. par-
tides: la .j.* que ssolta e 1 altra que no. E aquela que no ssolta
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departex sse a .ij. partides: la .j." que escura a | altra que
trestalla. E aquestes son les maneres de les calitatz * de la
menao e aquestes marneres ajusten se n en la medicina lecxativa

_segons que parex ¢ demostren lur obra en la menao, e algunes

d eles en lo vomit e algunes en porgar orina, e altres en ssuor
e en altres nedejamentz del cors. E ssemble que 1 purgar aquel
tot ssi€ un en les umors e vgo es alo que avem dit cert. E direm

- primerament que totes les coses gue sson criades dels .diij. ele-

mentz trobar hi etz ssemblant e contraria, per que lo nexer e |
morir esdeve per contraria. Mas aqueles qui aturen de les con-
traries entro que ssien afolades e aguéla contraria ha poder
sobre 1 altra e torna la al sseu ssemblant per rrac de companya
a la ssua qualitat, axi com lo fog e 1 aer en ssemblant de la
calor e es en cada una d aquestes dues gualitatz, Mas la con-
traria que no ha companya eun la qualitat € la defug ¢o es del
temps. E | defugiment es axi com | aigua el fog que es cou-
traria 1 un de 1 altre e no s poden ajustar ni avenir, E | ajusta-
ment e la contraria én les natures es ssegons quan sseran d una
compligio e aqueles ss ajusten la .j." ab 1 altra. E la rrag es

. per que los elementz no s poden avenir ni ajustar es per la

contraria que an entre ls per alo sse defugen los uns dels altres
e ssobren los uns los altres, ¥ I aquesta es rregla general en la
art natural que les obres de les contraries son departides ali on
sson e ssi fos la crigtura de bona compligio temprada sseria
meyns d enfermetat e de dolor e aquestes coses cada una retrau
al sseu semplant, axi com veem de les viandes que cada u dels
membres de Ia criatura tire cada u d els ab alo que es de son
ssemblant e torne s a Ja sua natura, axi com veem que la carn
tire de la vianda ¢o que s pot tornar carn, e Is 0ssos o que s
pot tornar ossos. I en aquesta gisa o fan les venes, e s nervis,
e les teles, e Is moolls e totes les altres coses del cors de la
criatura. £ cuan es malaut algun dels membres de la criatura
per qualque ssie de les qualitatz que ssie la compligio afolada, es

Ja ssua cura ab la contraria, axi com trobam en les perssones dels

homens que quan hix de la rregla general de la ssalut que la
cobten ab la-contraria de la calor ¢ de la fredor e de la sseque- |
tat e de la umiditat, ¢ ago es en totes les malauties que guarexen
ab la contraria. E que no s pot tolrre neguna malautia del cors
de | ome sino ab la contraria, e tolrré de la contraria no es ssino
ab la ssua contraria, axi com es la cura de la gran calor en la



fredor. E la humiditat ab la ssequetat. E ‘axi cada u ab la ssua
contraria, E ago es establiment de Jhesu Xrist en les coses na-
turals en tota viva criatura que es la cura d aguels membres
malautz ab la lur contraria, axi com * vehem én les obres na-
turals. en fa forga tractiva e retentiva ¢ digestiva € lecxativa de
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les qualitatz primeres ¢o que es en ajuda en comphr lur obra

e aquestes ajuden a la forga tractiva, ¢o es calor e ssequetat'

e aquestes exugen | estomag. 9 La forca retentiva es freda e
sseca, € ela reten la vianda en | estomag. § E la forqa diges-
tiva es calent e humida e ela esmol e podrex la vianda en ] esto-
mag. 9 E la forga lecxativa es ab la fredor e ab la umiditat que
la humiditat fa tornar la vianda corrent en ] estomag, ¢ rrepre-
men la fa exir e aytanbe la fa moure a enjus. E aguestes coses
'son caldes e de natura e d umiditat ab calor. E axi obren molt
be en totes Iurs obres, B quan hom a mester a obrar ab les me-
digines lecxatives en les criatures pef ajudar a la natura a
aquela que aura la conpligio afolada per trer algunes de les
. humors que per flaquea no les pot gitar sino ab la ‘medigina
lecxativa. E quan ssera donada a la persona a que obre per ver-
tut que ssie en ela bslmplamem e per que ssera composita que
pusque trer aqucla humor ab ajuda de la natura. E ago es alo
que avem dit que obre per natura menys de miganger, axi, com
| agarig que donan d el un poc alarge & no a hom paor de sso-
bres. £ quan hom lo tasta troba hom en la ssabor .j." poca
d amargor mesclada ab dolgor, E el no es de qualitat que deges
fer agquesta hobra per forga per ssi enlex. Mas en ago ajude
Ja obra de la natura. * E axi com veem de | alohen que es calent

e ssec € amarg en ssemblant de la colrra, axi com sse cuyden’

alguns- dels fizigians que el trau la femta tota ssola e aquest
cuydar no es cert que ssitot nos veem que el trau humor groga
¢ calent per go cor ela s tiyn de la color de 1 aloen e guarex
les malauties de la colrra e la ssua calor e la ssua resplandor
no es tanta, e aquesta es la purga ab migancer que obra en la
natura. Mas ssi.es 1 altra obra natural que val a les dolors
dels membres ab la ssua qualitat ssera tolta d ‘aquel menbre ab
la sua contraria, axi com veem en lo ssirigot que es fret e umit
e purga la colrra que es calent e seca meyns' de mescla d altres
medigines e puarex les malauties de la colrra que esdeven e
-nedege lo fedge de les humors cremades e afolades de qualitat
e-en quantitat, axi com veem los almols que trahen la colrra
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d aquels qui an haliaracan e ela es freda e umida e 1 sseu ssuc
guarex Ja melnia dels hulls quan hom n i gite. E aquesta es
purga per ssa natura per tnigancer de fa contraria. E mes ssi

‘paren algunes de les ocasions de les obres per migancer que i

aura, per ago ss enflaquira e ss afluxara la forga rretentiva ¢
sera poca la calor natural e vendra en ora d amortat € per ago
ss afluxara la forga retentiva per poder de les humors que 1
correran, axi com veem que fa el tartago que soluu la calor
natural e podrex lo turhit ¥ que veem gque aguestes coses obren
depux que an enflaguides les forges naturals e trahen diversses
humiors e trobaretz el pols sotil e flac molt e esdevendra li gran
esmortiment, e quan ago esdeven cobré ls .j.* ssuor freda e
tanquen se los foradels del cuyr e no pot exir lo fum del ssol-
viment de la calor natural e son tancatz en lo cor. E les me-
digines lecxatives d eles n 1 a qde alargen tiran de totes les
partides del cors e d- aqueles que ablanexen el ventre e trahen
la femta tota ssola. I les medigines lecxatives que obren tiran
d eles hi a que purgen la colrra. I d eles que purgen la fleuma.
E d eles que purgen | aygua nuz. E d eles que purgen la malaen-
conia. 9 Mas les medigines que purgen la colrra son aquestes:
la escambnia, aloes, exenz, corregola, fumus terre, mirabolans
cetrins, violes, silium, ledons, cassa fistula, manna, tamarindi,
prunes, capilis veneris, lingua bovina, malpranes agres e dolges,
sabasten, jujubas, rregaligia, sirigot, algorfal. 9 E les medi-
¢ines que purgen fleuma son aquestes: cologuindita, turbit, aga-
rig, ortiges, centauria, gra de ssafra bort, esticadus cetrin, orenga,

izop, azaravaca, tabssia, titimal; papaver, esqumla, armoniac, po-

panac, secapi, sarcacolla, delium, essafetita, flor d aram, de totes
ssals, algorag, aygua de pex ssalat. 9§ ILes medigines que purgen
| ayguanuz aquestes son: rrail de cogombre amarg, lauriola, ezoli,
* tartago, tanarita, rrail de liri, cardamena, palma xrist, vit ssal-
vadge, leyt de leytuga ssalvadge, camepitos. 9 Les medigines
gue purgen malenconia son aquestes: lebor negre, epitimo, poli-
podi, balerigi, mirabolans quebols, mentraste de tregan e de
sseca, mascatramexir, femta de gals. 9 Mas les medigines qui
ablanexen la natura e que trahen la femta, d eles hi a que son
medigines e d eles hi a que son viandes. 9 Mas les medigines
sson aquestes: fraudello, castaron, ¢o es vetrounica, gingebre,
caparis, lebor, alcargenna, poles muntano, asticadus, papaver ver-
mell, rrazina de pi, e rrail’de morera, leyt de figera, papaver
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blane, gra de poncir, ffelxa e totz fels. 9 E les viandes’ que
ablanexen aquestes son: cols, alniols, bletz, lapaga, carabages,

esparegs, alfabega, ordi, lentilles, prunes, ¢iurons, alfolbes, al-

gorie, senap, sement de papaver, sement de melons, sement de
cogombres ¢ d albudeques, porros a cebes, alls, rravens, ffiges,
rraims, mores, garrofes, datils, cireres ssalvadges, vin, vin de
figes, ocximel, leyt, fformadge, mantega, niel, aygua de mel, pex
salat, aygua de pex fresc. 9 Les medigines qui’ fan lo vomit
aquestes son que o fan per ssi enlexes o que o fan venir per
forga: lebor blane, tapssia, §1'a- de cogombre amarg, algorfe sal-
vadge, abarras, ceba marina, palma xristi, mandragola, aram
cremat, firaudili, * ¢ que ajuden a venir la flor per la rrac que
avem dita dessus en les popes e en la mare. E per aquesta rrao es
la flor quan minve son aquestes medigines per ago que li valen e
la ajuden a venir., Mas quan minve molt el venir de la flor e
gue s talle del tot no valen aquestes medegines ssino les pus
furtz. E son aquestes que nos direm: gra de ginebre, mirra,
mentrastre de rrega e de sseca, € mascatramexir, e azaravaca, €
cost, e cassalinia, e ssinamommo, ¢ csticadus cetri, -e amommo,
e estarogila, e les altres medigines que sson en lur ssemblant en
venir la flor quan se talla del tot. '

Les medicines que ajuden en crexer 1.esperme aquestes sson
sens negun dupte,

Algunes n i a d eles qui 1 crexen, £ algunes qui 1 amorten
e qui 1 tallen, ¢ d eles qui 1 fan venir e altres qui 1 veden el
tallen. Mas aqueles qui 1 engendren e lo fan venir d ali on no
es, son que per la octoritat d€ 1 esperme que s engendren de
las umiditats del cors e es cosa esperital, E deucn esser les coses
qui | fan venir a el o a la flor fum esperital e ventositat gran.
E les coses qui engendren 1 esperme, a n 1 algunes qui sson
de les viandes, e alganes d eles qui sson de les medigines e vian-
des tot enssems. Mas ague- * les qui sson de les viandes que cre-
xen molt en | esperme sson les coses qui governen ab ventositat
enssemble e sson ab tota la octoritat enssems d ago, axi com la
esquilla, e giurons, e faves, e lagostins, e pinyons. % Mas les
medigines qui ajuden en. crexer { esperme, son totes les coses
calentz e umides de conpligio & les que engendren ventositat,
axi com escines e ssetorion. Mas les coses qui fan ago, medi-

¢ines e viandes son: linos, oruga. 9 E les medigines qui 1 amor- -

ten 1 esperme e lo tallen e 1 afoled sson les coses qui dessequen
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e afolen e rrefreden, e son en lur octoritat a contraria d aqueles
qui lo crexen e lo fan venir. E per ¢o cor les medigines que
dessequen no 1 lexen venir ni engendrar, axi com la rruda, e ssi
sson d aqueles qui no escalien son de moltes maneres qui lo
fan vedar, axi com lo nenufar, e per ¢o cor aquesta es contraria

de | esperme per la ssua octoritat e en les medigines de la leyt

¢ de Ja flor que la fan venir, a n i algunes que entren rrao de
la contraria a venir la leyt e la flor, e a n i d eles que la talen
les unes per ssimplea e les altres per grossea. * .9, Mas les
medicines qui fan exir | esperme.dins del cors obren ab vento-
sitat ¢ calor e no dessequen. 9 Mas aqueles qui retenen | es-
perme son a contraria d aquestes que avem dites de medecines
e de viandes per ¢o cor rreireden e engruxen 1 esperme e lo
fan gelar € no pot corre ni exir. E sson aquestes edicines
qui lo sretenen ¢ lo veden e Jo destroexen de tot, axi com leytu-
ges, e cogombros, e melons, e tortz.

Les medicines qui solten la orina sson aquestes que direm.

L escalfar es cosa que ajuste hom les medicines que valen

en engendrar lo cors, Mas les medigines gque ajuden a venir la

flor e valen a ssoltar la orina a y diferencia en quantitat de la
calor. E per ¢o cor algunes d eles dessequen e les altres no.
Mas les medicines qui escalien per mesura-e.no dessequen, aju-
den en engeidrar la leyt. Mas les medigines gui escalfen molt
e 1o dessequen, ajuden a venir la flor, Mas aqueles qui ssolten
la orina son cada una partida d aquestes que avem dites de les
medigines qui escalfen e dessequen e per aquesta rrao los diem
dioretiques. E ssi s obra de son cabal cada una e tambe en venir
la flor e la leyt, Mas * aquestes no valen en ajudar a escopir alo
gue es en lo pitz e en los leus per go cor sson les medigines
calentz e agudes agueles que tornen la ssang simple e delgada.
E triz alo que es quallat d alo que es delgdt axi com fa la leyt.
E torna alo que es de seing ssotil e delgada ha .j.* part e alo
que es gros ajusta s fort be ] un al altre e aquestes dues rraons

-ajuden als rronyons en trer la coladura de la ssang. E alo que

roman de la ssang departex sse per tot lo cors e no n i a neguna
que o pusque fer meyns de calor, axi com 1 api ssalvadge e | api
dels ortz, e gra de fonoll e laor de ssafanaries, e daugi, e ameos,
e espica ssaltica, e acore,

E les medigines de la* tos son aquestes que la trahen per
dues maneres: la .j." que li dien medigina de la tos que la fan
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venir e [ altra que la rreposa. E la for¢a de Ja .j.* medigina es
contraria de 1 altra. E per ¢o cor la forga d aquela que la fa
venir es simple e aquela: que la rreposa e grossa e majorment
es trobada en les coses grosses e fredes, axi com aqueles qui
ss anglotexen e fan'venir opilagio. E aqueles qui fan venir la tos
an forga de ssimplea e sson de bona octoritat calent que les coses
umides qui les a mester a trer ab la tos sson coses qui trestallen
e no dessequen. E dix Galienus: Les medigines que nedejen e
ajuden a escopir * sson aquestes: alcargana, tramuges, amenles
amatges, laor d ortiges, rrail de liri grog, cart, ceba marina e
les altres medigines que i ssobra ssabor amargosa, € a n i altres:
alborag, annatron, esticadus, artemisa e les medigines que sson
en lur semblant. E quan hom ne pendra algunes d eles o n beura
sempre conexera aquestes obres que avem dites que eles donen

ssimplea a les humors grosses e viscoses, axi com les altres qui s

anglotexen e donen viscositat a totes les humors del cors, € no
trobam altres medigines que donen ssimplea e trestallen les
humors grosses e viscoses que sson en los pitz e en los leus e
que ajuden a trer alo que i es-de la fleuma e que ubren la opi-
lagio del fedge e nedejen les ssues venes e atressi fan en la
melssa quan no i es molt gran la opilagio que quan es molt fort

a mester medicines .pus fortz, axi com lo caparis, e rrail de .

tamaril, e lengua cervina, e ceba marina. E devetz fer aquestes
medigines al fedge e a la melssa. E departides en aquesta gisa
faretz los al fedge cada .j." de ssa part. E en curar la melssa
mesclades e cuites ab-lo vinagre. E en la cura dels pitz ¢ del led
ah l aygua de la mel e aygua cuyta ab ordi e ab ocximel. E * vin
dol¢. E per que dix les medigines dioretiques que sson calentz e
agudes, axi com | api ssalvadge e | api dels ortz, e | gra del
fonoll, e daugi, e ameds, e espica ssaltica, e ssalssifraga, e azara,
e acore. E dix per que son totes aguestes medigines en aquesta
gisa que no valen en trer. la humor que sera en los pitz per go
cor sson de natura calent e sseca e per que an poder d ajustar
e departir ¢ per ago la cosa calent departex e la freda ajuste, axi
com avem dit en la ssang primerament quan es clara-e corrent
per la qualitat de la calor e quan ss ajuste lo gros en ela per
sobra de fredor. E en aquela oratiren los rronyons la coladura
de la ssang en poca d ora. E pef ago deu esser la medigina que
fa aquesta’ obra que aje poder de trestallar e que no ssie de gran
calor per ¢o cor que exug e no dessec molt e que ssien donades
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aquestes coses en les atalvines e en les coses que ablanexen a
beure e que valen en ago e que les medigines que dessequen no
valen en trer la humor dels pitz e del leu per ¢o cor aqueles
umiditatz que i sson an mester coses que trestallen e no desse-
quen e que nedejen los rronyons. E les medigines que nedejen
los rronyons son que trestallen, axi com les medigines que aju-
den e valen a la tos. Mas 1o an mester gran umiditat,

* Les medigines que valen a tallar la pedra dels rromyons
aquelia que ss i engendra ¢ en la vexiga.

Aquestes sson medigines que no dessequen mas eles an gran
poder de trestallar ¢ sson de poca calor, e la pedra s engendra
en los rronyons e en la vexiga per la calor que la desseca e no
la frayn. Mas les medigines que sson de poca calor e que tres-
tallen son axi com a rrail de sparec, € rrail de rromeguera, e

- camedarios, e poleo muntano, e lapida judaica, e vidre ¢remat,

e vinagre obrat com esquilla ¢ alo que es en lur semblant, e ja
avem dit enans generalment en la octoritat de les medigines e
lur natura e lur obres. '

9 E ara comengarem en dir les medigines que sson en les
[iij. maneres que digem al comengament les herbes e les menes
e les coses animals quada una de la ssua gisa. 9 E per ¢o cor
les medigines se departexen a .iij. partides: la primera en les
herbes, e la ssegunda en les coses animals, e la terga en les
nienes o en los metalls, devemn posar quada una partida a ssa
part. E comengarem en les herbes per ¢o cor sson pus obreres
que les altres.

Ara direm les herbes aqueles qui sson temprades.

Pongir ¢ dien li los gregs poma ayguanosa. Mas la ssua pa-
radura es calent mas no molt ans es temprada ¢ a * poder de
trer per la calor que es en ela, e es en lo ssegon grau. Mas ab
lo demig blanc engendra umors grosses e fredes, e axi | poden
menjar com la escorxa. Mas a lo demig agre, ¢l rrefreda e
desseque en lo segon grau. Mas lo grd nmo 1 menge negu per
go cor el desseque en lo segon grau. Mas la fulla d aquest arbre
la ssua vertut es que desseca e ssoluu. E dix .D. que aquest arbre
a ssement en ssemblant de ssement de pera. E quan es dada a
beure ab vi a forga e contraria que val a les medigines veri-
noses ¢ alarge el ventre. E | aygua en que ssia cuyta la fulla
dona bona olor a la hoca ¢ algunes de les femmnes prenyades la
demanen a menjat per accident de talént que an quan sson pre-



nyades. E ssi y met hom entre draps de casa d aquesta fulla
guarda Is que no ss afolen per cuques e de podrir. E dix Johan
Dalmagen: Que la vertut d aquesta paradura es que dona bona
olor a la boca. E aguel blanc demig amorte la calor de | estomac
¢ alo agre tol els pans de la cara, e 1 aygua on es cuit val a
la menao per part de la malaenconia, e dona volentat de menjar,
e talle Ja colrra rroga, e val a la menao del vomit e a 1 escalfa-

ment del fedge, e toll el penssament e la ira, sino que fa mal

al leu e a les venes per la agror que es en el. Mas lo gra entra
en conte de les medigines que valen a les medzines mortals
* quan son donades a beure, quan n es donat pes de .ij. diners
ab aygua calda e quan es posat sobre la mordedura de la sserp
e ssobre la natura.

Dix Yzahac de la vertut del magis .J.° partida.

E-dix que 1 magis que es escorxa de spegia indiana, e la
mellor es la vermella, e la pus sotil la negra. E la escorxa de
la nou noscada no es per a cbrar. Mas ab tot ago ssi entre

en les polvores de la bona olor. E an dit alguns que 1 magis es -

cscorxa de la nou noscada e que la aporten de terra de Gregia.
L dix Galien que aquela es escorxa que la aduen de terra d In-
dia e es de conpligio composita e de ssimple calor e de bona
olor e es mesa en les polvores reals e a forgd de dessequar en
lo terger grau. B a altra vertut d estrenyer e d ajustar, e val a
la menao quan es de ssang ¢ de les altres umors que venen per
part de la menao e val a les amarroides:
E dix .., del capilli veneris de quin semblant es.

- Dix que 1 capilli veneris es herba que a fulla en ssemblant
de la fulla del geliandre trepada en log caps e a branques dures
¢ menudes entto a .j. palm e no fa flor nt gra ¢ nax en los
logars ambradius e en Jes fontz e en les paretz. La ssu vertut
es que desseque e no a calentura ni iredor que coneguda ssie e

es temprada per mesura e ssoluu ¢ done ssimplea. E fa nexer

los. pels ali on mester es e soluu les glanoles e les postemes, &
quan es dat a beu- * re frany la pedra e ajuda a escopir les hu-
mMors grosses € viscoses que sson en los pitz e en lo leu e rreten
la menao. Dix Diazcorides que | aygua cuyta ab esta herba quan
es donada a beure val a 1 aygua nuz e a | aliaracan e a la dolor
de la melssa e al mal de Ja orina e frayn la pedra e cstreny el
ventre del mal de la correnca. E quan es dat a beure ab lo vi val
a la mordedura de les sserps e veda les humors de | estomac
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e fa venir la flor e nedeia les mullers parides. E ssi n fa hom

fexadura a les plages que sson viclles & males fa nexer cabells
ali on sson mester e val a les glanoles e soluu les porgelanes e
quan es mesclade en lo lexiu nedege lo cap e los cabells e val
a les plages umides guan i sson € quan es mesclat ab lo ledan
e ]l oly de murta e oly de liri e izop tenen los cabells quan se
cahen e 1 aygua en que es cuyt ssi es mesclada ab lo vi 0 en

“lexiu val en aco que avem dit, e ssi es mesclat en ordi & donat

a menjar als gals dona li poder de luxuria. E dix Johan De-
magen que la ssua vertut es que alarga la colrra quan ésdeven
en 1 estomag e en los budels, e ssia d el dat a beure pes de
.v]. diners entro a .vij.

Dix Galien de les vertutz dels esparegs. _ :

Dix que ls esparegs an for¢a de dessecar ¥ € no han gran
calor ne gran fredor, e escuren e ubren la opilagio del fedge
e dels rronyons e majorment la ssement e la rrail € val a la
dolor de les dentz demanan medicina desequant e quan son per-
bolitz 'e datz a menjar alargen [o ventre e solten Ja orina, e
quan es cuita la rrail en aygua e dat a beure wval a la malautia
que no pot orinar e 4 1 aliaracan e a la dolor de 1 anque, e
quan es cuita en lo vi ¢ donat a beuare val quant mordedura
d aranya e ssi sson lavades les dentz on aje dolor ab aquela
aygua val i molt € la ssement e la rrail {a ago metex, e | aygua
cuyta ab ago mata los lombrics si n beven. En an dito alguns
fizics que ssi Is corns dels moltons son plantatz en terra naxen
esparegs. I dix Johan Dalmacen que la vertut dels esparecs val.
a la dolor de les costes quan es de fleuma e de ventositat e a la
dolor de la yllada, per ¢o con el ablanex la natura e qu1 los usa
sobra enfastigen.

Dix Galien en le:, vertutz de les olives.

Dix-que 1 oly e les olyves a n i d eles que sson de laurao e
d altres salvadges. Mas qui sson de laurao a en eles umiditat

© ssabor en la boca que estrenyen, ¢ la sua vertut es que -es-

trenyen e refreden. E dix \D. que la vertut de la fulla de la
olivera * de laurao sembla a la ssalvadge en la ssua forga, ssino
que la forga de la laurao es pus flagua que de. la ssalvadge € a
qualocom de humiditat. E la umiditat que corre de la oliva quan
la met hom en lo foc, aquela umiditat que n ix val que nedeje
lo cap de la rronya e de les plages que i son. E dix Galien que
les olyves quan son hen madures eles an calor temprada, e quan
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son vertz estrenyen e rrefreden majorment. E dix .D. que les
olyves quan sson picades e meses en lo cap que valen a les pla-
ges del cap vielles. Mas les olyves que sson ssalades e meses

en 1 aygua quan son picades e posades sobre 1a cremadura del

fogo no .ss i leva vexiga e nedegen les plages vielles. E les
olives frésques que son mig madures tallen la menao e conforten
l estomac. Mas les olives madutes son males a 1 estomac e als

hulls € quan ne fan fexadura a les plages vielles no les lexen |

crexer. £ 1 gra de la olyva qui es dins lo pinyol quan es picat
e mesclat ab farina ¢ posat sobre les malautjes qui s fan sobre
les ungles guarex les, e | aygua en que auran estat les olyves
conforta les dentz. & dix Galien que 1 oly de les olyves quan es
fresc conforta e escalfa per mesura e solud majorment. Mas
aquel que es feyt fresc no es tan calent * com | altre e estreny
e desseca, e quant mes esta torna § temprat. F-la prova dels
“olys es que 1 tastetz e tant quant es- mes aspre tant es pus fret,
e si no es aspre en la ssabor es calent e temprat e aquel es el bo.
E dix .D. 1 oly que fan de les .olives dures e vertz es mellor
que 1 altre per als homens sans e majorment quan es fresc e
méyns d agudea e que sia de bona olor. E aquest es | oly que
obren en les medigines de la bona olor e conforten 1 estomag
e les dentz e quan lo tenen en la boca val a tot ago e veda la
ssuor. E 1 oly vell que es feyt de les olyves madures entre en
les medigines, E totes les maneres de | oly son calentz e abla-
nexen la cara e 1 cors ’g solten la natura e es donat als honiens
qui an begudes medzines mortals que nafren los budels, e val
e aquesta es rregla general. E quan ne done hom a beure .ix. un-
ces ab 1 avgua del ordi o ab aygua calent alarge. IE .quan es
cuyt ab la rruda e donat a beure pes de .ix. unges e que ssic
calent val a la dolor del ventre e trau los lombrics que sson el
ventre e val a la dolor de la hillada quan esdeve per part de
posterna en los budels o per femta sseca quan hi ssia. I2 1 oly
viell es de major ssolviment e de major calor, e es * mes en los
hulls per aguar la vizio e quan no trobaretz oly vell, manatz
coure de 1 oly tant que ssie espes axi com la mel e aquel ssic
obrat ali on mester ssera e val tant com lo vell. E dix Galien
- que la fez de 1 oly es de conpligio freda e sseca e a vertut que
desseque e altra que ssoluu .j. poe, e altra que val a les plages
seques qui esdevenen en lo cors e quan es cuyt es pus gros e (e
major ssequetat. E dix .D. que la fiez de 1 oly quan es cuyta
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en caldera d aram tant que torn espessa axi com la mel a poder
d estrenyer, ¢ es en la obra axi com lo ligio que quan es mesclat
ab oly o ab vi val a la dolor de les dentz e es mesclat en les
medegines dels hulls e en 1 entreyt ¢ posat en los xristiris que
valen a les plages del fondament e de la mare, e quan es mesclat
ab 1 agra¢ val a les dentz e quan es posat sobre Is peus e a Ja
dolor de les juntures val molt e val a | aygua nuz quan es posat
sobre | ventre. Dix D. que les olyves ssalvadges la lur fulla
que estreny quan es picada e feyta fexadura val a tota plaga
que ssia de natura calent e a les plages vielles e a aqueles qui s
fan en los caps dels ditz e nedege les e ssoluu les postemes que
sson de part de calor € les fulles * quan son picades valen a les
nralauties de la boca e quan ne fa hom faxadura vat a la menao
quan folt dure. E 1 ssuc d aqueles fulles val quan es posat en
ta boca de la mare talle les umiditatz que corren de la mare de
lone temps e altressi talle la-flor quan molt ature e val a la dolor
dels hulls e talle les lagrimes e val al podre gue ix de les orelles,
e quan cremen les fulles e la flor aquela ssenrra quessie pas-
tada ab lo vi e feytz pans pucululs; si entren en algunes malan-
ties dels hulls en logar de la tutia. E 1 oly de les-olyves ssalvad-
ges estreyn e no a tan gran valor com ] altre oly e val a [a dolor
del cap, axi com 1 oly rrosat e vede la ssuor e no lexe caure
los cabells e no lexe venir les canes quan sse n unta liom totz
dies. E quan se n laven la boca conforta les dentz e estreny les
e crex les ginyves descalges. E la goma de les olyveres salvad-
ges, aguela que es vermella e que apunta la lengua quan hom
ne tasta, aquela no entra en neguna obra. Mas la guma de les
altres oliveres, quan es posada en los hulls, esclarex los e solten.
* la orina ¢ fa venir la flor quan es posada en la mare ¢ trau la
criatura e val a tota rronya e val a les medigines del pozon. E
dix Balus que la guma de la olivera tol los ssenyals de les plages
quan son guaridés que rromanen, e val a les desfeytes dels hulls,
e a les teles, e a la dolor de les dentz. Dix Johan Dalmacen que
tes olyves vertz sson fredes e sseques e estrenyen el ventre e
conforten 1 estomac ¢ malorment quan son metudes en 1 aygua
per ¢o cor estrenyen molt. £ les olyves madures son calentz e
leu de smolrre en 1 estomag e son de poc nodriment al cors e
donen talent de menjar.

Rubrica de les vertutz dels trevols que son de .ij. maneres.

Dix Diazcoridoz el Rrazin que ! trevol es de .ij. maneres:
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trevol ssalvadge e trevol-d orta. El ssalvadge fa .j." branca de
ij. palms e de mes e espan sse a totes partz, axi com lo trevol
qui s fa prop les aygucs e dien i trevol ab .iij. fulles e es el
sseu gra en ssemblant de gra d alfolba mas es menor molt. Mas
el de Ja orta a n i que nax en los pratz e a n i que naxen prop
les aygues e fa aytals branques com les faves, € a la flor blanca
e esten se quan hix lo ssol e parex ssobre * | aygua e cuan s es-
curex amage s en | aygua e fa ssement axi com caps de papaver
e a2 grans axi com grans de paniz e fan [n]e pa en Egipte, e
a .j.* 1rail en ssemblant de codoyn e mangen lo cuit e a ssabor
axt com mujols d ous. Dix Galien que 1 trevol del rrega es-tem-
prat en calor e en fredor e desseca e escura tempradament. Mas
lo ssalvadge escalfa e escura. Fl ssucg del trevol de rrega quan
es mesclat ab la mel nedege les vexiges e les desfeytes dels
_hulls e tol ne la escuretat. E 1 ssalvadge a forca de scalfar e de
strenyer ¢ de nedejar la cara e de tolrre els pans de la cara
quan es pastat ab la mel e posat ali, € quan cs picat e dat a
_ beure ab vi o meyns de vi ab la girera ssalvadge val a les dolors
de les vexiges. El trevol val.a la fredor de | estomag e a la
grossa ventositat e estreny lo ventre e val al sseu destempra-
 ment e quan es posat a la mordedura de 1 escurpio, deposc la
dolor. E el gra es pus fort que la fulla. E quan es picat e posat
. en lo nas val a la opilenssia e ha 1 espaordiment. E dix el Tabari
que el cura alguns homens * que eren en ora d esser contreytz
ab lo gra del trevol e foren guaritz. E dix Johan que la ssua
ssement dona volontat de jaer ab la femmna.

E dix Aristotil de les vertutz del licio e de les ssues bontatz.

E dix que 1 ligio es alcofol per als ulls, Dix .D. que 1 ligio
es treyt d un arbre espinos e que a rrames grosses c de .ij.
coudos en alt adenies e que fa grans axi com pebre, e sson ne-
gres ¢ fortz de ssabor, e nax en les muntanyes e es treyt aquel
ssuc de la fulla e de | arbre enssems e es mes a coure e colat
e cuyt tant que ssia espes e ssie pres el clar ¢ obrat en les ma-
lanties dels hulls. E el fi d aquel li¢io es que ss enssene al iog
e torna en color de ssang e no es de mala olor e rretrau a amar-
gor e estreyn e es el mellor e de major obra e tota ora guardat
que ssia la color vermella. Dix Galien que aquest arbre on sse
trau alligio es espinos e es medigina umida e d octoritat con-
posita. E en ssitnplea calent e en fredor temprada e en ssabor

aspra e dessequa ab la calor e ab la fredor e ssoluu e escura:
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e ajusta e.estreny e es- * cure la cara e esclarex la visio.
E val a | afluxament del ventre e a les. plages dels budels ¢
talle &t venir. de la flor quan molt ssobra, e es mes en les medi-
cines de la cara e toll les piges de la cara, e.a les plagés de la
hoca, e a les plages velles del cors, e a les orelles quan n ix
brag. E aquesta manera de licio sse fa en terra de Gregla. Mas
la ssua altra manera es pus fort en totes coses que dites avem.
Dix .D. que 1 ligio estrenye e tol a escuretat dels hulls ¢ val
a la rronya quan hi es e veda la umiditat que no i ve e quan
es posat en la boca val a les malauties de la gola ¢ de la es-
cunangia e val a totes les plages podrides e a les crabages del
fondament quan’ es donat a beure o que n ssien- feyt supositori
talle la menao e val a les plages dels’ budels. E quan es dat a
beure val a | escopir de la ssang e a la tos e a tota mordedura
de ca e tiny los cabells vermells e val a la rronya e a les plages -
velles. E quan es posat sobre la mare talle la umiditat quan.
corre. E quan es cuyt ab vinagre val a les postemes qui esde-
venen en la melssa e de | aliaracan * e fa venir la flor e val a
les ‘medzines mortals. Dix el Rrazin que el ligio val a les plages
de la boca e del fondament e a la postema de les orelles quan
o':ten brag,

Dix Jazahac de les vertutz del sabasten,

Dix que 1 sabasten es fruit d arbre e es alt ssobre terra
dij. coudos e a la jolor vermella e que torna a blancor e sson
les branques vermelles e rretrahen a verdor e la fulla rredona.
E fa fruit en ssemblant d avelanes e a viscositat e ajuste s e
desseque s axi com pansses e es temprat en calor e en fredor
e soluu la natura, e val a la tos que es de calor e de sequetat
e ablanex los pitz e frau la umiditat calent que y es e val a la

cuitor quan es al tolrre de la orina € quan la colrra apunta en '

los rronyons e en la vexiga e trau los vermens del ventre per

. gran dolgor que es en ela. E atorga el Rrazin e el Tabari tot ago.

Rubrica de les lentilles.

Dix Diazcoridoz que les lentilles sson les millors aqueles
que pus tost sse coen e que no tinyen | aygua negra quan lcs
meten a rremullar e sson aspres un poc e sson temprades en

‘calor ¢ en fredor. E eles estrenyen quan sson bolides en 1 dvgua

e gitada 1 aygua * primera o les .ij, E a Ia aygua primera alar-
ga. E dix Ypocrats que les lentilles son temprades en calor-e
en fredor e rretrahen a la calor majorment. E lo ssenyal d aco



£5 Que No § paren guan sson en la mare que no governen la
perssona. -E’ eles sson conpossites de coses que estrenyen e de

coses que alargen e ¢o que alarga es de cosa calent del tot. E ja

ssie go que eles estrenyen per part de fredor e de ssequetat quan
ne fan enplaustre e que ssie posat sobre les plages e les postemes
com tot que vede la humor e la tire ab la ssua ssequetat ssi la

ajuste de poc en poc e les,coses fredes no an poder de fer ago.

Dix .D. que les lentilles an forga- restrenyettva, e quan molt les
uze hom de menjar esdeven per alo flaquea en [a visio e sson
dures d esmolrre e auls a 1 estomag e als budels quan sson cuytes
entegres. & quan sson fresades e gitat lo clovoll e sson cuytes
e vessada 1 aygua primera valen a la menao. E 1 aygua primera
alarga e veu hom en ssompnis coses males € avols e aflaquexen
les venes, e lo leu, e Is nervis, e majorment estrenyen quan son
. cliytes ab mirabolans Indis o delium * o plantadge o verdolages
o lapact o grans de murta, o clovolls de malgranes, o rroses sse-
ques, o sseves, o codoyns, o peres, o gales que 1 ssie cuyt qualsse-
quer d ago ab eles e colat e escalfat e dat a heure ab aygua que
ssie cuyta com ¢umag d oltramar, o que ssien cuytes ab vinagre
molt be e ssino sson cuytes d aquesta gisa alargen. E ssi n
donatz a beure alguns grans valen a afluxament de 1 estomac
e ssi es mesclat ab la mel e posat ssobre les plages nedege les
de la carn podrida e crex la bona. T quan sson picades e cuytes
ab vinagre ¢ posades ssobre les porgelanes e les glanoles e les
postemes dures soluu les. E quan sson mesclades ab corona rre-
gis o ab codoyns o ab oly rrosat guarex la infladura dels huils
quan es de part de calor ¢ 1 apostema de | estomag, Mas Jes
grosses postemes quan hi esdevenen, deuen esser mesclades ab
los clovolls de-les malgranes o ab les rrozes sseques e que ssie
cuyt ab la mel e val a totes aquestes coses axi com havem dit.
E majorment que ssien mesclades ab 1 aygua de la mar. * E quan
sson picades e cernudes valen a la cremadura del fog. Dix Johan
que les lentilles quan son parades son fredes e grosses e estre-
nyen ¢ veden la orfna e engruxen la ssang dins en les venes
tant que no pot core e sson fredes e sseques e veden la orina ¢
la flor per ¢o cor engruxen la ssang.

Rubrica de la cera.

Dix Johan Dalmagen que la cera es la mellor aquella qui es
. grossa € viscosa e nedeje ¢ a aytal olor com la mel e que rretrage
en la color a vermellor. Mas la cera blanca jassic ¢o que ssie
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viscésa no val tant com la vermella. E es migancera entre les
coses qui escalenten e rrefreden. E aqueles qui ablanexen e
dessequen, e en ela a .j." poca de viscositat e per alo no desseque
del tot, e a forga de madurar e de solvre per mesura e no es
mediginal per menjar sino de les coses qui sson posades de
fora e com eles s ajusten totz los entreytz que rrefreden e es-

- calfen, 9 Dix .. que la cera ablanex per forga e umple les
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plages de carn per mesura e si n fa hom grans menutz axi com

pebre e que n done a beure .x. grans val a les plages dels budels
L i

e vede laleyt que no s cualla en les popes *de les femnes e en-

-blanquex la. 9 Ssi voletz fer cera verge, fez o axi. prenetz la

cera que rretrau a blancor e a viscositat e ssie nedejada e mesa
en .j." ola nova ab .j." poca de | aygua de la mar, tant que
bast e ab .j. poc de ssal nitri, e coga tant que Dbula .ij. buls
0 .iij. e pux metet la a refredar e tornat la altra vegada a bolir
ab | aygua de la mar e bula altretant com 1 altra vegada e pux
prenetz .j.* ola poca gue ssie nova e posat la ssobre aquela cera
lo ssol de la oleta e hanyat la abans en aygna freda e quan la
tolrretz sobre la cera trobaretz que s tendra el ssol de la oleta
tot cubert d aquela gera e quan sséra .j. poc rrefredada tolet
la en e ssera en ssemblant d escudeleta e ssie tornada la oleta
ssobre 12 ssera mentre de la cera hi age e posatz aqueles formes
de la gera enfilades en .j. fil ab j." agulla e ssien posades al.
ssol luyn-l una de | altra e rruxad les ab aygua freda ssoven e
mezes de nuyt-a la luna, e ago ssic feyt tant tro que la gera sie
enblanquida molt e ss1 no avetz aygua de mar ssie 1 aygua ssa-
lada e calent e pux ssien meses aqueles formes sohre ssisca al
ssol tant que ssien ben enblanquides, e ago ssie feyt * en estiu
de la entrada de mar¢ entro a la exida de juyn e no d aqui
enant per paor que la gran calor no la rregalas e a ago dien
gera verge e aquesta ablanex la durea de les postemies e dels
pitz quan es posada dessus ab algun dels unyimentz, axi com
| oly violat e ablanex los nervis e les plages fures e quan es
posat sobre los nervis enduritz ablanex los.

9 Dix Isahac que la magna vol dir mel celestial. La vertut
del rros que cau del cel qui es apelat magna.

Magna es rros celestial gelat en semblant de grans menutz
e es dolg axi com mel. F. majorment cau ssobre uns arbres que
son en terra de Coragem que sson en oltramar e aquestz sson
arbres espinosos e vertz e an flor vermella, mas no fan altre



fruit. E altressi cau en Costania sobre la flor de-les palmes. E
es aquela magna en la ssua forga temprada e soluu la natura e
ablanex los pitz e val a aquels qui sson de calent natura. E
majorment quan es destemprada ab aygua que ssie cuyta en
prunes e en sserves. 9 Dix Johan Dalmagen que la vertut
d aquela magna que ablanex la natura e ls pitz. E la mellor
d aquesta magna es aquela que es pus blanca e pus fresca. E la
quantitat que hom ne dona a beure 'de pes de .x. diners entro
a xx. * 9§ E dix Almagen, el Tabari, elb... el Ssarabiom, el
Rrazin que totz aquestz atergen aco. E dien axi que la magna que
escura mes que [ guere e rrepose la calor de la febre aguda e toll
la sset e alarge la natura ssimplament ¢ ablanex los pitz on a
tos. E majorment cau sobre les espines. £ quan es mesa en los
ulls aguhe la visio.

Dix Isahac lo ssemblant de cassia fistula. B dix que la

cassia fistula es en ssemblant de cano de cana, mas es vermella
e rretrau a negror e de part de dins a tels negres e entre la u
e 1 altre a grans axi com grans de garrofes e d aquels grans. T
aporten la de terra d India e de Quebal. E aquela que mes val
es aquela que es pus ssaonada e que es fexuga e luent de part
de dins. F alo que hom n a mesler per a obrar es alo que~es
dedins meyns del gra e de la fusta. 9 Dix Johan Dalmagen que
la cassia fistula a .iij. vertutz la .J." que es temprada, e 1 altra
gue soluu la natura e 1altre que amorte 1 escalfament de la ssang
e val a la postema que esdeve per aguesta rrao e val a les poste-
mes grosses quan sson en la gola quan ne fa hom gargaris ab.

fo ssue de la morela vera e les panses. I0 val a la mala malautia

de 1 aliaracan ¢ a la dolor del fedge e majorment alarge fa colrra
dusta simplament nieyns de perigle * ne de mal e es dat d ela
a beure pes de .iij. diners entro a x. § Dix Sarapiom que la
cassia fistula fa mal als nervis e a les venes. 9 E dix el Rrazim
que el mellor de la cassia fistula es quan no es treyt del cano
sino en la ora que es mester a obrar e ela es temprada en ealor
e en fredor e alarge tempradament e val a les postemes de la
gola que sson de part de calor e rretrau a calor mes que a
fredor e acoste s al primer grau e 9 Dix Galien del primer gran
les coses qui sson calentz e sseques e dix que | arrog es rres-
trenyetiu e per alo rete la tmenao e no nodrex tant com lo for-
ment per ¢o cor i ssobra la qcualitat de la colra e deu esser cuyt
molt be ¢ donat a menjar e rrestreny e conforta 1 estomag ¢
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dona talent de menjar. § E dix .D. que 1 arrog es-de poc no-
driment e rrestrenye e crex | esperme e fa poca orina e poc exir
e gran ventositat, § E dix Avicen que 1 arrog desseque molt
e val a les plages dels budels e a ld dolor del ventre quan es cuyt
e dat a beure, & ssi n fa hom crister estreny lo ventre. ¥ E dix
Johan Dalmacen que 1 exeng es la cuscute rromana e es de .iij.
maneres : la primera * es | exeng, e 1 altre 1 exeng rroman, €1 altre
aquel que hom apele tanaritra e aquel val mes, 4 E dix Galien
que | exeng es composit de .ij. gises, mas majorment aquel qui
es aportat de Quitoz aquel estreyn majorment. Mas les -altres
maneres de | exeng son plus amarges e estrenyen un poc e per
aquesta rrao val a les postemes de [ estomag e del fedge. E a la
fulla e la flor menor que 1s altres e es de menor olor., 9 I dix
El Rrazim que | exeng es amarg. e estreyn e es de .iij. maneres,
La primera es calent ‘en lo primer grau e sseca en lo segon.
E I altre que escure e conforte. £ 1 altre que porgﬁ | estomag
de 1a colrra per part de menao e ssolte la orina e nedege les
venes sino quan es en | estomag o en lo pitz o en los leus ajus-
tament de flenma. E per ¢o cor en aquesta malautia no i val
per part d amargor e de sequetat el ssuc es pus fort que la fulla
-E dix .D. que | exeng a poder d estrenyer e d escalfar e de
nedegar les umors de la colrra que sson. en 1 estomag e en lo
ventre. E quan es donat a heure de I ssuc-o de 1 aygua on el
ssera cuyt alguns dies pes d una unca.e miga, guarex de 1 alia-
racan e del poc talent de manjar, E quan es picat ¢ posat ssobre
la mare amassat ab la mel, fa venir- la flor, E quan es donat * ab
lo vinagre val a la dolor de les dentz quan esdeven per part de
fredor; quan es donat a beure ah lo vi val a les medzines e val
a la mordedura de la morena. £ quan es amassat ab la mel e
ab lfa ssal nitri val a la flaquea de 1 estomig. E quan es amassat
ab 1 aygua val 2 la rronya dels infantz e quan es mesclat ab la
mel val a les plapes de la cara quan son per part de ferides.
E val a la escuretat dels hulis e a 1a umiditat de les orelles, e
quan n es feyt enplaustre e posat sobre los hulls toll ne la dolor.
E val a la dolor de Ia hillada e del fedge e de | estomag ¢ quan

son les dolors de long temps, e quan ne fan fexadura mesclada

ab cera e ab oly e posada sobre 1 pel{teni]l val a la dolor del
fedge 9 e cuan es mesclat ab cera e ab oly rrosat e pastat ab
figes ¢ ab sal -nitri ¢ ab farina de niela e posat sobre Iz messa
val a la dolor de | ayguanuz e si n fan exarop val a totes aques-
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tes malanties que dites avem quan son menys de febre, e ssil
donen a beure en | estiu algunes ores per go cor val a-tot ago
que dit avem. E si posa hom de | exenz ssobre los draps guar-
de 1s de tinyar e d afolar e si es picat e mesclat ab 1 oly e untat
quesquirra no 8 1 pot acostar simxa e si met hom del ssuc en
la tinta, libre que n ssie escrit d aquela tinta, rrata no y pot
* mordre ni fer mall,'e no 1 ohran en los exirops per ¢o cor esaul
a | estomag e obren lo en agueles terres en logar d olyves e
aquesta herba es en semblant de 1 artemisa, e a ssabor amarga,
e es aul a | estomag e es de fort olor e rrestryn e quan es
cuyt sols o ab 1 arrog e donat a beure ab la mel mata los lom-
brics que s fan en lo ventre e alarge un poc, e quan es cuyt ab
les lentilles e donat a heure fa alo metex. E quan lo pexen les
ovelles engrexe les. Dix Galien que la sabor de 1 exeng es sala-
da .j. poc e ab amargor e rrestreyn .J. poc € es pus calent gue
I artemisa, € es a contraria de 1 estomag molt per ¢o cor es salat
e amarg.

L dix Diazcorides les vertutz del timo.

Dix que 1 tirho sembla a 1 exenz en ssemblant e en sabor
mas no estrevn tant com 1 exenz mas escalfe mes e no li sembla
en la ssua obra per ¢o cor afola I estomag e mate las lombrigs,
mes 1 exenz quan es posat de fora ¢ donat a beure e el escalfe
en 1o segon grau e deseque en lo tercer. E dix Diazcorides que
encara hi a altra manera d exenz en semblant de 1 altre e no
fa gran ssement e sembla * a 1 alire en ohra e en forga. Dix
Galien que aquest exeng semble a [ altre en la forca e dona
ssimplea e ssequetat. Dix el Rrazi e altres dels fezigs que 1 exeng
fue es nodrit en los ortz es de gran amargor e val COl’ltl‘Eﬂl lo veri
de | escurpi. E dix Johan Dalmacen que la vertut de 1 exenz
es que purga colera leument quan es en | estomag e en los bu-
dels. E la gnantitat que hom ne done a beure de pes de .v.-di-
ners entro a .vij. quan es rremullat o cuyt en aygua, mas guan
es cruu sie n donat de pes d un diner entro a dos. El exenz
es calent e sec e tol la opilagio del fedge e de la melssa e val
a1 aliaracan e solte la natura e quan es mes a remullar e donat
4 beure e que ssie cuyt val a la malaenconia e majorment quan
es mesclat ab 1 epitimo.

E dix Galien e Diazcoridos 16 ssemblant de 1 angelot que
es dit ssarcacella.

E digueren que | angelot es guma d un arbre que nax en
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India e es semblant de grans d enssens menutz e verinel € es
la mellor aquela que pus tost se trenca e mesclen lo aquels que 1
venen ab altres gumes, E dix Galien * que 1 angelot que es amarg
un poc ¢ es de .iij. forges: la primera que desequa, e la segunda
que crex la carn e estreny e escura e madura e soluu e la tercera
que consolda les plages aqueles qui esdeven per part de ferides.
Dix .D. que | angelot val a les plages e a les lagrimes que corren
dels hulls e es mes en los entreytz e degaste Ia carn podrida de
les plages e guarex la laganya dels hulls mes que neguna de les
altres medeginés quan es mesclat ab 1 amit ¢ ab lo guere blanc.
E dix el Tabari que ] angelot rrestaure e cuyre les plages e
quan es mesclat ab la mel ¢ ab lo blanc de 1 ou e que picat e
si us voletz’ sia mesclat ab la leyt e mes a ssecar e feyt coliri
e val a la malautia de la laganya, Dix Johan Dalmacen que la
vertut de 1 angelot es que purga fleuma viscosa € la quantitat
que n es donada a beure quan es mesclat ab les altres medigines
e que ssie rremullat abans en lo vi es de pes de mealla entro a
dj. diners e no ssie dat a beure sols per ¢o cor el fa mal e es
molt fort e a poder de foradar la carn e guarex la laganya per
vertut que es en el mes que neguna de les altres medicines e
majorment quan es mesclat * ab | amit e ab lo quere hlane. E'es
dat algunes vegades per alatgar per la vertut que a de porgar
la fleuma grossa quan es mesclada e ajustada en les juntures del
cors axi com de les anques e dels genolls per forga e alguna
poca de la colera e ajude a les altres medigines de trer aguestes
malauties del cors e per aventura forade los hulls e ls budels |
e rrau los ab la sua agudea per ¢o cor ela es guma viscosa e
quan es picada e mesclada ab .j." poca d aygua pege s en los
ditz ¢ en les mans per ¢o cor ela es viscosa e pege s en tota re
on toque, e si vos la donatz a heure sola que no ssie mesclada
ab les altres medigmes si es home pert los cabells e torna <alp,
e ssi es jove no Is pert tantost e sst es viell pert los ssempre, E |
mellor ab que s pot temprar | angelot es que ssie picat dels
prans pus grossos ab 1 oly de les nous que aquest oly que us -
dic tol la ssua agudea e veda que no pot fer negun d aduestz
mals que avem ditz e no s pot pegar en los hulls ni en los bu-
dels, e la calor de les nous tol la fredor que es en el, e si es
mesclat ab 1 oly de les amenles ssie ab trestant pes si vos lo’
queritz mes clar ab alguna medegina e sil queritz donar a * beure
sie mesclat ab pes de .x. vegades de | oly de les amenles a la

B



quantitat de la presa de 1 angelot. E ssi es mesclat ab oly de la
palma xrist a obs dels viells be s pot fer, mas los jovens no
poden soferir 1a calor de 1 oly de la palma xrist. T2 depux que
ssie mesclat ables altres medigines, mas la quantitat de la presa
de’l angelot quan es donat sols a beure depus que ssie mesclat
ab los olys axi com avem dit es de pes de .ij. dinets entro en .iij.
9 Mas les medigines ab quie deu esser mesclat son aquestes:
saquapi, baleligi, turhit, alohen, armoniac, delium, laor d api,
ameus, ¢ aqueles que sson en lur semblant.
I dix Galien de la esponja.

Dix que la esponja es de dues guises: mascle e femna e aquel

q'ue es mascle es gros e Is foratz menuts ¢ la femna es-a la
rreverssa que es prima e ls foratz grans. Dix Galien que la
mellor de Jes esponjes et la pus fresca que ssie venguda de Ia
mar per ¢o cor a la forca e la vertut ab ela e aquela que molt
es viella a perduda la ssua forga sino quan es mesa en aygua de
natro o d alborac o en lexiun § e -ela fa .ifj. obres: la .j." que
exuge e desseque e | altra que cuyre les plages * e 1 altra que
guarex les plages fresques e talle Ja ssang quan es banyada ab
|l aygua o en lo vinagre temprat o ab lo vi segons la compligio
dels homens e talle lo correr de la ssang que esdeven per colp
o per ferida quan es exut e untat ah la ¢era o ab la pegunta e
posat calent sobre 1 logar on corre la ssang o enges al fog, e
ago val per .j.° cremadura, e cobre s lo logar de.crosta. Mas
.1 esponja quan es cremada a forga d escalfar e de solvre.

Mas la pedra que hom troba en la esponja a forca que des-
seque e frayn la pedra que s engendra en la vexiga. E digeren
alguns que frayn la pedra que s ehgendra en los rroyons e dige-
ren falssien. Dix ). que | esponja sequa val a les plages e a

_les postemes que son de fleuma e guarex les ferides en lo co-
mengaiment quan hi es posada ab 1 aygua e ab lo vinagre e con-
solda les plages vielles quan hi es posada ab la mel o ab 1 aygua.
Mas can es massa viella la esponja no val re e quan es posada
bapyada * en aygua en ssemblant de medxa obre les venes quan
son encollides e engruxades e quan es posat exut sobre les
plages velles e umides exuga les e quan es cremada val 2 la
laganya, E quan es banyat ab lo vmagre talle lo corre de la
ssang. E quan es cremada escura e estreyn e quan es cremat
ab la pegunta val al corre de la ssang e la pedra que i es trobada
frayn la pedra que es en la vexiga.
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Dix .D. lo semblant de 1 esticadus.
E dix que 1 esticadus arahic es herba que naix en terres sse-

ques e a 1 nom de ! terra on nax e a rrams menutz e cap aytal
com ] orenga e es fort en la sabor e .j. poc amarg. E dix Galien

. que la octoritat de | esticadus es conposita terrenal freda e sse-

qua e per alo estreny e es d.altra octoritat SSlmple de major
quantitat e per alo es amarg en Ja ssabor e a forga que escura
e conforta e dona simplea. E ha altra forca que conforta lo
membre e 1 cors de part de dins e dona ssimplea e veda el po-
driment. 9 Dix .D. que la ssua decogcio val a la dolor del pitz
axi com 1l izop e es mes en algunes medigines e en los leyto-

" varis.

%. Dix Galien ¢ D1a4c011des * lo ssemblant de la corona
rregis. "

E digeren que la corona rregis’es herba que a moltes fulles
redones e vertz e branques menudes e fa uns grans menutz e
grogs en semblant de ssenaho € aguesta es la corona rregis que
hom obra q E dix .D. que la corona rregis a la color groga e es

“de bona olor e altra que sembla alfolba ¢ que es de bona olor.

9 Dix Galien que la corona rregis es en sa compligio calda pus
que freda e trobem en la ssabor que estreny e a forca de ma-
durar e de solvre. 9 Dix .D. que la corona rregis estreyn e val
a les postemes calentz e a-la infladura dels hulls majorment e
de la mare e del sses e a les postemes que sson en los testiculos
quan es cuyta ab [ arrop ¢ mesclada ab lo mujol de 1 ou o ab .
farina d alfolba o de linos o de forment. I quan es posada tota .
sola ab 1 aygua val'a les plages qui s fan ab los moltz foratz,
E quan es mesclada ab la terra sigillada e ab la gala picada ¢
mesclada ab lo ¥i e posada sobre la rronya que s fa en lo cap
guarex la e quan es posada sohre | cstomag cuyta o crua mes-
clada ab lo vi e ab algunes de les coses que avem dites rreposa.
la dolor e quan es mesclat lo suc ab | arrop'e posat en la orella,
rrepose la dolor. E guan es posat sobre lo cap mesclat ab lo
* yinagre e oly rrosat rrepose la dolor. § E dix Vedagoris que
la corona rregis es temprada e soluu les umors per vertut.

Dix Abhanifa lo ssemblant de 1 esquinant,

Dix que | esquinant es herba que a rrail e branques menudes
e a grans axi com la flor de la cana e pus menut e quan son
picatz entren en les polveres de la boma olor, E aquest nax
en les terres seques ¢ en los plans e quan se desequa torna blanc,
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Dix Izahac que 1 esquinant es .j.° herba que sembla junc € a

fulles e brangues menudes e dures e a los caps en gisa de grans

menutz e pelosos e aqueld es la ssua flor e es de bona olor e de
- dins es blanc e de fora vermell e en la sabor amarg e tot entre
cn obra: la flor e la rrail e la fulla. § Dix .D. que 1 esquinant
es lo mellor aquel gue es pus fresc e florit e vermell e delgat
€ que rretrage un poc en la olor a rroses e quan hom lo tasta
apunta en la lengua un poc e entra tot en la obra, axi com
desus avem dit. ¢ Dix Galien que la flor de 1 esquinant en la
octoritat no es luny de la ssimplea e estreny un poc en la ssabor
per la ssequetat e la calor qui es en el ¢ escalfa un poc e dona
simplea e solte la orina e fa venir la flor quan es posat de fora
en- fexadura o donat a beure e val a les postemes * del fedge
e de la boca del ventreyll. Mas la sua rrail estreny pus que la

flor e no escalia tant e per ¢o cor estreyn es mesclat ab les-

médigines que son donades a beure aqueles qui valen a 1 exir
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de la ssang de part dejus o desus. § Dix .D. que la flor de .-

1 esquinant estreyn un poc e escalia e madura e ablanex e frany

la pedra en la vexiga e ubfe les boques de les venes e solta la

-orina e fa venir Ja flor e soluu la ventositat e adolex la cahega
e val a 1 escopir de la ssang e a les dolors de | estomag e del
leu e dels rronyons e entre en algunes de les medigines e dels
leytovaris. EE la ssua rrail estr'eyn majorment e per age n donen
a beure pes de ij. diners ab atretant de pebre alsguns dies. E
quan es ] estomag enbargat e afluxat e de la malautia de t aygua
nuz. E a aquels que an autz colps en les teles e en los nervis,
e la ssua decogcio val a les postemes qui esdevenen en la mare
quan hom hi' fa Ja femmna assiure. ¥ Dix Johanicis que 1 oly
de | esquinant val a totes maneres de rronya ¢ a la rronya de
les hesties e toll | ujament. E val a unes plapes blanques que s
fan en hom en los brasos e en les cames que son de rram de
meseledat,

Dix Aboanifa el semblant del tamarit.

Dix que 1 tamarit son arbres altz ¢ grans e a la fulla larga
e menuda * ¢ meyns d espines e d aquestz arbres fa hom escu-
deles e anaps e tota altra obra que hom ne vulle fer. E a lo
gra vermel] e rretran a escuretat e a color d escurpio. 9 Dix
D. que en Egipte a d aquestz arbres e son menors que aquels
d esta terra e la lur decoggio quan es rreblanit en 1 aygud son
mes en los coliris que valen a la flaquea de la visio e conforte la.
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E Galien atorga ago. 9 Dix Izahac que ] tamarit es arbre en
esta terra que es major que aquels d Egipte, e an fusta e bran-
ques vertz e vermelles e la fulla vert e la ssabor aspra ¢ an lo
gra rredon axi com ciuro e es escur e rretrau a grogor e de-
dins a grans menutz que s tenen uns ab altres. E cullen lo en
uytubri. .

Dix Galien e 1 Rrazim la vertut del linos.

Digeren que linos quan es donat a menjar crex ventositat
quan es torrat sino per la umiditat que i crex de part de dins.
E es calent en lo primer grau e temprat en ssequetat e en umi-
ditat e ablanex e rreposa e-val a les malauties de les entramenes
e 1o es tan fort com la camomilla e es migancer en solvre lo
ventre ¢ en restrenyer atressi e a poder un poc de solvre la
orina, e ago es conegut en el quan es torrat e aquela .ora rres-
treny lo ventre, e el linos quan es cuyt en 1 aygua e donat a
beure rrefreda. § Dix .D. que 1 linos sembla en la ssua vertut
* ala alfolba e quan es mesclat ah la mel e ab oly e ab aygua
e feyt emplanstre e posat sobre les postemes calentz ablanex les,
sien de fora el cors o de dins, e guan ne fan fexadura ab la
ssal nitre e ab les figes munda els pans de la cara e val a les
vexiges blangues que i sson, e quan es mesclat ab 1 aygua soluu
fes postemes que esdevenen a la calg de les orelles e a les pos-
temes dures e quan es cuyt ab lo vi e fet emplaustre val a les
plages dels moltz foratz e quan es mesclat ab 1 algorfa e ab
la mel val a les rrefenedures de les ungles ¢ quan es mesclat
ab la mel ¢ donat a menjar trau les umors dels pitz e rreposa
la tos. E quan es mesclat ab la mel e ab lo pebre e feyt axi
com lectuari e donat a menjar dona volentat de jaure ab iemna.
E' si hom ne fa supositori de 1 aygua on el es cuyt val a la
cuytor e a la dolor que es en los hudels e en la mare e trau
les umors. E quan es posada la femna en la decogcio del linos
val a les postemes qui esdevenen en la mare, axi com fa la
decoggio de la alfolba. 9 Dix Johan Dalmagen que la vertut
del linos es quan ne son fexades les ungles que han ssenyals
blancs ab la cera e ab la mel mesclat que i val. q Dix el Tabari
que quan es posat sobre les ungies val a tot afolament que i
ssie. Dix Ahen Jorewg que ago val a les * postemnes de la vexiga
e dels rronyons e madure les plages quan ne sson fexades ab el
e si es donat a beure madura la tos quan es freda e .umida.
9 Dix Johan Dalmagen que | linos fa gitar la criatura sempre



e purga I aygua 11uc;_'fortme11t. E la decoggio del linos quan es
mesclat ab oly ¢ feyt supositori val a les plages dels budels
e trau la criatura e purga 1 aygua mug. 9 Dix el Rrazim que |
linos rreposa la dolor e val a la cuylura.

Dix Bolos la vertut del ly.

E dix que 1 ly quan es cremat, aquel fum sotil que n ix val
al cadarn e a | estrangolar de la mare.

Dix Galien, e Diazcorides e 1 Rrazin lo semblant de la ca-
mormnilla, o _
* E digeren que la camomilla es de .iij. maneres e departex se
en la color de la Hlor. E aquesta es herba que a branques larges
entro a un paloi ¢ a fulles menudes e caps redons e poes e de-
dins flor blanca e en algunes d eles color groga, ¢ aquela. flor
es tredona axi com flor de rruda, e nax en los logars grossos e
secs ¢ cullen lo en maig e estugen la fulla ¢ la for cada u a ssa
part e quan es ssec e estujat tot entra en obra. g Dix Galien
que la camomilla es ssimple en la ssua octoritat e la ssua forga
es que escalfa e desseque en lo * primer.grau e | altre que
soluu e afluxa e ] alire que val a I ujament mes gue neguna de
les altres medigines e rreposa la dolor e afluxa los menbres que
son enduritz e totes les coses grosses e tol les febres qui .esde-
'ancn per les umors de la umiditat e per tancament de los
Aporos que sson aquels foratz que rromanen en lo cap quan los
cabells ne caen tant quant no n i a de part de dins postema e
quan es el madurament complit. Mas les febres que esdevenen
per part de podriment de fleuma e-de malaenconia o de poste-
mes qui esdevenen en les entramenes quan ne fan faxadura val
maravellosament e per ago a major poder que les altres coses
de rreposar ¢ d ablandit e de guarir les entramenes que son de
part de dins en lo ventre. 9 'Dix .D. que la for¢a d aquesta
herba e la ssua rrail e de la ssua flor es que es calenta e que
dona simplea ¢ quan €s cuyta e dada a heure e posada en aquela
Caygua ja femmna fa venir la flor e trau Ja criatura per forga e
- solua la orina e si es dada a beure val a la dolor de la hillada,
aquela a que dien hilaus e val a 1 alaliaracan e a la dolor del
fedge e ssi es dada la ssua decogeio per a faxar la-vexiga frayn
la pedra. Mas aquela que a Ja flor blanca e¢ groga majorment
solte la orina ¢ totes les altres * maneres quan ne fan fexadura
val a la rromya e quan es dada a mastegar val a les vexiges de
la boca e quan es mesclada ab oly e untat ab el val de les febres
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cotidianes. E la rrail e tot val a ago cuyta ab lo vi e dada a
beure,

Dix Galien el Rrazim el ssemblant de la melica que es
apelada tarongea.

E dix Diazcoridoz que aquesta herba amen muolt les abelles
e ss 1 posen volenteres ¢ les fulles e les rrames semblen a la
menta salvadge sino que a la fulla major e no es pelosa e €s
en la olor en ssemblant de pongir. 9 Dix Galien que torongea
a aytal forca com lo inarrubi e menor un poc guan es donat
a beure la qua ablovio faxada vala la mordcdura de ! escurpt
e de la aranya e del ca rrabios & quan son lavatz aquestz logars
ab la ssua decoggio val i molt, e quan hi sson assegudes les
femnes en aquesta decoggio calent val a Ia dolor de les dentz
¢ quan les fulles son donades a beure ab la ssalnitre val a les
plages dels budels e -a | estrangolar que esdeve per lo menjar
dels boletz. E de la fulla fan leytovari que val 2 la afogao hon
hom no pot dormir en jahent, e quan ne sson fexades les por-
gefanes ab la fulla e ab la ssal soluu les e rrepose la dolor de
les "juntures. § Dix Johan Dalmagen que la ssua vertut es que
tol la * la tristor, ¢ Dix Izahac que quan cs dada a beure o a
meanr en deju val a1l estomag qui es fret e unut e esmol les
grosses viandes e tol la opila;io del servel, e la ssua Vertut es
que val a la ﬂaquea del cor, aquela gque veda lo dosmir e tol ne
alo qui es de la malacnconia e de la paor que esdeve per pen-
sament e la fleuma cremada.

Dix Galien el Rrazim e D). lo ssemblant de la herba a que
dien daugar,

E digeren que 1 daugar es herba que ssembla. en la fulla a
les fulles del forment sino que son pus blanes un poc e en los
caps ha y fruytz en .ij. taveles o en .ij. Ali dins 4 grans en

ssemblant d ordi. 9 E dix Galien que aquesta herba es en la

ssabor un poc aguda e la ssua vertut.es ‘que soluu la postema
quan es endurida en les fistoles que esdevenen prop dels hulls
en lo lagrimar. 9 Dix .D. que aquesta herba quan ne fan fexa-
dura ab la alegria val e nedeju les plages del lagrimar e soluu
les postemes dures. E 1 ssuc d aquesta herba quan es mesciat
ab la farina de forment e sseca e posat ali val. ' ‘
Dix .D. lo'semblant de I apapol. E diwr i hom papaver vermell.
9 E dix que 1 papaver vermell es herba que a grossea e es
espinosa e lo mellpr d el es lo que a la fulla vert e quan Jo escorxa
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hom que lo troba vermell de part de dins e rre- * trau a blavor, e
es grossa e de bona olor e un poc amarg en la ssabor, ¢ a nialtra
manera que es blanc e gros € no a olor ni no a tant poder com
laltre ¢ en la ssabor agut e estreny e la ssua forca primera
ssegoris que par de la ssabor sua per go cor el es composit de-
partit ¢o es en calor e en agudea e per ago escalfa e estreny
e rrefreda ¢ ab aco desseque e veda de venir les umors en les
plages podrides e males. 9 Dix .D. que el escalfa e estreyn
e per aco val a les vexiges e a les plages que sson en la boca
guan es cuyt en lo vi e lavat ab el, e a les plages ssufzies que
sson en la rrahim quan n es feyt suppositori e a les plages que
s examplen e hixen en lo cors, e a les plages e a les vexiges
que s fan en lo.nas e trau la criatura del ventre quan es mesclat
ab les medigines dels suppositoris. E la ssua decoggio quan es
dada a beure estreyn e talla la ssang per on gue hisque e val
a qui no pot orinar e gita la ventdsitat. 9 Dix Donos Aven Ta-
mim que | apapol dien los especiers de Grecia que es arbre de
malgrana salvadge e es la fiusta groga e dura e de bona olor
" e a fruyt que hom apela * bal, ago que es dedins rrestreny ¢ val
a les febres. 9 Dix Salamo cue hom la mescla ab les medigines
de 1a bona olor e a flor groga que rretrau a vermellm e es de
bona olor e es mes en lo trogis de la triaga. :

Dix Isahac semblant de la pebrina E dix que ia pebrina es
en ssemblant de pebre mag es un poc menor e rretrau a grogor
e es de dues obres a contraria de calor e de fredor. E val a 1a
dolor de'la gola e a la ssequetat de la natura. 9 Dix Johan
Dalmacen que 1d pebrina es groga un poc e rretrau en la olor
al lignaloem e es calda e umida e a poder d escurar un poc.

Dix Johan Dalmacen el ssemblant de la sseda € qual es bona.

Dix que Is cucs que fan la sseda quan a texit si 1 1i lexen
"forade la sseda e hix sse n e aquela no val rc a obrar e ssi om
la met al sol tant que 1 cuc hi mora, aquela es bona sseda a obrar
totes coses. E la sseda es calent e umida en sa natura e sim-
ple e val al cor e esclarex la sua sang e per aco es mesclada
ab les medigineé que 1 valen, axi com el pliris, e 1 diamargariton.

"E val a ago quan es picada e mesclada ab Ies perles, e ab lo-

carabe, e ab lo corall vermell.

Dix .D.-la vertut del forment e de la sua farina,

Dix que I forment e 1a * sua farina, e 1 segon, ¢ 1 amit, e pa,
¢ 1levat; el mellor-del forment es 2 hom sans aquel que es fresc
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e que ssie bel e la color groga, e a hi altra natura de forment
que hom lo cull a tres meses e aquest forment quan es posat
de fora en lo cors val en rrao de medegina e es calent e temprat
en lo primer grau e desecar e en ablanit e quan lo mangen los
cavals e les altres hesties fa los gran mal e quan lo mangen los .
homens cruu nodrex los lombrics en lo ventre e quan es posat
sobre la mordedura del ca mastegat val hi. 9 Dix .D. que la

. faring del forment si n es feyta faxadura ab lo ssuc del ve-

lenyo val al corre de les umors a les venes e de la infladura que
1 esdeven e val a les vexiges blanques quan hi es posat dessus
mesclat ab [ oximel. E quan ‘es feyt emplaustre ab lo vinagre
o ab lo vi val a la'mordedura de les serps e quan es cuyta tant
que torn espesa e dada a menjar val a | escopir de la sang dels
pitz e quan es cuit ab menta e ab mantega val alatos e a la
grossea dels pitz e la farina quan es cuyta ab lo vi o ab aygua
o ab oly soluu les postemes calentz quan es dat 2 menjar ¢ quan
es dat a beure cuyta val a | escopir de la ssang e a les plages
dels pitz e dels leus e a la tos grossa. 9 Dix Galien que 1 ssegon
del forment * es de menor calor e de major sequetat. E semble
en la obra a la farina d alcarcena sino que ela escura mes que
la farina de | ordi ni de les faves.. q Dix .D. que | ssegon quan
es cuyt com el vinagre fort e fexat val a la rronya e a les pos-
temes calentz el comencament ¢ quan es cuyt ab lo vi e fexat
rreposa les postemes de les popes quan si qualla la leyt e val
a la dolor de la mordedura de la sserp e st es mes a remolir
J* nuyt e colat al mati ¢ mes a coure ab lo ssucre e ab oly
damenles madure les umors que sson en los pitz. 9 Dix Galien
que [ amit que fa hom del forment desseque e rrefrede mes que
aquel de la farina. E es lo mellor ¢el que es feyt en estiu e que
ssie de bon forment, e fa 1 hom axi: prenetz del bon forment

nedeu e sie mes a rremullar e ssie lavat en aygua dolg :v. veus =

o .vj. tant que ssie blan e depux ssie camiada aquela aygua ¢
mes al ssol e pisat ab los peus tant que tot ne ssie exit e ajustat
€0 que n exira en .j. bag¢i o en .4j. e quan ssera rreposat ves
hom aquela aygua clara e ¢co que rroman al ssol del bagi sie
mes a ssecar al sol e quan ssera sec aquel ssera el bon amit e
val al corre de les umors dels hulls, e quan es dat a beure vede
I escopir de la ssang ‘dels pitz e * val a la grossea de la gola e les
altres maneres de | amit no entren en les medegines.

Dix Galien que la faxadura que s feyta del pa de forment

0
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tire e soluu per ¢o cor el es feyt d aygua e de sal ¢ de levat

e per ago a forga de trer ¢ de solvre ¢o que es en lo cors. 9 Dix

.D. que ! pan de forment si es cuyt en aygua meyns que no y
aje mesclat altres erbes ni altres sucs e sie posat sobre les pos-
temes calentz ablanex e rrepose simplament. E 1 pan ssec de
moltz dies vede la menao tot sol o con es mesclat ab altres coses.
El pan fresc quan es mes en 1 aygua € cn la ssal guarex la
rronya quan es faxada ab el. 9 Dix Galien que 1 levat es cosa
simple e rretrau en la ssabor a agror e es calent e composit de
contraries: la primera es la fredor per ¢o cor ela es agra e la
ssegunda per la calor de [a natura de la ssal e la calor del po-
driment que a e la tergera que soluu e tira alo que es en lo cors
menys de perigle e d agudea. 9 Dix .D. que 1 levat que es de
farina de forment es calent e tire e dene simplea € majorment
a les postemes que s fan en les soles dels peus ¢ maduren totes
les altres postemes e quan es * mesclat ab sal madure les e ubre
les. Dix Johan Dalmagen que 1 levat de la farina grossa quan
es rremullat en | ayguoa ij. V&gﬁdﬁS e colat e mesclat pes d una
malla d espodi e pes de .¥j. grans de forment de ssaffra e pes
de .iij. diners de gucre blanc e .iij. unges d aquesta aygua que
dita avem e dat a beurc als nins quan an febre e sset rrepose
la iebre e tol.la sset, '
Dix D. lo ssemblant del tamarit.

Dix que 1 tamarit es arbre cominal e nax en los logars ay-,

guosos e a fruyt en sseinblant de la flor e fa | que ssemble a la
gala e estreyn. 9 Dix Galien que | tamarit a ssabor que estreyn
e desseque e talle [a sang. Mas la folla e les rrames e la rrail
dona major ssimplea que 1 fruyt. T per ago quan.es cuyt ab To
vinagre e ab lo vi ¢ dopat a beure val a les malauties de la
melssa quan es endurida e tol la dolor de les dentz. .Mas lo sseu
fruyt e la escorxa de la rrail estreyn axi com la gala quan es

vert e la gala es en la ssahor que estreyn. Mas [o fruyt del’

tamarit es d altra manera en simplea mes que la gala ¢ es obrat
en logar de la gala. E la escorxa del tamarit e la ssenrra es fort
e desseque molt e es- * {reyn e escure.

Dix Galien en la cura de les postemes dures que son en la
melssa.,

Dix que la mellor medigina que es en aco es la rrail del
caparis e lingua sservina e escorxa de tamarit e’ les ssues bran-
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@ Dix .D. que | tamarit obra hom en logar de la gala en les
medegines dels ulls e de la boca e val a ! escopir de la ssang
quan es dat a beure e a la menao de long femps. E val a les
femnes val qgian corre de la rrahim umiditat de long temps e
a | aliaracan e a la mordedura de la rranya e quan hom ne fexe
ab ago les postemes de la fleuma val e la escorxa o fa aytambe
com o {ruyt. E quan es cuyta la ssua fulla en 1 aygua mesclat
ab 1o vi ¢ donat a beure aflaguex la melssa e quan n es.lavada
la hoca tol la dolor de les dentz e val a la umiditat que corre
de la mare de long temps quan se pose la femna en aquela aygua
cuyta. E quan se banye hom en aquela aygua mata los poolis e
les lemenes € la ssenra del fust del tamarit quan es posada en la
mare .i.* poca talle el corre de la umiditat de la mare, E del
tamarit fa om anaps a obs de beure aygua a la malautia de
1 'escle per ¢o cor ago hi val e la ssenrra del tamarit desseque
totes les plages velles * e majorment aqueles que sson cremades
de fog e val el sseu fum a les postemes fredes. 9 E dix .j. ssavi
que .}.* femna era tocada de mal de meseledat e donaren 1 a
beure de la decogeio de la rrail def tamarit ¢ de les pansses
moltes vegades e fo guarida e ago fo provat en altra femna
d aquela malautia e rrecobra sa ssalut. E ago esdeven per la
postema de. la melssa e per-la opilagio quan hi es que per alo
no pot tirar la melssa la malaenconia que es'en la ssang e no
la pot esclarir. & per aquestes coses esdeven a aquesta malautia
e quan se ssoluu Ja ssang e s tol la opilagio donan a beure
aquesta medecina que avem dita e ela fa -ij. obres: la .." que
talle les umors e escure e per ago guarexen d aquela malautia.

Dix lo Rrazi'la vertut de les cols.

Dix gue les cols son de .ij. maneres: aqueles que s fan en
los ortz, e altres ssalvadges, e aqueles dels ortz son .j. poc amar-
ges en la ssabor ab .j." poca de calor ¢ majorment es en la laor
la amargor e la ssua-ohra es que desseque.les plages velles e
les postemes qui sson endurides agueles qui no s poden solvre ai
madurar e val a les males plages e * a la rronya. E la laor de les
cols mate los lombrics quan es dada a beure e nedeje la cara
de les piges e dels pans e val a les altres roalauties que an mes-
ter a escurar. W Mas les fulles de les cols quan son cremades
an forga que exugen tant que cremen lo logar e solven fort.
T quan es mesclada ab ssagin viell e fexat vala la dolor dels
costatz quan es de long temps. "9 E digeren alguns dels ssavis



que les cols desequen e 1 brou alargé e la ssustancia desseque
e estreyn. Mas quan querretz que alargen sien-cuites en ahmori
e en oly. Mas les cols dessequen axi com les lentilles e per ago
adven escuretat als ulls, mas aqueles que son fresques e umi-
“des son temprades. 9 Dix .D. que quan son les cols perbulides
.J. bul o .ij. e dades a menjar alargen.e solven la'orina, e si sson
malt cuytes estrenyen. *Mas aqueles qui naxen en 1 estiu son
auls a [ estomag e de major calor que les altres. E aqueles

d Egipte valen a la escuretat dels ulls ¢ a la tremolao & valen

quan hom es embriac. E 1 ull de les cols es mellor a | estomag
e solven la orina mes que les altres fulles e *
ab aygua ¢ ab ssal solven € es aul menjar e quan es mesclat el
ssuc de les cols ab la rrail del liri blau e salnitre e donat a beure
alarge, e quan es mesclat ab lo vi e dat a beure val a la morde-
dura de la serp. E quan es mesclat ab la farina de les alfolbes
. e ab lo vinagre e feyt fexadura val a les dolers dels peus e de
les juntures e a les plages vielles quan no sson nedees e quan
~ es'mes en o nas nedege lo cap de Jes umors e quan n es feyt
suppositori ab la farina de la niela e posat en la mare fa venir
la flor. Mas les fulles de les cols quan son picades e feyta faxa-
dura.ab la farina de 1 ordi val a tota postema qui esdeve per

< part de fredor ¢ val 7 tota manera de rronya ¢ rreten los cabells.

del cap quan se n cahen e quan son datz a menjar les fulles

de les cols valen a les malauties de la meclssa, E quan €s dat.

Jo ssuc a beure esclarex la veu. E la decogcio de les cols alarge
quan n es dat a beure e fa venir la flor. E la flor de les cols

guan n es feyt suppositori a les fermmes prenys afola la criatura.

T2 la Jaor de les cols mate los lombrigs e es mesa en les atriages
¢ tol les piges de 1a cara e Is pans, e les cols quan son * cremades
ab [a rrail e ab lo ssagi de porc que ssie mesclat ab aquela genrra
val a les dolors vielles quan son en lo costat. 9 Mas les cols
salvadges son pus sseques ¢ pus amarges que les altres e son

ssi_sson cuytes.
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peloses e pus calentz e de major sequetat e per alo escuren ¢ .

solven mes que aqueles.dels ortz e quan hom es fexat ab les
fulles guarex les plages fresques e soluu les postemes de la
flenma e aqueles qui sson de calor. F les cols salvadges son plus
seques que les altres. § Dix Galien que les cols salvadges que
son salades. E rretrau a amargor e son metidas en faxadures
en algunes coses que son a ops de part de fora axi ‘com avem
dit e alargen. 9 Dix Galien que les cols dels ortz valen a la tos
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viella e a la dolor dels peus e de les juntures quan hi es posat
lo ssuc e quan son donades als nins que no poden anar van
hivas. E quan es donat lo ssuc 2 beure val a la dolor de la melssa
e la lur cenrra quan es mesclada ab lo blanc de 1 ou e posat
sobre la cremadura del fog val 1 e val'a tota rronya quan n es
untat hom. E quan es mesclat ab lo vidriol e ab lo vinagre val
alalbarag e a la rronya quan n es uftat. E quan es donat a
menjar esclarex la veu e val a tota mordedura de ca. 9 Dix
Johan Dalmacen que les cols * exugen la lengua per ¢o cor
trahen la umiditat del cap e la fleuma per la qual se vede la
paraula; e la sua laor afola 1 esperme quan ne s posada en la
mare, € mata los lombrics quan n es dada a beure ab aygua que
i ssie cuyta de centonica e de tramuces, ‘

Dix Johan Dalmacen que molt menjar de les cols aflaquex
la visio e la ssua laor quan n es feyt supositori vedc 1 enprenyar.

Bix Galien el semblant de 1a carcanna.

Dix que i alcar¢enna es en la ssabor amarga e calent en lo
primer grau e deseque en lo segon, e escure e val e ubre les

venes del fedge, e si molt ne donen a beure fa gitar la sang per
- lo membre en logar d orina. 9 Dix-.D, que ] alcar¢amna cs laor

¢ fa n hom farina e es mesa en algunes de les medicines e si n
donen a menjar a les vagues engrexa les quan es dada cuyta.
E deu esser picada | alcarcanna en esta gisa que sie lavada pri-

“merament en | aygua e quan sera seca sie parada e depux picada

e sernuda he. E quan n es donada d aquesta iarina a menjar
alarga e solte la orina e ajenca la color, e quan n es molta dona

a menjar done menao de sang ¢ ab dolor e fa orinar ab sang.

E quan n es mesclada ab la mel nedege les plages e les vexiges
e tol los * pans de la cara e les senyals que s paren en lo cors de

fora de les males umors e ablanex les postemes dures qui son

en les popes cn los altres membres, e quan n es feyta fexadura
ab lo vi val 2 tota mordedura d ome o de serp o de ca, e quan
es mesclat ab lo vinagre e feyt fexadura solte la orina e val
a la dolor e rreposa la menao de la sang. E quan es torrada
1 alcarganna e picada € mesclada ab la mel e donat a menjar
aytant com .j." nou ajude a engruxar e quan es cuyta en aygua
e gue se n laven val a les fenedures que son en les mans e en
los peus per-lo gran fret. E quan molt ne donen a menjar fa

- exit la ssang per lo nas.

Dix Galien la vertut del celiandre e | seu benefici,
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E dix que | celiandre es de ssotil cotmplicio e de freda e des-
seque e es en la ssabor amarg e estreny un poc e es conposit ab
calor e per ago a poder de solvre e d escurar. El suc-quan es
mesclat ab la leyt de la femna val a la dolor quan es en los ulls,
e quan es picat ¢ mes aly vede les umors que no i venen, e en
aco ha y contrast. § Dix .D. que 1 celiandre es fret e ssec ¢
rrafrede e * quan-es fexat ab lo pan levat val a les plages que
son de calent natura e quan es mesclat ab la mel e ab 1 oly val
a les postemes dels collons quan es de part de calor. E quan es
mesclat ab la farina de les faves soluu les porcelanes e les exi-
dures quan hi es posat. E quan cs donada de la ssua sement a
beure .j.* poca ab la mel trau los Jombrics del ventre e quan ne
donen’molta a beure afola el ssen e per alo se n deu hom guardar
que no n do hom molt a beure ¢ no ssoven. El suc del celiandre

. quan es mesclat ab lo blanquet e ab lo vinagre e oly rrosat e mes

sohre les postemes calentz que son de part de fora en lo cors,
e quan la laor del celiandre es torrada e dada a beure estreny
la natura e talla la ssang si hix de part de dins, € ssie n donat
pes de .ij. diners ab .iij. unges de suc de plantadge, e ssi es de
part de fora sie picat e posat sohre 1 Jogar on la ssang ix; e
el celiandre es fret e done esmortiment e tristor & veda la fumo-

sitat que no puge al cap e val a la dolor e quan hom es enbhriac:

* e veda 1 escopir de la ssan. 9 Dix Alexandri gue 1 celiandre
veda la fumositat que no puge al cap e per ago es mesclat en
les viandes d aquels que an la opilenssia aquela qui es per fumo-
sitat que va a 1 estomag, e quan es mesa la sement sequa a
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remolir e dada a beure aguela aygua ab lo ssucre talla e desseque -

I esperme e veda que no s pot hom enbriagar, 9 Dix el Rrazim

que el celiandre vert talle la ssang del nas quan hi es posat.
O Dix .D. que | celiandre que rretrau a calor € a' fredor e quan
es fresc esmortex e gela s ‘mes que neguna de les altres herbes.
E gquan es posat el suc sobre les postemes calentz que son de
sang e de colrra rrapose las e rrafrede les. E ssi es donat lo suc
a beure aduu tristor e hira e esmortiment e estreny la hoca del
ventrell. E son aguestes herbes que direm en ssemblant del ce-

liandre en obres: primerament la fulla del ssilium, € la mazra-

catona, e 1 linos, e la laor del galocresta, e 1 alfavega. _
‘Dix .D. la'vertut de la ssarment e del rraims ¢ de les panses.
E dix que son de moltes maneres e * sson la fruitz de les

vinyes hon hom fa lo vi. 9 Dix .D. que la vit salvadge es arbre
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que gite grans brangues e a fulles en ssemblant de morela vera
mag son pus amples un poc € la flor es en semblant de lentilles
e aquest arbre-no grane sino a tart e quan grana fa uns grans

‘menuts e negres e rretrahen un poc a vermellor, € aquestz an

forga que escuren e tolen les piges e Is pans de la cara. § Dix
D. que les fulles d aquesta vit, e Is ﬁ]é, e Is rrams son en
la obra en ssemblant de 1 altra vit, e les brangues e la rrail
d aguesta vit quan es cuyt en 1 aygua e donat a beure ab lo vi
alarge e es donat algunes vegades en la malautia de 1 ayguanue,
e lave e nedege els pans e les piges de Ta cara axi com avem dit
e ssi es mesclat ab la ssal val a ago que avem dit. Mas les fulles’
¢ les branques d aquesta vit son bones de menjar quan son
tenrres e quan es en flor deu | om ajustar e estujar en vexels de
terra & mes a sequar a la ombra, e aquela flor estreny e conforta
| estomag quan es donat a beure e soluu la orina per ¢o cor
estreny lo ventre e talle | exir de la ssang e val'a les ma- * lauties
de 1 estomag e esmol la vianda e quan es mesclat ab

e ab oly rosat val a Ja dolor del cap e ago s pot fexar fresc
e ssec, ¢ veda a les postemes que no venen a les plages. E quan
es picat e mesclat ab la mel e ab lo ssafra e ab | oly rrosat e
ab la mirra val a la rronya en lo comencament e val a les
ginyves e a les males plages qui esdevenen en la mare, e es
mesclat en los suppositoris que tallen la ssang e les umors que
venen en los ulls e al escalfament de 1 estomag. E quan es posat
sobre un drap e depux que ssie cremat sobre les brazes val a
les dolors dels ulls, e quan es mesclat ab la.mel val a la pos-
tema que s fa en lo cap dels pitz e estreny les ginyves quan
ne corre sang. Bl vi que es feyt dels rraims negres estreny ¢
val 2 I estomag e conforta 1 que no y vengen les umors e majot-
ment en les malauties que an obs a estrenyer. 9 Dix .D. que
les fulles e Is fils de la vit quan son picats e faxat ab ago val
e rreposa la dolor del estomag e per ¢o cor la fulla es freda e
estreyn quan es fexat ab ago e ab la farina * de 1 ordi rrepose
la postema calent. E | suc dels fills val a les plages dels hudels
e a aquels que giten la ssang per la boca e a les fembres prenya-
des qui s clamen de | estomag. E Is fils de la #it quan son mesos
a remullar en | aygua e donada a beure fa a co, e 1 aygua de
la' vit que es en semblant de guma que es trobada sobre les
rrames e donada a beutre ab lo vi frany la pedra en la vexiga
e quan s mes sobre la rronya guarex la e que ssie lavat abans



ab lo natro e ab 1 oly soven e rrau los cabells e majorment aquela
aygua que es ajustada de les-ssarmentz vertz quan hom les
creme e giten aygua, e aquesta aypua val a la rronya. E la
ssenrra de les ssarmentz quan es mesclada ab vi negre e fexat
en lo fondament val a les marroyes e als nervis quan son torguts
e 2 la mordedura de la sserp quan es fexat ab | oly violat e 1
vinagre val a les postemes calentz que esdevenen en la melssa.
Mas 1 agrag quan es picat deu esser abans en juny e ajustat
en .'j. vexel de vidre e cubert al sol tant que ssie gelat, e sie
mesclat soven | un ab | altre tant * que ssie exut. E- aquest a gran
paor d estrenyer ¢ pren lz lengua e algung lo coen molt ab lo
vi 0 ab la mel, e aco estreny les ginyves quan son afluxades o n
corre umor e a les orelles atretal e quan es mesclat ab lo vinagre
val a les amarraydes e a les plages vielles e nedeje les plages
dels budels e val a les umars que corren de la mare dé long
temps, € quan es mes en los ulls ague la visio e val a la pruga
dels lagrimars e es donat a beure per 1 escopir de la ssang que
¢sdeve per corrompiment de les venes e deu esser obrat ab
1 aygua e esclarit e mes de pPOC EN pOC PEr Go COT es Cosa Cre-
mant. 9 El vi verdet deu esser feyt en Aquesta gisa: que
prenge hom los rraims mes madurs e sien mésos al 5ol Aij. dies
@ .11j. e sien calgigatz, mesos en los odres e posat al ssof, e la
abra d aquest vi estreny e conforta | estomag e ajude a esmaolrre
la vianda e comforte 1 estomag de la femna.congeta quan es
flux e val.a la dolor de la yllada e val a les malauties que esde-
venen en la apedimia e aquest vi deu esser estujat moltz ans e
si n¢ o fan no-n poden beure. Dix Johan Dalmagen. que 1 vi de
lagrag es ho a | estomag e és calent e talla Ja menao * qui esde-

ven de part de colera. E val a les femnes qui sson prenyades

e conforta lur estomag e val al gitar e a | esmortiment. 9 Dix
Gal.. que 1 azebib madura ¢ soluu per mesura e aquel qui es
agre estreyn e es {ret. Kl dolg conforta | estomag € val-a les
plages que son en la hoca del ventreyll, El mellor €5 o pus gros
e ] altre es agre ¢ estreny ¢ es mellor a | estomag que les figes
¢ madura les umors que no poden madurar e tempre les tant
que son de hona complicio. El dolg es en la ssua compligio en
semblant del fedge calt e umit. 9 Dix D. que 1 azebib blanc
estreny mes que 1 altre e quan es mesclat ab farina de mill e ab
los ous e que ssie torrat e mesclat ab la mel e donat a menjar
~trau la fleuma de la boca e quan es mesclat ab la farina de les
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faves e ab los comins e posat sobre les postemes calentz qui
esdevenen en los collons guarex les e quan es mesclat e picat
ab la rruda e posat sobre les vexiges e les plages de les juntures,
e val al cancer e quan es fexat ab lo mill val a la dolor dels
peus. 9 Dix Gal. que 1 gra de 1 azebib es de grossa compligio e
de sequetat e a la ssabor aspra. E es fret en lo primer grau e
desseque e val a la gran menao. * E quan es picat 1 azebib e mes-
clat ab la ssal e posat a les postemes ... es qui son en les popes
guarex les e quan es cuyt en 1 aygua e fet supositori val a les
plages dels budels e a la menao de long temps, e vede el corre
de les humors de la mare e majorment quan hi sson assegudes
les femnes en aquela decoggio, per ¢o cor €l conforta molt la
mare, € quan es torrat lo gra de 1 azebib e picat ¢ donata beure
val a la menao de long temps e conforta [ estomag flux. 9 Dix
Johan Dalmagen que quan hom menja 1 azebib ab lo gra val a
la dolor dels budels e trestalle la fleuma. 9 Dix Gal. que | vi
es en lo segon grau <alent, e 1 vin vell en lo grau terger ¢ cada
u daquestz es calent. 9 Dix DI que s vins vells fan mal -als
nervis € a les venes e afolen el sentiment e son de bona ssahor.
E per ago lo deyen vedar a hom malaut d algun membre, e deu
esser donat a beure quan hom es sans al menys que-pusque. E
quan es lo vi molt vell e es blanc e delgat aquest solte la orima

¢ fa dolrre lo cap e quan ne beuen molt ia mal a | estomag.
-Mas lo vi novel fa ventositat ¢ es dur d esmolrre e fa hom

estar de nit engravit e solte la orina. Mas aquel qui es miganger
que 0o es molt vell ni molt novell es mellor. ¥ E aguest deu
esser donat a beure quan hom es sans e - quan hom se leve de
malautia. El vi blanc es mellor a | estomag e ablanex el ventre
mes que | negre ni I vermell. El negre es dur d esmolrre e es
gros e embriaga e afola 1 estomag e val a la menao. E] vi ver-

. mell es miganger entre | blanc e | negre e per alo fa obra tem-

35

prada. El vi negre es aul a 1 estomag e fa ventositat mas en-
grexa. El vin delgat e aspre es ho a | estomag e engrexa axi
com lo vi negre. El vin dolg quan es gros es dur d esmolre ¢
fa ventositat en | estomag e azlarge axi com lo most e no em-
briaga tant e val a la vexiga e als rronyens. E quan es viell val
a les plagues e a les postemes quan es faxat ab la lana sudzia
e abel e nedeie les plages e val al corre de la gran umor, e 1 aspre
solun mes la orina e embriaga e fa dolrre el cap e estreyn lo
ventre. El vin blanc val a les entramenes e estreny lo ventre ¢



no afola tant los nervis e no soluu tant la.orina. El vi que es
feyt ab 1 aygua de la mar es aul a | estomag e fa sset e *afola
los nervis e soluu lo ventre ¢ no es bo a aquels que s leven de
talautia. E] vi on es mesa calg afola la visio e fa dolrre lo
cap e met escalfament en lo cors. E tot vi generalment quan
es fi e meyns d aygua e que no i age alrre mesclat es leu d es-
molrre e escalfa e va per les venes del cors e dona talent de
menjar e conforta 1 estomag ¢ nodrex el cors ¢ fa dormir e
rrefresque la calor. E quan es miganger.que no es vell ni nouy,
fa aco que dit avem. E ssie n dat a beure segons del temps e
de la joventut e la costum e la forga. Mas qui molt ne beu es
aul e afola los nervis e afluxe los € lo mellor es que n beva
hom per mesura que alo soluu e fa passar la vianda per les
venes e nedeie les umors e deu hom beure apres del vi .j." poca
d aygua per ¢o cor aquela aygua rreposa la calor e la fortea del
vi. E quan es dat a beure ab 1 oly fa gitar la leyt qué es quallada
en 1 estomag e val a les plages qui son en la vexiga ¢.en los

rronyons € la cuytor de la orina e quan es donat a heure sols

val a aquels a qui an donat a beure el velenyo, e 1 ccliandre, e |
opi, ¢ 1 almartec, € val a 1 om gui a menjatz boletz mals e a
aquels * que an menjades medicines per part de fre-
dor, ¢ a mordedura de sserp, e a 1 afluxament de 1 estomag on
a ventos1tat e a la dolor de les costes, e a les umiditatz que

corren e s buyden en los budels e en lo ventre ¢ a aquels que -

an sobrasudor e al solviment, e majorment val a ago quan lo
vi es blanc e vell e de bona olor. 9 E la feegada del vi quan es
ben cremada escure les plages e menje la mala carn que i es e
podrex la e exuge la € rrepose la dolor e quan es obrada fresca
a poder de solvre sempre e deu esser lavat axi com laven la
tutia. Mas la feegada que no es cremada guan la cremen ab
la fulla de la murta fresca estreny les plages e quan es fexat
al ventre e 1 estomag ab la murta vede les umors que no y
corren e quan n es fexat lo ventre e sobre | pentenill e sobre
-la mare talle la flor guan molta n i corre e val e rrepose les pos-
temes de les popes. E la feegada cremada e mesclada ab rresina
e posada sobre s cabells .j." nuyt tiyn los vermells e tol los
senyals que rromanen dels floroncos e val a la escuritat dels
ulls. M Dix D. que la ssarment blanca es arbre que a rrams
* e fulles e fils en ssemblant de les altres ssarimentz, € pren sse
a les vestedures quan hom ne passe de prop verraell
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en ssemblant de rrayms. 9 Dix Gal. que aquesta ssarment a
ssabor un poc amarga e aguda e estreny e menja la hom segons

costum en maig per ¢o cor conforta 1 estomag e 1 estreny e

solte la orina. Mas la ssua rrail escalfa e desseque e per me-
sura e escura e dona ‘ssimplea e tol la durea de la melsa quan
hi es posada dessus en fexadura mesclat.ab les figes e guarex
la rronya, Mas lo fruyt obren los.blanguers., 9 Dix D. que
aquest fruyt rrau 1‘05 pels dels cuyrs en lo comengament quan_

nax e si es cuyt e donat a menjar soluu la orina e alarge el

venire, e la fulla e I fruyt e la rrail es calent e agut e quan hom .
ne fa fexadura ab la ssal val a les plages velles, e quan es
mesclat aly 1 alcarganna e ab 1 alfolba lava e nedefa el cors de
part de fora e toll ne les piges e les borruges e tot senyal que
mal hi estia e los senyals negres que rromanen de les plages
quan sen guarides e ss1 es cuyt ab oly tant que s torn espes val
a aquestes coses que avem .dites e a les amarruydes * que son
en Jo fondament e si es fexat ab lo vi rr ~ les postemes

‘que s fan prop los ulls e a les plages que s fan prop en los

caps dels ditz e an poder de solvre e d obrir, e degaste Ja carn
podrida que es en les plages e quan es donat a beure val 4 la
opilagio e 2l mal de paralis e a la apilenssia e a les mordedures
de. les sserps e mata la criatura en lo ventre e afola lo ssen,
E quan es posat en fa ;mare trau la criatura del ventre e | lit

- € quan es donat a beure solte la orina. E quan es donat a beure

ab la mel val a la escunancia e a qui no pot alendar ¢ a la tos
e a la dolor del costat. T si n es donat a beure .xxx. dies cada
dia un poc ab lo vinagre solv la postema de la melssa. E quan
es fexat ab les figes val a ago. E quan es cuyt en aygua ¢

_assentades les femnes en ela nedege la mare. El suc de la rrail

quan es donat a beure en maig val a tot ago e trau la fleuma.
El fruyt val a la rronya. El ssuc quan es donat a beure ab la
talvina fa venir leyt a les fembres que n an poca. Mas la vit

‘negra es apelada en arabic alfexer. * Aquest arbre que a branques

e fils e pren sse ab lo fils a tot arbre que li ssie de prop e a
fruyt en ssemblant de rraims e es.lo fruyt vert e la rrail de
fora es negra e dins blanca. "9 Dix Gal. que aqiesta vit es en
ssemblant en la obra a la vit blanca. 9 Dix D. que les branques
d aquesta vit quan son tendres e cuytes e donades a menjar fan
venir 'la flor e solven la orina e solven la postema de la melssa
e val a la.apilenssia e al peralis e la rrail-d aguesta vit obre axi



com aquela de la%it blanca e la fulla quan es faxada ab lo vi
val a la rronya que s fa en los peus de les besties.
Dix Johan Dalmagen lo ssemblant e la vertut del cuscute.
Dix que 1 cuscute a nom tinyola e pren se en les altres herbes
que li son de prop e en la ssabor amarga e quan es mesa en lo

vi 4juda a enbriagar e troba la hom en los lins vertz e pren se

en els e es amarga e aspra, e es calent en lo primer grau e
- sequa en‘lo ssegon, e ela escure e ubre la opilagio del fedge e
dels rronyons del fel e nedeia les venes de les umors grosses
e agudes e conforta [ estomag e 1 fedge. El ssuc quan es donat
a beure solte la orina e val'a ! alyaracan que esdeven per opi-
lagio del fedge e val a les febres e majorment a les febres * dels
‘nins e quan molt ne'donen a menjar enbarga 1 estomag per
forga que a .d estrenyer. Mas la ssua vertut es que purga la
colera ¢ no es tan fort com 1 exeng e es donat a beure del ssuc
miga liura bolit e colat, e quan no es bolit ab pes de .x. diners
de cucre. 9 Dix Johan Damagen que aquesta herba es freda
e umida e simple e éstreny e val a 1 aliaracan e a la opilagio
del fedge e de la melsa per go cor ela es composita d amargor e
estreyn e es calent en lo primer grau e seca en lo segon e con-
forta 1 estomag e trau les umors de les venes e val a les febres.
E quan es donat-a menjar ab | anis e ab ! api conforta 1 estomag.
Dix Johan Demagen del quedi.
Dix que I qﬁedi es arbre en semblant de palma e fa fruit que
gita bona olor e mesclat en los olis de bona olor.
" Dix el Rrazin lo ssemblant del libleb e la vertut,

E dix que 1 libleb es correjola e es de moltes gises. A n i
que ¢s blanca e de negra e en color de safra e a n i d altra
“que na leve fruyt e a les branques menudes e la fulla vert e
prima e pren se a tota rre Que li ssie de prop e max en los

pratz e en los blatz. Dix Gal. que la correjola es conposita de -

ij. maneres: la .j." de fredor ¢ 1 altra * de calor e es en la ssabor
aguda e estreyn e ssolun les dureesfc guarex les plages e conssol-
de les e quan es cuyta ab lo vi guarex les grans plages e desse-

que les e val a la cremadura e quan es cuyta ab lo vinagre soluu

les postemes de Ia melsa e ubre la opilagio. Mas la flor es pus
fort e per alo guarex la cremadura del fog quan hi es posada
e quan es mes en les orelles vede que no y ve la umor e guarex
les plages del nas quan hi sson. E la ssua guma es cremant e
mata los pioolls e rran los cabells, e no n ssie molt donat a beure
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per ¢o cor el aflaquex molt lo cors e tol lo #@n. 9, Dix D. que
totes les natures de Ja corregola son agudes e calentz e estrenyen’
e per alo fan dan a les venes e als nervis e quan n es donat ab
lo vi abeure un poc val a les plages dels budels, e quan hom n a
mester a beure ssie n donat .ij. vegades en lo dia e quan es picat
e mesclat ab oly e ab cera val a la cremadura del fog e la fulla
e | gra fresc.quan es picat e ffer treyr lo ssuc e mesclat ab oly de
liri blau e mel e salnitre e mes en lo nas val a la dolor del cap
de lonc temps e quan es mesclat ab lo vinagre e 1 oly rrosat val
2 ago que dit avem. E quan es mesclat ab 1 oly guarex de * la
dolor de la orella e quan molt ne donen a menjar enflaquex se el
cors e afola el ssen, e la ssua ssement quan es picada be e inesa
en .j. clovell de malgrana ab oly rrosat, e quan es la dolor de la
dent de la .j." part sie mes aquest oly de | altre part tol ne la
dolor e quan es posat en lo cap tiny los cabells negres e quan
es cuit ab lo vi e feyt emplaustre guarex les plages vielles que
son de Ja cremadura del fog e tol los pans de la cara, & quan €s
donada a beure aguesta sement fa venir la flor e quan ne fa la
femna fum quan es banyada de la flor veda que no s enprenye,
e les branques ¢ la fulla quan es mesclat ab la mel ¢ posat al
pentenill fa venir la flor e quan es posat en la mare ajuda a exir
la criatura del ventre e rrau los cabells e mata los peolls. El ssuc
de la rrail quan es mesclat ab lo vinagre e donat a beure val
a la mordedura de Ia aranya. 9 Dix Gal. que aquesta herba a
forga de ssolvre lo ssuc e quan gs donat a beure alarge e escure
e quan es mesclat ab la farina de 1 ordi e posat sobre Is ulls val
a la postema calent * que hi es e vede el corre de les umors que
esdevenen per rrao de les plages dels budels, que la correjola es
calent en la meytat del primer grau e seca en lo comencament e
aguda e aspra, e per ago alarge e purga la colrra cremada, e
aquesta es mediginal e ng es de les viandes. IE la presa de guant
ne deuen donar es de .ilj, unges eniro en .viij. colat e que no
sie bolit ab pes de .x. diners de gucre blanc e quan es bolit el
ssuc no alarge tant; e la correjola es freda ¢ ssequa, e purga la
colrra e alarga la natura simplanent e maiorment quan es mesclat
ab la cassa fistula e 1 aygua calda. E la correjola quan es holida
pert la for¢a. E quan es bolida ab 1 oly de Jes amenles dolges ¢
dat a menjar val a les plages dels budels ¢ a la tos, e es la presa
que hom ne deu dar de .viij. unces entro ha .j." liura.
Dix ). que 1 alledanum a nom en lati ledan.
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Dix que 1 ledan es de .ij. maneres e es arbre que a fulles e
Hors que rretrahen a negror ¢ a y .j." poca d umiditat, e pren
se a les mans quan hom hi toque e d aquest arbre pexen les cabres
¢ pren sse en la lur pel, e la fulla es presa e picada e feytz pa-

neletz, e an i qui n fan grans e estujen los. Il pus fort d aquestz -

leddns es aquel que a mellor * olor e que retrau a verdor e semhla
a rresina de pi e aquela val mes. 4 Dix Gal. que el ledan es de
compligip simple e en la ssabor aspre e es calent en lo primer
grau e en lo ssegon e a forga d ablanir e de solvre e de madurar
e val a les malauties de la mare e fa nexer los cabells quan se
caen del cap e nedeia Is les rrails de la mala umiditat e conforta
los. 9 Dix D, Que 1 ledan guarex les plages que son dures de
guarir e escalfa e ablanex ¢ ubre les boques de les venes quan es
mesclat ab lo vi e la mirra e 1 oly de la murta e reten los cabells

(ue 10 s caen. B quan es mesclat ab lo vi e posat en los senyals -

de les plages quan son guarides e tol los ne e quan es mesclat

ab 1 oly rrosat e ab 1 oli tol la dolor de les orelles. E quan la .

femna partera se n sofuma fa li gitar lo lit e quan es mesclat
ab los ssuppositoris que s meten en fa mare tol ne la durea que
i es, e quan es mesclat ab les medigines que rreposen la dolor
e les medigines de la tos val a tot ago e solta la orina e estreyn.
Dix D. lo semblant e la vertut de la dragontina que es apelada
erl arabic agaro. _
*Dix que la dragontina es de .ij. maneres: la .j." a nom aran.

E | altra dragontion, Mas 1 aran a la ffulla en ssemblant del

dragontion mas a la menor .j. poc e nedeie los senyals de les
plages que i romanen e rretrau a verdor en la color e fa fruyt
que a color de ¢afra e la rrail blanca, ¢ aquest fruyt cou 1 om
e donen lo a meujaf e no es tan fort com lo dragontion, e des-
seque & estuge hom la rruil e obre la hom mes que la fulla. Mas
1o dragontion a major fulla e ab senyals blancs que sscmble des-
pulla de serp e es de moltes colors e fa la cana grossa ¢ ab los
caps en ssernblant de rraims e quan son madurs son grogs e a la
* rrail rredona en ssemblant de ceba marina e estuje n'la rrail e

seque la hom el mes de'juny. 9 Dix Gal. que aquesta rrail es ;

ssimple e a en la ssabor agudea e amargor e estreny. J. poc e

escura e dona ssimplea, e nedeie, e tol la opilagio del fedge e de

la melssa. ¢ dels rronyons. per ¢o cor dona simplea a les umors
grosses e viscoses e val molt a les plages males que les escure e
les nedege, e val a totes les malauties que an obs a escurar quan
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es-posat dessus e mesclat ab lo vinagre val a | alborag, 9 E la
ssua fulla * fa aquesta obra elexa e val a les plages fresques, e
val a les amarruydes que sson en Jo nas. El ssuc de la sserpentina
val als senyals-que son en los ulls per part de plaga que i ssie
estada. 9 Dix .D. que 1 ssuc d aquesta herba quan es mesclat ab
| oly e mes en les orelles repose les dolors gile i sson. E quan
es posat en lo nas degaste la mala carn que i es axi com lo cangre
¢ ajuda a gitar les umors del pitz e solte la orina e quan es donat
a beure ab lo vi dona volentat de jaher ab la femna, e nedege
les plages velles, € quan hom ne porte no'a paor que sserp lo
morde e tol los senyals de 1 albarag quan ne son untades, e quan
es posat en les plages que esdevenén per fret guarex les, e quan
es dat a menjar trestalla les umors e fa les exir. E quan es
mesclat ab la boyna del bou e posat sobre ls peus val a la dolor
que i es.

Dix .D. lo ssemblant e la vertut de las gireras salvadges.

Dix que 1 mehlab a nom en lati ¢irer salvadge, e es arbre gran
e a aytals Iulles com olivera e fa fruty que es dolg e lu ssua
obra es que estreny les plages de la boca quan es picat e posat
ali, ¢ quan es cuyt e donat a beure soluw la orina e fa venir la
flor e val a la-dolor de la yllada e treu * les umors del corsels
lombrics e val a dels peus ¢ frany la pedra e es temprat €
solu. 9 Dix lo Rrazi que aquest ablanex los nervis que son
enduritz per part de colp. El fruyt d aquest arbre son grans en
ssemblant de gixes e cul les hom en agost, e alo que n entre en
les medecines es lo gra, e es calent e ssec en lo prlmer grau e
frany la pedra que es en los rronyons.

Dix Johan Demagen la vertut de la magna, .-

Dix que | man a nom en lati magna e es calent e cau sobre
ls arbres e segons la ratura de | arbre sera la ssua compligio tem-
prada en umiditat e en ssequetat e val als pitz e al len, e a‘quei
que cau sobre | tamarit val a la tos,

Dix lo Rrazi que aquel que cau sobre la murta es en ssem-
blant de la mel blanca e quan es collit es vert e es calt e ssec en
lo segon. grau, € quan es nedeu val a | afluxament de 1 estomag -
quan €s donat a heure e quan es fexat en lo ventre val a la aygua
nuz e exuge la umiditat e gita la ventositat grossa del sservel
gquan es donata heure ab les altres medegines conforta los mem-
hres del cors, :

. Dix Tsahac lo ssemblant & la’ vertut de 1 estoraga.
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Dix que 1 almea a nom en lati estoraga e ela es de .ij. gises:
estoraga licoda, e estoraga calamita. Aquest arbre es gros e fa
fruyt blanc en ssemblant d avelanes e la. sabor rretrau a amargor
un poc, e quan son nedeus fa n hom oly e de la escorxa d aquest
arbre trau hom 1 estoraga licoda e la mellor * de | estoraga es
la vermella e ela es mesa enlos ssufumetis pet ¢o cor es de bona
olor, e ela escalfa axi com la mirra e los altres olys que escalien;
e 1 altra manera de 1 estoraga ssemble a rresina e rretrau a blan-
cor e es de bona olor. Mas aquela que retrau a negror no val tant
e d ela n ia que semble a la guma arabiga. 9 Dix Gal. que 1 esto-
taga calamita escalfa e ablanex e madura e val a la tos e al cadarn

-¢ fa venir la flor quan es dada a beure e posat en la mare e fa
aytal fum com enssens, Dix .D. que 1 estoraga quan es dada a
beure val a 1 encolliment de la rrahim e de la durea quan hi es,

e quan es mesclat ab lo masteg ablanex lo ventre e val a | uja-

ment. 9 Dix el Tabari que | fum de | estoraga val al cadarn e

es calent e sequa e ela es guma ‘que naix en .j. arbre que es
entre crestians ¢ fa s de 1 escorxa quan es posada sobre 1 fog

e ajuste n aquela umiditat que n ix e val a la dolor dels pite,
e exuge la umiditat e val a la menao e fa bon estomag e gita
la ventositat grossa ¢ la durea dels memhbres quan n es untat
de part de fora e quan n es untada la rronya e les plages mesclat
ab algun dels olys guarex les e val al cadarn quan se n sofumen.

Dix .D. lo ssemblant del nitri. .

* Dix que 1 anil a nom en lati nitri ¢ a n i de .ij. maneres: de
rrega e de ssequa. E aquel del rrega es aquel ab que tinyen los

draps blaus e a fulles e branques moltes ¢ menudes e flor groga
e menuda, % Dix Gal. que aquesta herba es en la ssabor amarga

e estreyn e deseque molt e guarex e soluu les plages de la durea
e talle la ssang de qualque logar ssie e desfa les postemes que

son de freda natura e es contraria de totes les exidures males

e podrides quan es picat e mesclat de Ja farina de 1 ordi e del
forment. 9 Dix .D. que la fulla del nitre quan es picada e fexada
sobre les postemes al comencament solte les ¢ guarex les plages
fresques e talla lo corre de la ssang. 9 Dix Gal. que 1 nitri del
ssequa es en la ssabor fort e agut e desseque mes que aquel de
rrega e val a les podridures e a la umiditat que es en les plages
e val a les malauties de la melssa quan es fexat ab el q Dix D.
que 1 nitri desseque quan es donat a beure e fexat val a alo
que desus es dit. :
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Dix el Rrazim la vertut de la quera de les biges.

Dix que la quera de les biges quan hom n es fexat nedege les
plages velles e guarex les e quan es pastat ab lo vi e mes en un
drap de li e cremat ensems e puix picat e mesa d aquela polvora
* en les plages e no les lexe pujar. 9 Dix Gal. que tota la quera
e majorment quan es d arbre que estreny e d arbre espinos que
exuge les plages d umiditat e escure les.

Dix Gal. la vertut del cucre.

Dix que | gucre deseque e escure e entre en les medigines que
escuren ¢ tolen la opilagio e nedeic les vénes e adoba | estomag
e tol la sset. ¥ Dix .D. que 1 qucre es de manera de la mel quan
es gelada e fa s en les canes en Gregia e es en semblant de ssal -

*.e quan es donat a beure mesclat ab | aygua alarga e val a | esto-

mag e a la dolor de la vexiga e dels rronyons e quan es mes en
los ulls escura la visio. 9§ Dix Johan Demacgen que 1 gucre es
calent en lo segon grau en lo comencament ¢ umit en la meitat
del primer e soluu la natura e conforta 1 estomag e val a la

-colrra que hi es. El gucre blanc no ablanex tant com 1 altre. El

bon gucre ve de Gregia e es en ssemblant de ssal e cs bon a la
dolor dels rronyons e e la vexiga e escure la visio quan es mies
en los ulls e no dona sset e per alo es bo a I aygua nug quan es
donat a beure ab la leyt de les cameles. 9 Dix Johan Demacen
gque 1 qucre es calent e umit. El gucre que tnolt esta es calent e
sec e val a la ventositat que es en lo ventre ¢ soluu la * natura
quan es donat a beure ab | oly de les amenles dolges e val a Ia
dolor de la hillada. El ¢ucre vell val a la fleuma qué es en | es-
tomag e dona sset e nodrex la ssang espessa. Mas tot gucre es
bo a | estomag e al fedge e val a la dolor de la vexiga e dels
rronyons € nedege Is. 9 Dix Isahac que 1 cucre blanc que ven
d oltramar no es tan dolg ni tan sec e per alo no dona set assi
com | altre ¢ucre e per alo val a la dolor dels rronyons ¢ de la
vexiga e ague la visio quan n es mes en los ylls. E guan es donat
a beure ab la leyt de les cameles es de major obra ¢ no deu
esser donat als homens de calent complecio,

Dix Johan Demagen la vertut de 1 alfani.

Dix que ! alfani es calent & umit en lo primer grau e major-
ment lo blanc e alarge la natura e es ho a la tos e es pus gros
que el gucre:

Dix .D. de les maneres e les vertutz de | espic.

Dix que | espic son moltes maneres: la una es 1 espic nart;
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e ssalssifraga; e espic salvadge. € Mas 1 espic nart nax en les
muntanyes d India. E es ‘mellor aquel que es pus fresc e pus
gros e que ssemble en la olor a la jonga, e quan hom se n met
en la boca dure y la ssabor molt, ¢ quan hom lo quer obrar deu
esser nedejat de tota legea. % 'Dix Gal. que | espic en la com-
pligio composit de .iij. maneres: la .j.* que estreny molt; e | altra
que es calent e aguda, e 1 altra que amarga e a forga d escalfar
en lo primer grau € desseca en lo segon * ¢ - e conforta
e val a les malauties del fedge e a la boca del estomag quan es
donat a beure e quan es pesat de fora solte la orina e tol la cuy-
tura de la boca del ventreyll e veda les umors que no y vingen
a | estomag ni als budels e nedeje lo cap e ls pitz. El mellor dels
espics €5 aquel que naix en India. & quan ne fan supositori e 1
posen en la boca de la mare talle lo corre de la ssang e deseque
la umiditat quan corre de la rrahim, & quan es donat a beure ab
aygua freda done talent de menjar € val a les malauties del
fedge e a la ventositat e al aliaracan e als rronyons, e quan es
asseguda la femna en la ssua decoggio val a les postemes calentz
_que son en la mare e conforta les postemes dels ulls que les
estreny e les fa nexer e talla Ja molta' suor e es mesclat en les
medecines de | ulls ab les altres medegines del cors. % Dix .D,
que la ssalssifraga es menor arbre que | espic nart e a les fulles
longes e rrasses e la color groga; el mellor es lo pus fresc e que
es dur de trencar. E alo que es mes en les medigines es la rrail.
9 Dix Gal. que la ssalssifraga en la ssabor no estreny tant com
| espic nart & a poder d escurar e de solvre, 9 Dix .. que la
ssalssifraga quan es dada a beure cuyta en lo vi ab 1 exeng val
a les postemes caldes ¢.a | aliaracan e a la ventositat de | estomag
e val a la postema de la melssa e a les dolors de la vexiga e dels
~rronyons e * de la mordedura de la sserp ¢ es mes en los enguentz
e en los beuradges e a les fecxadures calentz. § Dix .D. que ¢l
val en totes les coses que val 1 espic nart.

Dix lo Rrazi la vertut del gedtg que es folit dit en lati, e dlra
lo seu semblant,

Dix que 1 folit es herba que naix en Gregia e nax les aygues
e es en semblant de lantillola e 2 aytal olor com 1 espic e fa
aytal obra, e soluu la orina e val a les postemes dels ulls quan
es cuyt el vi e posat dessus e dona bona olor en la boca quan hom
loy te. :
Dix Gal, el ssemblant de | assuc que a nom en lati gala moscada.
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E dix que ela a poder d estrenyer e veda el tornar que
esdeve per umiditat e talla la menaco e conforta los membres del
cors de part de dins. A

Dix Gal. el ssemblant de la carve, a nom en lati gipres e
dire n la suva vertut.

Dix que_ del cipres entra en hobra las fullas e las rramas
e las pomas e eles son calentz e aguﬂes € rratra €n aamargor,
e a poder de dessecar e de solvre e e guarir les plages grans
que esdevenen en lo cors, e val a la trencadura del pentenill
per o cor-desseca e estreny e val a totes plages calentz cuan
es mesclat ab la farina de 1 ordi e * ab lo vi e ssien posatz €
obratz axi com avem dit. ¥ Dix .. que | cipres estreny e
rrefreda quan es donada la fulla picada ab lo vi fa alo metex ¢
ssolte fa orina, El pom del cipres quan es picada fresca e ddda
a beure ab vi val a | escopir de la ssang e a les plages del
ventre quan hi corren les umors e de la afogao de Ia tos ¢ quan
son cuytes en | aygua e donades a beure fa ago metex, e quan
es picat e mes ali val a la durea de les plages que sson en lo
nas, e picades e mesclades ab la tramuges tol los senyals blancs

de les ungles e val a la trencadura de | angonal, e la fulla fa

alo metex, e quan ne fan fum en casa tol les cimens de les
paretz. E la fulla del gipres quan es picada € mesa en fexadura
en les plages fresques consolde les e talle la ssang e quan es
picada e pasada sobre los cabells tinyn los negres.

Dix Gal. que 1 acarachecge es en lati falguera.

Dix que Ia falguera es cosa provada gue un hom fo contreyt
lonc temps de dolor de les anques € dels rronyons e pris so de
la rrail de la falguera e pica la entro a .¥j. liures e mes Ja a
coure en .xij. liures de mel tant que torna clar * ¢ fo li donada
a heure e enans (ue la acabas de beure fo guarit

- del tot e eprovat en altra gisa que quan es la fulla ssecada ¢

picada e pastada ab 1 alquena e posat sobre | cap val al comen-
cament de 1 aygua que ve entre les dels ulls, e aquesta herba
nax en logars secs e rretrau la rrail a negror e mesclan se les
unes ab les altres e son longes e es en la ssua sabor rrestrectiva,
e ¢o que es obrat d aco es la rrail. 9 Dix Gal. que la ssua ssabor
es amarga ¢ desseca fort e escura e conforta ¢ mata los vermens
del ventre quan ne donen a beure pes de .iiij. diners ab 1 aygua-
mel.e en aquesta manera mata-les criatures vives en lo ventre
e trau ne les mortes quan hi sson, e desseque les plages mara-
-
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vellosament sens posar desus.. € Dix .. que quan donen a
beure de la ssua rrail pes de .iiij. diners ab vi mate los lombries,
e quan hom vol beure aquesta herba menug primerament dels
alls e quan es picat e posat sobre les plages envellides que son
dures de guarir guarex les. E la fulla d aquesta herba quan es
tenrra e cuyta € donada a beure o a menjar ablanex lo ventre.

Agandarog es classa.

E dix .Gal..que ela es calent e sseca e val al cadarn e - desse-
~que les plages c val a | exir de la ssang de la rrahim e a les

* fistoles que es calent e sequa en lo primer grau

e nedege 1 estomag e ls budels de la fleuma e mata los lombrics
¢ conforta les venes, e es calent ¢ sequa e quan es mesa sobre
les plages enxuge les. E- la classa obra axi com lo quarabe ¢ wval
a | escopir de la sang. E ssi es mesclada lu classa ab 1 oly
rrosat val a les fehedures dels peus e de les mans que 1 son
de part de fredor, S

Senet a nom en arabic cane. F. diu. Gal.

Que val a les malauties de la malaenconia quan hom parle
cil orat, e a les crebages de les mans e dels peus, ¢ als cabells
que s caen; e tol los peolls € les dolors velles del cap, e a la
rronya e a les vexiges del cors e de la opilengia, e es calent e sec
¢ d aul sabor e purga malaenconia e colera e conforta lo cor
quan es mesclat ab les altres medicines que i valen, axi com
les violes e les rroses. E ssie n donat a beure ssec pes d un
diner e quan es cuyt pes de .v. diners. 9 Dix el Rrazim que |
fumos terre e ! senne purgen les umors adustes e valen a la
rronya e a la pruige-e es donat a beure de cada un d els de pes
de .iiij. diners entro en .vij.

Alfostac es fostucs, E dix Galien )

Que 1 fostucs son de simple compligion * ¢ amarg un poc,
ea .iij. vertutz: la .j." que escalfe, e 1 altre que nedege, e 1 altre
que tol la opilacio del fedge e val a les malauties dels pitz e dels
leus e ablanex lo ventre. 9 Dix -D. que Is fostucs aduen d ol-
tramar e .es en ssemblant de pinyons e conforta 1 estomag ¢ val
a la mordedura de la sserp quan es picat e donat a beure ab lo
vi val a ago, e quan ne trahen oly val a la dolor del fedge quan
hi e per umiditat de fleuma freda e grossa, e es calent e ssec
mes que les nous ni les amenles.

La fahua es rroja de tenyir, E dix .ID. lo semblant ela vertuL

E dix que la roia naix per si elexa que no la ssembre” hom
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7

e fa branques longes e grosses e la fulla rredona, e -fa grans
menutz e rredons e al comengament son vertz e pux vermells
€ quan son madurs negres, € la rrail d aquesta herba entre en
les medegines e el tenyr. 9 Dix .Gal. que la rroia es en la
ssabor aspra e calent e a poder d escurar e de nedeiar lo fedge
e la melssa e de tolre la opilacio que i es e de molt soltar la

"orina e la flor e a vegades fa pixar sang e escure en les coses

que an mester d escurar, e per aco val a 1 albarag quan es
mesclat ab lo vinagre e untat ab el, e quan-es donat a beure a
les femnes ab la mel val a | afluxament dels memhbres e a les
dolors de les anches. 9 Dix .D. que las rails de la rroia son
longes e vermelles * e fan venir la flor e quan son donades a
beure ab lo vi val a al aliaracan e al mal de peralis e aquel a
qui es donat a beure deu se hanyar totz dies, e val al veri de
les sserps. El fruyt quan es donat a beure ab 1 ocximel solun
la postema de la melssa ¢ guarex 1 albarag quan es mesclat ab
lo vinagre e mes ali, '

L alfehuyna a nom en lati peonia.

E-dix .D. que es de .ij. maneres: mascle ¢ femna. El mascle
a la fulla aital com noguera e a les rrails tan grosses com lo
dit € la color blanca. E la femna a la fulla trepada e al cap es
en ssemblant de clovell d amenla, e quan es ubert a en mig un
gra vermell e menut axi com de malgrana, e la rrail es entre-
mesclada 1 una ab 1 altra e a als caps en ssemblant de belotes
vij. o .vilj. 9 Dix (Gal. que la peonta es de simple compligio
e es en la ssabor un poc dolg e es aspra e aguda c escalfa e
dessequa e estreny € escura e soluu la orina e nedege el fedge
e Is rronyons quan hi a opilagio, e sie n donat a beure tant com
.j." amenla picat ab 1 aygua de la mel, e quan es posat sobre Is
nins que an opilensia guarex los * e quan es cuyt en
exir que estrenyen vede la menao. 9 Dix D, que quan
es donat a beure de la ssua rrail tant com .j.* amenla a les
femnes que no son tost nedees de les umors quan an parit ne-
deje les ab que i fa venir la flor, € quan es donada a beure ab
lo vi val a la dolor del venire e al aliaracan ¢ a la dolor dels -
rronyons e de la vexiga e estreyn. E quan donen de la ssement
a beure .x. grans 0 .xij. ab lo vi estreyn e talla el corre de la
ssang de la mare e val a la dolor de | estomag, ¢ quan es donat
als nins a beure 0 a menjar frany la pedra en la vexiga e val
al estrangolar de la mare e a la apilenssia, ¢ quan ne fan fum
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val al mal del demoni. E quan.es donat ah lo ssucre rrosat val
a tot ago. ' '
El fu es sista e es espic salvadge e direm son semblant,
Dix .D. que a la branca alta tant con un coudo e a la lisa
e rretrau a blancor e a aytal fulla com | esquinant e es de bona
olot e fa la obra de 1 espic e quan es donat a beure soluu Ia
orina e val a la dolor del costat e fa venir la flor.
Azonobar es pi e direm son semblant e sa natura e sa vertut.
Dix Johan Demacen que | pi.es de .ij. maneres: mascle e
femna. El mascle es lo pi dongel, e d aquel trau hom la * pega
. E la femna es aquel que fa lo fruyt e es de dues
maneres : maior e menor. E| maior es en la ssabor del gra fresc,
e rretrau un poc a amargor ¢ es calent e umit e val a les ma-
lauties dels pitz € a la umor que i es ajustada e fa la n exir

ab la tos leu, € quan es mes en 1 aygua es pus blan e temprat -

en calor ¢ en agudea. 9 Dix .D. que quan es donada a merjar
la sement de les albudeques ab lo vi solte la orina e tol la cuytor
dels rronyons e de la vexiga, e quan es donat ab lo ssuc de les
verdolagues a beure rreposa la cuytor de | estomag e no lexe
les umors afolar. E quan son donatz a beure los pinyons quan
. son cuytz ab lo vi .iiij. unces quada dia val a la tos de long
temps e a les plages dels leus. 9 Dix .Gal. que 1 p1 menor fa
les pinyes menudes e en la ssabor estreny e es un poc amarg
e es un poc agut e a poder d escurar e val a 1 escopir de la
ssang dels leus e dels pitz. 9 Dix Joban Demagen que s pipyohs
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son calentz ¢ secs, e quan son donatz a heure ab lo vi escuren -

la umor vigcosa e grossa que es en los rronyons ¢ en la vexiga
e frany la pedra e son donatz a menjar als de freda compligio

ab la mel e als de calent complicio ab lo ¢ucre ¢ escure la umi--

ditat dels rronyons e de la vexiga e purgen per orina. Y Dix
.Gal. * que la escorxa del pi estreyn ¢ val a la correnca que es
mesclada ab ssang quan es posat desus en fexadura, e quan es
donat a beure- estreyn axi com la del pi dongel, e la escorxa
del major e del menor es d un semblant e d una gualitat. g Dix
.D. que la escorxa del pi menor e del pi dongel estrenyen e
valen a la menao de la sang e quan es mesclada ab lo vi escalfa
un poc e val a la tos e quan es donat a beure ab 1 aygua de
la mel val a-alo metex, e los pinyons majors quan son donatz
a beure -ab lo vi tolen les umors viscoses e quan es mesclat ab
lalmarteg ¢ ab | enssens blanc val a les plages de la cremadura
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del fog, e quan es mesclat ab la cera e [ gly de wirta guarex
les postemes, ¢ quan es mesclat ab lo vidriol val a les fistoles,
e quan ne fan fum les femnes preyns giten la criatura e 1lit, e -

quan es picat e posat sobre les dentz tol ne la dolor ¢ conforta
les pastanyes dels nlls.

'Canolla es cardemoni e direm les maneres,

Dix Isahac que es de ij. maneres: maior e menor e es calent
e sec en Jo primer grau e soluu e conforta 1 estomag e tol | es-
mortiment e 1 vomit quan es donat a beure ab lo masteg e ab
la ]igna'loen o ab lo ssuc de la menta o ab lo vi de les malgranes,
El menor val a alo que val lo maior ¢ exuga la umld1ta.t que

es en 1z gola e en los pitz.

Dix Isahac que 'l alcoto lo sseu gra * escalfe Io pitz e val
4 la tos e dona volentat de jaure ab la femna.

Colb es milium solis e direm 1a sua forca e la vertut.

-Dix .D. que [ milium ssolis quan es donat a beure ab vi blanc
frayn la pedra en.la vexiga e en los rronyons,

Xeilam es niela e direm la sua forca e la vertut.

- Dix .Gal. que la niela escalfa e dessequa e nax entre ls
blatz e quan es mesclat ab la paradura del rrave e la ssal nedeie
les plages vielles quan es faxat ab el e quan es mesclat ab lo
ssofre e ab lo vinagre guarex de la rronya e de la pruige e quan
es cuyta ab la palomina e ab lo vi e ab lo linag soluu les poste-
mes e ubre les e val a la dolor de les cuxes ¢ quan ne fan fum
ab la mirra e ab lo ¢afra e | enssens gite la ventositat de la fernma
preyns e fa apilagio el fedge e ubre les glanoles del col quan es
donat a menjar o a beure, '

Ceh tarrig es fumos terre e direm lo sseu semblant.

Dix .D. que | fumos terre sembla a la ¢afanoria salvadge
¢ es amarg ¢ retrau a blancor. ¥ Dix .Gal. que es composit
de calor e de fredor e conforta e nedege e val a la flaquea de
1 estomag. 9 Dix -.D. que la rrail es dada a menjar crua e cuyta
e val a | estomag e soluu la orina e val a la rronya e 2 les
vexiges e purga la colera dusta e esclarex la sang e si null * hom
ne vol pendre sie " fresc e la presa si es cuyt en aygua de
pes de .v. diners entro a x. E si es cruu de pes de .iij. diners
entro 4 .vij. mesclat ab atrctant de mirabolans cetrins. E del
suc sie dat a beure cruu de .iiij. unges entro a .viij. ab los
mirabolans cetrins, El fumos terre es herba amarga e val a aquels
que son de calent natura e purga la colera simplement e val a
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la rronya e a les vexiges quan es lo ssuc donat a beure mesclat
ab pes de .x. diners de gucre blanc, e 1 ssuc quan es donat a
beure sien .viij. unges o miga liura.

Xacahic es papaver froig e direm les sues maneres.

Dix .D. que el es de dues natures: salvadge e de rregiu e
a1 ique a la flor vermella e altre que 1a a blanca en ssemblant
" de papaver blanc. Fl salvadge es major e a major fulla ea poder
d escafar e de dessequar e trau la fleuma e nedeia 1 sservel per
lo nas e dona simplea e escure & nedeie les plages e val a la
rronya € fa venir la flor guan es posat en la mate ¢ crex la

leyt e tol la fleuma de'l estomag e val a les postemes dels ulls
" quan son’ calentz e escara los senyals de les plages que rroma-
nen quan son guarides, ¢ quan es cuyta la fulla e la branca ab
la farina de | ordi solut1 la orina e gquan es posat sobre la mare
fa venir la flor, e quan es * mesclat ab los clovells de les nous
vertz tiyn los cabells negres. .

XKehxiliram es nom grec e a nom en lati alfabega.

E dix Johan Demacgen que 1 alfabega es calent e sseca e
estreyn la menao que es de calent natura quan ‘es donat a beure
pes de .ij. diners ab aygua freda o ab ssuc de codoyns.

Fava lopina es tramusses. .

E dix .D. que es de .ij. natures: ssalvadge e de rriu. E aquel
del rriu quan es mes a remullar tant que la amargor ne ssia exida
e pux mengen los ab.ssal. E 1 atramug es en sa natura calent
e amarg e desseque e escure e desoluu e nedefe e tol la opilagio
e mata los lombrics quan es posat de fora e quan es donat a
menjar ab la mel o a beure ab lo vinagre temprat ab 1 aygua.
E la ssua farina quan n es feyta fexadura soluu e val a la
verdor e a la escuretat dels ssenyals de les plages e a les glanoles
de la grossa umor e quan es fexat en les anques tol ne la dolor
que i ¢és e desequa e soluu e escure e val al albarag e quan es

donat a beure ab la rruda e ab lo pebre nedege e tol la opilagio

del fedge e de la melssa, e quari es posat en la mare ab la mel
e ab la mirra trau la criatura, ¢ la ssua farina fa ago elex.
El salvadge es pus fort en * amargor ¢ en obra e majorment en
¢o que dit avem. ¥ Dix .ID. que la farina dels tramuges del rfiu
quan es mesclada ab la mel e dada a menjar o a beure ab lo vi-
nagre mata los lombrics e ago fa per la gran amargor que i es,
e ] aygua en que son cuytz ab la rruda ¢ ab lo pebre val a la
malautia de la melssa e tol 1 albarag e los senyals que s paren
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en lo cors de la malaenconia e de la umor, € quan es posat
sobre la mare ah la mirra e ab [a mel fa venir la flor e mate
la criatura, e Ja sua farina fa tot ago e val a les plages e a la

ronya. E la sua rrail quan es cuyta en aygua e donada a beure
soluu la orina e quan es donada a beute ab lo vinagre confarte

| estomag e done talent de menjar. Fl ssalvadge es en totes les

chres axi com | altre.

Chamdaras es en semblant de gra de forment.

E dix .Gal. que en les obres es aytal com lo forment, e en-
glute e ajuste e deseque axi com lo vinagre e 1 aygua de la
mar ¢ la ssal, e el governe mes que 1 arrog e es de major estre-
nyment e val a 1 estomag, e quan es cuyt ab lo vinagré val a la
rronya € val a les fistoles que son en los lagrimars * dels ulls
e quan n es feyt supositori val a les plages dels budels, e aquest
es de natura d ordi e no governa tant com lo forment.

Al hermi es malvavisc. E dix .D. son semblant e la vertut.

E dix que la malvavisc es herha que fa la fulla rredona e
la flor en ssemblant de rrosa, e fa .iij. hranques o .iij. e ela
streyn, e la ssement majorment e dona simplea e escure e ma-
dure e rrepose la dolor, e val a | albarag e quan es cuyt e donat
a beure frayn la pedra en los rronyons e val a | escopir de la
ssang, e val a les postemes que s fan entorn de les orelles quan
ne son fexades, per ¢o cor el ssolu e madura e val a la postema
calent qui esdeven en la mare, ¢ quan se n cull e quan es cuyt
en aygua e lavat en el val 2 ago que avem dit, e nedeie les
parteres ¢ madure les umors dures e val a Ia gota que ¢s en
les anches e de {a tremolao, e quan n es lavada la boca ab lo
vinagre en que sie cuyta val a la dolor de les dentz, e quan
n es untat 1 albara¢ guarex lo, ¢ val a la mordedura de la serp
e val a 1 escopir de la ssang ¢ a la menao e a la cremadura del
fog. 9 E * la guma d aquesta herba refreda e tol la ssete
estreyn. ’ -

Gafit es olyvarda, E dix Gal. la vertut e 1 ssemblant.

E dix que la olyvarda es herba que rrefresca totz ans e a la
fusta negra e prossa e pelosa e la fiulla trepada, e es. en la
compligio simple ¢ en la ssabor estreyn un poc, e escalfa e
dessequa e tol la opilagio que es en lo fedge e conforta 1. E la
fulla quan es picada ab ssagin viell e posat sobre les plages vie-
iles guarex les, e quan es donada la ssement a beure ab lo vi
guarex les plages que son en lo ventre. E es en obra en ssem-
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blant d exeng e conforte el fedge e val a les febres de long tems.

Agaricon es agarig. E dix .Gal. la ssua vertut.

E dix que | agarig es composit calent e ssec e en la ssabor
dolg ab un poc d amargor, e escalfa e desequa e tol la opilagio
del fedge e dels rronyons € val a | aliaraquan e a la opilenssia
¢ a les febres cotidianes, e nedele les umors grosses e viscoses,
¢ quan es donat a beure ab lo vi pes de .ij. diners soluu la na-
tura. 9 Dix D. que | agarig quan es donat a bheure val a la
dolor del fedge e al mal de 1 aygua nug e solte la orina, * e val
a ] aliaracan e a la dolor de la mare e a | estrangolar de la mare
e rrefresque la color e frayn la pedra e val a les plages dels
leus quan es donat a- beure ab lo vi, ¢ val a la postema de la
melssa quan es donat ab | oximel, e conforta 1 estomag e 1s arte-
‘figis de 1 esperit, e.val a la dolor de les anches e de les juntures
e a la opilenssia e fa venir la flor e pgite la viscositat de la mare
. & baxe lo iret en la acssessio de les febres quan es donat a
beure, ¢ val a totes les dolors que poden esdevenir el ventre,
e el es donat a beure de moltes gises. Alguns lo donen a beure
ab vi e altres ab oximel, e altres ab decocgio de les medigines
segun les malauties e la vertut del homens; e | agarig purga les
umors diverses e majorment la colera, e trau les umors dels
nervig e del gervel, e es ne donat de pes d un diner entro a .ij.

Alhenges son giurcns. E dix .Gal. lurs natures.

Dix que Is giurons son de .1j. natures: blancs e negres, e
a n i que ssemblen a 1 alcargena. % Els blancs erexen la ven-
tositat en. | estomag e governen * e ablanexen e son calentz e
‘umitz e retrahen a amargor, e escuren e solten la orina e fan
venir la flor e crexen la leyt e tolen la opilacio del fedge e de
la melssa e dels rronyons, e escuren la-rronya e les postemes
que 5 fan a la calg de les orelles e frayn la pedra en la vexiga.
9 Dix .Gal. e .D. que ls ciurons ablanexen la ‘mnatura e solten
la orina e fan venir la flor e trauen la criatura e donen molta
leyt e crexen la ventositat e valen al canger ¢ a la rronya e al
aliaracan e a | aygua nug per ¢o cor el a vertut de trer les
umors e de purgar per orina. El brou dels giurons solte lo ventre
e purga per orina, e quan hom los menje crus donen volentat
de jaher ab femna.

Fesols. Dix D. lur forga e lur semblant.

E dix que Is fesols an fulles e branques menudes e solten
la orina e donen ventositat e fan venir la flor e son calentz e
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umitz ¢ engendren fleuma grossa en | estomag, e quan son do-

natz a menjar ab lo senap no fan ta mal e son durs d esmolrre
e quan son donatz a menjar ages sal e pebre e orenga. e del bon
vi a beure e * fan venir la flor e valen als pitz e als leus.

Al leuzes sson amenles, E dix .Gal. la lur vertut.

Dix que les amenles son de .ij. natures: dolges e amarges
e eles son calentz e umides e donen simplea e solten la orina e
escuren e tolen la opilagio e ajuden a gitar les umors grosses
e viscoses que son en los pitz € valen a les dolors dels costatz e

. dels rronyons e de la melssa. E quan es cuyta la rrail d aquest

arbre e lavada la cara ab 1 aygua tol ne ls pans que i sson e
quan.n es feyt suppositori ab vinagre e posat sobre la mare fa
venir la flor ¢ val a la dolor de la front, e quan es donat a
menjar reposa la dolor e soluu lo ventre, € guan es cuyt ab la
talvina e ab la menta e donat a menjar val a 1 escopir de la
sang e quan es mesclat ab lo mastec ¢ ab la rresina del pi val
a la dolor. dels rronyons, e quan es donat a menjar ab 1 arrop
solyu la orina e frayn la pedrd e val a.la dolor del fedge e a
la tos e a la ventositat. E la goma d est arbre estreyn e escalfa.
E 1 oly de les amenles amarges val a les dolors de la mare ¢
a la dolor de les orelles e val a la postema de la melssa e con-
forte la vi- * sio. _ : '

Ligena cot. Es hovina, & dix .D. son ssemblant.

Dix que la lingua bovina a fulles que s estenen per terra
e a forca d escalfar e d ablanir e val a la tos e a la rronquetat
e quan es cuyt ab la mel e ab lo vi done gran alegria, e la
ssua fulla quan es cremada e posada sobre les ginyves e les
plages de la hoca guarex les, e es la sua major vertut de purgar
la colera e de tolrre el'rraxbe e quan es donat a menjar sie
mesclat ab lo boly armeni de pes de .iij. diners entro a v. ab
lo- gucre blanc,” ¢ quan es donat ab lo boly armeni sie pes d un
diner, € val als pitz e als rronyons e solte la orina.

Cimcam es alegria. E dix .D. la ssua vertut e la forga.

E dix que [ alegria escalfa per mesura e ablanex e 1 seu oly
fa atretal, e es aul a | estomag e dona mal alent e ablanex los
nervis quan ne son fexatz, e val a les postemes calentz e a la
cremadura del fog e a la dolor de fa hillada e a la mordedura
de la serp, e mesclat aby | oly rrosat rreposa les dolors del cap
que esdevenen per la calor del sol, e val a les postemes dels

ulls, e 1 oly de la alegria val a la malaenconia ¢ a les crebages
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de les mans e dels peus. E la alegria es calent e umida e mou
lo.vomit e * quan es torrada es bona.

Alonap son en lati gingols e dix Gal. la lur vertut,

Dix que Is gingols son durs d esmolrre e crexen la fleuma
e son caltz e umitz e la lur decocgio quan es donada a beure
rrepose la agudea ¢ la calor de la ssang e valen a la tos que es
per part de calor & val a la dolor de la vexiga e dels rronyons
¢ son auls a'l estomag.

Alfalfeq. Dix Isahac que 1 alfalfeg que no per la fulla en
estin ni en hivern, e es. mes en los leytovaris la fulla e la sse-
ment, ¢ es calent e umida e fa ventositat en 1 estomag e per alo
crex | esperme ‘€ es mes en les medigines que donen volentat
de jaher ab la femna e rrepose la dolor hon que sie.

Xacacol es pastenaga salvadge. E dix .Gal. sa vertut.

Dix que la pasténaga salvadge es calent e umida en lo pri-

mer grau e dona volontat de jaher con la femna € majorment.

quan es obrat ab la mel

Huga atallem es ssaturion e Dl&(;COI‘ldO(; dix que aguesta

herba a .m. fulles; rretraye a vermellor e esten sse per terra
eala bran‘éa. longa d un coude & la flor blanca, e la * rraiz
" en ssemblant de ceba marina e er blasca de dentro e es me-
tide en hobra la rrail. E es dolg en la ssabor e escalfa e dona
umiditat e fa ventositat e ab ago ajuda a la volontat del jaher
de la fermnna e val a alguns rrongamentz que son en los membres
¢ a peralis e fa la obra del pex saget que dona volentat de jaher
ab la femna. E an dit alguns que quan hom lo te en la ma doma
talent del jaher de la femna.
Ez. Es muita.

Dix .Gal. que la murta es composita e compligio freda e

sequa e es aspre en la ssabor e la ffulla e 1 gra fa tot .)." obra
e estrenyer e en confortar. % Dix I, que la murta, go es la
fulla e el gra que estrenyen, e quan es donat a menjar val a

| escopir de la ssang, e a la cuytor de la vexiga e conforta 1 es-

tomag e soluu la orina e val a la mordedura de les cuques veri-
noses. F la sua decocgio tiny lo cabells negres e quan es cuyt
ab lo vi val a les crebages dels peus e de les mans quan nes

ab el e val a la infladura d : e quan es asseguda la
femna sobre la decocgio torna la mare en son loc quan es exida

de fora e val a la umidita que corre de la rrahim e nedeie lo .

cap e con- * forta los cabells e la decoccio es bhona a la dolor de
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les juntures e guarex dels senyals blancs e tol lo brac que hix

de les orelles e val a la tos de lonc temps e a la infladura dels
collons € a les amarruydes, e si es posat en les exeles e en los

-engonais tol ne la mala olor si hi es e si es obrat ab 1 oly rrosat

val a la cremadura de foé. E 1 exirop de la murta val a la tos
e talle la menao que es de calor e vede la flor e val a | escopir
de la ssang per go cor €l estreyn, e per go cor el es aspre e dolg

-val a la menao e a la tos.

Oxna. 9 Dix .D. que aquesta herba nax sobre 1 arbre on se
fan les belotes, ¢o es olzina, € es en la ssabor aspra e temprada,
e solu e ablanex e val a les dolors _de la mare, e quan es cuyt
e asseguda -ali la femna val a alo e es mesclat en los olys e en

-, los fums que tolen la canssedat e. conforta ! estomag e gita la
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ventositat e tol lo vomit.

Aquaquie es acagia, E aquest es arbre on sse fa la guma
arabica, E la ssabor d aquest arbre es que estreyn ¢ el fruyt fa
atretal. F la ssua compligic es freda e sequa e calent e sequa e
val a les crebages dels peus e de les mans quan es * per part
de fredo e e talla el corre de les umors
de la mare de lonc tems. E torna lo fondament e la mare en son
logar quan es exit de fora e val a la menao. E la decocgio de
| acagia quan es posada sobre les juntures de les mans ‘e dels
peus quan son afluxades estreyn ies.

Amblic e balalic. Dix Johan Demacen que aquestes medezines
son fredes e seques e rrestrenyen ¢ amorten la calor de la sang e
tolen la sset per la fredor que an e donen talent de menjar. E |
amblic tiyn los cabels negres e no ls lexe caer e conforta lo fon-
dament e val a les amarruides. E aquel que es feyt leytovari

" solte la natura. El balelic conforta | estomag e done volontat

de jaher ab la femna e talle la menao.
Zu fe e an dit alguns que es ysop. E la fulla d aquesta herba
val a | estomag quan hi a gran calor ¢ a les infladures dels ulls

‘e quan | ull ix de fora. Aquesta herba quan es dada a beure ab

laygua val 3 la escunangia e a la opilenssia que esdeven en los
nins e quan es [€xat ab el fresc val a les postemes calentz que
son en los angonals. E la sua flor'a for¢a de soltar e fa venir la
flor e soluu ¢ gita la ventositat e quan es donat a beure ab lo vi
val a la dolor del fedge e a la mordedura *
ab un pes de .j. diners ab la ssement de les ¢afanaries.

‘Alful con faves.



E dix .Gal. i]ue la ssabor del .clovoll de les faves estreyn ¢

eles refreden e desequen e escuren e valen a la menao e a les
plages dels budels e al vomit e quan son <uytes ab lo clovoll
en lo vinagre valen a trer les umors dels pitz e dels leus; quan
son cuytes ab | aygua e mesclades ab lo sagi del porc valen a

la dolor dels peus e dels nervis € de les venes ¢ quan fan fexa-

dura de la farina de les faves e de 1 ordi cuyt en I aygua val
a la postema calent que es en los collons e a les popes quan
hi es quallada la leyt e veda el naxer del pels ali on n es posat,
e son dures de menjar e fan ventositat. § Dix .D. que les
faves engendren males umors € valen a la tos e engrexen ¢ quan
son cuytes ab } aygua e ab lo vinagre ¢ donades a menjar tallen
fa menao qui esdeven per part de plaga dels budels e quan son
cuytes e vessada [ dygua @ tornades altra veu a coure son millors
e de meyns ventositat, e les faves fresques son avols e | estomag
e quan ne fan faxadura val atotes postemes que son per part
de ferida ¢ a la qualladura de la leyt ghe es en les popes, e quan
ne * fan faxadura ab la mel e ab la alfolba val a madurar de
les postemes que s fan cn les orelles, e quan es mesclat ahb les
rroses e | ensens e blanc d ou val a | ull quan hix de fora e
vede a les umors que no ¥ vengan. E quan es mesclada la farina
de les faves ab I oly e | alunrd Alap soluu les glanoles, e quan
hom posa miga fava sobre la sagnia de les sangoneres estanque
la ssang; e les faves son auls al sservel e al ssen e si son do-
nades a menjar a les galines estreyn les que no ponen.
Bellot hua castall son en lati belotes e castanyes.

E dix :Gal. que d aquestz arbres la fulla e la fusta estreyn

e majorment 1 escorxa que es de part de dins quan es nedejada
e eles rrefreden e dessequen e tolen la flor e | escopir de la
_ ssang, e valen a les plages dels budels e a la menao e guarexen
les piages fresques e totes postemes fresques per ¢o cor an poder
de franyer, e la lur decocgio talle la menao de lonc temps e veda
el corre dc les umiditatz de la mare; e soluu la orina e val a la
" mordedura de la sserp ¢ quan es picat ab lo ssagi del porc guarex
les postemes dures e la ssua decocgio tiyn los * cabells negres e
conforta los membres.
Hedahuartves en lati espinalp.
Dix .D. que aquest arbre nax en lo munt e el pla e es espinos
€ rretrau a blancor e desseque. 9 Dix .Gal. que la rrail d aquest
arbre estreyn en la ssabor e desseque e per ago val 2 la menao
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e a la flaquea de 1 estomag e veda | escopir de la sang e quan
nes feyta faxadura baxe les postemes fredes e umides, e la ssua
decoccio val a la dolor de les dentz, el sseu fruyt es en la com-
pligio calent e simple ¢ soluu e quan es donat a beure val al
rrongament dels tmembres.

Hagar es en lati corall. E dix .D. lo sseu ssemblant.

Dix que | corall nax-en la mar axi com naxen les herbes en
terra e congele s de 1 aygua de la mar e quan hom'lo n trau es.
blan e quan esta a 1 aer es dur e el fa brangues e es de hona
olor e estreyn per mesura e nedeie les plages de la mala carn .

" ¢ umple les de bona e val a 1 escopir de la ssang e soluu la orina

¢ la postema de Ja-melssa quan es donat a beure, e per go cor
cl'estreyn de gran gisa val a | escopir de [a ssang e a les plages
dels budels e per ¢o cor el exuga molt agua la visio ¢ tol les
lagrimes de 1 ulls.

Hardi es en lati junc. E dix .Gal. la ssua vertut.

* Dix que | junc que e posada en les
plages vielles gue ssien veda ls que no poden crexer ¢
veda a les umors que no y venen, e tot ago fa per ¢o cor estreyn
e deseque. ' '

Jehuarce es en lati pani¢ e dix Gal. la sua vertut.
~ Dix que 1 panig la sua compligio refreda e desseque ¢ es de
poc nodriment al cors e estreyn e quan ne fan faxadura als

logars que an mester a exugar exuga ls.

Dix .D. que el es de meyns nodriment al cors que negunes de
les faors on hom fa pa e soluu la orina e estreyn lo ventre e
si es torrat e faxat ab el val a les dolors la hon sson,

Dohon es en lati mill, '

E dix Gal. que 1 mill semble al pani¢ en la obra, e sin fa

“om faxadura rrefreda e dessequa, e es de la. compligio del panig

e fa n hom pa mas no nodrex tant com lo panig. ‘
Dirdar es en lati fraxne, I digeren Diageoridog ¢ Gahens
la ssua vertut. ' )
Digeren gue 1 fraxne es en la ssua conpligio -Iret e ssec e
guarex les plages fresques e escure, e la fulla d aguest arbre
quan es fresca guarex les plages. E | escortxa quan es fresca
‘e posada sobre les ferides guarex les. 9 Dix .D. que la fulla
del fraxne e les branques e | escorxa tot estreyn e quan es cuyt
ab lo vinagre ¢ lavat * : E 1 escorxa quan
ab 'l aygua ¢ donada a beure purga la fleuma. E quan



es cuyta la rraillla.h 1 aygua e posat sobre 1s ossos trencatz solde

los tost e quan n es la cara untada escure la.

Halilaig son en lati miraholans e son de .iij. maneres: que-
bels, hindis, getrins e prunes. 9 Dix Johan Demagen que la ssa-
hor dels mirabolans estreyn e tretrau un poc a amargor e son
fretz e sees e la lur vertut es que purgen la colera e conforten
| estomag. E es ¢o qué homi ne deu donar en les decocgions de
pes de .vij. diners entro a .xx. e quan es picat e cernut de pes
de .1ij. diners entro a .vij. 9 Mas los miraholans Indis son en
la ssabor -aspres e de la complicio composita en fredor e en-calor

e es simple e conforta 1 estomag e val a la malaenconia e al

batiment del cor e esclarex’ la color e purga malaenconia e es
donat a beure en les decocgions de .v. diners entro a .vij. e quan

es picat e cernut de pes de .ij. diners entro a .v.  Mas los .

mirabolans quehals quan son feytz letivari exuga ! estomag e
conforta 1 € esmol lo menjar e exuga la wmiditat e ablanex la
natura e val a les marruides e a la malaenconia e majorment
quan es feyt ab les espegies e purga malaenconia. I es ¢o que
hom ne done en les decocgions de pes de .v. diners entro'a .xi.
¢ quan es picat e cernut pes de 1; diners entro a .v. e aquest
purga la * femta del ventre e conforta lo sentiment e crex la
memoria € val a la meseledat e a la dolor de la hillada e a les
amarruydes e a la dolor del cap e 2 1 aygua nuc ¢ dona esmor-
timent e vomit. 9 Mas los mirabolans cetrins quan ne donen
a beure que ssien picatz e cernutz e mesclat ab Io gucre es de
pes de .v. diners entro a .vij. e si es mesclat ab | aygua calent
e colat de pes de .v. diners entro a .x. I totes les maneres dels
mirabelans quan son donades a beure mesclades ab aygua o pol-
vores totz estrenyen la natura a la longa de quant an alargat
€ si son meses picalz a remullar en aygua calent tant que la
~sabor ne sie exida alargen e porgen quan son donatz a beure.
E guan-son mesclades les tres maneres dels mirabolans ab 1 aloes
e ] tamar indi purga la colera e amorta la que ls tamarindis
amorta la colera e veda 1 esmortiment e 1 vomit e exuga 1 esto-
mag quan es afluxat e nedege 1 ¢ comforta 1 quan es afluxat per
molt 'gitar e val a la calor de les febres e es a contraria de la
_tos per la agror-que a..

Alhuart son en lati rroses e dix .Gal. la lur vertut.

E dix que les rroses son de complicio composites d umiditat
¢ de calor e en la ssabor estrenyen e rretrahen a amargor ¢ la
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lur sement es plus rrestrectiva * eles rrefreden e desequen e
valen a les postemes del fedge quan n es tolt aquel blanc que
¢s a la calg de les fulles e-picades e treyt lo ssuc e mesclat ab

- la leyt e feyt enplaustre e posat sobre s ulls val. E 1 oly rrosat

es en la ssua natura migancer entre | oly e les rroses e aco val
a les postemes qui son engendrades de la ssang en lo comenga-
ment e al pujament per ¢o cor 1 oly hi val a la ora del baxament
e | oly rrosat entra pregon e eblanex la durea e la ssequetat que
es en aqueles postemes, e quan es hatut e mesclat ah lo vinagre
e posat en lo cap wval a la dolor que i es per part de la calor

~del ssol. E les rroses deuen esser sequades a la ombra per ¢o

que no perden la lur vertut’ \f)ix JGal. que 1 aygua rros es de
compligio temprada e es cosa simple, ¢ I ssenyal d ago es que

. les rroses se sequen tost per ¢o cor son de poca viscositat e com

son de bona olor. 9 Dix .D. que | aygua rros es fret e les rroses
seques estrenyen mes gue les fresques quain n es tolt alo hlanc
que es al sol de les fulles. Aquel suc val'c es mes en les mede-
gines dels ulls ¢ quan son sécades Jes rroses a la ombra e meses
a coure-el vi valen a la dolor del cap e dels ulls e de les orelles
e conforten les ginyves quan son lavades ab ago e valen * a les
plages del fonament - e de la mare, e quan son
cuytes les rroses e posades sobre les postemes calentz que son
en lo ventre tolen la umiditat de 1 estomag. E les rroses seques
son mesclades ab les medegines que valen a les plages e ab les
medegines dels ulls que conforten e esfreden, e la ssement de
les rroscs quan son seques e picades e meses sobre les ginyves
veden a les umors que no y venen. Mas los pecons de les rroses .
quan son picatz e donatz a heure tallen Jo menao e 1 escopir

- de la ssang. Mas los trogis que son feytz de les rroses fan aquesta
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‘obra elexa. " E sson axi fevtz los trogis: prenetz rroses fres-

ques e seques e espic nart de cada u pes de .v. diners, mirra
pes de- vi. diners. E sien picades aquestes coses e cernudes e
feytz trogis e que aie cada u pes de .iij. diners e sien mesos a
ssequar a la ombra en .j.* escudela de terra ¢ cubertz. E alguns
dels fizics crexen en aquesta recepta dels trogis: cost pes de
dij. diners, liri blau altretant e tot ago que ssie mesclat ab la mel
e ab lo vi, e donat a beure un dels trogis. E si es donat a heure
a algunes de les femnes que an ssuor de mala olor tol o n, ¢
les femnes fan ne polvora d aquestz trogis e giten ssen sobre [
cors a | exir del bayn e * ~quan es exut laven s¢



ab | aygua tebea, e 1 aygua rros val a | esmortiment e val 4 les
umors e vede Is que no venen als ulls. E los rroses conforten
los membres e les entramenes per ¢o cor el estreyn e entra la
sua vertut en pregon per la amargor que a e solven per la se-
quetat que an. E la olor de les rroses val a los que son de calent
,natura e rreposa la calor e la colera e val a la dolor del cap e
a | escalfament del sservel, ‘e quan es obrat ab la mel o ab lo
cucre escure la fleuma quan es en 1 estomag, e quan son donades
a menjar de les fulles de les rroses fresques .x. per conte fan
exir .x. vegades o mes o meyns, e 1 suc fa alo elex. E les seques
no alargan ans estrenyen e desequen um poc per o cot eles son
composites de sabor aspra e amarga.

Almex mex son en lati sserves.

Dix .D. que aquest arbre es gran e espinos e fa fruit me--

nut en semblant de pomes e quan es madur es dolg, € en cada
un pom a- .iij. grans, e estreyn quan es donat a menjar e val
a 1 estomag e talle la. menao. 2 n i d altra manera que estre-
nyen a gram maravella e son aspres e fredes de natura e tallen
la menao a gran maravella.

Alquena. 9 Dix Isahac que la alquena es flor * que ssembla
g la flor de la murta e es ca e rretraut a grogor e es de
fort olor.

E dix .D. que la alquena es arbre que fa fulles en semblant
d olivera e fa la ssement negra, ¢ ¢o que hom n obra son les
fulles e les branques. ﬁT Dix .Gal. que | alquena -es composita
d octoritat umida e calent temprada, e d octoritat freda e sequa
e en la ssabor estreyn e dessequa meyns de mal e de cuytor e

_rrestreny les umors e soluu les e val a la cremadura del fog quan

es mesclat ab | aygua e posat desus, e val a les postemes calentz
eales plages e'a lesAvexiges que son en les boques dels homens
e dels nins. 9 Dix D, que la fulla de | alquena estreyn quan
es ‘donadaa mastegar e guarex les vexiges de la hoca e quan es
fexada a les postemes calentz guarex les e quan es temprada
ab | aygua e posada al cap tiyn los cabells vermells, ¢ quan es
picada la flor e mesclada ab lo vinagre e posada en lo front
leve n la dolor que i es, e ablanex los nervis per la calor que
es en ela e es de hona olor e conforta e estreyn les plages axi
com fa la ssang del drago. :
Alhumat es lapassia aguda.
- E dix D, que | lapagio agudo es de .ij. maneres: la una * s
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gran e nax en les basses de les aygues. E 1 altre que nax en los.
bragals que corren e aquest no ssembla a | altre, € a n 1 altre
salvadge e ssembla en la fulla 4 l1a plantadge. E a n i altre que
nax en les terres seques e fa fruyt en .j.* branca vermella ¢
es en la ssabor flac en ssabor de bledes e a poder de ssolvre. El
ssegundo a la ssabor aspra mas Ja sscment estreny e val a les
plages dels budels ¢ a la menao, E totes aquestes maneres del

lapagio estrenyen e quan es picat e mesclat ab 1 oly rrosat e |

ssafra e posat sobre les postemes soluu les e val a les plages ¢
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als budels ¢ a la menao quan es de long tems, e conforta 1 es-
tomag e val a la mordedura de la sserp, e las rrails de totes
aquestes maneres que dites avem del lapacio guan son cuytes ah
vinagre e sia posat sobre la rronya e la pige guarex la, e sie
fregat primerament lo logar ab lo vinagre e ab lo ssal nitre al
sol. E | aygua en que son bolitz quan hom se n banya val a la
rronya e quan es cuyt ab lo vinagre e faxat ab el soluu les
postemes de la melssa e quan es ligada la rrail del lapacio al
cal guarex de les glanoles, * e quan es picada aquesta rrail e

e posada en la mare talle el corre de les umors que
hi sson de lonc tems, e quan es cuyt en lo vi e donat a beure
val a laliaracan e frayn la pedra que es en la vexiga ¢ fa venir

a flor. B 1 lapagio que nax en les hasses es ssemblant de 1 altre

cn les obres. )

Albacac son cturons enperials.

E dix I gue Is giurons‘enperi'als son de dues maneres:
Ja .j.* salvadge ¢ es la ssua fulla en ssemblant de verdolages ¢
a brangues que s esténen per terra e espines dutes e fortz, B
laltre a branques que s leven sobre terra. Dix .Gal. que Is ¢iu- .
rons enperials son compositz d octoritat freda e sequa e major-
ment sequa, E la ssabor del ssalvadge es que estreyn e rrefrede
e val a les postemes calentz e quan es posat en algun logar hon
corregen umors guarex les. E la obra .d aquestz ¢iurons es que
quan lo fruyt es picat e donat a beure frany la pedra en la
vexiga € en los rronyons. §Dix .D. que les .ij. maneres d aquestz
giurons rrefreda ¢ estrenyen e quan n es feyta fexadura val
a les postemes calentz, e quan son mesclatz ab la mel val a les
vexiges qui s fan en Ia boca e d agueles qui s fan dins en la
gola ¥ " aguestes herbes mes en los.alco e val
a la mordedura de la sserp. E la sua decocgio quan n es rruxada
la casa mate les pulg e en alguns logars ne fan pa e val a la
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dolor de la vexiga e a | estrenyment de la orina e dona volentat
de jaher ah la femna. '

Hazeg acahar es la rronya que fa en les rroques en los
logars ombrius. :

Dix Gal. que aquesta s engendra en les rroques.ali on cau
la rrosada, e es en ssemblant de lentillola e ela. rrefreda e
‘dessequa un poc e éscure e ago fa per la sequetat de la rrocha
e per la umiditat de 1 aygua ¢ val a la rronya e a les postemes

calentz. 9 Dix .D. que quan hom ne fa faxadura vede el corre .

de la ssang e rrepose les postemes calentz e quan es mesclat ab
la mel e dado a comer val a | aliaracan e rrepose la postema
que se fa en la lengua.

Gumatre son en lati peres.

E dix .Gal. que les peres son composites d octoritat freda
e umida, e a n i algunes de compligio temprada, e en la ssabor
estrenyen e rretrahen a dolgor e quan son fexades en algun logar
estrenyen e dessequen e escuren e solden les plages e quan son
donades a menjar conforten 1 estomag e tolen la sset e veden
a les umors lo correr. * 9 Dix .D. que les peres son moltes ma-
neres e totes estrenyen e conforten quan hom les done e quan
ne fan fexadura veden lo corre de les umors e la lur decocgio
quan es dada a beure dessequa e estreyn e les fulles del perer
quan son donades a heure valen a la mordedura de la séerp e
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fa cenrra det fust val a I estrangolar qui esdeven per lo molt =

-menjar dels boletz. T quan son cuytas las peras salvadges con
los holetz no fan mal, e las fulas e las brancas d est arbre tot
estreyn e les mas grossas valen mes que les poques. E 1 vi de

les peres talle la menao qui es de 1a colera e conforta 1 estomago

¢ quan es donat ab la mel e ab lo vi e ab les espemes fa aco.

Al taratit a nomne en lati hipocastidus. '

Dix .D. que | ipocastides nax en les rroques e a moltes hran-
ques e grosses e la fulla rredona e dura e pelosa e es de .ij. ma-,
neres: mascle e femna. E el mascle a la flor en ssemblant de
flor de gixes. E la femna a la flor blanca e en la ssabor estreyn
e es calent € sequa e la ssua fulla fresca quan es plcada e posada
sobre les plages guarex les e la flor es pus fort que la fulla e
quando es * donada a beure ab lo vi guarex les plages dels
budels e quan n es feyta faxadura e posada sobre la melssa val
e val majorment en totes les malauties qui son en ssobrafluitat
d umeor axi com 1 escopir de Ia sang e la menao ¢l sobracorrer
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de la flor e a les plages dels hudels e conforta los membres que
son enflaquitz per sobre umiditat quan son posatz desus e es
mesclag en les medegines qui conforten la boca del ventrell e
el fedge e val a | aliaracan per ¢o cor el estreyn per rrao ¢
tempra. E ia flor quan es donada 2 beure cuyta ab lo vi val a
la menao de la ssang e a les plages dels budels e vede que les
plages velles no crexen en lo cors guan son faxades ab el, e
quan es mesclat ab 1 oly e ab la ¢era val a la cremadura del
fog, e quan es sec e picat e-cuyt ah lo vi fa a ¢o e es en semblant
de | acagia en lés obres ¢ val al correr de les umiditatz de la
mare de lonc, temps. E Ja obra del hipocastides es que estreyn
e talle 1a ssang e fa les obres de la balaustia que estreyn e des-
seque e conforta los membres. -

Mex. sson grans que ssemblen alcarcenna e son de man]ar
axi com altre legum.

Dix Gal. que els ssemblen en la compligio a les faves mas
no giten tan gran vento- * sitat € .
en ssequetat e conforta los membres que sson quan son
faxatz ab el e quan es feyt farina e dona a wenjar cuyt ab
1 aygua val a la tos e al cadarn e no nodrex ni dona ventositat
tant com les faves. : '

Mogle es deliim.

Dix Rrofos que aquest arhre nax en Mequa e es lo fruyt
dolg de menjar ma en aquesta terra no pot madurar e es aspre
e estreyn Jo venire e conforta 1 estomag.

Hahcla es palma en lati.

Dix .Gal. que la palma es arbre alt e a branques e rrames
e fa bargallons e datils e del ssuc d ela fan la camfora. E ani
que fan datils que no maduren. E es la ssua compligio composita
de fredor e de ssequetat, mas la despulla del bargallo es pus
sequa @ meyns d umiditat, e la ssabor de totes les maneres de
la palma estreyn e deseque e val a les plages podrides e conforta

les juntures fluxes que son per part d umiditat el fedge e la

boca del ventreyll quan es posat dessus o donat a heure. ¥ Dix
P. que Is datils cull hom e son assaonatz en deembre, e los
mellors sse fan dela part mar e aquels an olor de codoyns e
a n i que son aspres en la ssabor, e quan son donatz a menjar
e puix donat via beure valen a la menao *

long temps , que hix de les amarruides e
guarex les plages fresques quan es fexat ab els e fan dolrre
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16 cap, e quan hom ne menge moltz embriagen, e valen a | es-
copir de la ssang e a la dolor de | estomag e a les plages dels
budels e de la vexiga. E quan son picatz e fexatz ab los codoyns
¢ ab Ja gera e 1 oly valen a ago que dit avem. E si sson donatz
a menjar ab los pinyons valen a la rronquetat e quan son cuytz
en aygua o en vi e donatz a heure conforten la calor natural.
E fdin ne vi en aquela terra e conforta e estreyn molt. El pinyol
del datil quan es cremat e apagat en lo vi e lavat es mes en los

alcoiols en logar de la tutia, e aquel crex les pastanyes, e quan °

es mesclat ab 1 espic val a les plages que sson en los ulls ¢ a
Tull guan hix de fora e val a les pastanyes quan caen, ¢ fa n
hom oly que conforta e estreyn e es aspre e de bona olor e no
lexe crexer les plages en lo cors ¢ quan n es feyta faxadura o
mesclat ab los enguentz conforta les juntures afluxades e val a
. la’ flaguea de 1 estomag * e a la dolor del fedge e dels rronyons
¢ de la vexiga e veda el corre de les umors al ventre e a la mare.
E 1 bargallo es fret e ssec e valen a la colera e | escalfament
de la ssang e es dur d esmolrre e estreyn la natura e es bo a
la dolor de 1 estomag. o

Dix el Rrazim que s bargallons rreposen la calor de la ssang
e.a la ventositat de | estomag e son durs d esmolrre e per ago
hi val lo bon gingebrat e 1s leytovaris' calentz. El bargallo quan
es cuyt e donat a menjar conforta 1 estomag.

Alnejam es gram, _

Dix .D. que ! gram a branques ab moltz nuus e menjen lo
les hesties. 9 Dix .Gal. que 1 gram es de ssimple complicio e
de dolg ssabor e a hi .j.* poca de calor e majorment es fret-e
ssec per mesura e quan es cuyt e donat a beure guarex les
plages fresques e frany la pedra en la vexiga e veda les umors
de venir en 1 estomag e en los budels per ¢o cor dessequa e
estreyn. E la sua rrail quan es cuyta ab lo vi ¢ ab la mel tant
de 1 un com de I altre e pes de mealla de mirra e un poc de
pebre e altretant d enssens val als ulls, ¢ la decocgio de * la rrail
fa la obra dela fulla que solta la orina ¢ talla el vomit e Ia menao.

Agodar es arbre espinos. E a n i d altres que no sson espi-
nosos e fan fruyt que es dolg € a olor d especies. 9" Dix .,
que aquest arbre es alt e gran ¢ fa fruyt en ssemblant de
pebre e es dolg ¢ de bona ssabor. Mas 1 arbre es en la ssua
compligio ssimple e en la ssua qualitat estreyn e desseque. E
guan hom cou de la sserradura d aquest arbre ab vi e ab aygua”

1%

i5]

z2Q

25

k1%

el

35

40



In

2]

I3

20

25

30

- [f. 431

40"

— B4

val al corre de la ssang e de la menao, e quan 1 es feyt suppo-
sitori vede los cabells que no caien, e es bo a | estomag e estreyn
e es fret e ssec e val a la colera e es dur d.esmolrre. El fresc
estreyn e dessequa e talla la menao e es leu d esmolrre e per
o cor el fret e ssec fa ago, e aquest fruyt sembla a les sserves
en fredor e en ssequetat, e quan es donali a menjar en deju
e troba en lo ventrell o en los budels alguna umiditat rreprem
la e solve n la natura & rrefere n la colera, E la fulla d aguest
arbre quan es picada e posada sobre les postemes soluu les.

Agult es panig.

Dix .D. que | pani¢ es vianda que no * governa

large e es de natura de forment e
2 [ estomag e ablanex lo ventre, e es fret e ssec e Ia ventositat
e val per la viscositat que es en el a les malauties dels leus e
a la tos gran e fan ne beuradge e soluu la orina e nedeia los .
rronyons e la vexiga.

Alaz es herba que semble avena.

E dix .D. que aquesta herba es de .ij. maneres e es en ssem-
blant d avena e fa grans e fa n hom pa, e no governa tant com
lo forment ni es d aytal compligic com 1o forment ni 1 ordi,
mas es miganger e el rrefreda e dessequa e guarex les plages
de la boca, e la ssua decocgio tiyn los cabells, € es en la ssabor
aspra. Mas la ssua flor fa la obra dels grans e val a la menao
e a les plages dels budels e a | escopir de la ssang e es de
ssimple conpligio e per alo frayn la pedra dels rronyons e desse-
que, e quan es donat a beure estreyn e tallz la correnga de la
rrahim de lonc tems,-e val a 1 ull quan hix de fora e a les
amarruydes quan n ix sang, e les fulles quan son picades e

posades sobre 1 estomag conforta 1, e quan es cuyt ab lo vi

estreyn lo ventre.

Huleic alquelp es gavarda.

Dix .D. que ela es en ssemblant * ‘
es com . e aytal fruyt com belotes, mas es vermell e es-
treyn fortment, mas la fulla no estreyn tant,

Cortomen es avena, ‘

Dix D. que aquesta herba a fulles & branques e grans e en
la un gran nade. 9 Dix (al. que quan es denat per rrao de
medigina a menjar fa la obra de 1 ordi e estreyn e désequ«g e
soluu meyns de cuytor € val a la menao e val a la tos.

Cagap son canes. :
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Dix .D. que les canes son de grossa compligio. € Dix .Gal.

que les fulles de les canes refreden un puc e éscuren. Mas la-

paradura quan es cremada es simple e escure e dessequa. E
la rrail no a agudea ni calor e escura e tira. E la flor de les
canes quan ne cau en les orelles exorde. 9 Dix .D. que la rrail
de la cana quan es fexada en aquels logars que avem ditz fa la

ohra que dessus es dita e quan son faxades ab lo vinagre -

rreposa la dolor de 1 estorcedura dels nervis e de les costes,
e val a les postemes calentz.
" Rrommem son malgranes.

Dix .Gal. que les malgranes son de dues maneres: dolges
¢ agres. E * cascuna de la obra de les malgranes es segons de
la ssua ssabor que estreyn. [El gra estreyn mes que [ ssuc e
desequa. E la flor que cau del malgraner estreyn mes que 1 suc
de la malgrana. 9 Dix .D. que _tofes les malgranes son bones
a | estomag e nodrexen poc e crexen en la calor que es en
I estomag, e fan ventositat ¢ per alo no sson bones als homens
de calent natura. % E les agres valen a 1 escalfament de 1 es-
tomag e solten la brina mes que les altres e estrenyen. El gra de
la malgrana agra quan es ssecat al ssol e puix picat e mes
sobre 1 menjar vede les umors de venir a 1 estomag e als budels
e quan és mes a remullar en | aygua de la pluja e donat a beure
vede 1 escopir de la ssang e quan es posada la femna en la de-
cocgio veda el corre de les umors de long temps. El suc de la
malgrana agra quan es cuyt ¢ mesclat ab la mel val a les plages
de la boca e del fondament e val a les dolors de les orelles.
9 E la balaustia estreny e exuge los rronyons e guarex les
plages fresques e conforta les dentz quan somouen e val a la
trencadura del pentenill. E ssi n es donat a beure .iij. grans

dij, dies * un depus | altre en tot aquel an no aura mal en los
ulls, e del ssuc de la balaustia fa hom trogis axi com del hipo-
castides e val a tota correncga e quan es donat a beure mata los
“lombrics. 9 El ssuc de la malgrana agra val a la correnga qui
esdeve per flaguea de | estomag e val a 1 esmortiment del cor e
solte la orina e val a la ungla que s fa en los ulls e val a 1 es-
calfament del fedge e estreyn e val a tot escalfament. El vi de
. les malgranes conforta | estomag ¢ dona talent de menjar e val
a la febra e al vomit e conforta les fembres preyns™ El ssuc
quan n es domat a heure pes de miga liura ab .j." unga de ssucre
en deju alarge. | . ’ '
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Zucaye es en lati lo quart del ¢afran bort.

E dix .Gal. que el desseque e estreyn e es lo pus fort lo ssuc
¢ la rrail e val al ssobravenir de la flor e fa la obra de | espi-
nalb. § Dix .D. que 1 espinalb e aquel cart son d una com-.
pligio que estrenyen molt € valen a | afluxament de [ estomag.
E la lur rrail vede el molt corre de les umors de la mare e
1 escopir de la ssang e exuge les um1d1tatz ‘

* Axaher es en lati ordi.

Dix .Gal. que | ordi rrefreda e desequa en lo primer grau
€ escura un poc mes que les faves e quan es donat cuyt a men-
jar es melior que les faves e no gita tan gran ventositat. E 1 ordi
quan es torrat dessequa fortment e governa mes quan es cuyt
que quan es torrat. B 1 aygua de | ordi rrefreda e val de totes
umors calentz e esclarex la veu e madura totes les postemes
quan es mesclat ab 1 oly e ab Ia rresina del pi e la colomina.
E quan es mesclada la farina de | ordi ab la corona rregis e
la escorxa del papaver e feyta fexadura val a la dolor del costat.
E 1 linos e 1 alfolba € la rruda quan n es feyta faxadura gite
la ventositat. E quan es mesclat ab la rresina del pi e ab ori de
nins pocs e oly e feyt emplaustre madure les glanoles e quan ne
fan fexadura ab mirra e ab vi e la flor de la rromeguera e
clovolls de malgrana estreyn, e guan es mesclat ab lo vinagre

fort val a la dolor dels peus e a la rronya e veda que no venen

les umors a les juntures. E Ja farina de | ordi estreyn la natura
e rreposa les dolors de les postemes calentz.

Tut sori en lati mores. o

E Wix .Gal. que 1 vin de les mores val a les malauties de la
boca e estreyn fort *-e exuga e la ssabor agras e
aspras e valen a les plages dels budels e a la menao e a totes
les malauties que esdevenen per sobrafluitat d umor e ago fan
quan son cuytes ab lo vi 0 ab 1 aygua. Mas la escorxa es com-
posita ab .j." poca d amargor e alarga e mata totes les maneres
dels vermens que son €l ventre e la fulla e la branca es mi-
gangera en aquestes obres e ago fa guan es donat a beure en
deju. E les mores vertz valen a les malauties dels budels ¢ a la
menao, e les mores alargen e son flaques en agquela obra e rre-
freda e veden el vomit. § Dix .D. que les mores alargen e
quan son mesclades ab la mel e dades a menjar veden les umors
de venir als membres e valen a les postemes calentz que son
en la boca e en la gola. E quan son sequas las moras e picades
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e meses en los menjars tallen la- ménao. E les fulles gquan son
picades e mesclades ab 1 oly valen a la cremadura del fog. E
quan es donat a beure del ssuc-de la fulla .j.* unga e miga val
a la mordedura de la aramya.

Cafargial es en lati codoyn e tufah son pomeés.

E dix .Gal. que Is codoyns entren en comte de les pomes
e #Bo sson ‘totes d una gls:_:l., ‘ que les unes son dolges e les altres
agres, e altres aspres e altres que no an ssabor. Mas les dolges
son uinides e de compligio temprada, e les aspres son fredes e
sseques, e las qui estrenyen son composites ¢ les agres son en
lur compligio fredes e umides, e aquestes guarexen les plages e
veden les umors que no vingen a les postemes en lo comenga-
nen, e conforten 1 estomag quan es afluxat. E [ ssuc dels co-
doyns fa al vomit quan es mesclat ab les ssues medigines e les
fulles e la flor e les. brangues del codonyer tot conforta ¢ es-
" treyn los membres e quan es madur atretal. Mas les pomes quan
son madures crexen en la colrra ¢ fan veﬁtosipat e aflaquexen
les venes, e ls codoyns son bons a | estomag e tallen la menao
que- es de tems e valen quan es la menao cuyta desus e deius,
e quan es donat a beure conforta | estomag e veda a les umors
que no y vingen, e quan es feyt suppositori de la ssua decocgio
estreny lo fondament e la mare, e quan n es feyt leytovari ab
la mel conforta e estreyn e val a | estomag e tol 1 esmortiment
e la dolor de ! estomag, * e val a la rronya ¢ a la durea de la
melssa e val a alo que valen los codoyns. E 1 oly dels codoyns
estreyn e val a les coses que an obs a estrenyer e quan es donat
a beure ab lo vi vede 1 escopir de la ssang € lo corre de la flor.
E Is codoyns estrenyen mes que les pomes ¢ veden a la dolor
dels dervis, E | ssuc conforta | estomag e veda el gitar quan
es per part de fredor e conforta el fedge. Els grans del codoyn
ab lo qucre esclarex la veu e ablanex la sequetat.

Alhal es vinagre,’

Dix .Gal. que 1 vinagre es de simple conpligio en calor e
en fredor, e desseque e es aul als nervis e a les venes.

Dixo Ypocras que 1 vinagre val als homens que son de ca-
lent natura e enflaguex la vista e degasta la fleuma e val a
aquels que sson malenconicos e fa mal a les femnes per ¢o cor
adolex la rrahim e es bon a 1 estomac e dona talent de menjar
¢ talla el corre de la ssang de qual membre s vulla, ¢ quan es
mes en les viandes conforta ] estomag e vede les umors que no
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i vingen e torna [a rrahim e | fondament quan son exitz * de
fora e val a les plages velles e a la rronya e a les amarruides e

- quan es mesclat ab un poc de ssufre e posat calent sobre los

peus val a la dolor que 1 es e mata lo verme de les orelles quan
hi es mes calent e val a la mordedura de la sserp e al pozon
e majorment a | opi e al velenyo, e val a la qualladura de la
leyt e de la ssang quan es donat a beure ab la ssal e trau la
ssangouera de la boca e vede les umors que no vmgen en la
gola, e val a la escunangia.
~ Arrnap sen en lati garrofas.

Dix .Gal. que en la ssabor estreyen e ab .j." poca de dolgor
e dessequen; quan son frescas alargan e ssequas estrenyen, mas
1 arbre dessequa e estreyn e valen al molt cérre de la flor.

Hilef es en lati ssalze. '

Dix .Gal. que la ffulla e la flor es aspm e dessequa meyns
de cuytor e conforta e val a les plages fresques e es mes en los

‘enguentz que dessequen e guan es cremada la escorxa del ssalze

e mesclada ab lo vinagre val a totes les malauties que an obs
a dessequar axi com les borruges de totes maneres, e la guma
del ssalze escure e dona simplea e per alo es mesa en les ma-
lauties dels ulls on a oscuritat. 9§ Dix .D. * que la fulla del
ssalze ¢ la escorxa e les branques - quan es donada
la fulla a beure picada ab .j. poc de pebre e mesclat ab lo vl
val a la dolor del flane que 2 nom hilaus e veda | escopir de
la ssang e | enprenyar. E quan es mesclat lo ssuc e cuyt ab oly
rrosat en clovoll de malgrana val a la dolor de les orelles, e 1
suc esclarex la visio dels ulls e gite la sangonera de la boca
e val a 1 exir de la ssang on que ssie e la leyt del ssalze trau
los cabells e dessequa e fan ne supositori en la menzo’ de la
ssang e talle la ssang quan n es fexat ab el. ‘

Algire es en lati engrut.

Dix .D. que 1 engrut que es feyt dels cuyrs dels bous e
solt ab lo vinagre val a la rronya e a la cremadura del foc e
quan €s ssolt ab la mel e ab lo vinagre val a les xides. 9 Mas
1 engrut que es feyt del pex escura la cara e val a | escopir de
la ssang e tol les rruges de la cara e quan es cremat aquest
engrut es mes cn los alcofols en logar de tutia e quan es donat
a beure ab la talvina val a 1 escopir de la ssang e val a | albarag
¢ a les crebages de la cara.

Igaz es en lati prynes.
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* Dix .Gal. que les prunes son menudes e quan son madures
alargen e quan son vertz estrenyen ¢ donen ssimplea e franyen
la pedra e son auls a 1 estomag e alargen, e guan son les fulles
cuytes en vi e feyt gargaris veden les umors que no venen en
la gola per ¢o cor dessequen e gquan son donades a beure ab
lo vi franyen la pedra e ab lo vinagre valen a la rronya dels
nins.

Espinacx.

9, Dix .Gal. que sson’ fretz e ssecs e afluxen lo ventre e
valen a la dolor dels pitz e dels leus quan es de calor.

Banaf ¢ig son violetes. .

Dix .D. que aquesta herba a {fulles menudes e es en la
compligio fret ¢ umit ¢ rrepose les umors calentz quan es mes-
clat ab la farina de ] ordi e val a la calor que es en la boca
del ventrell e en los ulls e purga la colera e quan es donat a
beure val de la opilenssia e de la escunangia e es ne donat a
-beure de pes de .iij. diners cutm a .vij. diners.

Dalp.

€ Dix Isahac que aquest es arbre gran e a [uiles grans axi
com palma xrist e fret e umit de sa natura e cuan es la fulla
picada e posada sobre * les postemes que s fan en los genolls
rrepose les. F quan es feyta polvora del fruyt val a la quema-
“dura del foc e a la rronya e nedege les plages velles e podrides
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e vede que no y venen les umors e deseque molt e ten don a la

veu e als ulls e quan es cuyt ab lo vi veda el corre de les umi-

ditatz dels ulls e quan es cuyt ab lo vinagre val a la dolor de

les dentz.
Hundave son lecgons.
Dix .Gal. que Is leccons son de moltes maneres. e totz es-
“irenyen e rrefreden e guan son cuyts e donatz a menjar con-
forten 1 estomag e quan n es feyta faxadura del ssuc ede la
farina de [ ordi val a 1 escalfament de | estomag e al bascament
del cor e a la dolor dels peus ¢ a les pustemes calentz del ulls
e quan es mesclat ab lo blanquet e ab lo vinagre val a totes
coses que an obs a rrefredar.
Helufar es nenufa. .
Dix .D. que la nenufa nax en los logars ayguosos e a grans
fulles e grans rrails e la flor blanca e gran.
Dix .Gal. que Ta rrail d aquesta herba e la ssement dessequa

‘meyns de cuytor e estreyn e val a les plages dels budels e talla
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lo venir de la flor ¢ quan es * donat a beure val a | albarag
e a la peladura dels cabells cuan es mesclat ab 1 oly e untat, ea
la dolor de la melsa e de | estomag e de la vexiga e veda el
correr de Jes umors de la rrahim. 9 Dix Johan Demagen que
la nenufa es bona a la tos e ablanex la postema del pitz e del
ventre e rrefreda e fa dormir. I£ I exarop que es feyt de la
nenufa e del cucre val a la tos e a la dolor dels costatz e dels
pitz e soluu la natura e val a la dolor del cap e refreda lo
cors, € quan ne fan oly rrefreda e conforta.

Caragie es en lati ssirer salvadge.

Dix Gal que les gireres salvadges son dé‘.iij. maneres: dol-
ges e agres e aspres, e les dolges son leus d esmoldre ¢ les
aspres estrenyen e les agres dessequen e eles valen a | estomag
fret per part de fleuma. E la lur guma val a [a rronguetat e
frayn la pedra quan es donada a beure, e quan es fresca alarga
¢ ssequa estreyn e rrefresca la calor e coniorta Ia visio e done
talent de menjar.

Cataf son almols.

E dix .D. gue Is almols son de .ij. maneres salvadges e de
rrega, € els son de compligio freda e son leus d esmolrre, * e
solven les postemes calentz quan son faxades ab els e la sse-
ment escura ¢ val a | aliaracan. 9 Dix el Rrazi que Is almols
fan vomit € quan n es donat pes de .j. diners alargen. \

Guz es arbre en ssemblant de lentiscle e fa fruyt que semble
lentilles ¢ es calent e estreyn. 9 Dix .D. que | ssuc d aquest
arbre val a la rronquetat e a | escalfament de | estomag e dels
pitz quan es donat a heure e val a la vexiga e a la dolor dels
rronyons e tol la sset e escalfa e dessequa e val a la melnia
dels ulls quan h es feyta polvora e¢ mesa ali.

Bledes.

Dix .Gal. que sson de .ij. maneres: hlanques e negres e son
en la ssabor ssalades e escuren e ssolven e trahen la umiditat
del sservel quan es mes lo ssuc en les nars e quan son cuytes e
feyta faxadura val a les postemes. E les blanques escuren e
ssolven majorment e solten la natura e tolen la opilagio del
fedge quan sson menjades ab lo vinagre e ab la mostaya e valen
a la melssa, E la rrail de les negres estrenyen f{ort e "va] a
1 albarag e a les plages velles.

Hahbeze son en lati malves.

* Dix .Gal.-que les malves ablanexen e ssolven e sson auls



a 1 estomag e valen als budels ¢ a la vexiga ¢ la fulla quan es
picada ab la ssal val a les fistoles gue son en los ulls e menys de
ssal val a les fibladures de les abelles. E quan la femna es po-
" sada en la ssua decoccio meyns de ssal tol la durea de la mare,
L la fulla e la rrail val al puzo e fan venir la leyt e tolen la
durea dels pitz e de la vexiga e dels rronyons.

Angora, son ortiges. :

Dix .D. e .Gal. que les ortiges son caldes e sseques en lo
-ssegon gray, € son de .ij. maneres. E les unes son pus grosses
e pus fortz que les altres e an la ssement com canemos e menor
un poc e | altres ortiges an pus menuda laor e la fulla e la sse-
ment e es de gran ssimplea e ela escalfa e dessequa meyns de
cuytor e d agudea e soluu molt e fa ventositat ¢ dona volentat
de jaer ab femna, e trau les umors podrides dels pitz quan es
donat a menjar, e val al canger e a tot alo que es mester a des-
sequar e solte * la natura e escura. 9 Dix .D. que la fulla
Gguan es picada ab la ssal val a la mordedura del ca. E quan
es posat sobre la melssa tol ne la durea. E quan es mes lo ssuc
en lo nas talle 1o la ssang, e quan es mesclat ab la mirra e posat
dobre la rrahim que hix de fora torne | ne e guan es donat a
menjar ab la mel val a la afogao e a la postema e trau les umors
dels pitz quan es cuyt ab 1 ordi esclarex la veu e tol les postemes
de fa gola. E | oly de les ortiges soluu ¢ quan son cuytes les
ortiges ab les ¢ebes e ab los ous crexen en la volentat del jaher
de la femna e degasten la fleuma viscosa e quan es mesclat ab
la mel tol la grossea de la gola. E es ne donat a heure de .xx.
grans entro a .xxx. e val a la fleuma viscosa e a la dolor dels
rronyons € solv la orina e guan es donat a beure ab 1 ocximel
guarex la melssa e la dolor del costat.

Adfar atep es en lati blacta besacia.

Dix .D. que la Dlacta besancia * es pex
en les aygues _ :
per ¢o cor aquest pex 1 espic con es en estiu troben
lo a la ora de la mar Rroja. E troben ne en Babihollonia mas
no val tant, mas amdosos an bona olor. E les femnes fan ne
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fum e val a les malauties de la mare, co es de | estrangolar ¢

de la escunangia e de la opilenssia e quan es donada a beure soluy,
e son calentz e ssecs e valen a 1 estomag e al fedge e conforta la
mare e fa venir la flor quan ne fan fum, e desperte la femna quan
es esmortida per part de la epilensia que esdeven en la mare,
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Benuz es fust. . .

Dix .D. que 1 benuz es de .ij. maneres: negre e blanc. El
negte dona cuytor en la lengua e estreyn la e es de bona olor
quan es mes en lo fog. & q’uan'es vert e hom lo met al fog leve
flames, e quan lo molen ab aygua rros torna vermell e pren la
lengua un poc. 9 Kl benuz blanc es pus menut que 1 negre.
4 Dix .D. que aquel que es molt en I aygua ros torna vermell
e dona 551mplea. e eSCure e ¥ :
dels ulls e cs mesclat ab les altres medezines
dels ulls, e val a les vexiges e a les umors que corren dels ulls
e tol ne la escuritat. E quan es linat e mesclat ab lovi e ssecat
¢ picat val a les malauties dels ulls, e aquest frayn la pedra
en la vexiga. '

E brange &5 herba que a grans menutz.

E dix .. que ls aduen d India e son en la ssabor amargs
e calentz e ssecs e solten la natura e maten los lombrics e trahen
la fleuma - dels budels.

Alez faquez es ssalvia,

Dix .. que la ssalvia no gite gran branca e rietrau a blancor.
[ la ssua compligio es calent e estreny un poc e la ssua decocgio
quan es donada'a beure trau la criatura e soluu la orina e la
flor e tiyn los cabells e val a les plages e talle la ssang € escalfe
e val a la rronya.

Anegaaliz,

Dix D, que aquesta es herba que a les {ulles menudes e fa
aytal laor com geliandre, & es de .ij. maneres: mascle e femna.

El mascle, séntella. B la femna cadelo. E 1a .j.* fa la flor blava

e 1 altra vermella. 9 Dix .Gal. * que la ssentela escalfa e des-

_ sequa meyns de cuytor e escura e nedeia lo sservel per lo nas
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e val a les plages podrides e a la dolor de les dentz e conforta
la.visio ¢ quan es donat a beure ab lo vi val a les mordedures
de les sserps e la dolor dels rronyons & del fedge e del costat.
Brange masch es alfavega. '
Dix Isahac que | alfavega es calent e sequa € val a la fredor

de 1 estomag que ve per part de fleuma e de malaenconia e 'val

a Ja oradura e tol la opilagio del sservel e conforta 1.

Tedoroig es morela vera.

E dix .Gal. e .I}. que la morela vera es calent ab omiditat
accidental e es en la ssua natura sequa e estreyn e nedeie les
umiditatz dels pitz e es aul a | estomag e dura d esmolrre ¢ crex



la colera e quan molta n menjen es aul a la visio e crex la leyt

e val a les postemes dures e exuge les umiditatz dels ulls e .

gite la ventositat. € Dix Johanigis que la morela vera e los
naps que no son ben cuitz afolen | estomag e escalfen la ssang

e desequen la molt. § Mas les figes e Js rraims ¥ e les altres
" fruytes si no son ben madures, e les cerrages e les gafanaries
‘e totes les altres son- dures d esmolrre per la umiditat que atl.
E 1 orenga conforta la visio.

Hihart digeren .D. e ‘Gal que es herba que fa branques e
flors groges, axi com la camomilla e es pus calent e ssoluu e val
a les postemes dures quan es mesclat ab la cera e posat ali,
quan es donat a beure a ! exir del bayn esclarex la color de
| aliaracan.

Horme. Dix .D. que es arbre e es de .ij. maneres: salvadge ¢
dorta e cada un d els fa guma axi com lo lentiscle e val a la
grogea de la gola e a [a tos e als pitz e a la malautia de Ja boca,
El fruyt e la fulla estreyn e escalfa e dessequa. El fruyt quan
es ssec solta la natura e la orina e Ia natura e val a les malauties
del fedge. E a n i altre que fa guma en ssemblant de mastec e
dona talent de jaure ab la femna. E aquesta guma es aportada
d Espanya e es blanca en ssemblant de vidre e de hona olor e
es mellor que les altres gumes. E la rresina clel pi escalfa e
ablanex e soluu e nedeie * e val a la e
"a ] escopir de la ssang e quan es donada a menjar ab la mel

soluu la E quan es mesclat ab lo vert escur e 1 vidriol

e la 'ssal nitre val a la rronya ¢ a la dolor del costat.

Helecem es balssamo.

Dix .D. que aquest arbre ssembla a la rruda e a fulles ne-
nudes e nax en Egipte. El balssamo se cull €l mes de juliol e
dagost. E aytant com se n pot justar en .j. an es de 1. entro
a Ix. liures e ven sse per .ij. tant argent. E aquel que es fi
es de hona olor e no agrege e es aspre un'poc e apunte la lengua.
E afolen lo alguns que i mesclen aly de mastec e de liri, o mel
ab cera e mesclat ab oly de murta. 9 E quan lo volrretz provar
ssi es fi fetz o axi: :;tjatz j. drap de lana e gitatz n i .j." gota

e puix lavaretz lo drap e ssi es fi no n hi romandra ssenyal ¢ si .

hi a mescla neguna rroman Io drap untat. 9 E si 1 voletz
d altra gisa assagar fetz o axi: ajatz .j." escudela de leyt e
gitatz n i .j." gota, e ssi es fi fara la quallar e ssino no es fi.
' E ssi | voletz en altra gissa provar, fetz o axi. Ajatz .j.* es-

[cl

20

Ld]

25

30

35

40



[f. 48}

w

cudela plena d aygua e gitatz n i .})." gota, e ssi es fi hira tantost
al ssol de | escudela * e si que es fi quan
molt esta e afole 5. E del fust del balssamo e del
gra es lo millor lo pus fresc e | pus menut e que ssie de hona
olor e que apunt en fa lengua. 9 Dix .Gal. que el es de ssimple

‘compligie e escalfa e dessequa, E | sseu oly a major ssimplea

que 1 fust. Dix .D. que | oly del balssamo es de gran calor e

" tol la escuritat dels nlls quan es mesclat ab la cera e ab 1 oly

40

rrosat e posat sobre la rrahim trau ne la fredor que hi es e
trau la criatura e I lit e val a la fredor de'la febre e nedcie
les plages e soluu la orina ¢ val a Ia afogao e quan es donat
a beure ab la leyt val a hom metzinat e lo pus fort que es
d aquest athre es 1 oly e apres de | oly lo gra, e apres lo fust
e.val a la postema calent e a 1a tos e a la dolor de les anques
e a la opilenssia e la. decocgio d aquest fust quan hi sson asse-
gudes les feimnes ubre la boca de la mare e trau ne la umiditat
gue hi es e es mesclat en les especies de la bona olor,

Yozbahue es noun noscada. '

Dix Tsahac que la millor de la nou noscada es la pus vermella
e cla es calent e ssequa e estreyn e conforta 1 estomag e tol la
mala olor de la boca e del nas e esmol la vianda e gite n la
ventositat e conforta lo fedge. 4 Dix Johan Demacen que la
nou noscada * es de la complicio e calt e ssec e val
a la fredor del fedge e de ! estomag.

Yeuze hua gileuze son nous avelanes,

Dix .Gal. que les nous son ssimples o giten oly E 1 oly de
les nous quan es viell es calent e soluu e val de les males plages

¢ a les fistoles que s fan en los lagrimars dels ulls e val a les

plages fresques dels nervis e les fulles e les branques estrenyen.
E 12 escorxa de les nous vertz estreyn molt e del ssuc fan vi
cuyt ab mel axi com lo vi de les mores, e aco val a totes les
malauties de la boca e de la gola. E 1 clovoll de les nous seques
quan es cremaf es mediging ssimple e dessequa meyns de cuy-
tor. W Mas les avelanes son de compligio freda e ssequa e pus
aspres que les nous. ¥ Dix D. que les nous son dures d esmolrre .
e son auls a 1 estomag e crexen la colera e la dolor e son auls
alatos. B qui'les menje en deju mouen el vomit, E qui menje
les figes sseques mesclades ab la rruda en deju no i poden fer
mal medzines e quan molt ne menje mata los lombrics, e si es
mesclat ab la mel e ab la rruda soluu lo torgiment de les venes

L
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de les popes quan hi es posat dessus, *
nous quan son crematz fan nexer los cabells la on no n a e tol
los ssenyals que rromanen de les plages guarides. 9 Mas les
avelanes son auls a | estomag e quan son donades a beure ab la
mel guarexen la tos viella. E quan son cremades e picades e

mesclades ab 1 oly tornen los ulis que son gagos negres e s
cabells atretal.

Jahda es polec muntano.

Dix .D. que ! poleo muntano es de .ij. maneres: maior e
menor. El menor es aquel que hom mes obra ¢ es blanc ¢ menut

€ es amarg en la ssabor e escalfa e dessequa e escura. El major

guarex les plages e tol la opilacio dels membres e solte la orina
e fa venir la flor quan es donat a beure e val a 1 aygua ‘nug
e a | aliaracan, e si es donat a beure ab lo vinagre val a Ia
postema de la melssa.

Joz alcay es nou vomit.

E dix .Gal. que aquesta nou ajude a crexer lo vomit quan
n es donat a beure un poc, e alarge e aguesta nou es de color
groga € hlanca e es del gran d una avelana * e quan n es donat
a beure pes de .ij. diners d anis e ab .j. poc de fonoll
e pastat ab mel e donat a beure ab aygua calent sosleva el
vomit e alarge la natura.

Jazar son en lati safanaries. .

Dix .D. que les cafanaries son de .ij. ‘maneres: salvadges
e d orta. E aqueles d orta sson dolges e bones. E les ssalvadges
rretrahen a amatrgor e fan la flor blanca ¢ a 1 gra menut e sson
de bona olor. E les de la orta donen ssimples e escalfen e donen
volentat de jaure ab femna. E.les salvadges escalfen e escuren
¢ solten la orina e fan venir la flor, e la rrail e la brancha es-
curan e escalfan, e las fullas quando son picadas e posades
sobre les plages podrides guarexen les e la ssement quando es
posada sobre la rrahim solta la flor e quando es dada a beure
soluu la orina e ajuda a emprenyar e dona volontat de jaure ab
femna. £ la pastanaga de la orta val a ¢o que val la ssalvadge.

La fiez de 1 oly.

Dix .D. que la ssua natura es que escalfa e escura e val a la tos.

La molssa que es trobada en les paretz dels bayns.

* Dix .Gal. que ela escalfa ¢ ablandex e soluu e val a les
amarruydes e a Ja rronya e a la dolor de les anques quan hi es
posada. ) '

[el

5

IO

15

[d]

20

25

30

35

[f. 401
40



10

15
Lol

13
oy

3o

35

[cJ

Zeraonde es en lati estorogila, .
Dix .ID. que ela es de .ij. maneres: longa e rrédonda e mas-
cle e femna. E la longa es mascle e la rredona femna. 9 Dix
.Gal. que alo que hom obra de la estorogila rredona e longa es -
la rrail e es en la ssabor amarga e aguda e de compligio ssimple
e val a la rronya e escalfa e dessequa e escura e ssoluu e vale

‘a les plages de la rrahim e als altres logars, e la rredonda val

a la opilagio e a la grossa ventositat e a les plages podrides e
escura les dentz e val a 1 aygua nuz e al ssanglot e a opilenssia
e a la.dolor dels peus e a les medzines mortals quan es donat
a beure ab lo pebre e ab Ja mirra, e trau leg umors de la rrahim
e assi s lo faze la longa como la rrendoda e val a la fredor
de la febre e a_la postema de la melssa e nedeie les plages.

Zerumbet es citoval, -

Dix Tsahac que 1 gitoval es rrails rredones en ssemblant de
1 estorogila rredona e es en la calor e en * la ssabor axi con

ssua valor es que tol la olor de la hoca dels alls
¢ de les cebes e del vi e ssolit e val.a la grossa vent051tat e
val a la dalor de la hillada,

Cafran. :

Dix .D. que | millor del cafran es To pus fresc e que ssie
de bela color e al cap de la floreta que sie blanc un poc e quan
es mullat que tinye be, e aquel que ag¢o no fa es vielll 9 Dix
.Gal. que la ssua compligio es un poc freda e sseqia e a poder
de madurar ¢ es mes en les medigines que conforten. 9 Dix D.
que 1 ssafra soluu la orina e agenca la color e vede a les
que no vingen als ulls quan es mesclat ab la leyt de la femna
e quan es mesclat ab les medegines que i valen, e feyt supposi-
tori e mes en la mare val a les dolors que i sson. El millor del
safra es aquel que a bona olor e aquel ajudi al parir e fa mal
al gervel e tol lo talent del menjar e es aul a la visio e conforta

1 estomag.

- Alfoba.
Dix Gal. que s calent e ssequa e per ago madute les pos-

temes e les guarex, e quan es donada a menjar ab la mel e

cuyta trau les males umors dels budels e escure les males umors

dels pitz e tol la dolor quan es * cuyta ab los datils e ab la mel
e donada a menjar conforta 1 estomag. E la farina de la alfolba
quan es cuyta e posada madura les postemes calentz. E quan
es mesclada ab la ssal nitre e ab lo vinagre soluu les postemes

A\
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de la melssa quan n-es fexada e quan es asseguda la fémna en
la ssua decocglo val a la dolor de la mare e a | enculliment, e
guan n es lavat lo cap -nedeie 1. E quan es mesclat ab ssagi e
ab gingebre soluu la durea de la mare e _rrent mala olor en
la boca e en la suor € en la orina.
Jimem jem.

Dix Isahac que es herba quc es en ssemblant de 1 alfabega

e a les fulles amples e la flor blanca e es calda e ssequa e tol
la opilagio del gervel que hi'es per part de fredor,
Aliaemin,

10

Dix Isahac que es de .ij. mancres: grog e blanc e es calent

e val a les umiditatz de la fleuma salada e a la dolor que esdeve
per viscositat de fleuna e quan es la fulla picada e posada so-
bre 1s pans de la cara tol los ne. :
Cafre Alyahudi es natura de pegunta grega.-
I dix D. * que a n i de moltes gises que ss
e de fort olor. € Dix Gal. que 1 quafre trobe hom a la riba
de la mar e en altres logars e escalfe e desequa e guarex les

plages fresques e val a tota cosa que a mester a dessequar e a

escalfar. 9 Dix .D. que aquesta pegunta s enssen tost al fog
quan hom la y acoste e val a la gota dels ulls, E tota pegunta
a poder d estrenyer e conforta les pastanyes dels ulls. E quan
es posada sobre la mare o donada a olre o ssufumad ab ella
val a les dolors qui esdevenen per rrao d estrangolar de la
‘mare o quan es exida de fora. E quan ne fan fum a aquel
qui a mal d epilenssia fa | sempre caure, e quan’es dona a beure
ab lo castor e ab vi fa venir la flor ¢ val a la tos viella e a la
dolor de les cuixes e del costat. E quan es donat a beure ah
I6 vinagre soluu la ssang que es gelada en lo ventre e quan
n es feyt suppositori ab I aygua de 1 ordi val a les plages dels
budels e quan es fexat ab la farina de | ordi e ab ssal nitre
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e ab cera val a la dolor dels peus e de les juntures e ssoluu

e aﬂuxe e val a la ventositat e a la fredor de la vexiga *

es aquel que aporten de trans d Indla e I altre aduen d Es-
panya e no val tant, € aquel que.es mellor es bldnc e luent.
9 E dix Gal. que | enssens es en la sabor que estreyn e escalfe
¢ desequa e escura e conforia la visic e crex la carn en les
plages e guarex les, e quan es donat a beure val a 1 escopir de
la ssang e talle la flor e quan es mesclat ab la leyt e feyt em-
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plaustre val a la dolor de la melsa e quan es mesclat ab lo sagi
de 1 anet o del porc val a la cremadura del fog o quan es per
part -de fridor.” E quan es mesclat ab I oly val a la dolor de
les orelles, e quan es mesclat ab la molada e 1 oly rrosat val a
les postemes calentz que s fan en les popes apres de | encaher,
e es mesclat en les medegines que valen a la gola e als leus
e en les fexadures qui solven les postemes e val a la oradura
e al penssament & quan molt ne beven los homens sans fa Is
endiablar e quan es cremat 1 enssens e justat lo fum e posat
en los ulls con- * forta Is & fa nexer les pastanyes. Dix .Gal.
que 1 enssens desseque molt e estreyn e talle 1 escopir de la
ssang e conforta 1 estomag e val a la menao e a les plages dels
budels, e val a les umiditatz que corren de la mare de lonc temps
e val a les plages dels ulls e conforta ls ¢ nedeia Is. 9 Mas lo
pols de | enssens el lo mellor quan es blanc e neden, e a hi
alguns que hi fan mescla de la rresina del pi e de la farina.
E la ssua prova es que ssie I fum clar e de hona olor, € si hia
mescla ssera el fum escur e de mala olor. 4 Dix .D. que ! fum

-de 1 enssens rrepose les postemes dels uils calentz e vede les

umiditatz que no i vengen e nedeie les plages que i sson e val
al canger, E axi ss ajusta hom Jo fum de la mirra e de | esto-
raga axi com aquel de 1 enssens e valen totz d una gisa. E sie
mes pes d un diner d enssens a remullar en aygua e donat a
beure cada dia degaste Ia fleuma e crex la memoria, mas done
dolor al cap e creme la sang a qui molt ne beu.'

Camefaytos es en lati galo cresta. E dix Gal.

* El palo cresta es en la ssabor amarg e escalfa e desequa

e quan es donat a beure tol la opilagio e escura e guarex les

plages fresques e val a 1 aliaracan e a la apilagio del fedge
e quan ¢s donat a beure ab la mel fa venir la flor, e quan es
posat en lo pentenill ssolte la orina, e quan es cuyt ab la mel
e donat a beure val a la dolor de les cuxes e limpia les plages
podrides e ssoluu la durea qui es en les popes quan es cuyt
ab lo vi e donat a beure .vij. dies e val a 1 allaracan e a la
dolor dels rronyons e quan es picat ab les figes e feyta faxa-
dura solv el ventre e quan es donat a beure trau les umors
de la mare.

Camedarios es vetronica.

Dix .D. que la vetronica es en la ssabor apguda e escalia
¢ dessequa ¢ talla e escura ¢ val a la melssa ¢ solte la orina



e fa venir la flor ¢ talle les umors grosses e tol la opilagio dels
membres que son dins lo cors. 9 Dix .D. que la vetronica quan
es donada a beure fresca e cuyta ab aygua val a [a tos de la
durea de la melssa e del rreteniment de la orina e al comenga-
ment de 1 aygua nug e fa venir la flor e trau la criatura e quan
es donada a beure ab lo vinagre soluy les postemes de la melssa,
e quan es mesclat ab la mel val a les plages velles e guan es
picada e mesclada ab 1 oly val * a les plages del
Que la‘laca en Espanya

es en ssemblant de mirra ¢ es d aul sabor e alguns fan ne fum
per ssalnar los draps ab la mirra e la estoraga e amagrex los
homens e les femhres que son grossos quan n es donat a beure
pes de .iij. malles ab aygua o ab ocximel e val a les malauties
de-la melssa e a la epilenssia e a 1 aygua nug, e ab | aygua de
la mel fa venir'la flor e tol les desfeytes dels ulls e agire la
visio e quan es feyta polvora e mesa en la hoca tol la dolor de
les dentz e conforta les. E es calent e ssequa e tol 1a opilagio
e conforta les entramenes e val a la dolor del fedge. E qui
quer lavar la Jaca, ssie nedejada de la fusta e picada e lavada
ab aygua bulent que sie cuyta ab [ estorogila e | esquinant e ssie
mesclat en..j. anap e quan ssera esclatit prengue hom lo clar
e git les sollalles e ssie alo clar mes a esclarir altra vegada e
ssie gitat alo clar e lo gue romandra espes sie mes a ssequar

e si no s acaba en .j." vegada faga o tant entro que sie ben lavat.
' Mu. ' .

Dix D. que | mu es herba que sembla a 1 anit en les fulles
e en les branques e a Jes rrails menudes e departides t una de
I altra e la rrail a poder de ssolvre e.da *
calor que a

que 1 mu beure ab mel -escalfe e
gite 1a ventositat de 1 estomag e val a la dolor de Ia mare ¢
de les juntures e veda les umors de venir als pitz e quan es
" posada la femna en la ssua decocgio soluu la orina e la flor.
Mastec.

~

Dix .D. que I mastec es blanc e de hona olor, e 2 n 1 que .

es negre e aquel no val tant, e escalfa e dessequa e estreyn,
e 1 negre desseque mes que el blanc, El blanc val de les pos-
temes dures 9 Dix Gal. que 1 mastec val a | escopir de la ssang
e ala tos vella quan es donat a beure e gita la ventositat de
1 estomag e conforta les dentz ¢ nedeie les quan n es feyta pol-
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vora e dona bona olor en la boca e conforta les ginyves. 9 Dix
Gal. que 1 arbre on s¢ fa lo mastec es composit de calor e de
iredor, e la forga d aguest arbre es que conforta e estreyn e es
de compligio temprada. El mastec estreyn mes que | arbre e
val a les plages dels budels e a la menao e al molt perdre de
la ssang de la mare e del fonclament e quan la mare hix de
fora. Aquestes obres fa quan es mesclat ab lo ssuc * del ipo-
castides. 9 Dix .D. que | arbre e | mastec tot ..j." obra e
guan es cuyt en 'l aygua tant que torne espes e donat a beure
val a tot ago que avem dit e a les plages vielles e.solda los
oss30s trencatz e conforta los membres quan son aﬂuxatz
Mosquet.

Dix .D. que 1 millor mosquet es aquel que aporten de Tubat

_que ¢s en terra d India. K 2 n i d altre que aporten de terra
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d Egipte e no val tant. Mas aquel que aporter de Tubat es de
cabirols. que pexen 1 espic nart e altres espegies hones, e aquel

 Egipte son atretal cabirols mas no pexen sino herba e per ¢o

no val tant. El mosquet es ssang gelada que es en lo col d aquels
cabirols, no que en lo col sie gelada mas quan a molt estat a
I aer. E 1 cabirols de Tubat semblen sse ab aquels d Egipte.
Els an grans quexals axi com porcs senglars gue ixen de part
de. fora de la boca e quan es lo tems d ajustar lo mosquet cagen
los cabirols ab balestes axi com a cervos e prenen aquela ssang
del col e quan es fresca no 2 nulla olor ¢ quan mes esta ha
miilor olor. E'en 1 estiu algunes vegades fregen se aquels cabi-
rols a les rroques e traen se d aquela sang, e aquela ajusten e
aquel es lo bon mosquet e val mes que 1 altre que trahen per
forga. * E aquest mosquet . es terres.

Higirn. :

Dix Isahac gque aguesta herba ssemble rrosers e a aytal for
com rrosa e es en la obra aytal com | iacemir.

Hargiaz. :

Es herba que a aytals fulles com porro e a la flor blanca
e en mig groga e la rrail rredona axi com geba marina, 9 Dix
Gal.- que aquesta herba desequa e escura ¢ guarex les plages
¢ les. postemes e quan es mesclat ab 1 alcar¢enna e ab la mel
e posat sobre les vexiges ubre les. E la rrail quan es donada a
menjar cuyta ab lo vi somou lo vomit e val a la cremadura del
fog quan hi es posada ab la mel, e a la dolor de les juntures
dels peus e [ oly que n es feyt val a tota malautia de fredor.
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9 Dix .Gal. qué la flor d esta herba es conposita deé conpligia
freda e umida e desequa e quan es mesclada ab 1 oly rrosat
val a la escaldadura de | aygua e ablanex la durea de la mare
e fa venir la flor, e la ssua decocgio ab lo vinagre e ab la mel

fd1 -

val a tota malautia que a obs a ssequar. E la rrail escura * e
solu e ssolte 9 Dix .D. que la flor -
d aquesta herba mesclada ab oly del - ablanex les durees

de la mare e quan es mesclada ab vinagre e ab mel escure totes’

plages vielles e val a la rronya. 9 Dix Gal. que la.ssua con-

phicio es ssimple e.escalfa e nedeia e madira e val a la tos e

trau les umors dels pitz. '
Hirage es en lati liri e dix .ID

Que | liri escalfa ¢ dona ssimplea e quan es donat a- beule‘

pes de .iij. diners ab 1 aygua de la mel trau la fleuna ‘viscosa

e val a la dolor de 1 escle e .a les rroncadures de les venes e

quan es donat a beure ab lo vi solte la flor, e quan es fexat

T

13

val a Ja dolor de les anches e a les de la mare e nedeie les

plages vielles e val ‘a les fistoles. ‘9 Dix Johan Demagen que

la rrail del liri quan n es mies lo ssuc en los ulls val a la ungla

que ss i fa e purga la colera e Ia umor grossa e viscosa € la
malaenconia ¢ tol la opilassio e conforta el fedge, e quan es
fresc sie n donat a beure de pes de .ij. diners entro a .ij. e
quan es ssec de pes d un diner entro a ij ab | aygua *

que la rrail del alarga _estreyn
quan n es feyta faxadura ¢ posat sobre les plages madure les
e ssoluu les. E hes ssimple e calent e dessequa e ssoluu e la

‘a0

[f.

25

ssement fa atretal. £ quan es mesclada la flor ab lo vert escur °

e ab la gera fexat trau les ssagetes del cors e val a les postemes -

calentz ¢ fredes e a la dolor de les anches e ssolte la orina e
ssoluu la postema de la melssa e quan es mesclada ab la farina
de la niela e ab vi & fexat val a les postemes, :
Gilgiam son naps.
Dix .Gal. que ls naps son de .ij. maneres: d orta e ssal-
vadges. E ls ssalvadges fa brangues e fulles e nax en los logars
herms. E 1s d orta ja es ssabut guins son. E la ssement ¢ la
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rrail d aguels de la orta quan es donat a menjar crex. la vento- - -

sitat e donen volontat de jaure ab femna e [ aygua en que son
cuyts val a la dolor dels peus. E quan es lo nap cavat en mig
e mes al fog en la genra calda ab oly rrosat e db cera val a
les crebages que esdevenen per part de fredor. E quan * son
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donat solten Ja orina, e la ssement quan es

“mesclada ab les medegines gque valen a les medzines mortals.

Mas la ssement del ssalvadge quan es donada cuyta fa ventositat.
Gohde es jonga.
Dix .D. que la jonga a les fulles aytals com porro mas a les
pus menudes e es de bona olor e en la ssabor un poc amarga,
e estreyn e escalfa e dessequa e val a les plages que no poden

guarir, ¢ frayn la pedra e ssolte la orina e val a les plages de

la boca, e es mesclat en los enguentz qui escalfen e estrenyen
e conforte les ginyves e conforte | estomag e val a les amarruy-
des ¢ a la dolor dels flancs e dona bona olor en 1a boca e escalia
los rronyons e solte la orina.

Ocrobetz es lingua cervina. _

Dix .D. que la lingua cervina que es en ssemblant la ssua
fulla d un verme que 2 .xLviij. peus e esta herba nax en les
paretz e en los logars pedregosos e no a flor ni fruyt e de Juna
part es vert e es de conpliio ssimple e calent * e soluu.e frayn
la pedré e tol la durea de la melssa e quan es cuyta aquesta
fulla en lo vinagre e donada a beure .xl. dies soluu la postema
de la melssa e quan es picada e donada a beure ab lo vi solte
la orina e val a 1 aliaracan,

Goron es armodatil.

Dix .D. que aquesta herba fa flor en hivern e es en ssem-
blant de la del safra e depux fa fulla axi com ¢éba mariva e
la rrail aytal com la ¢eba marina e es natura de ¢eba marina
e val 2 la ssua malea la leyt de les vaques que can hom la menje
fa mal axi com los boletz e la leyt de les vaques es la mellor
medegina per a ela. 9§ Dix .D. que ] armodatil es lecxatiu e val
a les dolors de les juntures e al cadarn e es aul a | estomag
e a la dolor dels peus & quan ne donen molt ni ssovent a beure

- endurex los nervis.

Alaagal es mel. )

E dix Gal. que la mel escalfa e dessequa e escura e no es
molt aguda.e per ago nedeie les plages podrides. E la mel que
rretyall un poc a amargor es composita axi com ssi fos mesclada
ab exeng. * E Ia mellor es la pus dolg e vermella un poc, e
quan es mesclada ab 1 anit e posada scbre guarex la
e quan es mesclada ab la sal e mesa en les orelles tol ne lo
brogit quan i es e guarex les dolors que 1 sson e val a les pos-
temes de la gola e a la escunangia e val a la tos e quan es



donada a beure calent ab 1 oly rrosat val a la mordedura de la
sserp, e deu esser esbromada abans que ssie donada a menjar
e la millor es aquela de maig, que 1 altra no val tant per ¢o cor
es grossa e espessa. 9. Mas la mel que rretrau 4 amargor ne-
deie la cara quan n es lavada.

Ambre.

Dix Gal. que 1 ambre que naix al fons de la mar, e es de
Jdj. maneres: blanc e negre, e quan la mar se treballe gite [ de
fora, e ago es en la terra dels negres. § Dix Johan Demagen
que | ambre es calent e ssec e conforta lo cervel e | cor e val
als viells e aquels que sson de freda compligio,

Alohot es lignaloes. ' '

Dix .ID. que | lignaloen aporten de terra d India e de Gregia,
¢ 1 millor es lo pus fort e gue 2 millor olor e es en la ssabor
un poc amarg € dona bona olor a la boca e estreyn e val a
* les malauties del fedge e rrepose Ja dolor del costat € quan n es
donat pes de .ij. : estomag e val a les plages

dels budels e tol la mala olor e 1 podriment de les males umors:

que sson en | estomag. El lignaloen es calent e ssec e conforta
los membres que son dins lo cors e 1 gervel ¢ gite n la ®ento-
sitat e tol la opilagio e estreyn e val 4 la postema que es'en la
" vexiga e fan ne fum a confortar lo ¢ervel. ‘

Faragion es marroyo. .

Dix .D. que | marroyo es herba pelosa e a la fulla rredona
e es calent e ssequa, ¢ escura e ssolun e tol la opilagio del fedge

e de la melssa e nedeie los Icus e ls pitz de les umors. 9 Dix -

D. que la fulla quan es ssequa ¢ cuyta en aygua ab la ssua sse-
ment o | ssuc quan es fresc mesclat ab la mel val a les plages

dels budels e a ] aygua nug e a la tos. E quan es mesclat ab’

“lo liri ssec val a les grosses umors que sson en fos pitz e quan
‘es donat a beure fa venir la flor e trau los litz e val a la durea
del part e val a les medzi- * nes mortals e es aul a la vexiga
¢ als rronyons e nedeie les plages, e 1.ssuc quan es mesclat ab
la ‘mel conforte la visio e tol la dolor de les orelles quan hi
es posat. '

Acgevar es aloes.

Dix .D. que aquest arbre a fulles en ssemblant dé geba ma-
rina e a dins umiditat que s pega a les mans e es blanca e ssembla
" lo sseu fruyt als grans del fraudilli e es de fort olor e de fort
ssabor e nax en Gregia. E la guma d est arbre guarex les pla-
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ges. El ssuc es de .ij. maneres: espes e clar, ¢ a n i que es leu
de trencar ¢ rretrau a amargor. E a n i altre que €5 negre €
dur de trencar e a nom patica ¢ es de fort olor e alguns 1 afolen
que i mesclen acagia. § Dix .Gal. que el es amarg e escalfa e
dessequa € escura e val a les fistoles e val a la malautia de la
boca e del nas e conforta los ulls e solta lo ventre-e val a 1es-
tomag e trau la colera del ventre e quan no es lavat alarge mes
que quan es lavat, e | aloen no a poder de molt alargar sino
de trer ¢o que troba * en lo ventre. E si n es donat poc a beure
conforta el fedge. E 1 aloen val a | estomag e nedege 1 de la
colera quan hi es e conforta molt lo ventre e | estomag quan
es mesclat ab les medegines: que traen les umors per ¢o cor el
conforta ! estomag e guarex les plages fresques e exuga la
umiditat que corre en los ulls. 9 Dix . Gal. que I aloen dessequa
e estreyn. E quan es donat a heure ab | aygna tibia nedege
[ estomag e talle 1 escopir de la ssang ¢ val a 1 alaliaracan ¢
quan es mesclat ab la mel solv la orina e val a les plages e a

‘les -amarruides quan es donat a beure ab lo vi tol los ssenyals
‘que sson en la cara per part de colp e val e rrepose la proiga

dels ®ls e guan €s mesclat ab lo vinagre e 1 oly rrosat ¢ posat

cen' la front e en los polsos tol la doldr del cap e conforta los

cabells e quan es mesclat ab lo vi € ab la mel val * a les plages
de la lengua e de la boca e es mes en los alcofols quan es
lavat e val a les dolors dels peus e de les jun-
tures e ubre les boques de les venes del fondament e val a les
malauties dels ulls e afola lo fedge e val a la rronya e nedeie
| estomag e'1 cap e ssoluu la natura. E quan es donat a beure
sie mtesclat ab lo mastec o lavat ab 1 aygua de | espic e de [a
azara e del mastec € del fust del balssamo e del gra e del cina-
mom e de la cassalinia e ab lur ssemblant e que ssie ben picat
per ¢o cor a major poder de nedejar lo gervel e conforta 1 es-
tomag. E alo que hom ne done a beure es de pes de mealla entro
a .ij. diners segons la forga d aquel qui ! deu beure. E qui be n
val lavar. | aloen faga o axi: prenge .j." liura picada e cernuda e
que i meten .iij. unges de exeng e d aquestes medigines que
avem dites dessus de castuna pes de .ij. diners e ssien cuytes
en .ij. liures d aygua tant que torn a la meytat * e ssie mes tot
en .j. @ortér de coure e sie picat mwolt be € mes a secar al ssol
tant que tota la sie .exide picat e ssecat e ssie mesclat
ab lo ssafra e picat molt be e estujat a2 quan mester ssera €

v
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donat d el a beure de’ pes d un diner entro a 1. E 1 'aloen quan
pus vell es es pus flac. :

Alquicram es gafra bort.

Dix .D. que a n_i de .ij. maneres: d orta e ssalvadge e es
tot bort e aquel de la. orta a la fulla trepada e longa e espinosa
e fa branca longa de .ij. coudes e es espinosa e en les ¢imes a
poms rredons e grans e la flor vermella axi com lo bon gafra
e 2 la ssement blanca e grans longs € ¢o que n es obrat es la
ssement per alargar lo ventre. E la flor es mesa en alguns dels
menjars. E quan es picada la ssement ab ssabrer de galines
_ alarge lo ventre e es aul a | estomag. E quan es nedejada la

ssement € mesclada ab les amenles e-ab la ssal nitri e | anis e
cuyt * ab la mel e donat a menjar alarge lo ventre .1j. vegades
"o .ij. E sie la presa tant com .j.* nou cada vegada. Mas lo
ssalvadge es espinos.e no a moltes fulles e a la flor groga e la
rrail menuda. E la forga d aquesta espina es que escalfa e des-

sequa per .mesura.. E guan es picada la fulla o el poni o el gra:
e donat a beure val a la mordedura de la sserp e val a les plages

de la boca dels nins quan es mesclat ab mel e untat ab el. El
cafra bort es calen e estreyn e mes quan es ssec e val als ssenyals
blancs de la cara e val a la rronya uquan es mesclat ab yinagre,
e quan es mes en la leyt fa la quallar e soluu la que es cuallada
¢ tray les umors qui ssoni cremades e grosses del cors e purga
la fleuna, E la quantitat que n ssie donada a beure ssie pes de
xx. diners ab miga liura d aygua calent e ssie mesclat e picat
e colat * e ab pfés de .x. diners d alfeni. E | ssalvadge es pus
calent que 1 altre e escura la fleuma viscosa e nedeie I estomag
¢ ls pitz. ‘ '

Cafe alhimar es cogombre amarg.

Dix .. que ] cogombre amarg no es aytal com los cogom-
bres bons, mas son en.ssemblant de belotes e les brangues ¢
les fulles aytals com los dels ortz. e a rrail gran e blanca e nax
en los femers e en los logars arenosos e ¢o que n es obrat es
lo ssuc de la rrail e de les fulles e del fruyt; el ssuc del fruyt
val mes, e es en. la ssabor amarg e.escalfa e escura e ablanex
e ssolv e fa venir la flor e afole les criatures e val a les postemes

de la gola quan hi es posat ab la el ¢ val a 1 aliaracan e val-

a la dolor dél cap e la rrail fa aquesta obra que dita avem e
quan es mes en les orelles val a les dolors que 1 sson. E la
rrail mesclada ab la farina de | ordi e fe- * xat soluu totes les
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postemes que son de fleuma e ssolv totes les exides quan es
mesclat ab la resina quan hi es posat ¢ guarex les dolors dels
peus quan es cuyt ab vinagre e posat ali, ¢ val a la dolor de
les cuxes e de les dentz, e quan es ssec e picat tol los ssenyals
blancs e val a la rronya quan es mesclat ab 1 aygua. E quan
es donat a beure lo ssuc de la rrail purga la fleuma e la colera
daquels que an la malautia de 1 aygua nuz, e guarden se tota
via que no n donen molt a beure ni a menjar ¢ aguest ssuc obre
en .ij. gises: la .j.* ab lo vomit € ] altra ab la menao e quamn
vos lo querretz donar sie mesclat ab .ij. tant anit e .j." poca
de ssal a beure apres .j." poca d aygua tebea. E ssi voletz fer
lo vomit sie tnesclat ab .j. poc d oly e quan 1 aura begut no 1
lexetz dormir e quan querretz tallar lo vomit datz Ii a beure
del vi mesclat ab 1 oly ¢ sempre aturara e ssi no atura donat li
* a beure de 1 ordi torrat e mesclat ab 1. aygua freda e ab lo
vinagre e dat li a menjar de les fruytes que estrenyen e con-

-forten | estomag, e ssi es donat a beure ab la leyt val a | aliara-

can ¢ a la dolor vella del cap, e quan es mes en la boca ab 1oly

‘e ab la mel o ab fel val a la escunangia e a | aygua nuz e trau

la fleumna, e aquela que mes val d aquesta herba es el fruyt, e
aquel que pus long es e gue sie ben amarg, e ssie donat a beure
ab | aygua cuyta de la mel e ssie la presa de pujesa entro a
mealla ab pes d un diner d amit e ab 1 aygua de la mel, e es
calent e molt agut ¢ pus fort que la colaguindita e a gran amar-
gor mas no tant com la colaquindita e deu esser collit el mes
d agost ¢ que sie de ssao e leu de collir, e lo mellor es que gita
gran ssuc, e purga Ja fleuma grossa e la malaenconia e quan es
mesclat ab les altres medigines val a la malautia de 1 aygua nuz.
E les medegines que i deuen esser mesclades sson aguestes:

-Aloen goquotrin, centauria ma-#* ior o menor, armedatil, sen-

torion, camepitos, cost, mirra, safra, cassalinia, espic, ginomom,
estorogila rredona, laor d api, popanac, sequapi, delium, turbit

- sal india. E ssi es mesclat ab aquestes medegines e ab algunes

d eles val a la dolor de les juntures e dels peus e a la dolor de
la illada ¢ a la malzenconia e a la opilenssia e a | esmortiment
de les mans e dels peus e es bona medegina. K ssie feyt ley-
tovari o pillules € no i mesclen medegines fecxatives ab el, axi
com la escamonia e la colaquindita s1 son feytz grans per go cor
ssempre devalen a | estomag. E lleytovari esta en | estomag mies
que les pillules e ablanex e poden i.mesclat de les altres mede-
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gines calentz. E ssie n donat a beure a 1 om fort mes clar ab
les altres medegines pes de .ij. grans d ordi entro a 4ij. E si l
queritz tolrre de la ssua forca sie mesclat ab lo de la guma
arabica picada ab .j. poc de boli armeni * pus velles
pus E I oly de les amenles amarges
hi val ab ace e ssi es cuyt lo cogombre amarg ab 1 oly de la
alegria dessequa les amarruydes.
Cagap aldarira es calamo aromatico.
Dix .D. que I calamo aromatico nax en India. E es lo mellor
aquel que es vermell e que ssian los nuus espessos e si es trencat

[e].

sie dins blanc. § Dix Gal. que | calamo que en la ssabor es-

treyn e es calent e agut e es de freda conpligio e simple e escalfa
e dessequa e dona ssimplea e conforta e solta la orina. % Dix
.D. que 1 calamo estreyn per go cor es ‘calent quan es cuyt ab
o gram ¢ ab la ssement de | apl e val a la dolor dels rronyons
e a ssoltar la orina e val a la tos quan ne fan fum e val a les
dolors de la mare quan se pose la femna en la ssua decocgion.

Rraonde es rreyharb. -

Dix .D. que 1 rriubarb es rrail de .ij. maneres: Iarfges e rre-
dones * e es e no a neguna e es lea de

, ten _ en
la color de cafra e es composit de ssimple conpligio fret e sse¢
e en’la ssabor estreyn e es calent e dona ssimplea ‘e val a la
dolor de les venes e de la rronya quan es mesclat ab lo vinagre
e a | escopir de la ssang e a les plages dels budels. 9 Dix..D.
que 1 rreybarb quan es donat a beure val a la ventositat e con-
forta | estomag e val a la postema de la melssa e a Ia dolor. del
fedge e dels rronyons ¢ de la vexiga e a la durea de les hilla-
lies ¢ a les dolors de la mare e de les cuxes e a | escopir de
la ssang e a 1 aygua nuz. E alo que n es donat a beure es pes
de .ij. diners axi com de ] agarig e quan es mesclat ab lo vina-
gre tol los ssenyals de les plages que i romanen guan son gua-

rides e val a les plages velles. E | rreybarb fa aquestes obres

aguel que a la rrail rredona.

Zehdenig es canemos. )

Dix .D. que 1 canemos es ssec e soluu * la ventositat ¢ la
infladura del ventre e guan molt ne menjen les femnes tol fos
la leyt e val a tota dolor opilagio. E | ssuc val a
ia dolor de les orelles. Mas lo canemos salvadge es pus fort que
1 altre e la rrail cuyta val a les postemes calentz que esdevenen
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~ per sobrafluytatz d umors e soluu les e desseque tota umiditat

que ssie en les orelles e tol | escalfament del sservel.

Attin son figes. ‘ 7

E dix Gal. que a n i de dues maneres: ssalva'dges e d orta.
E aqueles de la orta quan son fresques per la gran umiditat que
an-son flaques. E d aqueles que son sseques son mellors les pus
grosses e escuren e ssolven e donen ssimplea e maduren e aflu-

- xen les postemes guan son mesclades e picades ab farina de

IO
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forment o d ordi. E la figuera es arbre calent e ab ssimplea.
E la leyt de la figuera e lo ssuc de les fulles escalfen e escuren
fortment tant que fan plaga * ali on e tolen 1

ges ¢ alargen - 9 E les figes salvadges son calentz
e escuren e quan es feyt de les fulles faxadura e posat sobre
les borruges arranque les, e la ssua leyt quan es mesclada ab
la mel ¢ posada sobre los ssenyals dels ulls guarex los 9 Dix..D.
que les figes quan son madures son auls a 1 estomag e tolen la
sset e rreposen la calor. E les sseques governen e escalfen e
ablanexen lo ventre e esclarexen la veu e-valen a les malauties
de la vexiga e dels, rronyons e de 1 aygua nuz e a les malauties
vielles e a la opilenssia e quan son cuytes ab | izop e donat a
beure nedeie les umors dels pitz e val a la tos e a les dolors
“vielles, ¢ quan es picat ab la ssal nitre e ab lo ssafra bort alar-
gen, e I aygua cn que son cuytes val a les malauties dels pitz
e a Jes postemes de la gola, e quan son * cuytes ab.la farina de
lordi e ab les alfolbes e posat sobre la mare tol ne la durea
e ablanex les postemes e axi ss o fan crues quan son mesclades
ab aquestes medegines, e quan son mesclades ab lo vidriol valen
a la rronya € 2 1 aygua nuz, 9 E la leyt de les hges dels ortz
¢ de les ssalvadges cuallen la leyt axi com fa lo quall e soluu
la quallada axi com fa lo vinagre e fa plages ali on es posada
e ubre les hoques de lei venes, € quan es donada a beure ab
les amenles picades soluu e tol la durea de la mare e nedeie
la e fa venir la fior quan es mesclat ab lo mujol de 1 ou e val.
a la dolor dels peus e val a la dolor de les dentz e lo ssuc de
“les branques del ssalvadge fa ago. Mas les figes vertz solven
quan son cuytes ab les altres e ablanexen totes postemes e quan
es posat sobre les ‘plages trau ne les * asteles dels ossos e val
a les postemes. 9 Dix Gal. gque les cabrafiges no governen e
sson auls a 1 estomag e valen a les plages fresques e a les velles

e a la mordedura de la sserp e a la durea de la melssa e a la
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dolor de | estomag. E I arbre aquest es en ssemblant de figuera

¢ a aytals fulles com morer, e fa fruyt .iij. vegades en 1 an o .iiij.

e es en ssemblant de figes e no maduren e alargen un poc ¢
sson auls a 1 estomag e giten gran leyt en | estiu. E la leyt
aquesta ablanex e val a les plages fresques e solve las poste-
mas duras e val de la mordedura de la sserp e d& la dureza del
banco e a -la dolor de | estomag. Dix {Gal. e atorga que los
cabrafigas vole en todo esto gue avewmos dito.

Alhayri es herba que fa les flors de .iij. maneres: blanques
e vermelles e groges. - '

la ssabor amarga, e escalfa e escura e dona ssimplea e tol los
ssenyals grossos dels ulls * E la ssua decocgio fa venir la flor
e trau los litz del ventre e val a les postemes calentz que

en la rrahim e’a les fendedures del fondament quan
es mesclat ab la gera e posat ali e val a les postemes velles e
dures que son enpedrides en la rrahim e | oly de’l alhayri val
al cadarn, e la rrail quan es mesclada ab la ssal val a la rronya.

Albirhuac es froudilli.

Dix .D. que I fraudillia fulles en ssemblant de porros e a
les branques e les flors vermelles e ¢o que hom ne met en obra
es la rrail e ela escalfa e dessequa e escura e ssolun e dona
ssimplea e es pus fort la ssua genrra, e val a la peladura del
cabels e ubre les boques de les venes € quan es donat a menjar
val a 1 aliaracan e la rrail donada a beure solte la orina e la
ﬂmf e ssomou el vomit e val a la mordedura de la sserp e ne-
deie les plages velles e val a les postemes de les popes e dels
collons e quan * es cremada la rrail fa nexer los cabells fa on
sson obs € que ssie tregat lo logar ab drap aspre abans e lo sseu

oly val a les crebages que son de part de fret e.a la cremadura

del fog, e solte lo ventre quan es donat a menjar.
" Herhua es palma xrist. .

Dix .D. que es arbre en ssemblant de ﬁguera e les bBranques
son buydes axi com canes ¢ fa grans e trau n om oly que es
apelat oly de paltma xrist e aquest escalfe e soluu e escure, mas
| arbre es pus ssimple que ! oly ¢ quan es picat e fexat tol les
berruges, € quan es picat e donat a heure somdu lo vomit e
alarge lo ventre e quan es mesclat ab lo vinagre val a les pos-
temes de les popes que's fan apres del par1r '

Bahmam es bem.

10

He dix Galiens que la ssua substancgia es freda e ssequa e -
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Dix Johan Demagen que 1 bem es de .ij. maneres: blanc
¢ vermell ¢ es en ssemblant de ¢afanaries menudes e sson calentz
e umides e donen volentat de jaure ab femna,

* (Gergir es oruga.

Dix .D. que la oruga es calent e umida e dona volontat de.
jaure ab la fémna e crex | esperme e la ventositat e la dolor
del cap e solte la orina e alarge la natura e esmol los menjars,
e fa n hom trogis e estujan los ahon obs son e val mes que
la mostaya.

Ligen alacafir es en lati lingua passerina.

- Dix el Rrazi que est es arbre que ssemble fraxne e el sseu

.fruyt semble lengua de passaros vermella de fora e dins blanca

e a la ssabor aguda ab un poc d amargor e val a la dolor de
la illada e frayn la pedra e ssolte la orina e crex | esperme e
val a | esbatiment del cor.

Naregil es nou d India.

Dix lo Rrazi que ela es calent €. umida o dura d esmolrre
¢ no governe, e sie donada a menjar ab 1 alfeni Blane e quan
es vella aquesta nou mata los vermens e lo sseu oly val a les
postemes de les cos- * tes e dels genolls e de les amarruydes e
es mellor que la mantega de les vaques
e no afluxe | estomag {ant con la mantega e alarge e vala la
dolor dé la vexiga. '

Berberis, ‘

Dix .. que 1 berberis es arbre que sembla a la perera sal-
vadge e fa aytals obres en estrenyer e quan es donat a beure
lo gra o a menjar val a la menac de lonc temps e veda a les
umors gue no venguen a la rrahim quan es faxat ab el, e trau
les ssagetes € les agulles de la carn la on sson e es fret e ssec
e talle la sset ¢ conforta 1 estomag e ¢l fedge e val a les poste-

‘mes calentz.

Mazta catona es en lati ¢ilium.

Dix .D. que aquesta es herba que a fulles peloses e hranques . .

fonges e ssement menuda e dura ¢ aguela sement obra om del
cilium. q Dix Gal. que la ssement aquela es temprada en sse-
quetat € en umiditat e per ¢o rrefreda quan es mesclada con
lo vinagre e 1 oly rrosat e val a la dolor de les juntures e de
la pola e 2 les postemes de la-fleuma * e del ventre e als ssenyals
e val a la dolor quan es mesclat ab | oly rrosat e solte la natura
e rrepose la calor e val a les-plages del ventre e de la digenteria
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¢ a la dolor. E 1 ssuc de la fulla alarga per la fredor e la ven-
tositat que a e la ssua cura es ab les medegines calentz e es en
la ssua obra en ssemblant del geliandre e val a la colera e de
| escalfament de la ssang e a les febres agudes, e tol la sset ¢
soluu la orina si es donat cruu. 9§ E ssi es torrat estreyn, e
axi ss o fa lo linos e la ssement de I alfabega ¢ de la murta
¢ del morretort e les verdolages, e alarga cruu ¢ estreyn torrat
e es ne donat a beure pes de .ij. diners ab aygua calent e ab
cucre blanc e ab gucre candi e ab ocximel e la fulla quan es

picada e posada sobre les postemes calentz rrefrede les ¢ quan -

molt ne donen a beure aduu esmortiment tant que ven a punt
* de morir e quan hom ve a ago don’li hom a beure de | aygua
calent ab la mel e val i.

Julinar es balaustia.

Dix .D. que la balaustia es flor e anide 4j. maneres; sal-

vadge e d orta, E la ssalvadge es en color de rrosa ben vermelia
e es de substangia grossa e freda e sequa e en la ssabor aspra
e dessequa fort e conssolda e estreyn e val a la dicenteria e a
| escopir de la ssang e a la postema dels budels e al molt venir

de la flor e veda a les umors que no vingen al ventre ea la
rrahim "

Alguitira es dregagant

Dix .D. que | dregagant es guma d un arbrc que a grans
rrails e a branques e fulles menudes e espinoses e dures € a
gran umiditat e quan tallen les Branques hix ne aquella guma
que hom apele dregagant, 9 Dix Gal. que 1 dregagant desseca
e engluta e rreprem totes les medegines fortz e agudes axi com
fa la guma arabica e es mes en los alcofols e val a la tos ¢
a Ia rronquetat e quan.n es feyt leytovari ab la mel * e donat
2 menjar val a aco quc dit avem e quan es mesclat ab lo rrop
un poc de bana de gervo cremada e un poc d alum de guere e
donat a menjar val a la delor dels rronyons e a les plages de

la vexiga. Fl dregagant es fresc e per la umiditat que a alarge

¢ val a les vexiges que 1 son e tol la agudea de les medegines
lecxatives e val a les plages de la vexiga e a la grosgea de la
lengta ¢ de la gola € es calent ab .j." poca d umiditat e per ago
alarge e val a la tos e a les plages dels leus € conforta los budels
" e quan es mes en los alcofols val a les plages dels ulls,

Licen alhanal es en lati plantadge.

Dix .. que la plantadge es de .ij. maneres: major e ‘menor,
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E la menor a menors fulles que.l altra & lizes e fa poca branca
e fa laor al cap de la branca. E la major fa grosses branques
e fa s en los pratz e a * major poder en les obres que la menor,
9 Dix Gal. que la plantadge es composita

freda e ssequa e en la ssabor estreyn e la ssua sement es ssimpla
e val a totes plages velles e a les umors que i venen e talla lo
corre de la ssang e val a les plages dels budels e rreposa la
calor que i es e val a les fistoles e la rrail e la fulla' e la ssement
fa tot .j." obra e conforta e estreyn e val a la dolor de les dentz
e a la opilagio del fedge als rronyons per go cor tot aco a poder

- d escurar, e quan es la fulla’ sequa es de major ssimplea e no es-

tant freda, e estreyn e dessequa e val a les plages velles e veda
el venir de les umors de tot logar ¢ consolda les plages {resques
e val a la mordedura del ca ¢ a la cremadura del fog e a les
fistoles dels ulls, e quan es cuyta ab les lentilles e donada a men-
jar val a I aygua miz e a la opilenssia e a les plages de la boca
quan son lavades * ab lo ssuc, e quan es mesclada ab lo blanquet
guarex les plages : quan ne fan suppositori wval

e talle 1 escopir de la ssang e val a les plages dels
leus e quan ne fan suppositori val a 1 estrangolar de la rrahim
¢ del corre de les umors, e la ssua sement val a ago metex. I

“quan es la rrail cuyta en 1 aygua val a la dolor de les dentz
quan hi es posada calent e val a la febre tercana e a la quartana-

quan es donada a beure cuyta en 1 aygua, e la branca e la rrail

- e | ssuc estreyn.

Memige es papaver getrin,

Dix .D. que | suc d aquesta herba es en la color semhlant de
safra e es composit de fredor e de ssequetat e ela rrefreda e
conforta e es mesa en los alcofols e val a tota malaitia dels
ulls de part de calor. :

Cumac.

Dix .D. que 1 gumac es arbre gue nax en Io munt e a la
fully larga e trepada e alo que n es.obrat es la escorxa del gra
e 1 ssuc de Ia fulla e ago rrefreda e desequa, e la fulla val 2 alo
que val la acagia e la ssua decocgio tiny los cabells negres * e
val a les plages dels budels e nedeie les orelles de les umors.
El gra e la fulla tot estreyn ¢ quan n es mes a cotre ab lo
conduyt val a la menao e a les plages dels budels e 2 la prossea
de 12 lengua quan es mesclat ab la.mel e talla lo corre de les
ayges blanques de la rrahim e nedeie les dentz, e val a la dolor



que i es, e es en ssemblant de vinagre en les obres e conforta
I estomag e 1 fedge.

Alaugig es artos & es arbre que nax en leg basses e en les
aygues, e es espinos e a les fulles larges e vertz e 1 altre a les
fulles blanques e 1 altre a les fulles negres que rretraen a ver-

mellor e es pus espinos e aquestes .iij. mancres ¢o que n es’

obrat son les fulles e eles rrefreden e dessequen e valen de tota
poétema calent. E an dit alguns que quan son penjades les fulles
o0 les branques a les portes de les cases o a les finestres que i
sson desfan les ffetilles. |

Alfce es en lati gales.

Dix .D. que les ‘gales son de .ij. maneres vertz ¢ madures
e eles estrenyen * e dessequen e quan son picades e meses el
fondament valer a les postemes que i sson e tornen lo dins, e
quan es mesclada ab lo vi estreyn mes. I la gala quan es cre-

[e]

13

mada estreyn e dessequa e talle la ssang, e les gales veden les

umiditatz de venir en la rrahim e quan hix de fora tornen lo
dins, € quan son mesclades ab aygua o ab vi tinyen los cabells

¢ valen a la menao. E les gales son obrades en tota malautia -

que a obs a dessequar e a estrenyer.

Enap atalap es morela. ; ,

Dix .D. que la morela es-de .ifij. maneres: la .j.* es de men-
jar e les altres no. Mas aquela que es de menjar a grans e fulles
e branques e son en la ssabor aspres e rrefreda e dessequa e
quan es fexada sobre les postemes calentz guarex les e val a
totes plages. calentz quan es mesclat ab lo blanguet e ab lo
'mastec e vede les umors de corre als ulls & guan es mesa en les
orelles val * al 1o es
el sse la_orina es mesclat en les mede-
¢ines que valen al fedge e a la vexiga e als rronyons e al mal
de 1aliaracan e quan es ssec e estujat val a les plages de la boca.
E 1 altre es aquel que fa dormir e rrefrede molt e quan es donat
4 beure ab la ssua rrail pes de .ij. diners ab lo vi fa les obres
dé 1 api e soluu la orina, e val al tropic e quan es donat a beure
tol a hom lo ssen. E la escorxa de la ssua rrail rrepose les
dolors, e quan es cuyta ab lo vi val a la dolor de les dentz. E la
tergera la escorxa de la ssua rrail rrefreda ¢ dessequa e endurex
e val a les plages podrides e males’ quan ne son fexades, ¢ la
quarta no val rre mas que tol lo ssen. E dix .D. que quan
n es donada de la rrail a heure afola la visio e fa dormir
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e la flor fa atretal. E la obra de la morela es freda e ssequa
wies que neguna de les altres herbes e val a tota calor * e amor-
tar ‘ ’

Dix .D. que la guma arabica es rresina d arbre e a color
de vidre clar e la blanca val mes quan es nedea de la fusta,
aquela que ssembla a la rresina del pi es aul e ela dessequa e
engluta e val a la rronquetat, e veda les medigines agudes e
estreyn e val a les postemes del lew e talla Ia menao e conforta
la natura e val a la tos e a les plages de la boca e es mesa en
los alcofols que valen a les malauties dels ulls € quan n es
donat a beure, ¢o es, pes de .ij. diners ¢ ab Ies altres medigines
pes d un diner,

Rramic.es gala moscada.

Dix .Gal. que la gala moscada fan la de les gales e dels
clovolls de les malgranes e de la guma arabica mesclada ab les
especies de bona olor e ab un poc de muse e feyt coguetes ab
la mel e mesos a ssequar, e les obhres de la gala moscada son
d estrenyer e de confortar e de dessequar ali on es mes.

Arrivez. . ' :

Dix Gal. que es herba * que fa hranques vertz e a la fulla
blanca e rredona e la ssabor dolg e agre, e es fret e ssec e con-
forta | estomag, c tol la sset e la menao, e 1 vomit e quan es
cuyt ab la mel e val a I eshatiment del cor & de la colera e dona
talent de manjar, e aguesta nax en les muntanyes fredes on es
la neu e es freda e ssequa e val a ¢o que avem dit.

Almex mex es fruyt que es natura de pressecs, :

Dix Gal. que sson’ fretz e umitz e mellors a 1 estomag que Is
precegs e tolen la mala olor de la boca quan son cuyts e donatz
a menjar.

Alcaria son carabaces.

Dix .Gal. que les carabages son fredes ¢ umides e quan es
presa | aygua de les rraedures e posat ab 1 oly rrosat sobre les
postemes calentz guarex les e quan es picada la carabaga e feft
fexadura val a tot logar que a mester a refredar per go cor
amorten la calor tempradament e quan es donada a menjar ‘esta
molt * en | estomag que no s pot molrre e si molt hi ature fa
gran mal que aporte enfermetat, e rrepose les dolors de les pos-
temes calentz ¢ d aqueles postemes qui s fan en los wulls, e
1 aygua de les lurs paradures. quan es mesclada ab 1 oly rrosat
val 3 la dolor de les dentz e 1 aygua en que son cuytes quan
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es mesclada ab la mel e ab la gsal nitre ¢ donada a beure alarge
e quan es donada a beure aquela aygua meyns de ssal val a la
tos e talle la calor e la sset e amorte la colera. E les carabages
."son fredes e umides e valen a tot ago que avem dit e quan es
donada a menjar cuyta en | aygua o donada a beure ah lo ssucre
val a les febres agudes e quan n es donada a beure d aguela
aygua ssie de pes.de .iiij. unges entro a miga linra. E de les
carabages a n 1 de .ij. maneres ssalvadges * e d orta. E les
de | orta rrefreden e donen umiditat ¢ valen a totes postemes

i la ssua sement quan es donada a menjar rrefrede -

" molt axi' com fa la ssement de les leviuges ¢ es cosa simple e
rrefrede e solte la natura.

Leytuges. .

o Dix .D. que les leytuges escuren les plages que son en
los ulls, aquéles que aduen escuritat tant que ss acosten al negre
‘de 1 ull e son vermelles e plenes de ssang e aquestes si mali
hi aturen foraden les teles dels ulls per gran escalfament que
an, e les leytuges salvadges fan esta ohra metexa e son en la
ssabor amarges axi com lo ssuc del papaver e quan-es donada
a beure la leyt de les leytuges salvadges mesclada ab lp vinagre
purga la fleuma viscosa e nedeie les plages de les teles dels
ulls e fa dormir e rrepose les dolors e val a la mordedura de
la sserp e la ssement talle el jaure * de les femnes axi com fan
les leytuges e la fulla e 1a ssement e 1 suc tot fa .j.* obra. 9 Dix
Johan Demagen que les leytuges valen a hom que-a massa begut
e tol la cuytor de l-estomag e son auls a 1 estomag e als budels

e fan dormir e quan ne menjen moltes afolen la visio.

Pressecs. - '

Dix Gal. que sson umitz ¢ fretz e les fulles e les rrames
son amarges e escuren € solven € maten los fombrics quan son
picades e posades sobre | pentenill, e quan son madurs son bons
a | estomag e alargen e los vertz estrenyen e quan son secs e
cuyts en aygua ¢ donada a beure veden les umors de corre el
ventre. E | ssuc de la fulla e de la flor guan es ‘donat a beure
mata los lombrics e los vermens de les orelles.

Aquestes son les medegines calentz e umides en lo tercer
grau.

Alanjoden e es arbre on se fa guma a que hom diu essa fetita.

* Dix .D. que aquest arhre es en ssemblant de cogombres e
a aytal, fulla com api. Dix Gal. que la ssubstangia d aquest arbre
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dona ventositat e es calda e umida, e la fulla e la goma e la
rrail escalfa fortment e majorment la guma e a gran poder de

* solvre e degaste la carn en les plages e vale a la opilenssia, e
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la rrail escalfa e dessequa e es aul a la vexiga e solv les postemes
e les vexiges quan es mesclat ab | oly e fexat ab el. E quan es
mesclat ab 1 oly del liri val a la dolor de | anca e a les amarrury-
des, e val a les medzines mortals, ¢ la guma d aquest arbre es
mellor Ta pus clara e la pus vermella e que ssia de fort olor
e fuan es mesclat ab la mel e mes en los ulls val a la gota
sserena € a la dolor de les dentz e quan es mesclat ab 1 enssens
e ab 1 isop o ab lo * vinagre fa ago e val a la mordedura del
ca e a tota mordedura de sserp e a totes medzincs e tol les bor-
ruges ¢ destroex les glanoles quan es mesclat ab Ia cera e val
a la rronya quan es mesclat ab lo vinagre e val a la rronquedat
quan es donat a beure e esclarex la veu e val a la postema de
la gola quan n es feyt gargaris ab | aygua e quan n es domat
a beure, e quan n es mes en los menjars fa hona color e val a
la tos, e quan es mesclat ab les figes val a | aliaracan ¢ a Ia
opilenssia e quan es donat a beure ab lo vi € ab lo pebre e ab
la rruda. rrepose ] ujamenté val al mal del paralis, e quan.es
feyt gargaris ab lo vinagre val de les malauties de la gola ¢
trahen de la boca la sangonera e solv la leyt quan es guallada

en lo ventre * el pehre § .
El ssuc d aqiiesta herba : que fa - ma e elaes
fort e aguda. - '

Al haltit es essa fetita. .

Dix .D. que la essa fetita es calent en lo quart grau e es
aul a 1 estomag e al fedge e val a'la dolor de les dentz e madure
les postemes e val a la ventositat e a les amarruydes e estreyn
e conforta los nervis e cscalfa s & val a les medzines,

Anigon es anis, _

Dix Gal. que 1 anis es lo mellor el pus fresc & que ssie gros
e de bona olor e fort en la ssabor e el escalfa e dessequa.e tol
la ventositat que es én lo ventre e ssoluu la orina e soluu les
umors e val al pozon e a la mordedura de la sserp e talle les
umors que corren de la rrahim e doma volentat de ]aher ab
la femna e rrepose la dolor que es de part de iredor

Agaraon * es en lati agaravaca :

Dix (Gal. que alo que es obrat en la fizica d aquest es
la rrail e ela escalfa e es en la ssabor aguda e soluu la orina
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e val 2 | aygua nug e a la dolor de 1 anca e de les cuxes e fa

venir la flor quan n es douat a beure pes de .iiij. dinersa | aygua' )

de la mel.

Abhal es en lati ginebre.

Dix .D. que 1 ginebre es de .ij. maneres: la u a les fulles
axi com cipres e es espinos e de fort olor e de major obra que
[ altre, e 1'altre a la fulla’en ssemblant de tamarit e es de ssotil
sustangia e de bona olor e es amarg e agut e escalfa e dessequa
e quan es donat a beure dona ssimplea ¢ tol les podridures de
les plages velles quan es posat de sus ab la mel e solte la orina

w

tant que torne en ssang e trau les criatures mortes del ventre

" e es mes en los enguentz calentz, e es mes en loc del dargeni
quan no n traben .ij. tant * pes que d el Dix .D. que
aguestes .ij. maneres del ginebre val a les plages velles e rre-
posert’ les postemes calentz quan son fexades ab eles e quan ne
fan fum escalfa e conforta lo sservel e val al cadarn que es de
part de fredor.

‘Adaytamam es ep1t1ma

Dix .D. que agquesta herba es en ssemblant d oregan e fa
caps menutz e ssecs dessus en ssemblant de cabells. q Dix Gal.
que aquesta herba escalfa e dessequa axi com fa | esticadus
cetrin en totes coses. § Dix .. que quan n es donat a beure
pes de .iiij. diners ab Ja mel e la ssal e ab un poc de vinagre
purga fleuma & malaenconia e val a la rrongadura dels membres,
e 1 mellor es aquel que mes pese e ef pus vermell e de fort clor
e aporte | om d oltramar e dona sequetat e sset en la hoca e
quan es donat a beure ssi¢ mesclat * ab oly d amenles dolges
e donat d el a beure pes d un diner entro a .1ij. e quan es ssec
de pes d un diner entro a .ij. e val a la malaenconia.

Oxene es herba en que s fa la ssosa,

Dix .Gal. que la natura d aquesta herba es de moltes gises
e totes son lavadures ab que laven les gentz los draps e aquela
ab que laven lo leng es calent € crémant e quan ne fan fum
- ali on lo fan no s i pot aturar sserp ni ss i pot acostar e quan
ne fan fexadura solte la orina e la flor. E la ssosa es calent
e ssequa en lo quart grau.e fa aquestes obres ¢que avem dltes

Bisbeige es en lati polipodi.

Dix .D. que 1 polipodi nax en les terres seques e en los
logars que sson cubertz d erbes e en los rroures vells e son rrails
peloses e grosses axi com lo dit e son dins vertz e es obrada en
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la fresca e es en la ssa- * bor ment

meyns de quan es donada ) e
quan es picada e donada a beure ab vi trau la fleuma e la
colera e quan es fexada val a la canssedat e a les crehages dels
ditz. 9 Dix Johan Demacen que la vertut del polipodi es que
alarge la fleuma e la malaenconia e la colera meyns de cuytor
e 10 mellor es que ssie aspre e en Ja ssabor dolg, e quan es donat

- a beure sie cuyt ab | aygua de 1 ordi e de les bledes, € quan lo

mesclen en los altres beuratges e en les decocgions ssera de
pes de .ij. ciners entro a .v. € ssi es cruu dé pes d un diner
entro a .ij,

Hoor marjem.

Dix .D. que aquesta herba escura e tol la opilagio e ssoluu
e tira e fa aquestes obres particulars. E 1 ssuc ubre les bogues
de les venes que son el fondament quan hi es mes e ssoluu les
postemes e les glanoles e les durees quan hi es fexat e quan
es mes en los * ‘ e nedeie lo
sservel quan es mes en lo nas e quan es fexat en lo ventre solte
la natura e afole la cridtura e quan n es feyt suppositori fa
aquestes obres majorment e val a | aliaracan e a la peladura
dels cabells e dels pans e de les plages. de la cara, e val a la
durea de la melssa quan n es fexat e de la malautia de | aygua
nuz e quan ne meten en lo vi fa dormir e quan es mesclat ab
la mel nedeie lo sservel e quan es posat en los ulls val a la gota
¢ a la escuretat dels ulls e torna el fondament-quan ix de fora,
e 1 ssuc quan es cuyt tant que torn espes tant com la mel nedege
la cara e val a la postema de la melssa e la ssua decocgio val a
la dolor de les cames e dels peus e a poder d escalfar e d es-
curar e alarga quan es donat a menjar e quan es untat dessus
val a la rronya e a la escuritat dels ulls e tol 1a dolor del cap
e de la melssa. . '

* Buzayden es en lati saturion.

Dix Johan Demacgen que | ssaturion son rrails blanques ¢
dures e en ssemblant de bem blanc ¢ val a la dolor de les jun-
tures dels peus e a la gota. E 1 mellor es lo pus blanc e fa
aytal obra com 1 armedatil en rreposar la dolor de les juntures
dels peus e es calent e crex en la volentat del jaer de les femnes
e crex | esperme e val a ] aygua nuz, e sie n donat a beure pes
de .ij." diders.

Bal e fal e xal son noms grecs.
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Dix .D. que 1 primer que es dit bal son grans menutz axi
com panis e son negres € naxen en Grecia e son calentz e ssecs
en lo terger grau ¢ val a | alluxament de les venes e a les amar-

ruydes e totes .iij. aquestes medegines son fortz e calentz e sse-’

“ques e valen a la durea de les venes. Mas aquel que es dit fal
es fruyt d arbre en ssemblant de pinyons e es obrat en afluxa-
ment * de les venes e de les amarruydes e es calent e sec axi
com los altres. El tercer aytal en obra com los .ij.

Aljauxir es en lati popanac.

Dix .D. que | popanac es herba que hom ssembra en los ortz
per la guma que hom ne cull e aguesta herba es en la calor vert
e a aytal fulla com figuera e fa branques e caps axi com | anit
¢ fa la flor groga e la ssement es de bona olor e aguda molt
e la guma d aguest arbre se cull axi com fan foratz en les bran-
ques e hix ne aquela guma e ajusten la e quan es dessequada
es en color de safra ¢ la mellor es la pus amarga ¢ la pus len
de trencar. 9 Dix Gal. que 1 fruyt d aguesta herba es calent e
solte la orina e la flor ¢ la rrail dessequa e escalfa mas no tant
com la guma e trau los ossos tréenquatz de les plages e nedeie
les plages podrides e escura e dessequa. E * la guma
ablanex ¢ solun les postemes dures e aquesta obra elexa fa

. E 1 galbano. 9 Dix D. que ]
popanac escalfa e dona ssimplea e ablanex. E quan es donat a
beure ab lo vi o ab | aygua val a les fcbres e quan es fexat val
a la dolor del costat e a [a tos e solte la orina e quan es mesclat
ah la mel fa venir la flor e afole les criatures e tol la durea
e la ventositat de la rrahim e val a la dolor de les cuxes quan
hi es posat ¢ a la dolor de les dentz e quan es nies en los
ulls ague la visio € quan es mesclat ab la pegunta val a la mor-
dedura del ca quan hi es fexat e a les plages vielles e gquan es
donat a betre ab | exeng o ab 1 estoraga fa venir la flor e val
a la mordedura de la sserp e quan es donat ab lo vi-a beure
val a | estrangolar de la rrahim e a la dolor que i es e fa la
obra de 1 armoniac e es ne donat a beure de pes de miealla entro

a pes de * .ij. diners calent e ssec e de fort
olor e val a les plages quan es mesclat e solta
la ' val al dels flancs ¢ val a la fredoreala

grossa ventositat' que es en lp ventre e degasta la fleuma grossa
e val a la dolor de les juntures.
Gengiana.
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Dix .D. que la genciana es herba que a fulles aytals com
plantadge e fa branques grosses e a rrails en ssemblant d esta-
rogila e son amarges e fa 5 en los logars ayguosos e la rrail
entra en les obres de la fizica e ela nedeie e escure e dona
simplea e escalfa e estreyn cfuan es donat a beure pes de dj. di-
ners ab pebre e ab rruda e ab vi e val a la mordedura de la’
sserp € a la dolor del costat e a la flaquea dels nervis e a la
dolor del fedge e de 1 estOmag e quan n es feyt suppositori
trau la criatura del ventre e val a les plages velles, E | ssuc
val a la postema del§ ulls gquan * hi es posat ¢ val a | albarag.
El ssuc quan es cuyt tant que ssia espes com la mel e puys

" estujen lo per a ago que avem dit e la rrail quan es dada a

beure val a la mordedura del can e val de totes medzines mor-
tals per qualque manera sien donades € sie n donat totz dies a
beure pes d un diner picat e cernut e ago 1 val,

Dohan es-en lati fum,

Dix Gal. que la sustangia del fum es sseca e simple e desse—
qua. El fum de 1 enssens obren lo los medges en les malauties

~dels ulls & conforta les pastanyes, Bl fum del mastic fa ago elex.

Mas lo fum de 1 estoraga es pus fort. El fum de la pegunta e
de | alquitra "es pus fort. E los medges ajusten lo pus fort
d aquestz fums e obren lo a enfortir les pastanyes ¢ conforta los
ulls e tallen la umiditat que n corve. E sson obratz aquestz fums
en les malauties * dels ulls e valen axi com lo fum de ! enssens.
Duco es en lati daugi. A
Dix Gal. que I daugi es de .iij. maneres. E la u a fulles en
ssemblant de fonoll & branques quant un palm e caps axi com
geliandre e es de bona olor e nax en los logars ssecs. E 1 altre
es en ssemblant d api e es de fort olor e val mes lo primer
e | altre es en ssemblant de fonoll axi com lo primer e fa fruyt .
e laor axi com cafanaries menuda e es calent e ssec e soluu
molt quan es posat de fora .e dona ssimplea quan es donat a
beure e solte la orina e fa venir la flor e la ssement de totes es
maneres .iij. quan es donada a beure solte Ja flor e la orina.
E rreposa les dolors e val a la tos viella e a la op11a(;1o eala’
mordedura de la sserp quan es donat a beure. . '
Dartgem ‘Dien alguns que es ¢inamomo, ' '
Dix .D. que-a n 1 de iiij. o de v. ¥ maneres e es ssec e calt
e es la sua obra es en ssemblant de la cassa linia. E la mellor
e que ssia de bona olor rretraga 4 olor
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de rruda e de cardamena. E a n i altre que es blanc e a rrail
leu de trencar ¢ a n i altre qué'a olor de cassa linia e es en la
color vermella e totes aquestes maneres an olor d enssens e de
mirra o de cassa linia e aquel que no es aytal no entre en obra.
Mas aquel que ssembla al ginamomo es de bona olor e alguns
dien que es canela, e es de sustangia simple e calent mes que
neguna de les medegines que dessequen e es ago per la ssimplea
de la ssua ‘ssustancia. Mas la ssustangia de la canela quan es
mesa en los menjars conforta 1 estomag e val a la fredor que
.1 es e val al fedge e fa dormir e tol la opilagio e solte la flor
¢ agua la visio e tol ne la umiditat que hi es. 9 Dix .D. que
la canela escalfe e ssolte la orina e fa venir la flor * e madura
la criatura e val a la mordedura de la sserp e a les
medzines mortals _ ulls e val
¢ a les e al cadarn e a'l ayguanuz e a la dolor dels
rronyons e solte la orina e escalfa e conforta.

Ayu faricon es en lati herba coradgera.

Dix D, que la herba coradgera es en la olor en sscmblant
de rresina de pi e ha fulla en ssemblant de rruda e a les bran-
ques vermelles e longues entro a .j. palm e fa la flor blanca e
la ssemeént groga. 9§ Dix Gal. que la ssua ssustancia es ssimple

In

15

20

¢ escalfa e dessequa e solta la orina e la flor e quan ne- fan _,

fexadura de les fulles val a la cremadura del fog e val a. les
plages velles e podrides € a la dolor de les anches, e quan es
posat sobre la rrahim solte la flor e la orina. E la ssement quan
es donada 2 beure .x1. dies val al fret de la febre quartana e
val a la dolor de les cuxes e a la cremadura del fog e a n
di d otra * natura que es major e aquela no es mesa en la
medegina. £ a 1 i altra manera que ssembla al papaver negre
e a aytal olor com rresina de pi. Mas lo fruyt d aquestes ij.

maneres alarga e la fulla dessequa ¢ es dura e val a la crema- -

dura del fog e quan es cuyt en lo vinagre guarex les plages po-
_drides. 9 Dix .Gal. que quan es cuyt en Io vi e dotiat a beure

“. val a la dolor de les cuxes e purga la colera e es ssimple e

dessequa ¢ val a la dolor del ventre e de la mordedura de la
sserp e solta la orina e la flor ‘e val del paralis quan es donat
a beure ab lo pebre picat tol la canssedat e val a tota malautia
de fredor,
‘Alguaxac es armoniac.
Dix Gal. que 1 armoniac es guma que ssembla enssens e a
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aytal olor com castor e la ssabor atrestal e escalfa e dessequa
e ablanex e ssoluu e madura e val a les borruges e val a Ja durea
de la melssa. E 1 armoniac quan es donat a beure alarge e abla-
nex e tira € ssoluu e escalfa e val a les durees de les plages
5 e val a les dolors de les juntures e de les anches e a la opi-
[el -lenssia * e nedeje los pitz e soluu la orina e val a-les plages dels
ulls e a la durea que hi es e quan es mesclat ab lo vinagre e
posat sobre lo fedge ¢ la melssa tol ne la durea que hi es e val
a la dolor de les juntures e a les anches e purga la fleuma e
o tol la umiditat dels ulls e val a totes les malauties que sson de
flenma viscosa e ssie n donat a beure pes de un diner mes en
lo vi o mesclat ab les altres medegines.
Acore es espadayna.
~  Dix Gal. que aquesta herba es en ssemblant de liri en la
15 rrail e en la fulla e la mellot es la branca e que ssie de bona
olor e es en la ssustangia ssimple € en la ssabor aguda ab amar-
gor e la rrail es mesa en les obres e es calent e ssequa en lo
tercer grau € escura e dona simplea e val a les malauties dels
ulls. El ssuc de la rrail quan hi es mes e escura meyns de cuytor
20 ¢ fa la obra de la estarogila e del liri -e la ssua decocgio quan
es donada a beure solte l# orina e tol la dolor del pitz e del
- fedge e ssoluu la postema de la melssa. E quan es posada la
fermna en la ssiia decocgio o del liri val a la dolor de la rrahnn,
[¢1 E 1 ssuc d aquesta rrail tol lo * '
25 izop
fulles en ssemblant olor e en la ssabor
amarg, E 1 izop es de .1j. maneres; salvadge e d orta, e es-de
ssimple sustangia e escalfa ¢ dessequa e quan es cuyt en layt en
| aygua ab les figes ¢ ab la mel e ab rruda e donat a beure val
3o a les malauties dels leus calentz ¢ a la afogao de la tos e quan
“es donat a -menjar ab la mel o con | ocximel purga les-umors
grosses e majorment quan es mesclat ab la cardamena e I lin
e les .altres ‘icoses que alargen, e quan es mesclat ab les figes
e la ssal nitre val a {a melssa e a | aygua nuz quan hi es posat
35 e a les postemes calentz e quan es posat en los ssenyals que
sson per part de ferida guarex los e val a la escunangia e quan
es cuyt ab lo vinagre val a la dolor de les dentz e tol la durea
dali on es e de la trabim e de la vexiga e dels rronyons e del
fedge e purga la fleuma. '
40 Zorrnap.
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Dix Gal. que aquesta es herba que ssembla a la cassalinia

e a les cubehes e es de bona olor e aguestes son meses en sso0h

logar quan d aquela no troben, e es calent e ssequa * e estreyn
e ago fa per | estomag
“quan es de

pegunta.

Dix Gal. que la pegunta es de a). maneres ssequa e tentra,
E la tenrra es de pins grossos € son mascles, e es nedea e clara
e es en la ssustangia simple e escalfa e dessequa e es aguda
e fa les obres de la pegunta ssequa e es aguda e val a | escopir
de la umor dels pitz quan es donat a menjar ab la mel e val
a les senyals blanques de les ungles e a la rronya e madura les
postemes dures e val a les niedzines mortals guan-es donat a
menjar e a les plages dels pitz e a la tos e a la afogazon e a
la escunangia quan es dada ab la mel e a les postemes de la
gola e quan es mesclada ab | oly rrosat talle les umiditatz de les
orelles e quan es mesclada ab la gera tol les plages velles e la

durea de la rrahim e del fondament quan hi es posat, e quan,

es mesclat ab Ja farina de ! ordi soluu les glanoles e quan es

" mesclada ab 1 enssens e ab la gera guarex les plages vielles e

val a la peladura dels cabells e tol la durea * dels nervis e de
les venes e a la-dolor de les anches. E la pegunta es aguda e
calent e dessequa e escura e madura e escalfa e es mesa en les
fexadures que maduren e guarexen les plages e escalia ¢ ablanex
e ssoluu e guarex les plages e es mesclada en los enguentz que
i valen. § Dix Gal. que la pegunta que hom leve de les barques
es de major forca en aguestes obres per go cor es mesclada en
1 aygua de la mar.

Ahacxef es camalion.

Dix .D. que 1 camalion es de natura de cartz e el desséqua
e escalfa e la rrail solte la orina e quan es donat a beure ab
lo vi tol la mala olor del cors ¢ val a la mala olor de les exeles
e ssolta la orina e es donat a menjar frese axi com los esparecx.

Hamelion, .

Dix .D. que aquesta herba mastegen les femnes axi com lo
mastec e a la fulla espinosa e la flor groga e la rrail’ blanca e
dolg & escalfa e dessequa e quan es donada a beure ab lo vi val
a 1 aygua nuz e quan es cuyt con el padrastre e donat a beure

“ab lo vi solte la orina e mata los cans e ls pores e les rrates.

Haure innonnom,
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* Dix Gal. que la flor d aquest arbre a ssimplea e calor ¢
rretrau a ssequetat e la ssua guma es lo carabe e ela es calent ¢
dessequa mes que la flor ¢ la fulla {a la .obra de la flor e quan
es faxada ab lo vinagre tol la dolor dels pitz.e dels peus e es
mesclat en los enguentz e val a la opilenssia e aquesta guma es
de bona olor & quan es donada a beure veda les umors de corre
als budels e a 1 estomag, e aquesta guma quan es donada a beure
talla €l corre de la ssang on que ssia de part de fora ni dins
per ¢o cor escalfa e dessequa € estreyn e tol 1 esbatiment del
cor e val a la menao de la ssang e talle la ssang quan corre
del nas.

'Habotrraz es estafisagtia.

Dix .D. que aquesta herba a la fulla trepada en ssemblant
de ssarment e a fruyt en ssemblant de faves menudes e es lo
fruyt blanc e de negre e a ssabor aguda. 9 Dix Gal que la
ssua agudea es molt fort e cremant e a gran poder d escurar e
tira Ja fleuma de la gola quan *

per ¢o cor - 777 la gola e quan es picat e
mesclat ab | orpiment vermell mata los poolls e val a la rronya
e quan €3 donat a mastegar trau la fleuma viscosa de la boca e
dels pitz e val a [a dolor de les dentz e tol la umiditat de les
ginyives ¢ val a les plages de la boca ¢ es mesclat en los. en-
guentz calentz.

Habalben.

Dix .D. que aquest es fruyt d arbre que ssembla al fruyt
det tamarit e en lo fruyt aquel a dins grans axi com en les
avelanes e quan es picat fan ne oly que hom apela oly d alben
e aquest arbre s fa en la terra dels negres. 9. Dix Galiens que
aquesta es medegina que ve de luny. El ssuc e 1 oly es calent
e en la ssabor amarg e estreny e val als pans e a les piges de-
la cara e a la rronya e val a la durea del fedge e de la melssa.
§ El ssuc de la fulla estreyn e.escura e ssomou el vomit e
quan n es donat a beure pes * de .ij. diners alarge el ventre
e | nedege la tmelssa e quan es mesclat  obrat vinagre
e | aygua que s fan de
les grosses umors e tol Jos ssenyals de les plages ¢ val a | aygua
nuz quan cs mesclat ab la farina de la carcenna e la rrail del
liri, e 1 ssuc de 1 alben estreyn molt. 9 Dix Gal. que quan n es
donat a beure pes de -ij. diners mesclat en | aygua e picat tol



— 125 —

-la durea de la melssa e val a la rronya e'a la dolor dels peus

e tol los ssenyals fiegres d ali on sson e afolen 1 -estomag e val

a tota rronya e el gra estreyn les ginyves e talle la ssang del nas.
Humema es en lati. amommo.

Dix .D. gque 1 amomo e herba que a lg flor menuda, e 1

mellor es aquel que aparter d Erminia e nax en los logars ay-
guosos, € 1 gra es vermell e la flor aytal com lo mentrastre e
dessequa e fa la obra de 1 acore, e totes aguestes medegines
son calentz e agudes e fortz e majorment la cassalinia, e 1 cost,
el * ¢inamomo € 1 amomo, e totes aquestes especies adolexen
lo cap per la calor e la ssimplea que an; e | amommo escalfa
e estreyn e fa dormir e quan es posat en lo front val a les
postemes calentz e quan es fexat ah 1 alfabega val a Ja morde-
dura de la sserp e a les postemes de les entramcnes e a les
postemes calentz dels ulls e quan es picat ab les pansses e posat
sobre la rrahim tol ne les dolors que i sson e feyl suppositori
fa ago elex. E la ssua decocgio fa atretal quan hi es posada la

femna e val a les malauties del fedge e dels rronyons e a la’

dolor dels peus, € es mesclat en les medegines que fan dormir.

Ginebre.

Dix Gal. que I ginebre es de .iiij. maneres e es la .j.* manerd
ginebre, e 1 altra ssavina, e 1 altra gerrista e 'altra | opi menor.
Mas la primera que es dit ginebre fa grans aytals com avela-
nes, e aquest arbre es calent e ssec, e | gra atretal. El ssegon
que es dit ssavina no fa aytal fruyt ssino en ssemblant * de
poma de ¢ipres mas es menor un poc e es arbre espinos e fan
ne alquitra ‘e el es calent e ssec en lo terger grau. Mas 1 opi
menor e | ginebre escalfen e solten la orina e quan ne fan fum
ali on a sserps fugen e quan es donat a beure conforta 1 esto-
mag e val a la dolor dels pitz e a la tos e rrepose les dolors
de la rrahim.

Haxe es timo.

Dix .D. que | timo es herba que 1 conexen les gentz e escalfa
e dessequa en lo terger grau e ssolte la. orina e afola la criatura
e tol la opilagio del fedge e de Ia melssa e val a les malauties
dels pitz e dels leus e quan es donat a beure val a la afogazo
e a | ayguanuz e ssolta la orina e quan es donat a beure ab la
mel nedeie los pitz de la mala umor e quan es posat ab lo vi-
nagre soluu la ssang cuallada e val a les amarruydes e a les
berruges e quan es pastat ab farina e ab vi val a la dolor de les
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anches e quan es donat a menjar o a beure ab lo vi conforta
la visio. : '

Handal es en lati colaqmndlta

Dix .D. que la colaquindita e que fa * branques e fulles

- esteses per terra trepades e fa fruyt aytal com a maganes e es

en la ssahor amarg e quan ¢s_fresc val a la dolor de 1 ancha
e alo que hom ne obra es alo que es dins en la poma € quan
n es donat a beure pes de .vj. grans de forment ab lo vi alarge
el ventre e quan n es mes un poc en los suppositoris val a la
dolor de I ancha e al paralis e a Ia dolor de la hillada, e trau
la fleuma e la criatura e vale de lo dolor de los dientes ¢ purgo
las grossas wmores e wale de la dolor de los estentinos ¢ es aule
a ! estomag e quando en fazen suppositorio alarga el venire e
purga lo malaenconia e los malos wmores. El mellor es aquel
que €5 pus ssaonal e null medge no 1o deu donar d entrada de
jun entro a la exida de ssetembre per los dies caniculars que i .

.sson ¢ aguesta es rregla general d Ipocras que dix en los libres

de los enforismos que no n deu esser donada la medegina en la
gran calor ni e la gran fredot ssino en la primavera e en 1l oc-
tumne *

e ssie 1 1 mesclat
de pes de .iij. diners entro en v, e quan es mesclat ab los leyto-

~ varis sie wmes entegre e quan es donat a beure wesclado coun las
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medegings que avemos dito sia de pes d un gra de forment entro
a .1j. e quan es mesclat ab | aygua de la pluja o cuyt ab 1 avgua
ssolte el ventre e ssomou al vomit e quan es mes en la decoccio
sia entegre, e val al mal de la illada e de la fleuma viscosa e el
trau la malaenconia fortment quan es mesclat ab [ agevar ge-
cotrin, e ] anis, e 1 epitimo, e la ssal india o ab la gerapiga val
a les dolors de la malaenconia, purgan lo ventre e val a la ora-
dura e a Ja opilenssia e al faliment del ssen e a la meseledat
e veda lur dolor que no pot crexer. E aquela que nax en lo sse-
qua es mellor que aquela que nax en la orta e ela purga fleuma
viscosa e malaenconia e val a la dolor de Ia hillada e con pus
fresca es es mellor e la rrail val * e quan
es picat e untat rrepose les dolors que 1 sson e nedeie lo sservel
de les umiditatz viscoses e es aul als budels e no fa tant mal
quan es mesclat ab lo dregagant o la goma per go cor aguestes
estrenyen un poc € no ssie molt picat per go cor autic poder
de fer gran mal, e ela purga colera e fleuma mesclada e val a



la dolor dels nervis e de les venes e a la dolor del cape a la
dolor del mig cap e al- peralis e al rrongament de les venes e
a la umiditat dels ulls ¢ a la afogao de grosa umor e a la dolor
de les jutitures e de les cames e dels rronyons e de la vexiga,
e alguns dels medges hi meten delium en logar de guma arabica
o dregagant.

Habadnil es natura de corre]ola

Dix Isahac que aquesta herba se pren e puja per los arbres
e a les fulles e les branques vertz e menudes. E a la calg de
cada fulla fa flor groga en ssemblant de rrosa e can cau la flor
rroman lo gra aly e es menut e qua- * drat e es mes en les obres
de la fizica e purga la fleuma e quan es donat a beure sie ben
picat e mesclat ab oly d amenles e lo mellor es lo pus frese
E ssie n donat a heure de pes de .iiij. grans de forment entro
ha .viij. e el es calt e ssec en lo primer grau e quan es-mesclat
ab les altres medegines e donat a beure fa dolor en lo ventre
gque dure un dia. I quan-es mesclat ab la escamonia trau la
fleuma viscosa e la colera e fa maior dolor el ventre als homens
jovens que als altres ¢ plaga los budels e en aquesta gisa es la
ssua obra en purgar la colera e la ﬂeuma

Sahuc,

Dix .D. que | ssauc es de .ij. maneres: la .j." que ssemble
arbre ¢ a branques blanques en ssemblant de canes e fulles .iij.
o .iiij. departides e es en la olor fort ¢ al cab de les branques
cabs axi com fonoll e quan maduren los grans son negres e an
olor de vi. E 1 latra manera es menor e fa hranques nudoses
e la fulla trepada e es de fort olor e fa la rrail longa e dessequa

e guarex les plages e ssolv per mesura * que aquesta
purga la fleuma viscosa e es aul a | estomag ¢ la fulla quan es
E la rrail quan es cuyta : . e donada a

heure val a | aygua nuz e a la mordedura de la sserp. E quan
la femna ss assen en la ssua decocgio soluu la durea de la rrahim
e tol ne ] encolliment que i es e’ quan es posat en lo cap tvn
los cabells negres € quan es mesclat ab la farina de 1 ordi e feyt
faxadura rrepose les postemes calentz e val a la mordedura del
ca e a la cremadura del fog e a les fistoles e quan es fexat ab
1o sseu ~del cabro e a la dolor dels peus.

Armel. -

Dix .D. que aquesta herba es que s leve de la rrail en .j.°
branca e fa fulla aytal com la rruda e es de fort olor. E a la
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flor blanca e es en la ssabor amarga. E 1 gra es mes e¢n obra
e es agut en lo tercer grau e talla ¢ dona ssimplea a les umors
viscoses ¢ purga per orina e quan es picada ab la mel e ab lo
vi e ab lo fel de la galina ¢ ab lo cafran e ab 1 aygua del fonoll
e val a la plaga dels ulls e quan es donat a beure purga la

malaenconia e la colera e val a la opilenssia * e nedeie
e rrepose : desseca e molt
a beure ‘lo vomit
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Dix .D. que 1 erba tur es herba que fa branques menudes
¢ grans grossos e la rrail es negra e la flor groga e es de fort
olor e nax en los muntz e quan hom forade la rrail hix ne
umiditat e pren la hom e ssequa la hom e quan es ssequa val
a ld dolor del cap e a la escuritat dels ulls ¢ mesclada ab 1 oly
rrosat e posada sobre lo cap val hi. El ssuc de la herba fa aquesta
obra elexa mas no tan fort, ¢ es de fort olor. E la rrail quan
pus [resca es mes val. E alo que mes ohra hom d aquesta herba
es la rrail e 1 ssuc e tot | als fa .j." obra e escalfen molt e solven’
e donen ssimplea e valen a les malauties dels pitz e dels leus
quan es donat a beure ab lo vi, e quan n es feyt fum conforta
lo sservel e val a la dolor de les dentz e guarex la durea de
la melsa. Mas la rrail desseca wolt e no escalfa tant e escura
e guarex les plages & quan es posat sobre Is ossos trencatz trau

-los e val a les plages velles quan es picat e mes aly * e nedeie

les e umple les de carn e | aygua d aquesta herba quan es mes-
clada ab 1 oly rrosat ¢ mesa en lo cap val a la opilenssia ¢
4 la opilagio e a la dolor vella e al peralis e a la dolor de
lancha e conforta les venes quan es mesclat ab lo vinagre e
I oly. E I seu fum val a la dolor de la rrahim e a 1 estrangélar
e a I esmortiment que ve per ago. E les sserps fujen per aquest
fum e quan es mesclat ab 1 oly rrosat val a la dolor de les
orelles e de les dentz e a la tos e a la afogao. E ssolta la natura

‘ssimplament e val a les postemes de la melssa e val a la durea

del part e quan es donat a beure val a la dolor de la irexiga e
dels rronyons e val a | encolliment de la rrahim. E la rrail
val a la grossa umiditat quan es donat a beure e quan es picada
val a les plages velles e trau los ossos trencatz e es mesclada
en los enguentz que escalfen.

Caymon es en lati comi.

E dix*D. que 1 comi es de .ij. maneres : salvadge e d orta’
e alo que s obrat es lo gra axi com | anis, e la ssement de la



cana ferla, e | alcarahvya, e | api. Ll comi es calent e solte la
orina * ‘ sequa ¢ estreyn

feyt suppositori o fexat ab farina d ordi val a les dolors e 2 la

ventositat de 1 estomag. E quan es mesclat ab la farina de les
faves e oly val a la infladura’ dels ‘collons e talle les aygues que
corren de la mare e rrestreyn la ssang de les nars quan hi es
posat en polvora e quan s¢ n sofumen torne la cara groga e

quan. es donat a beure ab aygua tol la ventositat e les dolors |

de | estomag e ab lo vinagre tol lo ssanglot e ab lo vi val a la

mordetdura de la sserp e a la umiditat de 1 estomag e quan es

mesclat ab la mel e ab 1 oly tol los senyals grogs de la cara.
Mas lo comi ssalvadge quan es donat a beure ab lo vi val a la
mordedura de la sserp e al rreteniment de la orina e a la pedra
de Ia vexiga quan es mesclada ab 1 oly e posat en la mare,
Cubebes. :
Dix .Gal. que les cubebes son en ssemblant de grans de
murta e n sson en la ssabor aspres e amarges. E la fulla d aquest

arbre e | gra quan es donat a beure ab lo vi solte la orina e la

flor e frayn la pe- * dra : la fleuma
fulla aquestes
fresca ) " de les entramenes ¢ nedeie los
‘rronyons e val a la grossea de la gola e estreyn.
Alcarahuya.

Dix .Gal. que ela es en la ssabor aguda e escalfa e dessequa
e dona ssimplea e gran ventositat ¢ solta la orina. El gra e la
fulla el gite bona olor e escalfa | estomag e esmol la vianda e
es mesclada ah les medegines qui escalfen e la sua rrail es do-
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nada a menjar axi com cafanaries e fan la obra de la batafalua .

& conforta | estomag e estreyn.

Carafce es api.

Dix .Gal. que 1 apy es de moltes maneres ; ssalvadge e d orta,
e escalfa ¢ dona ssimplea e solte la orina e la flor e gite la
ventositat. E majorment o fa la ssement ¢ val en les obres axi
com lo geliandre e quan es fexaf ab la farina de § ordi val a les
plages dels ulls e a.la cremor de | estomag e a les postemes de
les popes ¢ quan es donat a menjar cuyt o cruu solte la orina
e val a les medzines mortals e somou lo * vomit e estreyn

orina ¢ val a la la

e es mesclat '.Ies medegines gue rreposen les dolors e en
les conposites que valen del pozon € a la tos. E a n 1 altra ma-
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nera d api que es major que aquesta gque dita avem e val a4 la
dolor dels rronyoiis e al rreteniment de la orina e es pus ot
que aquel de la orta. 9 Dix .D. que aquest api quan es donat
a beure ab lo'vi ssolta la orina ¢ la flor. E a n i altra manera
que a nom perssill magedon que nax en los logars ssecs e es
pus fort en la obra e en la olor ¢ es en la ssabor amarg e agut
e escalfa e dessequa e solta la orina e la flor e gita la vento-
sitat & la fulla e ta branca e Ja ssement tot fa una obra e
conforta 1 estomag e ls budels ¢ val a la dolor de la illada e
als rronyons ¢ a la vexiga e es mesclat en les medegines com-
posites qui solten la orina. E a n 1 altre que es de natura d api
¢ es calent e ssec ¢ solte Ta orina e la flor e guarex les plages
e tol la durea, e la sement e la flor e les branques tot escalfa
e quan es donat a menjar ab ssal estreyn. E la decocgio de la
rrail rrepose la tos e la afogao e rrepose les pos- * temes que
son de fleunia e endurides e afola la criatura e val a Ta dolor
dels rronyons e dé la vexiga e ssolta la flor e trau los litz que
rromanen apres del part e gita la’ ventositat de ! estomag e val
al aygua nuz e a les febres e es de millor olor que 1 altre &

a poder de ssoltar orina e majorment Ia flor ¢ dona talent de

jaer ab femma e a les femnes de participar ab los homens e per
alo es vedat a les nodriges que no ajen aquela volentat e desse-
qua 1a leyt ¢ tol la-mala olor de la hoca. E la ssement alarga
e val a la dolor de la hillada e tol la opilagio del fedge e val
a | ayguanuz e quan molt ne menjen somou lo vomit e gita la
venfositat de | estomag e es aul als homens que an apilenssia,

Caparis,

Dix .D. que | caparis es arbre espinos € fa fruyt en ssem-
blant d clives e a grans rrails e la ssabor de la escorxa es aguda
¢ amarga e estreyn e val a les malauties de la melsa mes que
neguna de los ofrns medegines guan hi es posat & quan es donat
a beure ab la mel e ab lo vinagre * e que ssie picat val a la
ventositat de.les umors ¢ purga per orina ¢ val a la dolor de
les anches e trau la fltuma quan es mes en la boca e nedefe les
plages velles e escura les e desseque les e tol los ssenyals blancs
quan es mes ab lo vinagre e ssoluu les glanoles e les postemes
dures. Mas la ssua sement fa la obra de la escorxa que dita
avern desus e la fulla quan es picada e posada sobre les porgeles
soluu les. Bl suc mata lo verme que es en les orelles per la
gran atjargor que a, ! caparis que naX en les terres sseques
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es pus fort que | altre, e 1 fruvt alarge el ventre abans que
ssie lavat. E quan es lavat estreyn e escura | estomag de la
fleuma e tol la opilagio del fedge e de la melssa e quan. es
donat a menjar ab vinagre e ab mel e ab oly en deju val a ago
que avem dit desus, e les branques e 1 fruyt alargen ¢ es aul
a | estomag per ¢o car done sset e quan molt ne menjen somou
lo vomit e quan ne menjen pes de .ij. diners ab vi val a la
postema, de la melssa e solte la orina * e val a Ia dolor de
lancha e nedeie les plages vielles e tol los ssenyals blancs de
les ungles. ’

Al es en lati mirra.

Dix .D. que Ja mirra es guma d arbre e es en la ssabor aguda
e en la color clara en ssemblant de delium e es de fort clor e
quan pus fresca es pus val e escalfa un poc e dessequa e abla-
nex e solun e es mesclada en los enguentz e guarex les plages
del cap e escura e mata los vermens e les criatures e es mes-
‘clada en los coliris que valen als ssenyals e a les plages dels
ulls e es mesclada en les medegines que valen a la tos vella
e a la afogao ¢ a 1 ayguanuz e a la grossea de la gola per co
cor ela ablanex e escalfa e soluu e val a les plages fresques
¢ ablanex la boca de la mare e ubre la quan es encollida, e quan
es posat sobre 1 ventre ab 1 exenc e | atremuz e la rruda soluu
la orina e trau la criatura e val a'la tos viella e a la dolor dels
pitz e del costat e a la ‘menao e a les plages dels budels e val
a la tremolao de la febra quan es donat a beure e esclarex la
veu e dona bona olor en la hoca ¢ guan es cuyt e quan es cuyt ab
l anit e posat en les * exeles tol. ne la mala olor que i es e la sua
decoggio ab 1 oly estreyn les ginyves e val a la rronya del cap
e crex la carn en les plages e quan es mesclat ab 1 api e ah
castor e mes en les orelles talle la umiditat calent que n corre
¢ quan es cuyt ab lo vinagre val a la rronya e mesclat ah lo vi
e ab lo ledan e 1 oly de la murta rreten los cabells que no
cajen e val a les plages dels ulls e a 1 escuritat. E 1 seu fum
val a alo que val aquel de 1 enssens ¢ es bo cn los alcofols e val
al comengament de la gota e al cadarn e conforta 1 sservel e
“gite n la ventositat que j es.

Momia

Dix .D. gue Ia momia es trobada en los monimentz dels
martz ¢ es d aloen e de mirra que s mesa en los mortz dins
en les vennes e a long temps ajuste s la umiditat de]l ventre
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ab 1 aloen e ab la mirra, e ago fan en les terres d India e es
en ssemblant de pegunta en la color e en la olor e fa aytal
hobra com la pegunta e la calafonia quan son mesclades e val
a la dolor del cap que*es per part de fredor meyns d umor
e val a peralis e al torcre de la bova € val a la epilenssia quan
es mesa en lo nas pes d un gra de forment ab lo ssuc de la
majorana e fusa en 1 oly de I aliacemin pes d un gra de forment
e mes en les orelles val a la dolor que i es e val a la tos quan
es cuyt ab | oregan o ab los forraix o ab 1 ordi ¢ ab lo ssabasten
e val a laafogao e a | esbatiment del cor quan es donat a beure
ab lo suc de la menta .ij. dies e gita la ventositat dels budels
ab lo comi e ab la alcarahuya o ab | aygua de 1 ameos e ab un
poc de .ssafra e de ssuc de morela e de cassa fistola e conforta
| estomag e 1 fedge e ab lo ssuc de 1 api e del comi tol lo ssan-
glot e val a la dolor del cap mesclat ab lo mosc e 1 castor e
Ja camfora ab 1 oly d alben ¢ val a la escunangia ab 1 ocximel,
e al pozon'ab 1 aygua dels giurons enperials e val a la morde- -
dura de la sserp, e sie hi posat ab la mantega de les vaques,
e val a tota trencadura -del cors dins o de fora e val a los pitz
* e als leus e el es calent e ssimple e val a 1 escopir de la ssang
e rreten la orina.

Al mocle es delinm.

Dix..D>. que 1 delium es guma € es mellor la pus nedea e
que ssie de bona olor e es en ssemblant de rresina e no ssia
amarga, e ela es de .ij. maneres e escalfa e ablanex e val a les
postemes dures que sson en la gola e trau la umiditat de la
rrahim quan es ssofumat ab el e tol ne 1 encolliment que i es °
e val a la ssua umiditat e quan es donat a heure frayn la pedra
e solte la orina e la flor e val a la tos e a la mordedura de
la sserp e conforta los nervis e tol la canssedat e la dolor del
costat ¢ tol la ventositat e es mesclat en los enguentz que valen
a la durea dels nervis e ssoluu les postemes del cors quan es
donat a beure € veda a les medegines agudes que no nafren los
budels'e val a les amarruydes e a les postemes del ventre e
quan es mesclat ab les medicines agudes qui-trahen la colera
no a poder de nafrar los budels e sie n donat * a beure de

pes de mealla “e escalfa e _ medzines

mortals
- Marrubi
Dix .D. que es erba que es en la ssabor agut e calent e



amarg ¢ escura e solta la. orina e la flor e afola la criatura e
trau lo lit.

Marzanjux es en lati majorana.

E dix .D. que la majorana a moltes branques e la fulla
rredona e pelosa e es de bona olor molt e escalia e dessequa
¢ dona ssimplea e ssoluy, e val la ssua decoggio al comengament
de 1 aygua nuz e al rreteniment de la orina e a la dolor, e la
fulla quan es picada mesclada ab mel tol los ssenyals negres
dels cors e quan es posat sobre la rrahim solte la flor e val
a la mordedura de la sserp e quan es mesclat ab la ceta val a

Ic

les postemes fredes e a aqueles que sson calentz quan son mes-. .

clatz ab lo vinagre e es mes en los enguentz que escalfen e
ablanexen. :

Hanoha es en lati ameos.

E dix .ID. que | ameos es natura de comi mas es menor un
poc € es mes en obra sola la laor ¢ es en la ssabor amarg e agut
* . +val quan es donat a beure
rreteniment de la orina la mordedura de la sserp e
e es mesclat ab la mel e fexat sobre Is ssenyals negres e tol los

e quan ne fan fum tiyn la cara groga e quan es mesclat ab
I oly de la rresina el fum nedeie la rrahim e tol ne les dolors
que 1 sson e val 4 les febres.

Ha a es menta. . - ‘

E dix .Gal. que la menta es de .ij. maneres: salvadge e
d orta, e ela escalfa e estreyn e dessequa. El ssuc quan es mes-

clat ab lo vinagre talle la sang e mata 1 verme de la orella e -

dona volentat de jaure ab les femnes e quan es donat a beure
ab o vi de les malgranes rreposa el vomit e la menao el ssan-
glot ¢ quan es posat sobre I front tol nme la dolor & quan
es posat sobre les popes que la leyt hi ssie quallada tol ne la
dolor gue i es e quan es fexada ab la sal va.l a la mordedura
del ca e a la dolor de les orelles e quan es posat en la mare
veda 1 emprenyar e tol la grossea de la lengua e soluu la leyt
quan es qualiada. ¥ Dix-Gal. que la menta es en la ssua sus-
tangia simple * ¢ ela es calent en lo tercer grau-e dona simplea
e escura e estreny e val a les plages velles e a | escopir de 1a
ssang e quan es donat a beure ab lo vinagre dona volentat de
jaher ab femna e escalfa e conforta 1 estomag e rreposa el vomit
e ajuda a la digestio quan es donat a men;ar ' -
Hamem es poleo muntano.
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Dix .D. que 1 poleo muntano es calent e agut en la ssabor
e ssolun e dona simplea e salta la flor ¢ la orina € es de bona
dlor e nux en les terres seques e yal a la dolor e a les pos-
temes del fedge e quan es mesclat ab lo vinagre ¢ | oly rrosat
val a la dolor del cap e quan es donat a beure ab lo viragre
veda 1 escopir de Ja ssang e es de ssotil compligio e escalla ¢
dessequa € la ssement fa atretal e quan es donada a heure ab lo
vi tol Ja dolor e | ssanglot e trau la horina e frayn la pédra ¢
ubre e tol la oplagio del nas ¢ quan es donat a beure ab 1 oexi-
mel val a la mordedura de la. sserp.

Zadep es rruda.

Dix .D. que la rruda es de .ij. maneres: salvadge ¢é d orta,
ela salvadge * e 1 ssalvadge es pus agut e no val res a menjar e
aquela de la orta es de ssimple compligio e en la ssabor aniarga
e aguda e ecscalfa e dessequa en lo tercer grau e ssoluu les
umors grosses € viscoses e purga per orina e gita la ventositat
e tol Ja ventositat ¢ gita e tol Ja volentat del jaher de la femmna
e la ssalvadge ¢ la de la orta son cremantz e escalfen e per ago
solten la orina e la flor e quan son donades a menjar estreyn el
ventre, ¢ Ja ssement de cada una d eles val al pozon e la fulla
atretal. E la lur decoggio val a les dolors del ventre e el costar
e dels pitz e a la afogao e a la tos ¢ a ia postema calent que
es en los polmons e val a la dolor dels peus & de les juntures
e a | aygua nuz e agua la visio quan es donada a beure ab lo vi
e talle la ssang del nas ¢ val a la postema dels collons e quan

“es mesclat ab | oly de la murta e la géra verge tol los senyals

e quan es mesclat ab la ssal nitre e posat sobre los senyals
blancs guatex los e val a la rronya quan es mesclat ab 1 alum
e tol la escuritat dels ulls e val a ¥ la ‘rronya del cap e tol
la olor de la boca quan om a menjada geba e guan molta n

menjen es e val a la dolor del ventre e la guma de la
rruda e e ssequa e val a les glanoles e a les malauties
de la gola.

(alcha es en lati cassalinia.

Dix .D. que la cassalinia es de moltes maneres e es en la
ssabor aguda e estreyn e escalfa e dessequa en lo tercer grau
e soluu e conforta los membres e trau les umors del cors e
solta la orina e’trau les umors grosses e viscoses e fa la obra
de la canela ¢ escalfa e dessequa e solte la orina ¢ es mesa en
les medecines dels ulls e en los enguentz de les plages e val a
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la mordedura de la sserp e de totes les postemes calentz e a les
dolors dels rronyons e conforta la mare quan hi es posada la
femna en la ssua decoggio o feyt fum e quan no troben de Ja
cassalinia meten hi en son logar .1j. tantz de ginamom e ago val
molt e conforta | estomag e 1 fedge.
(acavenig es sacapin.
Dix .D. que 1 ssacapin es guma en ssemblant de galvano
€ la mellor es la pus clara e que aia la color vermelia e que
ssia de fort olor. 9 Dix Gal. ‘que | * ssacapin es en la ssabor
agut e escalfa e dona ssimplea e estura e tol los ‘senyals que
sson en los ulls e val al . sserena € 2 la escuritat
dels ulls per ta grossa humiditat que i es e val a la dolor dels
pitz ¢ a aquela dels costatz e a la tos vella, e val a la opi-
lenssia ¢ a la dolor de la melssa e al mal del peralis e a la

fredor de les venes ¢ a les febres e.solta la orina e afola la”

criatura-e quan es donat a olrre mesclat ab vinagre val a les
dolors de | estrangolar de la mare e escura los ssenyals de les
plages que rromanen quan son guarides e val a les medzines
mortals e al mal de la hillada e purga ia fleuma de les cuxes
e de les juntures € val a les amarruydes e s mes en les me-
degines lecxatives que trahen la grossa ventositat e franyen la
pedra de la vexiga e conforta la natura e 1 fedge e val a la dolor
de la hillada e de les costes e de les cuxes e trau la fleuma
viscosa e ssie n donat a beure pes d un diner mesclat ab oly
d amenles 0 ab 1 aygua de la mel o.de les alfolbes, e si es mes-
clat ab les altres medegines sia n i mes de pes de mealla entro -
a .j. diner, e 1 mellor es que rretrau * en la color a vermpellor
e que ssia de fort olor e val-al mal de la illada quan es donat
a4 beure o feyt suppositori e purga la flenma grossa que es
en les anques e en les juntures e val a les amarruydes quan es
donat a heure e gita la ventositat del ventre.

I scamonia. ’ )

Dix .D. que la escamonia a branques moltes e fulles larges
e peloses e es de fort olor & quan hom talla el cap de la
branca hix ne leyt e aquela es ajustada en vexels de vidre e
es mesa al ssol a ssequar e aquela es la escamonia ¢ la metlor
‘es la pus clara e la pus Ieu e aduen la de moltz logars e afolén
la moltz ab mescles que i fan. E 1 ssenyal de la bona es que
pren a la lengua un pec en agudea. 9 Dix .Gal. que la esca-
monia purga- la colera e ssie n donada a beure pes de .inj.
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grans de forment ab pes d atretant de. mastec e ela es calent
e per ago ssie mesclada ab codonyat e ela afola la criatura e
quan es mesclada ab mel ¢ ab oly val a la rronya e es pus
calent que | pebre e escura e ssoluu e nedeie la cara e tol
1 albarag e val a la dolor viella del cap quan es mesclada ab
vinagre e ab oly rrosat e posat ali. Mas com se * deu adobar la
escamornia €s axi: que prenga hom .j.° magana o .j..codoyn
€ que ssia partida per mig e nedejada ben de la ssement e ssia -pi- -
cada la escamonia e mesa en mig d aqueles .ij. partz del codoyn

o de la poma e ssien juntades abdues les partz e depux cubertes

ab pasta d ordi e mesa al caliu a coure, e quan lo codoyn o
la poma sera cuyt sie n treyta 1 escamonia nedea. e mesa a
ssequar ¢ d aquesta sie donada a beure pes. de .iij. grans de
forment o .iiij. mesclat ab lo codonyat. E la escamonia no
pert la forca per molt que estie si no es mesclada ab alires
medegines ¢ la escamonia putrga la colera e les viscositatz e
trau les males umors del cors on que ssien de calent natura
e somou la febre en aquels que son de calent natura e per -
a¢o se n deu hom guardar que no n don hom molta e ela.
purga la colera e nedeic la ssang e es aul a'l estomag, e per

‘ago ssie cuyta.e mesclad:;t ab lo codonyat e donada aytanta com

avem dit, e afola 1 estomag e tol lo talent de menjar e dona
tristor e somott lo vomit, e quan aquestes coses querretz ajudar
donat 1i de'l aygua de la batafalua o de la ssement de 1 api
o del pebre e no sie molt picat € no ssie * donada sola a beure
sinp mesclada axi com avermn dit,

Al...al es esquila.

Dix que 1 esquila © molt e trestalla la fleuma
ees cremant e quan es cuyta e dada a menjar val
que trestalla la fleuma viscosa e quan ssera cuyta sia mesa en
pasta d ordi e mesa en lo caliu e quan ssera cuyta sie n pres
alo-de mig e mesclat ab oly e ab rresina e ago val a les rrefe-
nedures dels péus e de les mans quan n es feyta fexadura
e a la mordedura de la sserp e quan es donat a menjar solte,
la orina e val a 1 aygua nuz e conforta la digestio e val a
1 aliaracan e a la tos viella e a la‘afogao e a 1 escopir de la
ssang e nedele Is pitz e val a la grossea de la gola e quan es’

-donat, a menjar ab la mel val a tot ago, e trau les umors vis-

coses, € no sie donada a menjar a- null hom que aje plages en
los budels e tol les borruges e quan hom la penja en lo portal
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de casa no s i pot acostar sserp. Y Mas lo vinagre de la es-
quila ce fa en aquesta manera: prenetz 1 esquila blanca go es
ceba marina e sie tallada e enfilada en .j. fil de li e mesa a
ssequar .xI, dies e sie mes de vinagre fort en un vexel tant
com la mitat e penjatz aquels fils en lo vexel tant que no toc
en lo vinagre * e sie mes al sol e sie aquel vaxel ben cubert.
E I vinagre aquest poder ‘
vinagre e quan hom ne lave la boca ab el conforta les ginyves
e les dentz que s mouen e to! la mala olor de la boca e val
a la rronquedat e conforta 1 estomag e la digestio e val a la
" malaenconia e a la opilagio e a la opilenssia e frayn la pedra
en la vexiga e val a la escunangm e a la dolor de la rrahim
e a la postema de la melssa ¢ a la dolor de les anqueés e con-
forta la color e la visio e val a totes les malauties del ventre
quan son los budels meyns de plaga e deve sseer dada o bever
~ de poc en poc en comengament. 9 Mas 1 exirop que es feyt de
| esquila ssera feyt en aquesta manera: prenet 1 esquila e tallat
la menut e metet la al ssol a ssequar e sie 15icada. e ssernuda
molt he e mesa en .j. drap de li e mes en .xx. liures de most
dolg e ssia hi .xx."dies e depux sie n treyt e colat e estujat
a obs d obrar e axi s fa de la esquila atanbe en aguesta gisa
e feyt exirop ab mel o ab gucre poc o molt tant com mester
ssera e aquest exi- * rop val a la plaga de 1 estomag e esmol
-la vianda e trau la fleuma viscosa de 1 estomag e dels budels
e val a la dolor de la melssa e de les cuxes e a 1 afolament de
la compligio e a | aypua nuz e 1 aliaracan e al rreteniment de
la orina e val a la dolor e a la ventositat e al peralis qui esde-
ven per afluxament del cervel e tol la opilagio e solta la orina
e la flor e | exirop de ! esquila el vell es mellor que 1 fresc
e no ssie dat a beure en neguna febre m quan los budels son
placratz _

Oroc ¢ofat es en lati” rrail groga.

Dix Gal. que esta rrail es de .ij. maneres: major e menor,

e aquesta herba nax en marg e esta, vert entro en agost. E dien-

los savis que ssi hom trau los wlls als oronels en lo niu que
ssémpre corre la mare a aquesta herba e pose la sobre 1s ulls
dels oronels e sempre cobren lo veer, e aquesta herba fa bran-
ques longes d un coude o de mes e es la fulla menuda e hix
" ne suc en color de ssafra e en la ssabor agut e ab amargor
e pren la lengua e es de fort olor e fa fruyt axi com lo pa-
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. paver, e alo que n es obrat es la rrail e | ssuc. 9 Dix Gal que

ela * dessequa e escalfa en lo tercer grau e escura molt e soluu
e conforta la visio e quan es donada a beure de la rrail val
de 1 aliaracan que esdeven per opilagio del fedge ab lo vi blanc
e 1 anis e val a la dolor de Jes dentz e quan es cuyt el suc
d aquesta herba ab la mel en vexel de coure e posat en los
ulls-ague la visio e quan es donada la rrail a beure ab lo vi
blanc e 1 anis val a 1 aliaracan e I altra manera d esta herba

es la calidonia e es herba que s leve entro a .ij: palms sobre

terra e fa fulles trepades e rredones e branques menudes €
moltes ¢ ela escalfa e dessequa en lo quart grau e tol los se-
nyals blancs de les ungles, e 1 ssuc quan es mes en lo nas nedeie
lo gervel de les umors e quan es mesclat ab la mel val a la
rronya.

Alfujal es rrave.

Dix .D. que | rrave ¢s de .ij. maneres: rrave d orta e rrave
galesc, El rrave de | orta dessequa e escalfa e tol los ssenyals
e les piges de la cara e del cors la on sson. B 1 rrave galese
es pus fort que.l altre ¢ la u e | altre escalfa per la gran
agudea que a, e 1 oly del rrave cs en ssemblant de I oly de
palma xrist mas * es pus fort .j. poc e crex la ventositat ¢
es de bona sabor e es aul a 1 estomag e es
a esmolrre la vianda e quan es donat a deju
e val a la menao e a la grosa umor que es en los pitz e la
escorxa del rrave dada a menjar ab | oeximel somou lo vomit
e val a l aypua nus e quan n es fexada la melssa tol ne la
grossea que i es e tol los senyals grogs de la cara e val a la
mordedura de la sserp e quan es mesclat ab la farina de ! amela
fa nexer los cabells Ja on a mester e val a 1 estrangolar que
esdeven per menjar dels holetz e ssolta la orina e la flor e la
ssement mesclada ab lo vinagre somou lo vomit e ssoluu la
postema de la melssa. 9 Mas lo rrave galesc es pus fort e
pus agut e dona calor e ssolte la orina e la u e 1 altre degasten
la flenma e somouen el vomit & es aul al cap e als ulls eala
hoca e afola la vianda e crex la _ventositat,‘e la ssua sement

tol los senyals de la cara e fa aytals obres com lo marrubi e

val a la dolor dels rronyons e de la vexiga, e val a la tos vella
e crex la leyt e dona volentat de jaure ab femna e quan es
picat e mes 1 escorpio mor sempre e val a la dolor del fedge

¢ soluu la durea que 1 es e val a la rronva e a | aliaracan e a
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| aygua nuz
fanxe _ lo racga.
Dix .D. gue aquesta herba nax en los logars de les hay-
gues € a la fulla aytal com olivera e la for groga e aytals

grans com pebre e alo que es obrat d aquesta herba es lo gra

e la fulla ¢ a gran simplea ¢ es en la ssabor agut ¢ aspre e
es calent e ssequa en lo terger grau e soluu e dopa gran ssim-
_plea e tol la volentat del jaer de la femna quan es donat a
menjar lo gra, e dona dolor al cap e solte la orina e val a la
durea dels membres ¢ a 1 ujament e la ssement escalfa e es-
treyn e val a les malauties de la melssa e a 1 aygua nuz e
guan es donat a beure sqlte'la orina e la flor e crex la leyt
e fa dormir e quan es asseguda la femna en la ssua decoggio
val a la dolor de la mare e a la durea que 1 es e quan os
mesclat ab lo vinagre € 1 oly e mes en lo cap val a la vanitat
que i es ¢ ali on aquesta herba ssie no i pot durar sserp e val
a la durea dels collons e a la cuytor de l-estomag e con- * forta
il-es venes € ]s nervis,

Alfodange es mentrastre.

Dix .D. que | mentrastre es de .ijj. maneres: salvadge ¢
d orta, e 1*ssalvadge escalfa ¢ dessequa en lo terger grau e
quan es donat lo ssuc ab lo ssuc del papaver val a la dolor
e 2 la cuytor del ventre, e quan es donat a beure ab lo vi val
" a la mordedura de la sserp e a les medzines mortals e a laygua
nuz e guan es donat a menjar sec ab la mel crex la malaen-

conia ¢ solta la orina e val a la tos e a les plages de la boca.

¢ tol la dolor de les orelles quan es mesclat ab 1 oly del liri
blau e ab leyt posat ali e si n fan medegina bolida ab la geba
val a la rronya. E aquesta manera que nos avem dita es en
ssemblant de 1 izop e el escalfa e dessequa en lo terger grau e
solun e degasta les umors. %, Dix Gal que totes- les maneres
del mentrastre escalfen e solten la-orina & la ssua decoggio
solm lo ventre e quan es donat a heure ab lo vinagre val a la

durea de la melssa ¢ quan es mesclat ab la mel val a la tos.

e a la postema calent de la melssa ¢ dels leus e val a | afola-
ment de ] estomag e es amarg en la ssabor e agut e escalfa
quan n es feyta fexadura * ¢ dona ssimplea e trau les umors
viscoses e solte la orina e nedeie los ¢ e trau los litz e afola
la criatura e nedeie 1 estomag e conforta les ginyves e quan
es fexat ab la farina val a les posteﬁnes calentz ¢ u la dolor
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dels peus e quan es meésclat ab la gera verge tol les borruges
e val a les malauties de la melssa quan es mesclat ab lo vinagre
e feyt faxadura e quan es posada la femna en la ssua decoggio
tol les durces de la mare e gite n la ventositat que i es. E a

» n i altre que a nom mascatramexir que es pus fort en les ohres

que dites avem e trau la criatura morta’ del ventre quan es
posat.en la rrahim, e quan n es feyt fum es en ssemblant de
la fulla de la nepta e es de bona olor e es- mesclada en los
enguentz que valen a la mordedura de la sserp. 9 Mas lo
mantrastre del rrega es en ssemblant de menta € no es tan
fort com tos altres que ditz avem per la umiditat de | aygua.
Dix Gal. que aquest es de sotil sustangia e en la sabor calent
¢ agut e amarg un poc e escalfa e dessequa en lo terger * grau
e escura e dona ssimplea e quan es donat . a beure ab la
mel gita la ventositat

quan es fexat ab el e escalia los membres e les juntures ali
on es posat tant que ‘escalde lo cuyr, & guan.es posat en la
rrahim solte la orina e val a la meseledat e soluu les umors
grosses e los ssenyals e quan es donat a beure ab lo vi val a la
dolor dels ulls & quan es fresc ssic cuyt ab lo vi val a la dolor
dels peus, ¢ escalfa axi com les altres medegmes calentz e
dona ssimplea. El ssuc mata los lombrics del ventre e ls ver-

'mens de les orelles e tran la criatura quan es posat en la rrahim

e val 2 la afogao e a 1 aliaracan per go cor el es amarg e escura
e tol la opilagio. 9 El mentrastre ssalvadge es de major calot
¢ de major obra. El suc quan es mes en los ulls en logar de
coliri exuga ls e nedeie 1s. 9 Dix .D. que les fulles de tates
aquestes maneres del mentrastre son calentz e agudes e quan
son donades a menjar o a beure valen * a la mordedura de la
sserp ¢ ssolten la orina e valen 2 la flaquea dels nervis ¢ a‘la
afogaoeala | " quan es dada a beure en deju e quan’
es mesclat ab la mel e la’ ssal mata los vermens del ventre e
afola la .criatura ¢ solta la orina e la flor e val a’la dolor de
les juntures,

Agahtar es oregan,

Dix .D. que,l oregan es calent ¢ sec e gite la ventositat e
esmol la vianda e val a la dolor de | estomag e soltd la orina
e la flor e ague Ta visio e quan es donat a menjar ab la rruda
val a la dolor de les angues e quan es fexat fa aquesta obra.

Cantorion quibir es gentauria major,



Dix Gal que la gentaurla major a moltes ssabors, ¢ a n i

que es aguda e calent e escalfa € conssolda les plages e escura
e.conforta [os membres e solta la orina e la flor e trau la cria-
‘tura morta ¢ val a I escopir de Ja ssang e ssie n donat a beure
pes de .ij. diners; e qui aura febre beva I ab aygua € si no a
" febre ab vi e conforta los membres e les venes ¢ ls nervis ¢
val a la afogao e a la tos vella. El ssuc de la rrail fa aquesta
* obra e val a Ta dolor del costat e dels leus e a 1 escopir de
Ja ssang e val a la dolor de la rrahim e quan n-es feyt suppo-
sitori € posat en la rrahim solta la orina e la flor e trau la
criatuta € quan es mes en | aygua e lavades les plages nedeie
les ¢ consolda les ¢ purga la fleuma viscosa e la colera e quan
ne fan fum val a la dolor de les' anques' ‘

Cantorium cegar es gentauria menor.’ ‘

Dix I). que la gentauria menor nax en los logars aygosos
e a la fulla longa e menuda axi com la rruda e a grans en
ssémblant de forment e la rrail no es mesa en medegina. Mas
les branques e les fulles e la flor entren en obra e es en la ssabor
amarga e dessequa e conssolda les plages e ablanex e escura
quan es posat en fexadura fresca e es mesclada en los enguentz
que dessequen e val a les fistoles e-a les plages velles e tol ne
la dured gue i es e guan es posat en fexadura vedd les umors
de corre als tnembres e la ssua decoggio quan  es ¥ feyt suppo-
sitori val a 'la dolor de 1 anqua e trau Ja colera e el ssuc fa ago

que dit avem e conforta ls ulls quan es mes ab la mel e tol

| ujament e quan es donat a beure val a la opilagio del fedge

¢ a la durea de la.melssa quan es fexat o donat a beure. 9 Dix -

.D. que la gentauria.quan es picada ¢ fexada val a les plages
fresques e nedeie les velles e la ssua decoggio quan es donada
a beure purga la colera ¢ trau la fleuma viscosa e vede la flor
de molt corre e quan es mesclat ab la mel ague la visio e quan
es posat sobre la mare solte la flor ¢ trau la criatura e val de
la dolor dels nervis, e 1 ssuc d aquesta herba e la ssement quan
es cuyta e dada a beure .v. dies val a la dolor de les anques e
quan es cuyta aquesta herba e colada e tornada a coure tant
que torn espessa com mel val'a les plages velles e quan es treyt
lo ssuc de la rrail e de les fulles e de les branques e mes al
ssol trau la fleuma viscosa de les anques e de les cuxes.
* Cardamena es alcarahuya’ salvadge.
Dix - que la alcarahuya es la mellor aquella que aporten
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de que es e es de bona olor e es en la
ssabor aguda ab amargor e escalfa molt e escura e quan es do-

nada a beure mata los lombrics e val a la rronya quan es mes-

clada ab lo vinagre. 9 Dix .D. que ela escalfa quan es donada
a beure ab 1 aygua e val a la opilenssia e a la tos e a la dolor
de 1 anca, ¢ al mal del peralis e a 1 afluxament dels nervis e a
les dolors, e quan es donat a beure ab lo vi mata los lombrics
¢ val a la dolor dels rronyons e al rreteniment de la orina e a
la mordedura de 1 escurpi e de tot mal veri e quan es donat
a beure ab la escorxa de la rrail del lorer frayn la pedra de
la vexiga € quan ne fan fum:les femmnes preyns mata la cria-
tura e quan es mesclat ab lo vinagre val a la rronya.
_ Alcaygoni es artemisa.

Dix .D. que | artemisa es de .ij. maneres: mascle e femna.
L la femna es que retrau a blancor e a fulles menudes e trepa-
des e al cap esta * la flor rredona e groga e es de bhona olor.

T Mas

freda e ssequa e en ld ssabor amarga e estreyn e es calent e
ssequa en lo terger grau e escura e soluu quan es picada e mesa
en 1 oly val a la fredor de les febres quan es untat ab el e sie
untat ans de la assessio e mata los vermens quan es donat a
beure ab lo vi e quan es feyt fexadura val a les postemes dels
ulls e solun les plages quan ne sson fexades ab la farina de

| ordi. Mas la genrra.de 1 artemisa nedeie les plages velles e es

mellor que la genrra de les carabaces e nedeie les plagés velles
© tol ne la durea que 1 es, e val a la peladura quan es mesclat
ab I oly de palma xrist o del rrave o I oly vell o ab 1 oly de
l esquinant per ¢o cor aquestz escalfen e donen ssimplea e guan
es picada aquesta herba e dada cuyta ab vi val a la afogao e tol
los ssenyals grogs e veriz e val a la dolor de 1 anca e al rrete-
niment de la flor e de la orina e quan es donat a heure ab lo

~ vival a les medzines mortals e quan ne fan fum en casa no y
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pot entrar sserp quan es cuyta ab los codoyns e fexat val a les
postemes dels ulls e quan es mesclat * ab la farina de 1 ordi
e ab 1 oly del lird blau soluu les postemes calentz,
iCost. ' |
Dix .D. que | cost aduen d Espanya e es blanc e leuger e
a n i altre que aduen de Gregia e es negre e leuger axi con lo
galvano e a n i altre que semble a la guma arabica e es blanc -



¢ mesclen hi de la rrail de 1ala e no es de tan bona olor ni tan
clar e es en la ssabor amarg e agut e calent e en la sua conpligio
a una poca d umiditat e engendra ventositat e escura e val a
la fredor de la febre e val a 1 afluxament dels nervis e es obrat
en totes les medegines gue escalien los membres la.on es mester
e degasta les umors e solta la orina e la flor e val al trencament
dels nervis e a la dolor dels costatz e mata los vermens gquan
es mesclat ab la mel e | aygua e tol los.pans de la cara per la
umiditat que i es e ajuda al jaher de les femmnes e aco fa quan
es donat a beure ab lo vi e escalfa e solte la orina e la flor e
val a la dolor de la mare quan n es feyt suppositori e quan
n es donat a heure val 2 la mordedura de la sserp ¢ ab lo vi
e | exeng.e val a la dolor * dels pitz e quan es mesclat ab loly
val a la malautia del peralis e a | afluxament dels nervis e tol
los pans de la cara quan es mesclat en los enguentz de
" les plages per ¢o cor les nedeie e les escure.

Caromfal es giroffe.

Dix Gal. que | girofle aporte hom d India e son grans loncs.

" en.ssemblantz de clavells e son de bona olor € an en la ssabor
agudea e amargor e son calentz e secs en lo tercer grau € son
mesclatz en les medegines e en aqueles que, aguen la visio e
tolen la escuretat e 1s tels dels ulls e valen a la flaquea de
[ estomag e del fedge e donen gran confortament al cor € estreyn
e esmolen la vianda e quan es donat a beure pys d un diner en
deju picat e mesclat ab leyt conforta e dona gran volontat de
jaher ab femna.

Alquena es galvano.

Dix .D. que 1 galvano es guma e fa mellor es aquela que
ssembla enssens blanc e que sia nedea e de fort olor e a vegades
mesclen la ab la rrezina e el es calent en lo tercer grau e des-
sequa * e soluu e escalfa e quan es posat en ‘la rrahim solte
Ja flor e trau la criatura e quan es fexat ah lo vinagre e la ssal

a la tos vella e a la afogao e a
| aygua nuz e quan es donat a beure ab vi e ab mirra val al
pozon e quan e€s fexat val a la dolor del costat e quan n es
feyt fum val a la apilenssia e a la dolor que esdeven de 1 es-
trangolar de la rrahim quan es donat a beure e val a la mor-
dedura de la sserp e quan es mesclat ab | oly mata la sserp
gue i ssie untada, e val a la dolor de les dentz e wval al rrete-
niment de la orina ¢ si es donat mesclat ah la mirra e ab la
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rruda val a go que dit avem e nedeie lo fel e soluu la durea -
que hi es.

Alcarmage es grana de tenyr.

Dix D, que la grana s fa en los coscolls e en la ssabor es-
treyn ab amargor e dessequa e escura les plages e consolda les
e val a les plagesf dels nervis quan es mesclada ah vinagre e
ab mel e guarex les talladures dels nervis.

. Caston es matura d olzina.

Dix .D. que aquest arbre es en ssemblant de les olzines e a
les fulles trepades * e es de bona olor e alo que n obra hom
son les fulles ¢ es enla ssabor aguda .e amarga e trestalla e

les umors grosses _ € escura
los leus e 1 fedge de la opilagio e solta la flor e val a la morde-
dura de la sserp e a la dolor de les cuxes e quan es donada a
beure la rrail ab lo vi somou lo vomit de la fleuma ¢ val a la
dolor de la rrahim e a la escunangia e quan son cuytes les fulles
ab lo vi e dades a beure valen a totes medzines mortals quan
es donat a beure abans e solte la arina e | ventre e val a la
opilenssia e als demonis e a la dolor del fedge e quan es donat
a heure ab la el e ab lo vinagre val a la dolor de la melssa €
esmol la vianda e conforta 1 estomag quan es donat a beure ab
lo vi val a | escopir de la 3sang dels pitz quan n es donat a
beure pes de .iij. diners e val a la dolor de 1 anca e dels rro-
nyons e de la vexiga e de | aygua nuz quan n es donat a beure
pes de .ij. diners ab To vi e val a | aliaracan e quan es donat
ab la mel val a'la postema dels leus e la fulla d est arbre sequa
es mesa en les obres,

‘Currat alayne es canela no aquela que es espegia mas altra.

* Dix D, que aquesta herba es de natura d api e nax en
les basses e , - e es ab umiditat viscosa e es de bona
olor e escalfa e soluu ¢ solta la orina ¢ frayn la pedra dels
rronyons € solta la flor e val a les plages dels budels

Rrazie nigre es fonoll .

Dix Gal. que 1 foneoll es de .ij. maneres: salvadge e d orta
e dessequa e escalfa e crex la leyt e val a la gota sserena dels
ulls e solte la orina e la flor. E la rrail del ssalvadge deseque
mes que 1 altre e estreyn e frayn la pedra e val a | aliaracan e
solta la orina e la flor. Bl gra del salvadge es pus fort que
1 altre ¢ es calent e agut e val a la mordedura de la sserp e quan
es danat o menjar ab 1 'ordi e donat a menjar solte la orina
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e quan es donat a beure ab la mel val a la mardedura del ca.
El suc del fonoll vert quan es mes en los alcofols ague la visio.
E 1 suc de la rrail val a tot ago e es de hona olor e escalfa.

Rratme:g es rresina.

-Dix .D. que la rresina ajusten de moltes maneres d arbres,
Eanidep *eanid altres arbres ¢ la mellor es que ssia de
bona olor e clara en semblant de gera. 9 Dix Gal. que totes

‘les maneres de la rresina escalfen e dessequen. Mas la dife-
rengia fue es entre eles es de la agudea e de la calor que i es
en les unes mes que en les altres e per alo fan obres diversses
e la mellor de totes les rresines es lo masteg per ¢o cor estreyn
e conforta e val a la flaquea de | estomag e del fedge. E la
sua fulla dessequa meyns d .agu-dea e de calor ab ssimplea que
es en el. Mas les altres manercs no estrenyen tant e son amar-
ges e solven mes que 1 mastec e escuren e per ago valen ala
rronya. 7 Mas la rresina del pi donzel es de major agudea e

de major calor que les altres, Mas aquela que es dels pins me-.

nors no val tant com -les altres. % Dix .D. que la rresina del
pi donzel es mellor que les altres quan es clara e blanca e ela
ssoluu * e ablanex e escalfa e val a la tos e a les postemes dels
leus e a [ escopir de la ssang dels pitz e quan es donada a

: ‘ solta la orina e madura e alarga
el ventre, e quan es mesclada ab lo vert escur e | vidriol e.la
ssal nitre val a la rronya e al correr de la umiditat de les orelles
‘quan es mesclat ab la mel e | oly val a les plages velles e quan
es mesclat ab los enguentz que valen a les plages velles e fres-
ques val a la tos viella quan es donat a beure, e totes aquestes
gumes son de moltes colors, E totes aquestes gumes quan son
seques sien cuytes e mesclades en los enguentz de la bona olor
que tolen la canssedat. El fum de la rresina quan es justat axi
con avem dit val a les postemes e a les pastanyes quan se caen
e conforta la visio. ‘

Xabat es anit. :

Dix .. e .Gal. que | anit escalfa en lp tercer grau e solun
e desequa e escura e rrepose les dolors e fa dormir e quan es
cuyt * ab'1 dly ubre e madura les plages e escalfa .j. poc e la
ssua t;enrra escalfa e dessequa e nedeie les plages velles aqueles

Mas 1 anit fresc escalfa e

E la ssua decoggio fa esta obra e quan es donada a heure solte
la orina ¢ rrepose la dolor e val a la infladura del vomit quan
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cedeven per sobre menjar e estreyn lo ventre e fol lo sanglot
e quan n es donat molt a beure enflaquex la visio e talla 1 es-
perme. E la fernna quan es posada en la sua decogglo val a les
dolors de la mare e gite la ventositat.

Cigarat mariem es en lati tanaritra. .

Dix .ID. que la tanaritra es de moltes obres e es de .iij. ma-

neres: la .j." manera fa fruyt e es de bona olor e fa branques
e al-cap de fes branques cabeces rredones e flor blanca e es en
la olor axi con enssens. E | altra manera es de hona olor e no
fa flor ni gra e nax en los logars secs. ¥ Dix Gal. que les tres
maneres de la tanaritra la .J." no fa * fruyt.e les .ij. sson que
fan fruyt e la tanaritra soluu e afluxa e soluu.
d aquesta herba quan es mesclada ab la mel val a la escuritat
dels ulls € quan es donat a beure val a | aliaracan e quan es
picat e fexat talle ¢l corre de la ssang de les amarruydes e rre-
pose les postemes del fondament e madure les postemes dures
e les glanoles. E la rrail quan es picada e mesclada ab mel val
a les dolors del ventre e a la mordedura de la sserp e solte la
orina e la flor. Bl ssuc quan es mes en los ulls tol ne la escu-
retat. El fruyt quan es donat a beure ab pebre ¢ ab vi val a Ia
opilenssia e a la dolor dels pitz ¢ a | aliaracan e quan es untat
ab 1 oly val a la dolor dels pitz e dels nervis e de les venes e
quan €s donat a heure ssec ssomon lo.vomit e fa menao e escalfa
e dessequa e per ago lo mesclen ab la mel e quan n es lavat lo
cap veda les umors de venir en los ulls e es calent e sequa en
lo terger grau e val al cadarn fret quan es en lo sservel ¢ quan
es mes en los ulls ab la mel val a la gota sserena,

Exanug es pebrina.

*Dix D, que la pehrina es de ssustancia ssotil e es calent
e amarga e dessequa e escalfa en el terger grau e talla e ssoluu
e escura e val a la marfuga quan es torrat e ligat en un drap
e donat a olrre e ssoluu la ventositat molt e quan es donat a
beure o posat sobre ! ventre mata [os'lombrics e tol les borruges
e val a 1a afogao e solta la orina quan se reten per males umors
quan es picat e mesclat ab oly e untada la front val a la dolor
del cap ¢ al cadarn fret. E quan es mesclat ab 1 oly del tiri val
al cadarn e quan es mesclat ah lo vinagre tol los ssenyals e val
a la rronya e soluu les postemes velles e dures e val a les
dolors de les dentz quan es bolit ab lo vinagre e la tea e quan
n es fexat lo pentent!l mate los lombrics e quan es donat a beure



alguns dies solta la orina e la flor e quan es donat ab lo ssal-
nitre val a la afogao e a la mordedura de 1 aranya e quan molt
ne beuen afola la compligio e val a les fehres cotidianes e quar-
tanes e a les malauties de fredor.

Axeh es (;entomca

Dix Gal. que la gentonica es en ssem- * hlant ¢ en ssabor
de 1 exeng mas no estreyn tant ¢ escalfe mes per la amargor
que a ¢ afola | estomag e mata los lombrics millor que 1 exeng
quan n es feyt emplaustre p donat a beure escalfa e desequa e
es aul a1 estomag e quan es cuyt ab | arrog e donat a heure ab
mel mata los lombrics e alarge e gasta lo bestiar gque n menje

Terbat es en lati turbit.

Dix .D. que ! turbit nax a la ora de la mar e quan crexen
les ones de la mar rrege s e fa brancas longas tant con un palm

e la ssua flor camie s de .iij. maneres lo dia: al mati es blanca

e al mig dia groga e al vespre vermella ¢ es la rrail hlanca ¢
de bona olor e en la ssabor aguda e quan es dona a beure pes
de .ij.«diners alarge e solte [a orina e val a les medzines mortals
e es calent e lava 1 ventre e lo mellor es 1 escorxa de la rrail

e que ssia bianca e que ssemble en los caps 1a guma e es calent

_en lo terger grau e la ssua vertut es que purga la fleuma vis-

cosa sino gue done afogao un poc e quan es donat a heure pes -

d un diner entro a .ij. e sie mesclat en .J. poc d oly d amenles
dolges e no sie donat a beure sino axi. E 1 mellor del turbit es
"aguel que ssemble canons de cana e len de trencar e quan ssera
* picat que sie blane e quan molt esta pert la vertut que a, e €l
turbit es calent e ssec ¢ purga la fleuma e algun poc de la co-
lera ¢ quan es donat a beure sie picat e cernut molt be e totavia
sie untat de 1 oly de les amenles dolges de pes d un diner
entro en_ .iij. e s1 es mes en la decoggio sie de pes de .ij. diners
eatro en |ifij.

Aceum son alls.

Dix .D. que Ts alls son de .ij. maneres: salvadges e d orta.
Els salvadges fan se en Egipte e no valen sino a menjar e son
calentz e secs en lo tercer grau e son compasits d agudea ¢
¢l amargor e solven e escuren e conssolden les plages e nedeien
los membres e escalfen los e solten la orina e la flor e tolen
la dolor dels costatz que esdeven per opilagio de fredor quan es
jposat desus fresc e nedeie les plages velles quan es picat e posat
desus. Els aylls colobrins son ssalvadges ¢ son pus fortz que
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aquels de la orta. Els ails que semblen POITOS totz aguestz son
salvadges. Els alls de 1 orta solven la ventositat mes que neguna
medecina e no fan sset e valen de la dolor dels budels ali on
no a febre e mou les dolors de la ventositat ¢ solten la orina
e trahen les sangoneres de la gola e escalfen e giten la ven-
* tositat del ventre e en tot logar on sien posatz del cors es-
corxen e cremen e quan son mesclatz ab la rruda e donatz a
beure maten los lombrics e valen a la mordedura del ca e quan
son donatz a menjar cuyts o cruus esclarexen la veu e valen a
la tos vella e quan son cuytz ab lo mentrastre salvadge e do-
natz a beure maten los poolls e la cenrra pastada ab la mel
tol los ssenyals de la cara e quan es mesclat ab 1 oly d alben
¢ posatz sobre les peladures guarex les e quan es mesclat ab
ssal e ab oly val a la rronya del cap e a ! albarag, e quan son

“cuytz ab la tea e | enssens aquela decogglo val a la dolor de

les dentz e quan son cuytz ab les fulles de les figueres e 1 comi

val a fa mordedura de la sserp e guan son cuytes les fulles e

les branques ab les bledes solten la flor quan son assegudes les
femnes en aquela decoggio e trahen los litz e axi s o fa To lur
fum e quan son mesclatz ab les olives madures ‘e donatz a men-
jar ubren les boques de les venes e solten la orina e valen a |
| aygua nuc. Els alls escalfen e trestallen les umors grosses e
viscoses e son auls als ulls e cremen la umiditat e les teles que
i sson¥e escurexen los e son auls al.cap e als leus e als rro-

nyons e somouen les dolors ali on sson e engendren yen_tositat

¢ los frescs son mellors en soltar la orina e maten los lombrics
e no sson tan auls als ulls e valen a la umiditat que.i es per
¢o cor la dessequen e tolen la sset que esdeven per la fleuma
salada que s fa en | estomag per go cor la ssoluu e la deseque
e les fulles del morer fresques quan son-metudes en la boca
ab exirop de murta tal la olor dels alls e val ¢ ssegons de triaga
en les mordedures de les sserps e a les dolors fredes. Els alls
quan son menjatz crus valen al rfeteniment de la orina ¢ quan
son mesclatz ab la laor dels rravens e ab les fulles tol los la olor,

Halungen es galingal. :

Dix Isahac que | galingal es rraels grosses axi com lo dit
e son de fora vermelles e dins coti rroses e aduetl les d India
e es calent e ssec en lo ssegon grau e val a la fleuma e a la
umiditat que es en | estomag e esmol lo menjar e escalfe e
soluy la fleuma de | estomag e val a la dolor de la hillada e
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dona bona olor en la boca e escalfa los rronyons e dona volentat
de jaher ab les femnes e majorment quan hom lo te en la boca
* e es calent e ssec € es bo a | estomag e dona bona olor e
esmol la vianda e val 2 les malauties dels rronyons e de la
hillada e a la fredor que i hes e gite n la ventositat € de ] es-
tomag e conforta les entramenes.

Herba gue n es lebor blanc e negre.

Dix .D. que 1 febor blanc fa fulles en ssemblant de plantadge
e dien alguns que es bleda salvadge e es en la color que rretrau
a negror ¢ la flor vermella e quan comenca a ssequar pert la
fulla € Ja rrail gite moltes branques e longes ¢ menudes e nax
en los montz e es collit en lo temps de les messes e es lo mellor
aquel que ss esten per terra ¢ es blanc e leu de trencar e quan
es trencat troben en mig en loc de polvora e no es agut en la
ssabor e aquesta manera es aul que aporte estrangolar. ¥ Mas
lo lebor negre a fulles vertz e trepades e grosses & fa branques
curtes e Ja flor blanca que rretrau a -negror € grans menutz -¢
blancs e la riail gita moltes brangues e menudes e alo que n es
obrat son les branques de la rrail e nax en los logars secs € en
los muntz e lo mellor es agquel que a les venes pus delgades e
que ssien agudes en la sabor. E la ssabor del lebor negre €s pus
*-agut e ab .ij. escalfen e dessequen en lo ssegon grau e escuren
e valen a la rronya e a 1 albarag e a la meseledat e quan es
mes lo negre © fistoles tol ne la durea que 1 es ij. dies

(dij. E la ssua decoggm ab lo vinagre val a la dolor de les
dentz. 9 Dix Ypocras que | lebor negre purga la malaenconia
per lo fondament. IE 1 blanc la trau dessus ab lo vomit. E 1 blanc
nedeie | estomag ab lo vomit e es mes en los alcofols que es-
curen los ulls ¢ quan es. posat en la rrahim solte la flor e mata
la criatura e fa estornudar e quan es mesclat ab la mel e la
farina mata les rrates quan ne menjen e quan es donat a beure
en deju somou lo vomit e guan es mesclat ab farina fa agor E

quan-es donat a beure que no sie temprat fa estrangolar e al-

guns ne fan suppositori e ssomou lo vomit e .quan es donat a
beure el lebor negre pus de .iiij. grans d ordi o de .v. ab .j."
noca de ssal purga la colera e la fleuma e val a la opilenssia
e a la oradura ¢ a la dolor de les juntures * e del peralis que
esdeven per afluxament del cervel e quan es mes en Ia rrahim

la flor e mata la criatura e val a les fistoles e nedeie leg
e quan n es mes en les orellés j. dia o .ij. val a la ssordetat,
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¢ quan es mesciat ab | enssens e | alquitra e la.cera e 1 oly

~val a la rronya ¢ quan es fexat ab lo vinagre val a 1 albarag,

¢ la decoggio val a la dolor de les dentz e es mes en los enguentz
que coniorten les plages € les nedeien e quan es mesclat ab la
tarina de 1 ordi e ab lo vi val 2 1 aygua nug, e aguesta herba
a la rrail del gep, aquel vi es leexatiu. El lebor blanc trau la
fleuna ab lo vomit e ssi null hom lo quer beure deu menjar
primer unes pogques de farines de forment o d ordi. El mellor
del lebor es lo pus blanc e lo pus lea de trencar e gquan lo
trenquen que i troben en mig en loc de polvora. E ssi es donat
a beure pes de malla e el escura la fleuma e nedeie los pitz
e val a la rronya e a 1 albarag e als ssenyals blancs e quan es
mes sobre les dentz picat val a la dolor que i es e * ssi molt
ve beuen rronga los membres del cors tant que ssempre mor
hom. Mas lo lebor negre purga la fleuma ¢ la malaenconia meyns
de vomit que no fa e no es tan fort com | altre e si negu lo
quer beure ssie donat axi com avem dit dessus de | altre e ssien
donat pes de mealla ¢ no mes. El negre es de major obra que 1
blanc ¢ gquan es mes en | aygua a remullar de | ordi o del
forment e donat a menjar a les aus fnoren sempre.

Arrande es en lati laurer.

Dix .D. que | laurer a n i que a la {ulla menuda e a n i
que la fa ampla e aquestes son les maneres del lorer.” 9 Dix

-Gal. que del laurer es mes en obra la fulla e 1 gra e 1 escorxa

de la rrail e totes escalien e dessequen melt e | gra majorment.
Mas 1 escorxa de la rrail no es tan fort e el frayn la pedra ¢
val a fes malauties del fedge quan es donat a beure pes de
1j. diners ab exirop de murta e la fulla escalfa e ablanex e la
ssua decoggio val a les malauties * de la vexiga e de la rrahim
¢ quan es fexat ab la farina rrepose | esbatiment de les postenies
calentz ¢ afluxa 1 e ssomou lo vomit, £ 1 gra del
laurer escalfe mes que la fulla e quan ne fan Ieyt_ovari ab la
mel val a les plages dels leus e de la. aiogao e a les umors que
corren als pitz e quan es donat a beure ab lo vi val a la mor-
dedura de la sserp e tol los ssenyals blancs e quan ¢s mesclat
ab 1 oly rrosat e mes en les orelles mata lo verme e tole el rroids
que 1 es ¢ val a la afogao e qian es mesclat ab los enguentz
tol la canssedat e quan es donat de 1 escorxa a beure pes de
dx. grans de forment frayn la pedra e mata la criatura e val
a les malauties del fedge. E} gra del laurer es en la ssabor agut



ab amargor ¢ el trestalla e escura e ssolte la orina e la flor
e quan es donat a beure ab lo vi ajude ‘en 1 encaher de les
femnes molt e val a la orina que es mesclada ab ssang e val a
les malauties de | estomag e quan ne fan suppositori val a les
malauties de 1 estomag. & la fulla del Jaurer * guan es donada
a heure alarge e nedeie la- fleuma e somou lo vomit ¢ solte Ia
orina e nedeie la boca de la fleuma e dona sset. Mas | oly de
les bages es treyt del gra quan es de sap e aquesta liquor val
a.les dolors de la ventositat freda e es mellor lo pus fresc e que
rretrau a verdor e a amargor e ssie agut en la ssubor e aquest
a poder de ssolvre e d ablanir. '

Alquitra.

Dix .D. que | alquitra escalfa e ablanex e ubre les bogues
" de les venes e val a la canssedat e a les dolors dels nervis e
a la fredor de les fehres e a la dolor de les orelles ¢ al cadarn
quan es donat a olrre e quan es donat.a heurc somou lo vomit.

Darenige es baleriana.

Dix Gal. que la baleriana son rrails menudes e aduen les
d India e es calent e ssequa en. lo terger gran e val a les dolors
e gite la ventositat que es en la mare e val a la mordedura de
la sserp e es mesa én les medecines capdals que valen a les
malauties de la mare. _

Zengehil es gingebre, -

Dix .D. que 1 gingebre * es calent en lo quart grau e escalfa
e es umit e dona talent de jaker ab les femnes c es donat a
totes les coses que an mester a escalfar e crex la calor natural
el cors axi com fa lo pehre. Mas 1 algorfe, el ssenap ¢ la
colomina no escalfen tant ni tan cuytadament. El gingebre es-
calie e esmol la vianda e ablanex lo ventre e conforta 1 estomag
e la visio e es mes en les medegines que escalfen.e que fan la
obra del pebre e tol la opilacio del fedge quan es per part de
fredor e gite la ventositat dels budels e ssolte Ia orina e val
a la escuritat dels ulls quan hi es mes e quan n es feyt letivari
ab la mel tol Ja umiditat de | estomag e escalfe tot lo cors e
conforta la natura e crex en lo talent del jaher de les femnes
e degasta la fleuma. ‘

E hap acgalam es avelana indiana.

Dix .D. que aquestz son grans menutz com ciurons e sson
de bona sabor * e es calent en lo.tercer grau e val a la dolor
de les dentz. -
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Rrazin es ala. . .
Dix .D. que | ala es gingebre 'que s fa en la orta e alo que
n es obrat en les medegines es la rrail e escalfa e ablanex e es
de bona olor e trau les grosses umors dels leus e dels pitz
¢ val a la dolor de les anques e de les cuxes quan hi es per part

.de fredor e val a la dolor del mig cap e a 1 afluxament de les

juntures quan es per wmditat e la ssua decoggio quan es do-
nada a beurc solte la flor ¢ la orina e quan es mesclat ab la
mel ¢ donat a beure val a la afogao e 2 la tos e gite la ven-

‘tositat e quan es cuyta la fulla ab lo vi val a la dolor de les

anques e de les cuxes quan n es fexat e val a la dolor de I es-
tomag e quan es cuyta ab lo vi la rrail e donada a beure val a
la dolor del estomag e dels pitz. § Dix Ypocras que 1 ala tol
la tristor e la ira e val a les malauties de la hoca de 1 estomag
e nedeie los pitz e tféu' les umors * de les venes en la orina
e en la flor e majorment fa ago quan es cuyta en lo vi ¢ do-
nada a beure. : o :
" Tenf ¢s rruda ssalvadge e dien i tapssia.

Dix .D. que aguesta herba fa {fulles e branques e al cap
de les branques cabeges axi com | anit e fa la flor groga e
aquesta herba fa guma e es de fort olor e es calent e escalfa
e tira e ssoluu.e val a 1 escopir de les umors grbsses dels pitz

e dels leus e val a les dolors velles e fredes axi com la dolor

de I anca e la rronya del cap e | afluxament de les juntures qui
esdeven per umiditat. E la obra de la rrail e de la guma ¢ del
ssuc totes ‘alargen e ssomouen lo vomit quan son dades a beure
cada .j.* d eles ab vi e quan es dondt a beure del ssuc de la
guma pes de .iij.' mealles alargen lo ventre e val a la dolor
vella del costat e trau les umors del pitz e quan es cuyta la
goma fresca e mesa sobre les peladures fa nexer cabells ¢ guan
es picada la rrail ¢ mesclada en | enssens e [a cera

CEFaltan en ol MS. los folios §3 &l 87, ambas inclusive.]

* d all on sson el cors e val a la dolor de les juntures-e dels
peus ¢ a I aygua nug e a la mordedura del ca e quan es fexat
ab lo pebre val a | estomag ¢ quan es mesclat ab lo. vermell de
1 ou val als senyals negres de la cara e quan es mesclat ab | ocxi-



mel val a la dolor de les orelles e de les venes e quan es cuyt
en caliu armat e mesclat ab genrra de caps de pex menut ne-
dege les plages velies e quan es untat al ssol tol los panis e les

piges de la cara € quan es bolit e donat a beure ab lo vinagre ’

val a la flaquea de les venes e guarden sse que no n menjen ’

molt per go cor ssomou lo vomit.
Belador es anicardia.
Dix Gal que | anicardia es fruyt d arbre que €s en ssem-

blant de castanya mesclada de color negra e vermella e dintre .

a umiditat en ssemblant de ssang e aquela umiditat met hom
en obra e aduen la de Gregia e de Cegilia e nax en los muntz
on sse Ta 1 ssofre e ela es calent e ssequa en lo quart grau ‘e
val a | afolament del ssen e a totes malanties fredes e umides
qui esdevenen en lo ¢ervel e val a 1 afluxament dels nervis e de
les venes e tol 1 oblidament e ague la memoria e ssie n * donat

a beure pes de pujesa es donada per confortar la memoria e

el degasta les berruges e escalda los logars on es posad. E la
mel de la anecardia tol los seynals que n son untats ab ela ¢
tol les berruges e es calent e secha e somou la oradura e la
lebrositat e les postemes del ventre e es metgina mortal quan
molt n es dat a beure. E no sie obrada els homens jovens per-
que els son de calent natura. E val contra para!:s e en aquels
logars hon hom lo tem.

Oruga es algergir.

Dix .D. que la oruga naix en la orta e en lo mont e es calda
e humida e es en la ssabor aguda e calent. E val can es mes-

clada en les medicinas ¢ en los leitovaris del escopir de les

bumors groses qui son els pitz € en los polmons e val de les

10

[2]

25

postemes dures que s fan en la rayu de la horeylla ¢ de la durea

qui es en los peus e en los testiculos e quan es mesclat ab la
rnel e domat a menjar val del corer de les humors del pitz €
det escopir de la sanch e val de la alyaracan e de la dolor de
las ancas e val de les metzines mortals e del canger e * de les
postemes dures que son en la gola e de les plages que son en
les tetes e tot aco fa per que escalfe ab simplea.

Adandem es la catapucia.

Dix Aly que la catapucia fa grans en semblant de’la palma
crist e es en la sabor amarc e calt e sech e alarge molt e fa
naframent els budels e somou lo vomit e val de la sua malea
a referir la mantega ¢ la leyt frescha e la sement de les ver-
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dolé,ges el silio e la goma arabica e | dadragant e | aroz can es
donat a menjar e 1 ordi mundat ab holi rrosat meyns de sucre

" rosat € aquestes coses fan per la viscositat que an les coses
~ desus dites e per gue tot ago conforte e val hi atresi 1 ayga de

la neu wesclada ab agrag e val en ago que dit avem. E la cata-
pucia es de .itj. maneres que a n v 4 India e de la horta. Mas
aquel de la Yndia gite molts grans en semblant de festugs.
¥ E aquels de la horta semblen a la palma ctist e son los grans
pigatosgs e retraen a vermeyllor e aquest el millor el pus
fort. E can molt esta consume s lo gra dedins el pynol e ela
es lexetiva e calent e secha ¢ trau la fleuma e les hwmors gro-
sés ¢ la humeditat que ve per part de fleuma a les juntures o
en terres de Grecia mesclen lo en lurs medicines e en lurs
leitovaris especialment cn los lexatius, E no deuen eser donats

-a beure en les terres calentz per que el solv les humors del

cors. Mas les bones medicines que valen en aguestz logars es
turbit e mirabolantz e violes ¢ la coricla e la magna e les pru-
nes pasades e coses de lur semblant, E deu la catapucia eser
dada en les terres fredes a beure e yo he vist que fo donat a
beure a ome e sobra | gran menao e yo mane | baynar en ay-
* gua {reda e es pasa li la menao. B ago fa dolor el ventre e deu
eser temprada la sua malea ab j. poc de amido e de fuylles de
roses moltes ¢ j. poc de saira. E si 1 voletz mesclar ab altres
metzines sie ab lo turbit ¢ en lo-such de la holivarda e de ] asens
amarch aitant com vos parege. LI aguestes medéines valen a
dolor de malaenconia e de la fleuma e de les juntures e solu e
trau la fleuma viscosa e tarde €l venir les canes. 1L sie dat a
heure can es repremit pes de .vj. grans entro pes de meaylla,
It aco els homens que son fortz que poden soferir les metxines.

Algorie es morretort.

Dixp Diazcoridos que 1 moretort escalfe e deseque mes que
la mostaya ¢ trestaylie les humors ¢ creme. £ val a les humors
e a dolors de 1 ancha e del cap ¢ a totes les malauties fredes
que han mester a escalfar. E quan es mesclat ab les medetzines
val de | aygua noz e trau * la humeditat. E la fulla es cosa
gue la menjen ab del pa. El moretort es calent e es mal a 1escle,
T alarge | ventre e trau ne los lombrics e fa soltar les postemes
de | escle. E mata la criatura el ventre de la mare e somou lo
talent del jaure de la femna. E solte la postema de | escle
com es fexat ab la mel. £ nedege les plages. I traw la hamiditat
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del pitz, e val a la mordedura de la serp e el solv e obre les
postemes e les nedege can es mesclat ab farina e ab vinagre. E
madure totes les durees on que sien. % Dixo Gal. que 1 more-
tort es calent e dona simplea e val a les postemes del ventre
can es donat a beure ¢ solte'la flor de la fempa can ha concebut
e val a la dolor de | ancha e trau la colra € val a les malauties
fredes. E en alguns locs es mes en loc de pebre. els menjars.
* De titimal. _

"Dix .D. que 1 titimal es de moltes maneres que a u i masculi
¢ femeni, ¢ 1o mascle ha branques de mes d un colde e les fulles
verts e plenes de leyt e son en semblant de fulla d oliver, e |
cap fa cabezes com ha fonoyl. Et si hom ne done a beure pes
de meaylla ab vinagre ho ab aygua porcga fleuma e colera. E
si es dat a beure ab vy porga e somou lo vomit. E si es dada
la sua leyt en lo temps calent e mesclada ab & farina del herb
¢ mesclada he feites pilloles de manera de ¢iurons e donada a
beure alarge. E si om met d aquela leit en les figes seques ¢
es dada a menjar alarge e escorxe la gola. E si son dades de
les figes ab aquela leyt .j." onza o .ij. alargen molt.-E aquesta
leyt quan es mesclada ab holi rrau los caheyls d ali hon son €
vede que no y naxen. I tol les bo- * ruges e val contra sarnes.
E tol la carn que s fa en torn les ungles dels ditz. E val a les
plages veylles e a fistola. EI gran del titimal fa la hobra de la
sua leyt, e alguns lo mesclen ab 1 estoragen e ab leyt e ab for-
matje fresch. E la rrayu del titimal can es dada a beure polvo-
ricada a pes.de .ij. diners alarge la fleuma e baxe.la dolor de

les dens can he mesclada ab vinagre. El titimal de secha fa

moltes branques e moltes fuylles plenes de leyt e a la color ver-
meylla e la 1;ayu.p01'ge la fleuma e mate 1 peix dins en 1 aygua.
E totes les maneres del titimal fan ac¢o meteix e son totes eén
la sabor calentz e agudes én lo quart grau e escure ¢ taylle les
humors e la major forca que y es he la leyt e apres la sement
e la fuylla e la rraya. E can es cuita en ayga val contra la
dolor de les dentz. IT la leyt {a aco meteix can es posada sobre
les dens en guisa Que no * face ‘mal-en la bocha e degaste
ta sobrefluitat de la carn de les nafres per que ha gran agudea
e creme com ha foch ¢ monde les nafres podrides ¢ romp la
durea de la fistola. & can la gendrada del titimal es dada a
heure ab ayga somoun lo vomit, e totes les maneres del titimal
porgen fleuma e malenconia e valen de 1 ayga nug, ¢ de manera
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del'tit_imal es lauriola e la esula e la tanarida e altres moltes
maneres. E la sua leyt del titimal can es mesclada ab la farina

~de 1 ordi e donada a beure ab amido mesclat e ab oly d amenles

dolges e ab oly violat e oly rrosat € ab rroses polvoricades e
ab suc de regalicia e ab aloe e ab turbit e ab mirabolanz e ab
sensi e ab suc d olivarda. B aquestes coses que son sobredites
referen la forca de la leyt del titimal. E porgen la colera, E si
la leyt sola ere dada a beure afolarie la complicon e crexerie
dolor €] fetge e afolarie 1 estomac * e tolrie 1| menjar, he es
calent e agud en semblant d escamonea. E si hom lo done sie
la presa de ij. grans tro a .vj. de forment. E si molt es veyl
perd la forga per ben que sie temprat.

Al cotat son porros. ‘

Dix .Gal. que Is porros son de .ij. maneres: salvatjes e do-
mestics. Los saWatjes an mes forga ¢ major agudea e maior -
calor e deseche mes que ls altres e per ¢o € mal a 1 estomech e~
solta la horina e la flor moltes de vegades ¢ mundifique Jes
plages e totes les metzines que son en esta guisa son calentz
en' lo quart grau. I totes les maneres dels poros qui ls use
son males e aporten entresomnis e vanitat e solte la horina e
alargue e done siumplea ¢ done escuredat als huils. E son mals
a la vexiga e als rfynons. E can son cuitz ab la farina de 1 ordi
treu los humors del pitz e dels polmons. E * les fuylles can son
cuites ab sal e ab vinagre e la femna que s i pos damunt € sen ]
fase sofomicacie val al encuylliment € a la durea de la boca de
la mare, E can son cuites en aiga fan ago meteix. E can son
mesclades ab vinagre ¢ ab asensi taillen la sanch del nas e apor-
ten volentat de jaer ab femna, E can son mesclades abh mel ¢
dades & menjar valen contra la dolor del pitz e dels polmons.
2 can son donades a menjar denegen la fleuma de la gola. E qui
molt les use de menjar tolen li la vesio ¢ son males a 1 esto-
mauc. E 1 aiga dels porros can es dada a beure val contra la mor-
dedura de la serp. E can es mesclad ab vinagre ¢ ab cnsens e
ab leyt e ab oly rrosat val a dolor e al brogit de les horeylles.
E can son fexades ab lo gimach tol les berruges ¢ munde les
plages veylles. B la sement can * es dada a beure pes de .ij. di-
ners ab atretant de murta val a | escopir de la sanch del pitz.
E Is porros solten la orina e denejen lo pitz e giten la vento-
sitat e solten lo ventre e afolen les dentz e les gynyves. E son
mals a les plages de la vexiga e dels rrynons e valen contra la



humiditat de la rrahaym. 1 | fum de la sement val contra les
emorroydas.

Alcundat es estornudadera.

Dix .Gal. que ab lo demes que hobren d esta herba es la
rrayu e s calent e aguda e secha el quart grau e escure e somiou
lo vomit e 1 estornudar e es lavadura dels draps de lana e solta
la horina- e val contra la tos e 1 offegament del pitz e contra
alieracam e solte lo ventre. E can es dat ab lo oppopanac e ab
lo caparo a beure trenque la pedra e trau la en la horina e
solte la postema del escle. E can es posat en la arraym solta
la flor e afola la criatura. E can es fexat * es dada a beure
als homens sans e fortz de pes de .iij. grans de forment tro
a .J." meaylla. Mas en aquels de | aiga noz si son fortz sie dat
a beure a pes de .vj. grans-d ordi tro a .iiij.

Oxudéna es lo tartago e es de natura de catapucia c¢ de
titimal. '

E fa branca d un colde en alt e la fuylla longa com amenler
e semble a la fuylla de la arlstologla longa e fa grang redons
com a grans d evols e son de bona sabor mas la rayu no entra
en la fisica.

Dix Galien quel tartago fa aital hobra com lo titimal en la
menazon e aquesta erba es plena de leit com lo titimal e quan
.son datz .ix. grans o .viij. a beure en aiga freda porga la fleuma
e Ja malanconia e colera. E 1 suc quan es dat a beure fa la hobra
" del titimal. E can es cuifa esta erba ab les galines e dada el
brou a beur- *e alarge e fa atretal ab los gals veyls g fa la
- hobra de la eschamonea. E sie dada ha beure de .vij. grans
tro a .xv. E can es cuita la fuylla e dada a menjar val contra

1 aiga noz. E can es dada a beure picada o de la leit alarge e -

aporte vomit. E purge la fleuma e la malanconia e la colra tot
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en una, e es calda e val a la dolor dels peus. B fa la obra del

titimal e val a la dolor de les juntures. E sie dat a beure sol
ab sucre pes de .ij. diners. E can es mesclat ab les altres met-
cines pes de .ij. diners. E si es mes en les decoccions pes de
ij. diners entro a .iij. E can les metxines lexatives son dades
a beure per cabal sien dades axi com avem dit. E can es mes-
clat ab leg altres metzines sie n dat la terca part.

* Tagandez es pelitre.

"Dix .D. que 1 pelitre es erba que fa branca en semhlant de
fonoyl e fuylla e al cap cabezes com enello e es mesa la rayu
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en la hobfa e es ford cremant ¢ abaixe les dolors de les dens
quan ve de fredor e val a la fredor de la febra can es mesclat
ab lo holi e sie n untat €l cos ans de la accesio. E val al paralis
dels memhres afluxatz e creme la lenga e seque la fleuma. E can
es cuyta ef vinagre e mesa en la boca val a la dolor de les dentz.
E can es mesclat ab la pegunta e es mastegat val a la ugadea
e escalfe los membres que son refredatz,

Al fylfal es pebre.

Dix I}, que 1 pebre s {a en la terra d India e al comenga-
ment fa fruit lonc com a fesols e aquel es pebre lonhe, E en el
* troben lo pebre blanhe. E la ravu d aquest arbre semble cost.
E1 és de maior pes. Dix Galien que I pebre es calent ¢
agut e escalfe e deseque molt. E can es en flor es pebre lonc.
I can es gra es pebre negre. El hlanhe es myllor a | estomac

e escalfe e solte la horina e tol la escuredat dels huyls, E can

. es dat a heure val a la dolor de les [ebres e a la mordedura de

[f. 911
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ia serp e afole la criatura quan es feit lo soporatori e posat
en la rraym. E vede | enprenyal-‘. E val a la tos e a la dolor del
pitz, € val a la esquinanga’ can es mes en la hoca ab la mel.
F. can es dat a beure ab la fuylla frescha del lorer val contra
la dolor ¢ tol la fleuma e done talent de menjar, I can c¢s mes
en les viandes conforte 1 estomac. E can es mesclat ab la pe-
gunta solv les porcelanes. E tol los senyals blancs can es mes-
clat ab sal e ab holy. E solte les poste- * mes de la melsa
quan es fexad ab lo vinagre. Il pebre can es posat sobre la’
mare veda | enpreynar e tol les dolors e la ventositat de 1 es-
tomac e es mal a les febres e solte la horina e alarga 1 wienire
e enmagreix e deseche. 1l pebre lonc es calent e humit e done
talerit de jaer ab fembra e nedege | ventre e | pitz e | estomac
e | fetje. E val contra la mordedura de la serp e escalfe les
venes molt. :

Salv, escure e podreix ¢ done madurarament a les postemes
groses. '

Alquitra-es holy de ginebre e es de .ij. maneres: fa una es
gran arbre d on se fa e la segona es arbre espinos e fa fruit
com a ginebre. El myllor es can es espes & de fort olor; el es
en sa complicio calent e sech el quart grau. E podreix la carn,
E guarde 1a carn de 1 ome mort de podrir per que deseche la
hum- * iditat e creme la sanch e los peoyls e Is vermens que
son e} ventre e afole la criatura e vede | enpreynar. E val contra
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la doler de les dents. E to!l los seynals blancs dels huyls, E
degaste la carn de les plagues veylles e val en los colliris que
aguen la visio. K mate 1 verme que es en les horeylles can es
mesclat ab lo vinagre. E-val contra la mordedura de la serp

e val contra les plagues del polmo can es dat a beure. E es .

calent e mal a | estomac. E val conta la tos. E contra | reteni-
ment de la horina. E can lo pebre es dat a beure molt o picat
ab est oly solte la flor e deffala. A 4

Cenisa es de moltes qualitatz. Dix .G, que la .j.* és freda e
secha e T altra en guisa.de * fum el altra de .j." pocha d umiditat.
E la differencia de la cenra es segons la lar en que s es feita per
que nia que es constrictiva axi com la cenra de la holgina e del
lentiscle e les altres que son en lur semblant estreynen molt. E fa
cenra de les figeres es fort e pus aguda e escure molt. E les met-
zines quan son cremades an maior agudea per lo cremat. E can
son lavades son mes simples e meyns de coytura. El lexiu de

la cenrra podreix e creme meyns de dollor per simplea que ha
e segons la forga de la cenra sera la simplea. E totz los lexius
escuren e conforten. E la cenra dels titimals es pus fort que
la altra, e es mesa en les metzines cremantz e en lés plagues
veylles per que degaste la carn podrida, e fan ne suppositori
en les nafres dels budels ¢ el corer de les humiditatz de les
plages veylles. E can es mesclat ab Io holy val contra la dolor
" dels nervis * e del paralis e contra la mordedura de la araynna.
E quan nan feit lexiua,

Esula. .

Dix .D. que axibran a nom en lati la esula e es erba que fa
hranques e fuylles menudes axi com lo titimal e la flor blava e
grans com a lentylles & la rrayu blancha e grossa e plena de
leyt. E can es dada ab aygua a beure alargue 1 ventre e la
fuylla fa atretal, B fa 1a hobra de la laureola. E can es dada
a beure sie miesclada ab ensens e ab les rroses o ab aygua mel

[el

20

fd]

25

30

de mel cuita o ab los bletz de pes d un diner tro a .iij. E aques-

ta porque 1 aigui noz quan es dada a beure e 1a malenconia e
la flegma. E la esula es calent e secha el segon grau e en la
sabor aspra. E can es dada a beure sola estreyn la bocha e la
. lengua e fa mal per la calor que y es. E can molt es dada a
menut a beure somou les febres e es mala al fundament € a les
emorrovdas per que afluxe les venes que y son. E la esula ¢ la

laureola obren per la gran agudea que es en eles axi com es

40
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la hobra de les panses * e del coshc! de la malgrana e la balaustia
e la gala per estreyner la natura. T retayllen Yo
corer de la sanch. Mas la esula purga | aygua noz e val contra
la dolor de la yllada e de la colera e de la malanconia e trau la
fleuma viscosa He les juntures e la pus vermeylla es la myllor.
E sie dada ‘a beure la esula quan sira mesa en leyt .j." nuit e
un dia e puis secada e mesclada ab les rroses e ab amido € ab
anis e ab fenoyl e ab comi blanhc e ab turbit e ab los mirabo-
lantz per que estes metzines conforten les hobres e les forges
naturals del cas e tolen la walea de la esula. E val contra la
dolor de la yllada can es de ventositat grosa e de fleuma can
es mesclada ab delio e ab armoniac e ab sagapin e feits grans.
E can es mesclat ab la sal yndia e-ab los mirabolantz ¢ ab
turbit e ab aloen es metzina qué val en ago que dit avem,
Setaragi a nom en lati alogah. Dix .G. que | setarage es de
sahor * e de holor e d ohra e de semhlant del morretort; el es
calent. e sehc en loquart grau e es erba que can ne fan fexa-
dura val contra la dolor de les anques e quan es picada ab ala
e posada el logar per .iij. vegades val al escle d esta guisa € a
la sarna quan es untada, ab el e al barag e a la dolor de les
dentz, -
Sanabre, . . A
- Sanabre es 'myllor, que no sie molt secha e que sic granat
be ¢ de dins grohc lo gra el escalfe e deseque el quart grau
e escure e solu e nodreix males humors e done simplea. E val
contra les postemes de la gola. T can es dada ha obre mou

- 1 estornudar € val contra la epilencia e de la esquinanca que

10
[cl

ve per dolor de la mare e contra la litargia can es picada e
posada el cap. E can es picada e mesclada ab mel e posada el
baynn val contra la dolor de | ancha. E. tol les piges de la
* cara quan son untades _ naxer los pels els logars
pelatz. E val a la quartana e a la sordedat. Ea la escuredat
dels huyls. E de la rronya e dels palpetz quan es tmesa els colliris.

- Al carcaix es papaver.

Dix .D. que I papaver es de moltes maneres: dels hortz e
salvatje e fa branques e al cap cabezes e loor blancha ¢ fa dor-
mir e es de complicio temprada. E can’ es mesclat ab mel ¢ dat

"~ a menjar refrede. q Dix .D. que les maneres del papaver de

40

la horta e del salvatic totes reffreden. E la fuylla cah es cuita
en aygua e lavad lo cap ab aquela aygua fa dormir.”E can esta
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aiga es dada a beure fa dormir. E can son les cabezes picades .

e feitz paneletz can son vertz son meses en les hobres que valen
al dormir. E can es mesclat ab la mel o ab sucre val contra la
tos € contra la ofegazon. E es bo a la dolor de la yllada can es
de ventositat grosa e de fleuma e que sie * mesclat ab delio
o ab sagapin o ab armoniac . fenta de lop. & que
sie mesclad ab suc de fenoyl e de la morela vera e pastat e feytz
panclets e dat ne .j. a menjar e val a aco que avem dit..E can
es mesclat ab oly rosad e ab saira e la mirra e mes en la oreylla
val contra la dolor que s i fa. E can es mesclat ab lo rrovey!
de! hou cuit e ab lo safra val contra les postemes calentz que
son els huyls. E can es mesclat ab leyt de fembra e ab safra val
contra la dolor dels peus. E can es feit enpastre e posat en lo
fundament fa dormir. £ de la sua goma es la myllor que sie
de fort pes e de fort holor e que anﬁar'ge en la sabor. E es
mes en los alcofols. E la fuylla del papaver e ls caps can son
picatz vertz e treit lo suhc e mes a secar fa la hobra de la goma.

% Dix Galien que | papaver escure e taylle e solv can es cuita

la’ rrayu en aygua tant que torn a la meytat e val a les malauties
del fedge. E la flor e la fuylla nedege les * plages podrides.
9 Dix .D. que | suhc d aquesta quan es dat a beure val
a la dolor de les cames e del fetje e val als que fan en lur
horina semblant de tela aranea e solte lo ventre. E can es fexada
la fuylla e la flor ab holy val contra les fistoles. E can es mes
els colliris conforte la visio e trau la fleuma. E es fred e sehc.
E wval a les nafres dels budels. E sie n dat a beure de pes de
1neaylla tro a .j. diner. E la goma del papaver a nom opio e val
a les dolors del ventre ho on.que sien e fa dormir. E 1 opy e 1

iusquiamo e la mandragora, cascuna d aquestes deseque les na-

fres. E can ab | aygua de la fuylla on sera estada cuita usaran
de lavar lo cap fa dormir e val a la tos e vede les humers de
venir al pitz.

Tozmetil 2 nom en lati nou vom- * it e fa grans com la man-

dragola e nogayls com ha nou. E es freda en lo quart grau.’

E can es dat a beure pes de meaylla ab vy fa embriagar. E can

es dat sens vy pes de meaylla fa molt dormir. E contra ago

val la mantega calda. E que sien lavades les mans els peus ab

1 aygua calent. E que li donen vomit. E les metzines que y valen

e ajuden al nedegar de | estomahe que son calentz he umides.
Atamade a nom en lati antimonio.. E es lo myllor el mes
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fort que sie clar e luent e refrede ¢ estreyn e degaste la carn
de les nafres. E nedege los huyls e conforte Is e conforte lo
cervel. F es en semblant de la hobra del plom cremat. E can es
mesclat ab * sagin freshc val a la cremadura del fohe. E can
es cremat | antimonio e mesclat ab cera e ab blanquet e ab holy
rrosat e ab leyt de fembra refrede molt e val contra la epilen-
gia e contra les humors groses. El plom can es mes el [ohe e
cremat torne vermeyl e es mes els engentz. E el desseche €
denege les plagues de la carn mala can hy es posat. E 1 blanquet
se fa del plom. 7

Dix Galien que el esfrede mwolt ¢ no sie hobrat en neguna
cosa sino de part de fora perque el deseche e estreyn e endureix.
E val contra ! exir de la sanhe. E can es mesclat ab lo blnac
del hou val a la dolor dels huyls. E can es mesclat ab aygua e
ab vinagre ‘taylla lo corer de la sanhe,

Dix .G. que azernehe a nom cn lati 1 orpiment. I es de dues
maneres : vermeyl e grohc. E {a s tot en la mena del vermeyl.
E can es tot fuylles .j.* sobre altra de color d or es millor. E del
vermeyl * es millor lo pus vermeyl, E es calent e cremant ¢ es
mal a 1 estomahe, e 1 fum < el es bo a la tos.

Argent viu. '

Dix .G, que azibat a nom en latin 1 argent vin. E no sie dat
a heure per neguna manera per ¢o car el damne totz los mem-
bres dins. E can es dat a beure val a la sua wmalea la levt e |
vi bolit ab ensens e ab loor d api e de mantastre salvatge.

Vidryol. : i

Dix .G. que azehc hy u de .iij. maneres: vermeyl e grohc e
uegre e tot es eremant e fort e degaste la carn. E no es tan fort
can es cremat. El myllor es lo grohe ab que sie fort e de color
d or e clar e luent. E es mes en los engentz que tegasten la
carn, :

Esponga de mar.

Dix Diezcoridoz que zabluc allviat a nom en lati la ponga
de la mar. E soh .v. maneres: la .j." grosa e de pes en senblant
d esponga. E | altra vermeylla e fluxa. E totes les .v. maneres
son de fort complicio e escuren e donen simplea. E les .ij. pri-
meres valen a la ronyna e als senynals blancs ¢ esclarexen la
cara ¢ la tercera ha mailor simp- * lea e la quarta e la cinquena
es pus fort e pus aguda que neguna de les altres. Mas la tercera
contra reteniment’ de la horina e a la pedra e a la horina e a
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la arena e a la dolor dels flancs e a | aiga noz ¢ a la dolor
del escle. E val can es mesclada ab vinagre de la peladura dels
cabeyls e escure e nedege e blanqueix les dentz. E val a les
malauties que an mester a escalfar de part de fora. E vala la
royna e als pans de la cara e a les vexigues blanques. E es
" calent e aguda de tot e canvia la mala complicio dels membres
en bona e val a la dolor de les angués.

De peyres lazuli. =

De peyres lazuli es’ myllor e es pus blau e sie nedeu de la
terra e leuger per trencar e aquest ia naxer les pastanynes els
huyls, estreyn e deseque e val ha la humiditat de les humors
caldes. E per * ago fa crexer les pastanyes ¢ conforte les axi
com fan los alcoffols e can es mes els huyls dels nins no an
paor, F can es molt ab vinagre e untat val del albaraz:

Judaycha.

Dix D, que la Judalga sembla a la pedra de la glera e fa s
en oltra mar en semblant de bellotes e son blanques e no an
sabor neguna e a nom per ¢o pedra judayga car se fa en la
terra dels jueus e es mes en les metxines que trenquen la pedra
de la vexiga, E sie dat a beure ab aiga calent. E maiorment
val a la pedra que s fa els rinyons. E can es dat a bheure tant
com j. ¢iuro e molt ab aiga calda val al vedament de la horina.
E trenque la pedra que s fa en la vexiga e els rrynons.

Esmeryl. ) ,

* Acuinbedic a nom en lati esmetyl. Hstes pedres venen de
Grecia e troba les Alexandre e son fredes e seques en lo quart
grat, £ quan son molgudes tayllen ¢ fraynen totes les altres

vedres. E can aquest pols es posat en lo ferre forade totes les

peyres axi com lo rroby e lo crestayl e lo maracde e totes les
altres pedres. E can es mes aquest pols el cap de .j." aguylla
en .j.* poca de gera e mes per la verga trenque la pedra quan
se rete per aly. E agueste polvo hobren aquels que tayllen les
peyres precioses. £ es mes en los engentz que escuren les pla-
gues veylles. E nedege les dens. E vede les tetes de les nynes
de molt crexer. E can es dat a beure val contra la ep11enc1a
E de les peladures.

De sal.

* De 1a sal que s fa sobre les pedres en los logars relent;r
e es en senblant d esponga € rasez de tayllar. E crema la lengua
e 2 n y altra que es blanca e que s fa sobre les pedres en
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‘contra la postema del escle,

_.._..[64......

senblant de farina & a simpleza e degaste la carn podrida, e
solv e deseque, e fa 5 de la rosada que cau sobre les pedres e
seque per la calor del sol. E val contra les plagues veylles e
denege les quan es mesclat ab mel e ah cera. E val a la dolor
dels peus quan es mesclat ab les faves e quan es farina. E val

Diaman.

Diaman es en les hyl]es de Grecia = a vertut de tirar lo
ferre a si. E.can les naus pasen prop d aquel mont yxen ne
los claus axi com a sageta. E per ago totes les naus que passen
per aquela mar son clavades ab estaques de fust. E com myls
tire 1 ferre mes val, e la myllor es de color blava e val a tot
hom que ha begut ferre * axi com es aguylla o altre ferre qual
se quer. Esta pedra es calent e quan es cremada engen se
la pedra sofre e creme en tota cosa on sie posada. E can la
fan estar els ayls picatz un dia e j.* nuit perd sa vertut que
no tire ! ferre. E can es molguda fa -estes hobres,

Marecasita. _

Marcassita es pedra que dix .D. que ela 25 mena de ) aram
e can es cremada e lavada axi com la celimia e mesclada els
alcofols ague la vista e tol la escuredat dels huyls e madure les
postemes groses can es mesclat ab la rasina e solte la sanhc
quayliada e denege les nafres. E es mesclada els engentz que
solten e totes estes pedres - a totes estes hobres dewen esser ben
picades e cernudes.

Albezafar.

Albezaphar es pedra que hobre per vertut e val contra les
metzines calefitz ho fredes, E les colors d aquesta pedra son
moltes. Mas les * : blaves e groges. F valen
contra les pozons de les hesties enconades ¢ de les serps e de
les erbes can es dada a beure molguda pes de .xij. grans d ordy
salve de la mort e trau ne la mala metzina én suor. E si es al
col penjada o mesa en anel o tenguda en la bocha val contra
la metzina, I si es posada pes de .ij. diners molguda ab ayga
en boca de serpent offege la. Esta pedra es fluxa e no a sabor
e mesclen la en totes les hobres que valen. contra metzines.

" E can es ab senynal d escorpio e la luna en figura d escorpio

e que sie portada en anel d or nuyl escorpm no It pot fer mal.
Petles. :
Les perles son seques de natura e conforten lo cor & son
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meses els alcofols e donen simplea e valen a la escuredat dels
huyls e a les seynals blanques e tayllen lo * corer de la sanhc
e escuren les dentz. E tol la. humiditat dels huyls e esfreden e
dessequen el segon grau e es tempradg en calor e en fredor e
en sequedat e wvalen. contra esbatiment del cor. E tollen la paor
que ven de la mmlanconia per que esclareix la sanhc del. cor e
done la simplea e es mesa els colliris e valen del albarrag e
de la dolors dels huyls e del cap quan ne les troben meten hy
un tant e mig d un coshe de peix que a nom muscle.

Robiz. -

Robiz es de .iij. maneres: vermeyl e grohc e blau. L es
mylior }o vermeyl. I .can es mesa en‘lo foc done ly belea e yx
ne de myllor color. Mas lo grog ny | blau no soferen tant lo

foc. E com es mesa en * anel d or e entra lo que | te perlavila

ho auran mal dels huyls, el no n a mal negu e sane ls altres.

Tergunga es pedra que semble al rrobiz en la color, e can ix
deé sa mena es escur. F can es tayllat e pollit esclareix e qui |
te en sa ma estant en anel no veu auls somnis e qui | te al sol
¢ guarde molt en ela enflaqueix la vista.

La cornalina es de moltes maneres e traben la en les ylles
de la mar de Rroma. La verineylla cs myllor e a n y d altres
_en semblant de lavadura de carn. E can es engastada en anel e
-estaylle 1 corer de la sanhe d on que isque e maiorment can les
fembres an de lur flor.

De fferre es | escorxa axi com escorga d arram e quan es

posat sobre la mare vede 1 corer de la sanhc o de la flor. B vai
contra la grosea de la gola e dels huyls, * e de les emorroydas
e conforte feg dentz. E la dolor dels peus e fa
naxer los pels cn los logars pelatz. E 1 ayga en que es amortat
lo fferre val de la menao e de 1 afluxament de | estomac ¢ de
part de colera, ans la iscoria del ferre escure molt. E can es
dada a beure ab la mel val contra metzines e el desseque molt.
E si es mesclat ab lo vinagre degaste la carn podrida e val
contra les malauties de | escle e contra 1 ayga noz e contra la
menao que esdeve per flaquea de 1 estomac. '
Bol ermeni.
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Ten armeni a nom en lati lito armenico, Dix Galien que es

sehc de natura molt. E can es possat els logars afflukats de-
seque ls molt e val contra les plagues dels huyls e de la menao
e de I escopir de la sanch ¢ del molt correr de Ia flor, e al cadarn
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e*a les plagues de la boca. E deseque totes les humiditatz que
an mester a dessequar. E vede les humors del cap que no
venen al pitz. K val contra les malauties del fetje por que des-
seque les plagues dels polmoens € val contra | ayga noz. E val
contra la febre quan es dat en vi a beure.

Ten mactun a nom en latin terra sigillada he aduen la de
longes terres e a la color vermeylla. E can es lavat en 1 ayga
de la arena que y es val ne mes e ¢l desseque meyns de cuytor.

" E gareix les plages veylles. E can es dat a beure ab vinagre e
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ab mel val contra les plages dels budels naffratz can es feit
suppositori. B can es mesclat ab sal e ayga e suc de plantatje
val a les plages e a la mordedura de la serp. E val de tota met-
zina mala e fa la n exir desotz *

_pozons. E la terra sigillada can es dada a heure ab vy val

contra les metzines mortals, E can es dada a beure enans de la
pozon fa la exir en lo vomit. E va 1 contra la mordedura de la
serp. E per ago es mesclada en les metzines e els leytovaris e en
les triages. K la terra sigillada can es fina ¢ que sie molguda ¢ mesa
en la boca taylle 1 corer de la sanhc de qualque logar ela isque.
Cleda. ‘
Terra de quimolea es la cleda: es dues maneres. La .j."
blanca, | altra blava e ela desseque e refrede molt meyns de
cuytor quan es lavada e solte e val contra la cremadura del
foc quan es mesclada ab aiga e ab vinagre e pren se a la lenga.
Acrobit a nom en latin pedra sufre. Dix .D. que tot *

E can es mesclada ab vy veyl e ab amalvy val
la rroyma. E | myllor es can es vermeyl e val contra la tos he
trau la humor del pitz. E can es dat a beure els hous val contra
l ayga noz. E can se n perfume la fembra preyns affole Ia cria-
tura € val a la rronyna e a les séynals blangues que son en
les ungles. E can es mesclat aly sal nitre val contra la dolor
dels peus. E can es dat a beure ab ayga val a la dolor del cap
e al hoblidament, e conforte les horeylles.
Armatista a nom en lati almagra.

[Ealtan en el MS. los folios o7, 98 v ¢0.]
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* meses. en les metzines, L.a myllor es alum de ploma e val
nies can pus blanhc e pus fresc es. E 1 altre es pedres redones
e no val tant e es grohc en semblant de tutia. E la complicio de
totes les maneres del alum son groses e les pus sotils son aques-
tes .iij. maneres. Fles escalfen ¢ estrenynen ¢ escuren ¢ valen
contra la escuredat dels huyls e degasten la carn aly hon es
mester. E | alum de ploma es pus fort que Is altres ¢ creme
axi com fa.lo vidriol e no lexe les plagues podrides examplar.
E taylle lo corer de la sanhc de les gynayves e estreyn e te
la hocha exuta. E conforte les dentz. I mesclat ab la mel val
contra la dolor de les horeylles e de la rronya. E qui n lave
son cap mate los peoyls e les lemeéns e val contra la cremadura
“del fohe e contra les postemes de la fleuma e tol 1a mala holo-
* r de les exeles. E can es posat la rraym veda el corer de la
flor € val contra les dolors de la rraym.

Xediam es pedra sanginia. .

Dix .D. que la myllor es la pus vermeylla e la pus dura
de picar, e es de sabor que estreyn e refrede e seche e gareix
les plages e es mesa els alcofols que valen als huyls. E can es
molta ab lo blanc del hou ensems ¢ ab ayga d aliolbes val contra
les postemes dels huyls e estreyn e escalfe e done simplea e tol
los senynals blancs dels huyls e la grosea dels palpetz. 12 can
es mesclada ab leyt de fembra val contra les malauties dels
‘huyls. '

Tutia. 7 )

Dix .D. que es de .ij. manergs: la una e¢s de les menes.
L altra es contrafeita, e la de les menes es blanca ¢ vert e groga.
E la myllor es aquela que ven de Grecia. E de les .ij. maneres
es la ). molt hlanca e leugera e 1 altra groga. E can es destem-
prada ab aygua de pluga e lig- * ada en drap de ly prim tro
gue n sie | aiga exida e despuis sie possada a ssecar e ¢o que
roman meten en les hobies. La tutia estreyn e esfrede e umple
les naires de carn e desseque. If can la volen coure deu esser be
moita e pastada ab aiga ¢ feita pancletz ¢ messa a ssechar en
.j." cobertora de ferre sobre 1 foch tro que torne vermeylla ¢
puis sie mesa en aiga Tosada e puis sic mes en’les hobres e val
a les plages del canger que s fan cls huyls ¢ a les altres ma-
lauties que y son ¢ vede les humors de venir als huyls e val
a les plages del fundament e maiorment contra les humeditatz
dels buyls que no les lexe passar a les telles. '
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Borraix es natura de sal e retrau un poc ha amargor e ve
de les ylles de la mar e es calent e sehe e simple e val contra
la dollor de les dentz he mate lo verme que s.i fa dintz en les
dentz. La terra * dels fogars cremada can es mesclada ab lo
vinagre val contra la rroyna e a la dolor dels peus e fa soltar

les bubes. La terra de les escure e desseche e la meten
els enguentz que sonsolden les plagues. :
Or,

Dix Diezcoridoz que la moledura del hor tol 1 esbatiment de
la malaenconia e la oradura e alegra e conforte 1 cor e qui n fa
coure la cremadura del fohc no s i fan vexigues. -

Lebre. ‘

Can es cuita e dat lo cap a menjar val a la tremoclac de les

 mans e del cap e tol la dolor de les dentz. El quayl de la lebre

estreyn lo ventre can es dat a beure ab vinagre e val contra Jla
cpilencia de les metxines mortals e solte la legea e la leit quay-
llada de | estomac e val a la mordedura de la serp e’can es
posat calt tol los pans de la cara e les senynals blanques. -

Anat. : o : ,

q Dix Galien que 1 sagin del anad ablandeix e val a les
dolors e es meyllor d altre sagy e la carn es de * grand hume-
ditat e dura de molre el ventreyl e esclaresce la color e la woz

e escalfa e gita la ventositat es pus calent carn que ne-
guna de les aus que son criadas en las casas. ‘
Galines.

o Dix .D. que | segin es metido en muﬁtosungentas, el
caldo endreza lo conplecion. El caldo de los galos wegos endrega
e suelta el vientre quan son cuitz en aigua e conforten lo gervel.
E I caldo dels pols es bo als homens flacs ¢ tol | escalfament de
] estomahe. E 1 caldo dels gals veyls val a les febre perlongades
e contra la artetica e contra la infladura de 1 estomac.

Cranquet: quan es cremat e feit lexau. La cenra exuge e
desseche e val contra la mordedura del ca can es mesclat ab la

-genciana e ab pes d un diner d ensens e de la genciana pes de

.v. diners e atretanta de la ¢enra dels cranquetz a pes de .v. di-
ners ¢ sie dat a menjar e sie posat sobre la morded- * ura per
gue ago hy val.

Conchas: can son creiades e posat aquel pols els huyls vede

les pastaynes de mnager els huyls. Mas les altres conches si |

peix can y aura estat cuit es dat a menjar alarge el ventre.
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Herico: can es cremat tro que sie genra escura solte e gaste
la carn podrida e la superflua de les altres nafres. El herigo
salvatge can es donat a menjar desolv e deseque molt. E can €s
metud a secar e feit polvora e dat a beure sana les malauties.

IZ] erigo mari es bon de menjar a 1 estomac e ablandeix lo ven

tre e la sua genra can es metuda els logars pelatz fa y naxer
los cabeyls e vede de correr les humors en les entramenes.

. Volp. : :

9, Dix .G. que ] holi en que es cmta, la volp val contra la
dolor de les juntures e atresi fa 1 oly on es cuit 1 ors e desolv
fes humors gue son en les. junteres can s untat a yxen del bayn
€ apres de la metxina lexativa. Que ab .ago veden les humors
de correr a * les juntures e guarexen.

Horoneta.

Dix -.Galiert que la horoncta cremada e po!voru;ada can es

10

[c]
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mesclada ab la- mel e mesa en la boca e feit gargarisme val -

contra la esquinencia e contra les postemes que son en la gola
e la polvora de la horoneta ague la vesio. E can son preses los
horonins del niw e la crexent los primers que naXeran e preses
les .ij. pedres que y son la .j.* vermeylila e 1 altra mesclada de
colors e metudas en cuir de gerv o de vedel valen contra la
epilencia. E la ¢enra can es mesclada ab la mel e posada els
huyls val contra la gota que y es.

Cantarides o cubeles. ' y

Dix .G. que can son picades e metudes sobre les ungles
tolen los seynals blancs que y son e les berruges, E mescle n
hom “algnn’ poc d eles en les medicines gue solten la horina,
E les myllors son aqueles que hom trobe en les meses e cles
podrexen e escalfen e escorxen e per ago son mesclades en les
medéegines que valen * en les postemes del cancre e de la

“rroynna. E can es feit supositori d eles solten la flor a les fem-

bres. E les cubeles can son mesclades en algunes ‘medigines va-
len contra 1 ayga noz soltan la horina.
" Rana. : _

Dix Galien gue la rrana can es cremada e polvoricada taylla
lo correr de la sanhc. § E dix .D. que | ayga en que es cuita
la rrana ab lo holy e ab la sai val contra Ja mordedura. de la
serp € contra les nafres dels nervis. E la cenra de la rrana val
contra sanhc fluuja hon que sie. E la sanhc de la rrana vert
vede 1 nexes de les pastanynes qui son contra natura.
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Caragol, .
. ! ‘
Dix .G. que ls caragols can son crematz dessequen molt e
solven e escuren e deuen eser be molies la cosa deu. hom

fer de tota polvora que es de dura compliccio e can esta pol-
vora es posada sobré les plages guareix les e val contra les
postemes. e contra les. fistoles e escure les dentz.. E qui les vol
posar sobre les plagues * coven que sien ben picades. E la genra
dels caragols degaste la sobrefluitat de la carn, E can esta pol-
vora es donada a menjar guareix la malautia de la melsa, E can
es metuda cl fohc e feita a la femna sofumicacio val de 1 esca-
mament. de la .mare e trau 1o lit de la mare apres del parir.
E munde les plages E can es cuit lo cashc del caragol en holy
rete los cabeyls que no cagen e fa n naxer ali hon no n a.

Quayls, .

Dix .G. que totz los quayls son calentz e simples.e solven
e valen. El cayl de Jla lebre can es donat a beure temprat ab
vinagre val de la epilencia e vede 1 correr de la flor, e fa soltar
la teyt e la sanhc can es quayllada en ] estomac e ago es provat,
e aco fan los quayls de totes les besties de .iiij. peus perque
an gran poder de solvre. Dix .D. que 1 cayl de la lebre can es
daonat a beure val contra la menao e contra les plagues dels
budels e contra les hu- * mors qui corren de la mare longa-
ment, E can n es sopositor ab de la mantega e posat en la boca
de la mare apres de-la. flor ajude a 1 enprenynar. El quayl del
caval val contra la menao. EI quayl del cabrit e del cabirol e
del gervuo totz fan aquesta hobra metexa. E valen contta la
opilacio e de la dolor de les anques. '

‘Castor.

9 Son hous de bestia que s avide en l aygua e defora 1 aygua
¢ la sua vianda es del peix e dels cranes e aquels hous son plens
de sanhe e de fort olor e algunes vegades lo mescle hom ab la
goma e desequen lo e es en la sustancia simple e escalfa e des-
seche e solu e es posat en les malauties que an mester a escal-
far, especialment aly hon no a febre, e val del encuylliment dels
nervis ghan hes de sohrefluitat d umor freda e mundifique les
venes e ls nervis. E val de la tremolao dels membres. * E can
es donat a beure ab la mel solte la flor e afole la criatura e trau
ne lo lit de la mare ¢ gite la ventositat de 1 estomac e tol lo
sanglot que es de fredor. E can es donat a beure ho posait ab
holy. E can es mesclat ah holy rrosat. e metud €l fohe lo fum



val contra les coses damunt dites e fa esturnudar can es dat a
beure pes de .ij. diners ab mentastre salvatje del suhe solte la
flor e val contra les medicines mortals e de la litargia e de les
malauties fredes, .
Ous. _ C
Hous. Dix 4Gl que ls hous de les galines. que todos son
d una conplicio & retraen .j. pohc a fredor contra la complicio
del home e esfreden per rao € dessequen meyns de cuitor. E son
los freshes myllors, El blanc dels hous es meés en totes les dolors
gue an mester ha esfredar axi com en dolor d uyls e en les
plagues del fondament e del pentenyl e en totes les altres plag-
* ues veylles e en les metxines estayllen la sanhc del nas
e en les coses que donen simplea e desséquen e en la
+ e en les [exadures que son posades en lo iront
¢ els polsos. £ tot ago fan ab la ventositat que an. E repose les
postemes can es mesclat ab la corona regis que val a | estomac,
IX can es mesclat 1 on ab holy rrosat es hobrat per a les postemes
que s fan els huyls e en les horeylles e en Jes tetes e en les
ferides dels membres e en les venes e els nervis. E can | ou

es cuit €l vinagre e dat a menjar vede les humors de venir

en 1 estomac e els budels., E can es mesclat ab les medicines
constritives taylle la menao. E conforte fort can es mesclat ab
lagrag o ab la gala o ab lo coshe de la malgrana o ab cenra
de caragol o ab los grans de les panses e qual se quer * d agues-
_tes sien picades he meses en | ou e dades a beure conforten e
estreynen., K can es dat a beure ¢rudo val contra la ronque-
dat. E de la cuitor de 1 estomac e dels hudels e de la vexiga.
9 Dix .D. que 1 hou tenre nodreix mes que can es dur. Lo
roveyl mesclat ab Jo sofre e ab holy rosat repose la dolor dels
huyls e 1 esbhatiment de les postemes can hy son. E val contra
la postema de les horeylles e de la dolor que y es. E can es
mesclat ab lensens e posat el front val contra | cadarn e denege |
pits ¢ vede les humors que no y vinguen.

iLa saliva del hom sadal es flaca e la del deju es fort e solte

¢ cscure € gareix la rronya dels nyns can n es fregada cada dia. -

E val contra la sanc que ve als huyls. E tol los seynals negres
de la cara e del cos. E es * contraria a les serps verinoses que
maten a 1 home. E can es posada sobre | escorplio.

D orina. :

La horina. Dix .G que la horima es calent e aguda e es

L
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lavadura dels draps. E can pus calent es la conplicio de la cosa
que fa la horing mes calent es la horina. E can les coses que
fan la horina son fredes axi en aquela guisa son estes horines
- meyns calentz. E Jes horines dels homens son mes flaques que
s les altres si no la dels porhcs castratz que es en semblant de la
‘dels homens en la flaguea. Mas la del porhc que no es crestat
hes pus fort que la del home e escura les plagues veylles aly
~hon son e desseche les. Mas la medzina que es justada ab la
horina dels infantz ¢ dels esclaus es hobrada en escurar | aur
. 1o e | argent € les. plages com es dit. .
[} * Dix Diezcoridoz que la horina del home can es dada a
beure a aquel que la fa val contra la mordedura de la serp e
contra les metzines mortals e contra I ayga noz, E can es mes-
clada ab la sal nitre e posada sobre la mordedura del can gua-
reys la. E val contra la rroyna ¢ contra 1 albaraz. E vede les
plagues- veylles de crexer en 1o cos. E can n es feit soppositori
val de les plagies de 1 harraym. E vede les humors de venir
en les horeylles. E la orina que mes veylla es mes nc val. E can
es calfada al fohc en coshe de malgrana mate lo verme de Jes
zo horeylles. E can es ab la mel mesclat e cuita en anap d arram
escure los buyls e ls seymals que y son. E can es mesclada ab
oly val contra la dolor de | harraym e de la esquinanzia.
[d] * Lo cuir del molte can ¢ calt axi com
| om agotad guareix lo en J. dia e en .j." nuit e solte la sanhe
quayllada. E Is cuirs veyls de les sabates can son crematz valen
contra les matadures dels. peus e contra les plages del funda-
ment e de la rraym quan es mesclat ab la corona ‘regis e ub la
mantega. £ can es mes supposatori en la rraym solte la flor e
-mate la criatura. I¥ val contra la dissinteria. E gareix les pla-
30 gues de la cremadura del fohe e les plages del nas.

(1) E dix Galien que la del porhe cs calent he umyda axi com
la del-home. E la sanhc del colom es mesa en les plagues del
cap de 1 ome can hy a os trencat. E a defaliment d aquesta
mecten hy la de la tortre. E atresy en | uyl can y a.vermeyllura

I7. 7041 "de sanhe per alcuna ferrida deu hy esser mesa calent *
_ * he um can es
" ab oly rrosat val contra la dolor del cap.’
La sanhc dels cabritz es dada mesclada ab mel en les ma-

-
oy

)
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(1) Se omitid en el MS. el epigrafe Sench.



lauties de 1 aygua noz. E val can es dada a beure de la menao
¢ de la dissinteria que es mesclada ab sanhe. :

La sanhe de corderos e de cabritz donen alguns metjes a
beure en les malauties de 1a epilencia. E la del cabrit val contra
aco e contra 1 escopir de la sanhc ¢ deu esser calda e mesclada
ab altre tant de vinagre fort e que sie bulit -iij. bulidures e
dat a beure un poc en deju per .iij. dies e ab ago no y ha mester
altres metxines. :

La sanhe d ors e de cabres can es metuda sobre les postemes
madure les. : :

De sanc. :

La de les hoques e de cabrit e d anet val can es mesclada en
les metzines. :

De sanc. .

La dels todons e de les tortres can es mesa -els huyls gua-

+* reix les plagues que y son e val contra la escuredat. E 13 del
todo taylle la sanhe que corre del nas.

La sanhc de cabro e de gervu e de lebre can es dada a beure
torrada val contra les plagues dels budels e taylla la menazon
e val contra la mordedura de la serp.

De sanc.

La de la lebre tol los pans de la cara can es messa calent en
la cara tol ne los pans e les piges que y son.

La sanhc del ca can eg dada a beure vala la mordedura del ca.’

De sanhc.
La sanhe de la tartuga salvatje can es dada a’ beure val con-
tra la opilengia. ;

Sanc de bou can es fexada ab farina solv les postemes: dures.

De meoyl,

Mecl de lebre conforte 1 servel e 1 cap can es dad a menjar,

Dix Gahen que la fenta del * ca©  *  d aquel quy menjels
0505 can sera e puis mesclada ab mel e fexada en la
gola val de la esquinanca e de les postemes que y son € solte

les totes on que sien mesclada ab leyt que sie calffada ab ferre -

calt o ab pedres caldes.
D estercol. :
Fenta de lop val a fa dolor de la yllada can es dada a beure
ho ligada al braz. : '
" La fenta de les cabres e es calent e solte les postemes del escle
can es pastada ab farina d ordi e mesclada ab vinagre e possada
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aly e val contra 1 ayga noz. E can son cremads aquests fems

escuren e donen simplea e valen de la royna e de les plages
veylles aly on son metudes. :

Fenta de vaques can peixen yeros si n fan fexadura val
contra ayga noz. : g

La fenta del peix saget can es dada a heure pes d un diner

* val de € no gesse tro que n aje’

- preses per reffredat.

1D

De leyt.

Leyt d oveylla. Dix Diezcoridoz la myllor es de hona hollor
e nedea de les males humors e clara e de hona sabor dolg ¢
aquela es la que 5 fa de bona sanhc e nedea. E la myllor es de
la femna can es jove e sana de totes malauties e blanca e de
hona conplicio € nodrida de bones viandes. E apres de la leyt de
les femnes la leyt del bestiar aqueles que an la bhona carn axi

. com les truges, oveylles e cabres e vaques e cervies e totes

~ aquestes an quasi aital conplicio com home en lo demes, e fan

[f. ro3]
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ne formatje, mas la leyt de les vaques es de grossa complicio.
E la de la femna reposa la cuitura de les humors e val contra
la natura dels huyls e can es posada sobre s palpetz ablandeix
los. * E can es ab blanc d ou e ab oly rosat fa dormir. E can
ne fan empasire val a les plages de la 'mare e del fundament
aqueles que donen cuytor e ablaneix tota nafra e repose tota
dolor. E val a les metzines del pozon. E la leyt es composta
de iij. sustancies de formatje e de mantega e d ayga. E can
son partides la .j." de 1 altra fan obres diverses de viandes e
de metzines. E la leyt de las vaques es pus grossa que d oveylles
ni de cabres e la mantega solte e madure les postemes can
queren madurar. Mas aqueles que son dures e fortz mesclen
les ab altres metzines e val contra les malauties de la boca ¢
es mesclada en les altres fexadures que solten e escuren. E can
es dada * a menjar ab mel e ab amargoses ajude

-a escopir la fleuma del pitz. E el sirigot nedege e lave les en-
a5’

tramenes e trau les humors podrides. E can es dat

o feit beuratje fa aco meyns de cuitor e lave les plages que v
sofn, e axi tol los pans de la cara e val a les postemes dels huyls
e repose les humors e ago fa la leyt grossa e taylle la menao
viscosa.

+ De leyt. S



Dix Diescoridoz que la conplicio de tota leit es Lona dodreix
‘e ablaneix lo ventre. & la leyt de les cabres fa meyns mal al
ventre que les altres per que peix les erbes que strenyen axi
com | arbre del mastic, e de les oliveres e de les olzines e per
¢o es hona a | estomac. E * la leyt de les hoveylles no es tant
bona a 1 estomac com de les cabres. E la leyt fresca val contra
| escalfament que sdeve per les metzines . E can
es fresca e de bona holor val a les malauties calents e dures
que sdevenen en la mare e el ventre, e ablanexen molt e tolen
cuytor de la boca de la vexiga e val contra la mordedura de la
serp ¢ vede de venir les humors als huyls,

La carn de la vibra. Dix Galien que scalfe ¢ desseque e
solv molt. E can es cuita ab oly e ab sal e ab anet e ab po
. e algun poc d ayga val contra reynna de la meseleria, e nedeje |
cos de les males humors, E can es dada a beure "al mesel la
triaga en que es mesa la carn de la vibra * ajude t

¥

axi com si demude la E can es’
dada a menjar deuen ly abans tolre 1 cap e la coa e gitat. Lo

ventre e 1 als sie mes a coure ab oly e ab sal e ruda e encllo
e dat a menjar en la meseleria e an dit alguns que aquels que
la menjen son de longa vida quan es mesclat acy 1 espic o |
folit, ' <

Les fels de tot mascle es pus fort que de ffemna. E la de

la ossa mes que de la cabra. E de la cabra mes que de la ovey-
lla. Mas les fels de les aus totes son agudes e calientes e seques
e fan hobres fortz. E fel de gals e de galines son mes meses
en hobres de metxina. F fels d agiles e d astors son molt agudes
e fortz e degasten la carn. E son fort .

[Desunt cetera]
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INDICE ALFABETICO DE LA MATERIA
FARMACEUTICA DESCRITA EN EL TEXTO®

REINO VEGETAL

NOMBRES CATALANES Y ARABES NOMBRES LATINOS
: Folios
Acacia (aguaguie) Mimasa nilotica 37
Agaravaca (agaraon) Asorum 61d
Agodar {(?y 4z ¢
Agarig (agericon) Agaricum asd
Aigua ros Agquae rosata . 396
Ala (rrazin) Inula helewium B3c-
Alaz . (2} Cog2d
Alcarahuya . Carum corvi 69 d
Alcarahuya salvatge (carda- _ '
mena) Chara 76 d
Alcarcena (alcarpanna) Ervum ‘ 258
Alcotd Gossypiam 14 b
Alegria (gimgam) Sesamumt 36d
Alfabega (xexiliram) Ceimum 35a
Alfabega (brange mesch) Ocimum basilicum 47 b
Alfalfeg Medica 37 a
Alfani {alfent) Maksa ¢ saccharo et amygda-.
: larum confecta 3t d
Alfoba : Trigonella fonum grocum 49'b

Alhayri Tripolinm (7) - C56d

*{*) Insistiendo sobre lo manifestado en las paginas prefaciales, hacemos
natar nuevamente lag irregularidades ortograficas ‘de los vorablos seudodrabes,
a mejor hispanoaribiges, equivalentes a los catalanes antepuestos a ellos y .
figurados unos y otros en este indice.

Sin duda, el autor de la wversidn, a causa del hecho de las diferencias en la
transcripeion variables con la lengna propia de cada traductor, motivadas
" aquéllas por la carencia en su abecedario respective de letras cuyos sonidos
representaran exactamente los sonides del alfabeto arabe, tropezé con la di-
ficultad de haber de .grafiar los fonemas de voces no siempre escritas co
su forma pura o alcoranica, antes al contrario, redactadas en las usuales
_ mdas o menos corruptas de los multigles dialectos y subdialectos en que aparece
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NOMDRES CATALANES Y ARABES

‘ Aliagemin

All (agenm)

Almex (mex).
Almolls (cataf)
Aloes {agevar)
Alquena

Alquitra

Ambhlic {mirabola]
Ambre

Amenla {al lenzes)
Ameas (hanoha)
Amommo (hAumema)
Anegaaliz

Angelot
Anicardia (belador)
Anil (nitre, nitri)
Aunis (anicon)

Anit (raebat)
Apapol, papaver vermell
Api (carafce)
Armell

Armodatil (gm‘mz)
Armoniac (alguaxac)
Arrivez -
Arrog

Artemisa (alcayconi)
Artds {gloucig)
Aveliana (gilenze)

‘Avellana indiana (hapagalam)

Avena {corfomen)

Bal

Batalic [mirabali]
Balaustia (julinar)
Baleriana (darenige)
Balsam (helegem)
Bargalld

Bellota (bellot)

Bem (bahmam)

178 —
NOMBRES LATINGS

Jasminum

Allium

Persica

Atriplex, atriplexum
Aloe

Ligustrum

Qlewm juniperi
Myrobalonum emblicum
Ambra

Amygdala

A

Amamum

Anagallis

Sarcocolla
Anacardium
Indigofera tnctoria
Anisum

Anethum

Papaver raas
Apinm

Atriplex horiensis
Hermodactylus
Ammoniacum

(7)

Oryza

Artemisia
Rhamnus lyecioides
Awvellana

Awvellang indica, mirabolanus

Avena

(?)

cMyrobalanwmn belevicum
Balaustium

Valeriana

Balsamum

Chamerops humilis
Glans }

Moringa aptera

Folios -

49 ¢
8oa
God
45d
530
400
gla
37d
52 ¢
36 ¢
71d
76
47 ¢
8¢
83«
b
6rd
784
22a
6oad
68d
g2 ¢
65 b
Goa
17¢
26 d
59b
488
836
430

43 b
37d

, 580

8za
azd
42 b
38b
578

fraccionada la lengua de los drabes, singularmente en los aljamiados hebraicos
intérpretes arhitrarios de sus escritos originales.

Nuyestro anonimo traductor, al querer dar a conocer la pronunmacmn figu-
rada de los nombres botanicos drabes enm época en gque no se conocian normas
unificadoras cual las modernas —el sistema e Wustenfeld, por ejemplo —,
hubo de optar por yua caprichosa transéripcién de aquellos nombres acaso
dialectales de origen Jgnorado y por tanto de dificil si no zmposﬂ]le mtcrpre-

tacion etimolégica hoy dia,



NOMDRES CATALANES Y ARARES

Benuz
Berberis
Bleda
Brange

Capilera

Cafanoria (fazar)

Cafra ‘

Cafrd bord (sucove, alqui-
cram)

Calamo aromatico (cagap al-

" darira)

Camalion {(ehacref)

Camomilla

Cana (cagap)

Canemés (zehdenig)

Canela (currot alayne)

Canya fistola

Caparis .

Carabaga (alcardd)

Cardemoni (canolla)

Cassalinia (¢aleha)

Castanya (castall)

Catapucia (edandem)

Celiandre

Centauria major (cantorion
quilin)

Centauria menor {(cantorion
cagar) |

Centonica (axeh)

Chamdaras

Cilium (masra catona)

Cinamomo (dartceng)

Ciprés (¢arve)

Cirer salvatge (mehlab, cora-
gie)

Citoval (zerumbet)

Ciurd (alhenges)

Ciurd emperial (albagac)

Classa (ecandarog) -

Codony (¢afergial)

Cogombre amarg (cafe aolhi-
mar)

Colaquintida (handal)

Colb (miltum solis)

Cal

NOMBRES LATINDS

Ebenus

. Berberis vulgaris

Blitus
()

Capillus Venerds, adianthum:

Pastinaca
Crocus

Carthamus tinctorius

Calamus
Chamaleon albus
Anthemis
Canna, arundo
Cannobi semen

. Cinnamomaum

Cassia fistula
Cappar; capparis
Cucurbito
Cardamoman
Cassia lignea
Castanea nux
Cathaputia
Coriandrum

Centaurea wmajor

Centaurea winor
Centonicum

¢y
Psyllinm
Cinnamomuin
Cupressus

Cerasus silvaticus

Zedoaria
Cicer arietinum
Tribulus

Glassa
Cydontum, cotoneuw

Cucumis anginus
Cucnmis colocynthis
Lithospermum
Canlis )

Folios

{

{

46d
57d
46 a
47 a

130
484d
49%
43¢0
544

55¢
66 b
21 b
430
55d
78 a
17 b
7ok
6o b
34 b
72 d
386
88 ¢

25 b

76a

26 b
79¢
350
57d
64 c
32b
0¢c
454
490

. 36¢a

4o0d
32c
44

g4c¢
o7 ¢
34c
240
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NOMBRES CATALANES ¥ ARAGES

- Comi (ceymon)
Coradgera {(ayu faricon)
Corona de rei

" Correjola (habodmil)
Cost :
Cubeba -

Cumac.

Cuscute (¢nvyola)

Guz

Dalp

Dratil .
Daugar (ar. pers. dousar)
Dauci (duce)

Delium (mogle, al mocle)

Dragagant {alguitira)
Dragontina (egaro)

Encens

Engrut (elgire)
Epitima (afaytamam)
Escamonia
Fspadayna {acore)
Esparreg

Tispic

Fispinac

Espinalp (hedohuart)
Esquila

Esquinant

Fssa fétida (al-anjoden, ‘al-
haltit) ‘

Estafisagria (habotrraz)

Esticadus )

Estoraga (almea), .

Estornudadera (alcundat)

Estorogila (zereonde)

Esula (awxibran)

Exeng

Fal .
Falguera (agarachecge)
Fanxe’

Fava (alful)

‘Fesol

Ficz de oli

NOMBRES LATINOS

Folios
Cuminym 69 b
) | 650
Corong regis, melilotun 204
Polygonum aviculare 68 b
Costum 77 b
Piper cubeba 69 ¢
Rhus 504
Cuscutg 28d
) 4a
Dol, tol (7) 45b
Dactylus, fructus palma 41d
Hordeum murinum, L. 22 g
Daucus, daucon 64 ¢
Bdellium { ;i f
Tragacamwthum 535
Dr.aco%tia, dracunculus 30b
Thas 50¢
Glufen, colla 450
Epithimus 62 b
Scammonta 736
Acorus calamus 65 ¢
Asparagus 136
Spica 3id
Spinachium, spinacia 455
Alba spine 38¢
Scilla, squilla 734
Squinanthum, juncus aromati-
cus ' 20b
. . . 61 a
Assa fetida, ferula assafatidg {6! d
Staphisagria 66 ¢
Sthicados 19d
Styrax, storax 30d
Achillea ptarmica god
Aristologuia 490
Euphorbia palustris 91 d
_ Absinthium 17 ¢
(*) 63 &
Filiz 32 ¢
(? ) 75a
Faba 38a
Phaseolus 36b
Fex olet 48d



- Junc (hardi})-
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‘v

NOMBRES CATALANES Y ARADES NOMBRES LATINOS .
: . Folios
Figues (attin) Ficus ' : 560
Félit (cedig) (2} S 32b
Fonoll (rrazic nigre) - Feeniculum 78 b.
Forment Frumentum 2z2¢
Fostuc (al festac) Pistacium, pistacia. vere 33a
Fraxne (dirdar) . Fraxinus Bd
Froudilli {albivhuac) Hastula vegis 57a
Fu Phu minor 33d
Fum (dohan) Fumus, folige 04 b
Fumos terre (ceh tarrig) Fumaria Mc
: . 32 b
Gala moscada (assuc, rramic) Galla muscata { 6o o
Gales (alfge) Galla . 5o b
Galingal (halungen) Galanga Boc
Galo cresta (camefaytos) Salvia horminium 50 b
“Galvano {(alquera) Galvanum - o owwe
Garrofa (arrnop) Siltgue _ 444
Gavarda (huleic al quelp) Rosa sempervirens . 424
Genciana Gentiona lutea 64a
Ginebre (ab hal) Juniperis ' {g;g
Gingebre (zengebil) Zingiber B 830
Ginjol (al onap) Zizyphum 376
Girofle (caromfal) Garyophylon 77
Gram (al mejam) Panicum dactylon : S 42b
" Grana (al carmage) Grang Kermes . yrd
Guma arabica Gumma arabica © boa
Habalben "‘Berm () . 66d
Hamelion Chamaleon niger 66 &
Hargiaz (?) 53I¢
Haure, (*) 66 &
Herba de la sosa (oxenc) Vitrigrio, Kalis majus 62¢
Herba tur Cyclamen repandum 6ga
Hihart - Buphtalmus, parthenium (?) 47 c
Higirn () sic
Hipocastides (aL“ taratif) Hypochisius 41 b
Hoor marjem Cyclaminos, cyclamen ewro-
peEum . 6zd
Horme () ) 47 ¢€
Isop (2u fe) Hyssopus 374d
IZU_P - Hyssopus 65d
Jimem jem (&) T 49¢-
Jonga (¢ohde) Cyperos 52D
Juncus 38¢
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NOMBRES CATALANES Y ARABES

laca &

Lapassia aguda (al hunat)

Laurer (arrande)

Liebor blane

Lebor negre

Lecgd (hundove)

Ledan

Leytuga

Libleh

Lict

Lignaloes (alohot)

Lingua bovina (ligena got)

Lingua cervina (ocrobete)

Lingua passerina (licen alg-
gafir)

. Llentilla

Lli
Llinds
Lliri (he'mlge)

Macis

Majorana - (marzenjux)
Malgrana (rommem)
Malvavisc (al hermi)
Malves (habbeze)

Mannd (magna)

Marroyo {faracion)

* Marrubi

Mastec

Melissa (forongea)
Menta (ke a)
Mentrastre (alfodange)
Mex

Mill (dohon)
Mirabelans (halilatg) -
Mirabolans cetring
Mirabolans indis
Mirabolans quebols
Mirra

Molsa (hazec acahar)
Molsa de les parets dels banys
Morella (enap atalap)
Morella vera (tedoroig)
Mores {tut)

Moarretort (algorfe)

NOMBRES LATINOS

Folios
Lacca sod
Lapathivm, rumex acctosa 406
Lourus 81¢
Veratrum_ album 8od
Helleborus niger 8o0d
Sonchus oleraceus 45¢c
Lada 29d
Lactuca 6od
Corigiola 290
Lyeium 13 b
Alae g2 d
Buglosse, buglotis 36d
Scolependrium scolibrochon  52b
Polygonum aviculore 57 ¢
Lens 15 ¢
Linum 21 h
Semen lini - z20d
Iris s51d
Macir 138
Origanum majorony 71d

Mala punica, punice granatum 43 a

Althea, ibiscus 35¢
Malva 46a
170
Maonna { s0d
Marrubium 53a
Marrubium 71 d .
Masthicum 5la
Melissa, melissophyllum 21d
Meniha ' 72a
Mentastrum 75
) 41 ¢
Millinm 384d
Mirabolani 39
Mirabolanum ciirinum 30 b
Myrobolani indici 398
Myrabolani chebuli 308
Myrrka 70 d
Lichen seu muscus 41¢a
() ' 48d
Solanum 50b
Solanum nigrum 47 b
Morum ’ 43d
Nasturttum 89a
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NOMBRES CATALANES Y ARABES

Mu
Murta (ez)

Nap (gilgiam)

Neauia (helufar)

Niella (weiam)

Nou d’India (naregil)
Nou moscada (yozbahue)

Nou vomit (yezalcayioz metil)

Nous (yeuze)

Olivarda (gafit)
Olives

Olzina (caston)
Ordi {(axaher)
Oregan (cgahtar)
Ortiga {engora)

Oruga {gergir, al gergiv)

Oxna

Palma (hahcla)

Palma xrist (herhua)

Panig (jehuarge)

Panig (agult)

Papaver (al corcaiv)
Papaver cetrin (memige)
Papaver roig (xacahic)
Pastenaga salvatge (vacacol)
Pebre (al fulfal)

Pebre Nong

Pebrina (examug)

Pegunta

Pegunta grega (cafre olye-
hdi) :

Pelitre (tagandez)

Peonia (alfehuyna)

Pera (gumatre)

Pi (azonobar)

Plantadge (licen alhanal)

Poleo muntana (fahda, hamem)

Polipodi (Bisbeige)
Poma (tufah)

Foncir

NOMBRES LATINOS

(7)
Mayrins

Napus
Nympheo ‘alba ‘
Nigella

Nugy indice
Nux muscata

Nux vomice

Inglans

Inule loxiflora
Olwe
Quercus ilex
Ordeum
Origanum
Urtica

Evuca
Fiscus -
Palma
Ricinus

Panicum
Panicum

Papaver sommniferum -

Glaucium lufeum
FPapaver reeas
Pastinaca, dauciin
Piper )
Piper longum

Gith, migella

Pix

Electrum opacum
Pyrethrim
Peonia

Fyra

Pinus

Plantago

Pulegivm
Polipodiuwm

Malum, pomuni
Citreum

Folios
sod
375

52a
45¢
M4
57 ¢
48¢a
48¢c
{930.-
48 b

35d
13¢
77d
43d
76 a
46 b

57¢
88 &
e

41d
57 b
38d
42 ¢
Q2¢
o
344
37e
97 ¢
g1 a
22 ¢
{79b
66 a

49c
g7 ¢
33¢
41 a
33d
s8¢
48 ¢
{721)
bzc .
44 @
C12c



NOMBRES CATALANES Y ARABES

Popanac (el jauxir)
Porro (ol cotat)
Pressec

Pruna (igaz)

Quedi (gadi; franc. cadie)
Onera de les bigues

Rail groga (oroc zofat)
Rave (al fujal)

Resina (rratineig)
Reybarb (rraonde)
Roja (lafahua)

Rosa {(al huart)

Ruda (zadep)

Ruda salvatge

Sacapin (gecavenig)
Sahuc :
Salsiiraga

Salvia (elezfaguez)
Salze (hilef)
Sanabre

Satirion (hugalem)
Saturion (buzayden)
Sebasten

Senet (gane)

Serba (olmex mex)
Setagari (alogab)
Sucre

Tamarit

Tanaritra (cigarat mariem)
Tartago {exidena)

Timé (haxe)

Titimal

Tramug {fava lopina)

Trébol. ~ -
Turbit (terbat)

Vetronica (camedarios)
Vinagre {alhal)
Vicleta (banaf cig)

Vit

" Xal

Zorrnap .

_184_

NoMBRES LATINOS

Pustinace opopanas
Porrum, porris
Malum persicum
Prunag

Ceasalpinia
Caries lignorum

Chelidontia major -
Raphanus

Resine

Rhabarbarum
Rubia
Rosa.

. Ruta

Thapsia

S'agapemsm
Sabucus, sambucus
Saxifraga

Salvie

- Salix

Sinapis

Satyrion

Satyrion

Sebastenus

SeHna

Sorbus; sorbum
Ceterach officinarum
Saeccharum

Tamariscus, tamarix

Tanacetum
Cotapretriz minor

Thymum

Tithymalus

- Lupinus

Trifolicum
Turbetum

Betonica
Acetum
Vieola
Vitis .
()

(?)

Folios

63¢c
gob
61a
45¢
208
31d
74 b
74¢
78%
55¢

39b

.y2b

p——

83d

72d
68¢
32a
47 @

gzb
37a
63 b
I5¢
336
40a
g24a
3¢
20¢
23¢
7946
79a
180
67 ¢
8¢
3509
14d
79d:
{34
44 ¢
450
254d

63 b
65 d
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REINO MINERAL

NOMBRES CATALANES Y ARABES .

Albezatar
Alum
Amatista {almagra)
Antimoni {atamade)
Argent viu (ozibat)

- Blanquet
Bal ermeni (ten armeni)
Borraix

Cenisa
Cleda (terra de Quimolea)
Cornalina

Diaman

Escorxa de fferre
Esmeryl (sguinbedic)

Jergunga
Judaiga, judaycha
Marcasita

Or
Orpiment (azernech)

' Pedra sanguinia (wrediom)
Pedra suire (acrobit)

Peyra lazuli
Plom

Robiz
Sal
Terra sigillada (sen mectum

Tutia - g

Vidriol {azehc)

NOMBRES LATINOS

Folios

Lapis bezaar; bezardica g5 a
Alumen o 100 &
Amethystus gbd
Antimonivm, siibium o3 b
Hydrargyrum 93d
Cerussa 93¢
Bolus armenius gba
Borax 100 ¢
Cinis q1b
Creta ob¢
Achates corsaling 95d
" Magnes 94 d
Scoria ferri 954
Swmiris 040
Hyacinthus 95d
Lopis fudaicus, Helmyntolitus
Judaicus a4 b
Pyrites 95 @
Aurum 1tod
Auripigmentum 93¢
Lapis sanguinares 110 b
Sulphur vivum 96 ¢
Lapistazuli; silex 94 a
Plumbus 03¢
Carbunculius g95¢
Sl 94c
Terra sigillata 96 b
Fuligo cx ave liguato in pul-
“verem 1ob’
Vitriolum ferri, chalcantum  93d
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- REINO ANIMAL

NOMBRES CATALANKS Y ARABES . NOMBRES LATINOS

Anat

Blacta besanéia (edfar atep)

Anas boschas

Blatta byzantia

Cantirida Cantharis
Caragol Cochlea communis
Carn de la vibra Caro vipere
Castor Castorenwm
Cera Cero
Conchas Concha
"Corall (hagar) Corallum, coralium
Cranguet . Cancer :
Cuir Corvium, pellis
Esponja Spongia
Esponja de mar (zabluc ol
wiat) Spongio

Estercol Stercus

. Fel Fel
Galina Gallina
Herigd Erinaceus
Horoneta Hirundo
Lebre Lepus

"Leyt Lac
Mel (alaogal) Mel
Meoyl Meduile
Momia . Mumia
“Mosquet Moschus
Orina Urina
Ous Ovum
Perla Muargarita
Quayl Coagulum
Rana Rana esculenta
Saliva Saliva
Sarie Sanguts
Seda Sericum
Volp Fulpes

Folios
110d

46 ¢

101 ¢
101 d
105 ¢
102 &

16 ¢
101 &
38¢
10l G

103d

19 b

93d
104 ¢
105 d
101 @

101 b
101 ¢

110 d

104 d

52¢
104 b
7ra
51 b

103 b
02 ¢

95 b
102 ¢
01 d
o3 a
103 4
22 ¢

101 b
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RESUMEN NUMERICO

Reino vegetal .
*  mineral .

?  animal ..

Total .

300 materias

28 1n

1

33

361 materias
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GLOSARIO®

ACIENTAL. — Sciental (b, lat. scientialds).

Apaga. — Adacga (ar. ed-dacsa, cast. adeza), planta graminea, el

sorghumt pulgare.

ALBEN (ctim. ar. al-ban)— Simiente o grana de la moringe olei-
. féera, de la que se extrae un aceite aromatico (lat. ‘oficinal béen
© album; iranc. aben); v. BEm,

ALBORAC, ALBORAG (Ar. al-baurng). — Borax,

ALCARCENA (ar. al-carcemng). — Yero o yervo (ant. cast. alcarcena),

v, CARCENA.

Arcord (ar, al-goton).— Algodon {ant. fran. hogueton).

Avrgcina (lat, hip. flficina, de illex, icis). — Encina,

ALcorrE (del Ar. aljarrob). — Algarroba (ant. cast. alyorfo).

AriacemIN (del 4r.-pers. yisming). — Jazmin.

Aviaracan (ar. al-yorecdn), — Ictericia (cast. aligedn).

ALJECEMIN. — Aliacemin o jazmin,

Ar1¥BoR NEGRE. — Eléhoro negro.

ArLricio. — Licio.

ATMARTEG. — Almértaga o litargirio.

ALmor. — Armuelle.

ALCEN ¢OQUOTRIN, — Aloe sucotring,

AMARRUYDES. — Hemorroides.

AwmnBric, amMeLICI — Emblico, una de las cinco espe(:leb de mlrabo-

lanos (2); v, BareLrc,

Awmnozos. — Ambos.

Amrr (lat. medieval amidum). — Almidon.

ANGICASTA, ANGICASTE. -—— Agnocasto,

ANTCARDIA. — Anacardiv o anacardo,

(1} La mayor parte de las palabras agui agrupadas prueban palpablemente
con sus extrafias deformidades el secreto poder de desfiguracidn lingiistica
propio del vulgo en todos los paises y en.todos los tiempos.

{2) Mpyrohalanorum species sunt guingue bonorum:

Citrinus, Kebulus, Bellericus, Emblicus, Indus,
J. Bavmin, Histor. plantarum universelis.

.
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,

ANxTr. — Eneldo, , K ﬁ ;

ApPaPoL. — Ababol o adormidera. o ' '

APEDIMIA. — Epidemia. -

ArrLENCIa. — Epilepsia, )

APREGONIR. — Ahondar, profundizar,

AqQUEIvALEN. — Equivalente.

ArmELL. — Ruda montesina (ital. armel).

ArMODATIL, — Hermodatil.

ASERSL — Ajenjo {ant, cast. asensio; ital. assenzio). :

Asrrcapus. — Estecados o cantueso (lat. stechal, adis; ital. stéce-
de; franc. stéchas).

Arriaca, — Triaca.

Avr. — Avol, malo, vil.

Avipar-sE. — Darse vida, sustentarse.

AZARA. — Asdraca ¢ asaro. :

Azaravaca. — Asarabicara o asaro.

Aveua-nwuz, — Hidropesia.

Baca. — Baya.

Bar. — Céapsula o vaina de semillas {(prov. bala).

_BALELIC,‘ BALELICI, BALERICI. — Belérico, otra de las cinco especies
de mirobalanos; v. AMeLIC.

Barag. — Albarazo o lepra blanca.

Basme. — Bélsame (prov. basme).

Bem. — Ben o behen; v. ALBEN.

BewrroNICA. — Betdnica.

Benvz. — Ebano,

Bracrta pEzawcis.— Léase blaito bysentic, plhrpura bizantina, de-
signando un molusce gasterépode purpurifero, miirice o buci-
nido (Plinio, H., N., g, 36, 60 y 61), extraido de los mares que
bafian las costas del antiguo Imperio de Oriente.

Branguir. — Emblanquecer.

Bomrt, — Nuez vomica. ‘

Brac, nrac. — Lodo, ¥ por semejanza podre, materia purulenta.

Caraxaria. — Zanahoria.

Carg (lat. coulis).— Peciolo, pedinculo o pezén de Tas hojas, las
flores ¥ los frutos. ’

Carr. — Calve.

CamEparto, — Camedrio.

Canggpat, — Cansancio,

Carga. — Zarza.

CarpaMenA. — Cardamina o mastuerzo.

Carpgmont, — Cardamomo.

Carcena, — Alcarcefia o yero; ». ALCARCENA.

(Caz. — Caule, tallo o pie de una planta o arbol.

. CeBA mMarIva. — Cebolla albarrana (franc. scille maritime)

7. BQUILLA, ‘
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Crramia, gueLimia (b, lat. chmda, clymia, klimia, der. del ar.) — El
huro o el hollin gue permanece adherido a las partes superiores
de los hornos en fa purificacion de cualquier metal. (chena)

CiLtuM. — Zaragatona (lat. psyllium) ; v. SrLium.

CiMEw. — Chinche (lat. cimet); v. Simxa.

Cruré EnpERIAL. — Tribulo, planta cigofilicea.

Crassa. — Goma ardbiga (prov. clase, glam)

CoLaguInnrra, — Coloquintida.

CoLoMina, — Palomilla o palomina, planta fumariécea.

Compricr6. — Complexion.

Consorpar. — Consolidar.

Cosc. — Cuesco.

Cor p'acuar. — Pledra aguzadera o de amolar (lat. cos, cotis).

CravgueT. — Cangrejuelo,

CruspiverL. — Uva de gato, planta crasulicea.

Crrsrer. — Clister; v, XRISTIRI.

Cuegra (orig. etim. dehido a cierta semejanza de cubo o de cintaro
en la forma de este coledptero). — Cantirida (ant. cast. cubiello
y mod. cubille; lat. farm. centarellus, si bien tales nombres no
pertenecen propiamente a la cantharide vesicotoria, sino al me-

loe proscarabeus, vulg. carralefo o aceitera).

Davgar (ar.-pers. dewser). Cebadilla (hordewm murinuwm, 1.).
Davcr. — Dauco o biznaga.

DererMENT. — Diferencia, diferenciacion.

_Drrro, pEriom. — Bedelio.

DesrETA. — Vejiga blanca que se forma sobre la cornea.
Droreric, A.— Diurético, ca.

DrEGAGANT. — Tragacanto,

Ererx [erex] {del lat. ille e ipse ¥). — Mismo, el mismo (prov: el

EnNLEIX [ELEX] {del lat m, ille e ipse 1), — Mismo. — Per si enlew,
por si mismo,

FNSEMBLE. — Juntamente {ant. cast. emembkz ensemble).

EnrrEsomy1. — Estado de una persona entre despierta y dormida.

EseaTiMENT. — Latido, pulsacion o pulsada

Escamament. — Descamacidn,

_ EscLi. — El bazo (prov. bescle). -

Escunancia.— Esquinencia o angina.

EsroracA rIcopa. —Goma o resina gue destila el estoraque

Exanug, ExENUZ (ir. ex-remdisz. av-vemdsa). — Ajenuz o neguilla,
el Medaviwoy (melanthion) de Dioscorides (lat. gith; lat. bot. egro-
stemma githage), planta cariofilicea parasita de los trigos {cat.
niello;, franc. nielle, poiwrette).

Exeng, — Ajenjo.

Exirop. — Jarope o jarabe (franc. sirop; prov. dsirep).

Ezovr, — Bsula (prov, ezul).
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'FErcapa, — Conjunto, cantidad de heces (ital. fecciata).

FrrLxa (b. lat. felga, del lat. filiry. — Helecho (ital. felc;z)

Fexapura. — Vendaje, compresa.

Fezic. — Fisico, médico (prov. fezic).

Frzicii. — Fisico, médico (prov. fizician).

ForaL (ar. fowfal, fufal). — Especie de palma de Indias y su fruto -
llamado también avellana indica (lat. bot. nust foufel).

FonpaMENT. — Parte inferior ‘del tubo intestinal (prov. fordameén;
franc. fondement); v. SEs.

Forsio. — Euforhio,

Fraunirir. — Asfédelo o gamén (ant. franc. asphredille, afrodile,
frodille ital. enfodille, asfodille). '

FraxnE. — Fresno.

. Fumosrrars. — Exhalaciones mérbidas que del estdbmago se crefa
subian al cerebro y a las cuales se atribuian eiertos trastornos
o un malestar general (franc. fumées). :

 GaLinGar, — Galanga, planta cmg1beracca v su rizoma (ant. franc.
garingal).

GAT PELGS. — Gato de Angora, en el Asia Menor.

Gavarpa, — Mosqueta {arag. gaebards; franc. rose muscate).

GELAT, ADa, — Met, Sollchﬁcado concrecionado, condensado, crista-
lizado etc.

Grira (lat. glerea). — Sabulo mezclado de guijas.

Grex pE vEvre (lat. oficinal witri fel}.— Residuo o escoria que
deja en los hornos el vidrig en fusion (franc. fiel de verre).

HerBaDA. — Fomentacién de hierbas medicinales (prov. erbada).
Hiravs (lat. deus). — Ileo, pasién iliaca. .
Hivis, — Prontamienté, vivamente (prov. fvas, 'U-z'vatz, viatz; cat.

mod. awiat). .
Hrzoe vresc (lat. oficinal hyssopus humidus). — Mugre de la fana
ovejuna de la cual se extrae una materia grasa .medicinal o

. afeite, el @svpum de los romanos; v. Lana supzia.
Howrciva, — FEncina (mozaribigo alchina).

Horoni. — Golondrino, pollo de la golondrina.

TrocasrinEs (laf‘. hypoctsthis, idis). — Hipocistide, planta reflexidcea.

JERGUNQA. (P;tim. lat, hyacinthus). — Piedra preciosa, €l jacinto orien-
tal, especie de rubi (ant. franc. jacmmces; id. mod. jacinthe,
jargon; ital. giargone; Ar. pers. yacif).

Lana supzia (b, lat. lana surgia). — Mugre himeda del vetlon recién
esquilado (prov, lene sotza, loma sugolenmtfs; ant. franc., leine
sourge; id. mod. latne en ‘suint); . Hizop FRESC. .

Laor, Loor. — Grafias sobrado viciosas de Hevor, simiente,



Laprs razorr.— Lapislazuli; oo PEYRA LAZULL
LEBOR, LERORUM. — Eléboro,

LEerivari. — Electuario.

Lir, — Placenta, despojo fetal,

Macna. — Mana.
MaL p'oMBRA. — Enfermedad mental, acaso la lipemania,
. Maragnconia. — Melancolia.

MAaSCATRAMEXTR (etim, incierta). —chtamo, segun el chtwna-rmm
Medicum (Barcelona, 1562), que reglstm ¢l vocablo bajo la for-
ma Mesatramesir.

Marrova, — Marrubio.

MazracaTosa (Ar. zarcafdnd [Granada)], beer catdnd, bazar coténd).
— Zaragatona (plantage psyllium, L.), llamada vulgarmentc tam-
bién pulguera; v. CiLium, SILrum. '

Mena6, MENAZO (etim. del lat, Mena, divinidad que presidia el
menstruo). — La evacuacién menstrual y también la diarrea o

" disenteria (prov. menagon; ant. franc. mienoisom, memisoun).
" Mgssa. — Por melsa, el bazo.
Musc (lat. muscus, moschus). — Almizele (prov. y franc. musc).

Nogarr. — Grana o almendra contenida dentro de un hueso, cés-
cata, capsula, ete. {prov. nogalh, nogalhon).

OrRER, A, — Operante; que obra y produce el efecto esperado de
su actividad o fuerza medicinal.

Or11.Ensta. — Epilepsia.

Ora (lat. ore). — Orilla, margen.

Orrrat,. — Elefante. .

PADRASTRE. — Nombre vulgar del mentastro, que recibe también
los de madrasira v mairastra (arag. padrastro). ‘

Prpra PEL. — Concrecitn o caleulo biliar (franc. pierre biliaire).

Prix sacer (lat. piscis sovefanus o sawatilis). — Pez roquero.

PenrenTLI (lat. pop. pectiniculum, dim. de pectenr, -inis, el pubis).—
Empeine (prov. penilh; franc. pénil).

PerporLrr, 1DA. — Bien hevvido (prov. perbolhit).

Persiry, macepon. Perejil macedonio, la athamants macedoni-
ca, D. C.

Pryra LazULL — Lapizlazuli.

Pivvéd magor..  Fruto. del pino real o pifionero.

Prapa. — Mancha, sefial o cicatriz (prov. plap).

Pocurury (lat. pawculus, poululus).— Muy pequeiin o pequefiito.

Powcir {del lat. pomum citrum). — Poncidre o poncil (franc. pon-
cire; prov. ponsiri).

PONZA (lat. pumex). — Pémez (franc. ponce).

13
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Pora (del lat. pupus, pupa, cnatura dc teta). — Mama (prov. popa;
ital. poppa).

Porawac. — Opopdnaco.

PorcrLIANES (etinn de porcell, gorring, o de truje porcellera, puer-
ca parida, en lat. scrofe, de donde escréfula, nombre cientifico
de esta enfermedad). — Escroiula y vulg, puerce o lomparones.

Pazow, puzé, ruzon-(del lat. potio). — Ponzofia o veneno (prov. po-

- zon; franc. podson).

QUESQUIRRA {guesque, por mucho que y guirra, subj. de querre,
querer). —— Por mucho que quiera,

- Rammm ofar, rahim), — Utero o matriz.
Ranya. — Arafia.
Ravr carrsc. — Rabano silvestre.
RowgamEnt. — Contraceion.
Rap. — Rob, arrope.

Saprer (b lat, sobrierium).— Caldo, salsa, brodio (prov. sabrier).

SarL INDICA 0 ¥NDTA, — Fl aziicar,

Saxaegk (del ar. cinab, corrupcidn del lat. sinape). — Planta cruci-
-fera cuya grana suministra la mostaza (cast. jmable o jenabe,;
franc. sénevé); v. SENABO.

Sawnir. — El lefio del sandalo {prov. sendril).

SarRcaCOLLA, — Sarcocola.

SENABO, SENAP. — Mostaza; . SANABRE.

SevnE (b, lat, sene, del ar, sena o sand). — Sen o sena {port. senne;
ital, senna).

SENTORION, SETERION. — Satiriorn.

Srs (del lat. sessus, p. p. de sedere). — Sieso; . FONDAMENT.

SiL1vm, — Zaragatona; v. CILIUM. -

Stuxa.— Chinche; v. CiMen, '

S1R1GOT (b iat. serdcium, del lat. serwm lactis), — Suero de la leche
{prov. serigot).

Srsca [cisca].— Cisca o carrizo {(ant. cast, suce; arag. y murciano
sisca; Prov. sesca). '

SOBRRESUOR [SOBRESUDOR], — Hxceso de sudor.

SorartLes (de sol, suelo}.— Poso, sedimente, heces.

Sorperar (lat. surditas, -otis). — Sordera (ant. cast. sordedad; ital,
sorditd; franc. surdité).

Souita (lat. scilla).—— Cebolla albarrana «(ant. franc. squille; id.
mod. scille) ; ». CEBA MARINA,

"|'ANARIDA, TANARITRA, — Tanaceto o hierba lombriguera {port. fa-
.« ndsie; franc, lgnaisie).
TARONGEA, TORONGEA (AT, tarondmm) — Nombre arabizado de la

melisa, toron]tl o toronjina,
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TERRA DE Quimorra. —Greda astringente que se importaba de la
isla de Cimolus, una de las Ciclades, en el Archipiélago del
mar Egeo (franc. terre cimolée; lat. cimolie crefa, Cels. 2, 33).

Tinyar (de finye, polilla).— Apolillar,

Tinvora. — Tinuela o cuscuta parasita del lino (ar. hisp. thinia).

TRESTALLAR. — Cortar. _

Tusra (lat. tuber). — Hongo, criadilla de tierra.

Ungra, — Ulfia, excrecencia o tumor del borde del parpada (franc.
anglet). -

VECALICON, VESALICON. — Ungiiento basilicdn.
VEs16. — Vision, '

Xrrsrirt. — Clister; o, CRISTER.



TABLA ONOMASTICA
DE AUTORES CITADOS EN EL TEXTO

Abhanifa, Aboanifa.

Aben Joreig.

Alexandre, Alexandri.

_Alquindi (Jacob).

Aly.

Avicen.

Balus, Bolos.

Diazcorides, Diazcoridog.

Asu HawniFa Aunmap N Dawp
AL-DINAWARI.
Vivia en la segunda m1tad del si-
glo 1x. .

YeHUDA 18N KUrays.
Médico israelita del Tahort (Afri-
ca del Norte); florecié a media-
dos del siglo x. :

ALEJANDRO DE AFRODISIAS (7).
Su tratado sobre la visién es hoy
conocido por la traduccidon arabe
en el MS. nium. 798 de la Biblioteca
de El Escorial.

Ya ‘gun 18N Iszag AL-KINDI. .

Vivié durante la primera mitad del
siglo IX.

AL IBN AL- ‘ABpAs AL-Mavusi,
De la segunda mitad del siglo x.

Ten-SIiNA. -
Tlustre médico y fildosofo arabe, uno
.de los hombres mas notables del
Oriente que merecié ¢l sobrenom-
bre dé Principe de los médicos
(980 - 1037).

Probable contraccidn de AroLo-
¥IOS, a cuyo nombre hay muchas
obras apberifas arabes.

- D1oscORIDES PEDANIO.

Médico y botanico griego de gran
celebridad (siglo 1 de nuestra era),



Donos Aven Tamim.

Galien.

Ipocrats.

Isahac.

Jazuhac.

Joanici, Johanicis.

Johan Demagen | Dalmagen,
Damagen, etc.].

Razes, Razin, Rrazi.

Rrofos.

Salamo

"Sarahiom, Serapion.

Tabari.

Vedagoris.

— 198 —.

Duras sy TamiM,
Autor israelita de mediados del si-
glo x.

Gareno (Crauplo).
Gran anatomista griego, el mas in-
signe médico de la antigitedad des-
pués de Hipberates,

Hipdcrates,
El mas famoso médico de la anti-
gua Grecia v del mundo entonces
conocido, que le llamd Padre de la
Medicing. ' :

IS[—I.AQ AL-I8RAELT, '
De la primera mitad del siglo x.

{2)

ABU Zain Hunaiy BEN Ismag AL-
Iranr.
Hs el Jomansivibs de los latinos,
uno de los mas celebrades médi-
cos de la éscuela arabe (8o9-877).

JoannEs DAMASCENUS,

MUHAMMAD IBN ZAKHARIYYA 'AL-
Raz. ‘
Natural de- Rai (de donde tomd su
nombre), ciudad de la provincia
del Jorasan en Persia, Hs el au-
tor del libro titulado Hauy, “El
Continente™ (850-g32).

Rurus pE Ereso.
De la primera mitad del siglo 1r.

(")

SERAPIUM 0 JAHYA IBN SARAFYUM,
Siro, de la segunda mitad del si-
glo 1x, autor del Brewiarinm.

ApU-L-Hassan Axmap BEN Mu-
HAMMAD AL-TARARI,

Autor de un compendio de Medi+
cina bajo el titulo de Tratamienios
- hipocriticos (mediados del siglo X).

(*)



TABLA TOPONIMICA
DE LUGARES CITADOS EN EL TEXTO

Alap.
Bahihollonia,
Cegilia,
Coragem,

Costania.
Erminia.
Mequa.
Quebal.
‘Quitog, Quitoz.

ALEFO..
BAapILONIA -
SICILIA.

JorasAN, una provincia de
Persia.

CoNSTANTINOPLA (7).
ARMENIA.
La Mica,
, KaBuUL.

Qurrios o CETHEOS, antiguos,
nombres de Escitia,

Thabat. ThBET.
{Se hallan conmayor frecuen- »
cia citados los nombres de
India, Egipto, Grecia, Es-
pafia, ete.)

ER

Pag. ix, nota 11 .
x11, linea 32
» ’

?oXIx, 3
b3 16 n 4
3] 44 » 22

RATA

Salermo corr. Salerno.

desguace 7 descuadernamiento:

todos cuantos elementos add. , cla-

* sificados en frics, hiumedos, ca-
lientes y secos,

Supp.

opilajio corr. opilagio.

¢ majorment,




ADDENDA & CORRIGENDA

Pag. x1, linea 23. Hipberates, Aristiteles, add. Jesucristo (‘Isa

>

XI1,

X1IT,

X1iv,

36,

97

177,

178,

]

Eh

k2]

Iz,

5]
~3

[5]1

u

ey

25.

I0.

12,

ben Maryam} venerado como profeta en el
Islam,

A partic de esta linea y continuando hasta la 35,
han de rectificarse las indicaciones entre parén-
tesis gue remiten el lector a las paginas del
texto, en el sentido de ser el niimero de cada

“una de éstas el segundo subsiguiente al respec-

tivamente sefialado. _

lengna vulgar, add. preferida va entonces.al
latin, .

add. ¥ mirando, aun somerameénte, a la c(_)ris-
truccion , catalana del texio, se echan de ver,

- por-donde quiera, dos de las caracteristicas he-

churas mas comunes del estilo prosarie de-la
lengua vertida, cuales son la extremada profu-
ston en el empleo de la copulativa ¢ ¥y la
reiteracion enfadosa del verho div antecediendo
las sentencias de las autoridades invocadas,

4 E dix. (Ha de figurar en la siguiente, ini-
ciando parrafo aparte.) '

“Ala; emin, corr. Aliacemin,

Tripolinm (1), covr. Cheiranthus,

Ambre... Ambre.., 52 ¢ (Debe trasladarse a
la pag. 186, en cabeza de las materias del reino
animal.) : .

Entre esta linea y la 13 add. Ronya dé les vo-
ques (fozeg agnhor). .. Muscus. .. 41 a.™

(sen mictum), corr. (ten mactun).



